ETLAP /Gérdonyi évoda+ iskola/

2019.december 2-6-ig.

1.HET
Heétfo Kedd Szerda Csiitortok Péntek
Tea Tea Tejeskadvé Tea Kefir
Tizorai Tdrosrétes Kockasajt Lekvdrosbukta Brios Korpds kifli
Kifli
Allergén glutén,tej glutén,tej glutén,tej glutén,tej glutén,tej
Ebéd Zellerleves Daragaluskaleves Babgulyds Karaldbéleves Hisleves
Hentestokdny Vagdalt Tdréval t6ltott Lecsés Fétthds
Tésztakoret | Zoldborséfézelék gombdc csirkecombfilé Meggymartads
Alma Alma Mandarin Rizs Piritott dara
M(izliszelet Mikulds
Allergén glutén,zeller glutén zeller,tej,tojds glutén,tej,zeller glutén,tej,zeller,ol.mag |glutén,tej,zeller
Zala felv. Turista szaldmi Pdrizsi Sajtkrém Sajtospogdcsa
Uzsonna T k.zsemle Margarin T k.zsemle Tk.zsemle Alma
Kal.paprika Korpds zsemle Uborka Alma
Allergén glutén, tej glutén, glutén,tojds glutén glutén tej,tojds
Vdltoztatds jogdt fenntartjuk!




ETLAP/Gérdonyi évoda+iskola/
2019. december 9-13-ig.

2.HET
Hétfo Kedd Szerda Csutortok Péntek
Tej Tea Krémtuaro Tea
Tizorai Gabonapehely Tejbedara Tirésbatyd Kifli Croissant
Allergén glutén,tej glutén,tej glutén,tej,tojas glutén,tej, glutén,tej,tojas,ol.mag
Ebéd Sutétokkrémleves |  Tarhonyaleves Csirkebecsindt- | Paradicsomleves Zoldségleves
Rizseshus Sertéssiilt leves Rakott karfiol Halpaprikds
Cékla Kelkdposztafdzelék | Grandtos kocka Alma Tlrés csusza
Taré rudi Alma Mandarin
Allergén glutén,zeller,tej glutén,tej,zeller,tojas glutén,zeller,tej glutén,zeller, glutén,tej,tojas
Kendmdjas Vajkrém Olasz Margarin Bombiszelet
Uzsonna | Korpds zsemle Zsemle T.k. zsemle Méz Alma
Alma Kaliforniapaprika Paradicsom Zsemle
Allergén glutén,hal glutén,tej glutén,szezdmmag glutén,tej,tojas glutén,

Vdltoztatds jogdt fenntartjuk!




ETLAP/Gérdonyi évoda+iskola/
2019.december 16-20.-ig.

3.HET
HETFG KEDD SZERDA [CSUTORTOK|  PENTEK
Tej Tejeskavé Gylimolcs Tej
Tizorai Kaldcs Tejberizs Sajtosrud joghurt Kakadscsiga
(poharas) Kifli
Allergén glutén,tojas glutén,tej,tojas glutén,tej
Ebéd Brokkolikrémleves | Mdjgombdcleves Gulydsleves Kertészleves Gyiimalcsleves
Gyongybetét Silt tarja Diés-mdkos | Rakottburgonya| Rdntott s. szelet
Tarhonydshus Paradicsomos kaldcs Csem.uborka Rizi-bizi
Cékla kdposzta Alma Alma Kdposztasaldta
Tejszelet Alma
Allergén glutén,zeller, glutén,zeller glutén,tej,
Margarin Tavaszi felv. Sertésméjkrém | Detki keksz Gépsonka
Uzsonna Korpds zsemle T.k.zsemle Tk.zsemle Ivolé Zsemle
Paradicsom Alma Uborka Alma
Allergén glutén,szdja glutén,szdja glutén,szdja glutén,tej,tojas glutén,

Valtoztatas jogat fenntartjuk!




