ETLAP /Gérdonyi évoda+ iskola/
2023. februar 01-03.-ig

1.HET
Hetfé Kedd Szerda Csutértok Péntek
Kakad Tea Tea
Tizorai Sajtospogdcsa Izes levél Kockasajt
Kifli
Allergén glutén,tej,tojds glutén glutén tej
Ebéd Haldszlé Csontleves Paradicsomleves
halfilével Toltott kdposzta Siilt csirkecomb
Turds tészta Piskota Rizi-bizi
Csem.uborka
Allergén glutén hal tej glutén,zeller, tojds, tej glutén,
Sajtkrém Parizsi Detki keksz
Uzsonna Zsemle Margarin Alma
Alma Magvas zsemle
Allergén glutén,tej glutén glutén,

Vdltoztatds jogdt fenntartjuk!




ETLAP/Gérdonyi évoda+iskola/
2023. februar 06-10.-ig

2 HET
Hetfo Kedd Szerda Csiitortok Péntek
Tej Tejbedara Krémtuiré Tea Tea
Tizorai Kaldcs kakadszérds kifli Rétes Burgonyds
pogdcsa
Allergén glutén,tej,tojas glutén,tej glutén,tej glutén,tej, glutén,tej,tojas,
Ebéd Hisgombdécleves Rizsleves Nyirségigombdc Zoldségleves Gyiimalcsleves
Vadasos Sertéspokalt leves Paprikaskrumpli Gyros csirkemell
csirkemell Zoldborséfézelék Fank virslivel Hasdbburgonya
Tésztakoret Turo rudi Barackiz Cs.uborka Saldta+ontet
alma Alma Narancs
Allergén glutén,zeller, tej,mustar glutén,zeller,tej glutén,zeller, gomba, tej, tojds glutén,zeller glutén,tej,
Kendémdjas Magyaros vajkrém Zala felv. Olasz Csirkemellsonka
Uzsonna Korpds zsemle zsemle Uborka Tk.zsemle Margarin
Alma Kaliforniapaprika Magvas zsemle Uborka T.k.zsemle
Allergén glutéen, glutén,tej glutén, glutén, glutén,

Viltoztatds jogdt fenntartjuk!




ETLAP/Gdrdonyi évoda+iskola/
2023.februar 13-17.ig

3.HET
HETFO KEDD SZERDA CSUTORTOK PENTEK
Tea Tea Gylimalcs joghurt Tejeskdvé Tej
Tizérai Tiros batyd Fott virsli Korpds kifli Croissant Gabonapehely
Kifli ketchup
Allergén glutén,tojas,tej glutén,széja, ketchup glutén,tej glutén,tej glutén,tej
Ebéd Karfiolleves Réntottleves Tarkonyos Tarhonyaleves Brokkolikrémleves
Rizseshds Vagdalt sertésraglleves | Rakott kelkdposzta gy.betét
Csem.uborka Zoldbabfézelék Krumplis tészta Gylmaolcs Rdntott halfilé
Alma Miizliszelet Cékla Rizs,
Gyumolcs Tartdrmartds
Allergén glutén,zeller, glutén,tojas,tej glutén,zeller,tej glutén,zeller,tej glutén,tej,hal,tojas
Margarin Gépsonka Margarin Sajtosrid Sertés mdjkrém
Korpds zsemle Paradicsom Méz Ivolée T.K.zsemle
Uzsonna Paprika Magvas zsemle Zsemle Paprika
Allergén glutén, glutén, glutén, glutén,tej,tojas glutén,szoja

Valtoztatas jogat fenntartjuk!




ETLAP/Gardonyi évoda+iskola/
2023. februdr 20-24.-ig

[ 4 HET
Heéetfo Kedd Szerda Cstitortok Péntek
Tej Tea Kakad Tejeskavé Actimel
Tizorai Lekvarosbukta Tojdskrém Baconos sajtos Briés kifli
Zsemle kifli
Allergének glutén,tej,tojas glutén,tojas,mustar glutén,tojas,tej glutén,tojés,tej glutén,tej
Ebéd Zéldbableves Hdsleves Frankfurtileves Mdjgombécleves | Fokhagymakrémleves
Lecsdsvirsli Fétthds Dards metélt Rakott burgonya Siilt csirkemell
Tarhonya Séskafézelék Gylimalesiz cs.uborka Rizs
Alma Fétt burgonya Alma Gyimoles Franciasaldta
Allergének glutén, glutén,zeller,tej glutén,zeller,tej glutén,maj,zeller,tojas, tej glutén,tej,
Bécsi felv. Margarin Trappistasajt Olasz Csemege szaldmi
Margarin Dzsem Margarin Magvas zsemle Margarin
Uzsonnaq Tk. zsemle Zsemle Zsemle Kal.paprika Zsemle
Allergének glutén, glutén, glutén,tej glutén, glutén

Viltoztatas jogat fenntartjuk!




m\._._.\»v\mm_do:ﬁ ovoda+iskola/
2023. februar 27.-28.ig

5.HET
Hetfo Kedd Szerda Csitortok Péntek
Tejeskadvé Zabkdsa
Tizoérai Molndrka
Allergének glutén, tej Glutén,tej
Ebéd Zasldborséleves Csontleves
Bakonyi tokdny Hdsgombéc
Tésztakoret Paradicsommadrtds
M(zliszelet
Allergének glutén,zeller,gomba,tej Glutén,zeller,tojas
Csirkepdstétom Vajkrém
Zsemle Magvas stangli
Uzsonna Alma Paprika
Allergének glutén, Glutén,tej

Valtoztatas jogat fenntartjuk!



