ETLAP/Gérdonyi évoda+ iskola/

2023 .oktober 02.-oktéber 06.-ig.

1.HET |
HETFO KEDD SZERDA cSUTORTOK PENTEK
Tea Tejbedara Tea Kakad Tea
Tizorai Tilrésbatyd kakadszérds Sajtosrdd Brids Burgonyds pogdcsa
Allergén glutén tej glutén tej glutén, tej,tojds glutén,tej glutén,tej
Zellerleves Zoldségleves Tarkonyos raglleves Csontleves Brokkolikrémleves
Bakonyi tokdny Siilt tarja Krumplis tészta Csirkenuggets Tejszines zoldséges
Ebéd Bulgur Paradicsomos Csem, uborka Kukoricafézelék csirkemell
Alma kdposzta Gyiimalcs Bulgur
Piskota
glutén,zeller gomba,tej glutén, zeller, glutén zeller, glutén, zeller, tej,tojds glutén,tej
Allergén | Csirkemellsonka Margarin Olasz felv. Parizsi Detki keksz
Margarin Zsemle Korp.zsemle Magvas stangli Alma
Uzsonna| Magvas zsemle Paprika Uborka retek
Allergén glutén glutén, glutén glutén glutén

Valtoztatas jogat fenntartjuk!

Horvath Anita élelm.vez.

Krausz Enikd diet.szta.




ETLAP /Gardonyi dvoda+ iskola/

2023.oktober 09-13. -ig.

2 HET
Hétfo Kedd Szerda Csutortok Péntek
Tej Tea Tea Kakad Gylm.joghurt
Tizorai Fdnk Tojdskrém Zebrartd Sajtos pogdcsa kifli
Zsemle
Allergén glutén,tej,tojds glutén tojds glutén,tej,tojds glutén, tej,tojas glutén,tej
Ebéd Paradicsomleves Kertészleves Bableves Burgonyaleves Oszibarackleves
Tarhonydshus Vagdalt Kenyérldngos Rakott kelkdposzta Rantott szelet
Cékla Tokfézelék Gylmalcs Gyimélcs Petr.burgonya
Mizliszelet Csem.uborka
Allergén glutén, glutén zeller tojds,tej | glutén,zeller tej,tojds glutén,zeller,tej glutén tej,tojds
Kendémdjas Vajkrém Zala felv. Margarin Gépsonka
Uzsonna T.k.zsemle Stangli Magvas stangli Méz zsemle
Alma retek Zsemle Alma
Allergén glutén, glutén, tej glutén, glutén, glutén,

Vdltoztatds jogdt fenntart jukl

Horvath Anita élelm.vez

Krausz Enikd diet.szta




_! 3.HET

—

m._._.\.v\mm&osﬁ ovoda-+iskola/
2023. oktober 16-20.-ig.

Heétfo Kedd Szerda Csiitorték Péntek
Tej Tea Tea Kakaé Tea
Tizérai | Gabonapehely F&tt virsli Tepertés pogdcsa Molndrka Croissant
Ketchup, Kifli
Allergén Glutén.tej Glutén Glutén,tej,tojas Glutén,tej glutén, tojds, tej
Ebéd Husleves, fétthus Rdntottleves Gulydsleves Hisgombdcleves | Zellerkrémleves
Gylimalcsmdrtds zsemlekocka Tdrdés nudli Egybensiilt fasirt Réntott halfilé
Piritott dara Sertésporkslt Joghurt ontet Petr.burgonya Rizs, tartdr
Sdrgaborséfézelék Alma pdr.kdposzta
Tdré rudi
Allergén glutén,zeller,tej glutén, glutén,zeller,tej glutén, zeller tojas glutén, tej,hal,tojas
Turista Sajtkrém Méjkrém Dzsem Zsemle
CNuozzJ Tk.zsemle Zsemle Magvas zsemle Margarin Olasz felv.
Margarin Prit.paprika Alma Zsemle Alma
Allergén glutén, glutén,tej glutén, glutén glutén

Vdltoztatds jogdt fenntart jukl

Horvath Anita élelm.vez.

Krausz Eniké diet.szta.




ET! LAP/Gardonyi évoda+iskola/
2023.oktober 23-27.-ig.

4 HET
HETFO KEDD SZERDA CSUTORTOK PENTEK
Zabkdsa Tea Tej Tea
Tizérai Baconos kifli Kaldcs Lekvdros bukta
Allergén glutén,tojas glutén,tej,tojas glutén,tej, glutén,tej,tojas
Ebéd Csurg.tojdsleves Nyirségi Rizsleves Gyiimolcsleves
Siilt virsli gombdcleves Rakottkrumpli Dubary szelet
UNNEP Zsldbabfézelék Kakadscsiga csem.uborka Rizs
piskdta Gylimolcs Gyiimolcs
Allergén glutén,tojas,tej, glutén,zeller,gomba,tej,tojas glutén,zeller,tej,tojas glutén,tej,tojas
Bécsi.felv Margarin Csemege szaldmi Parizsi
Uborka Magvas stangli Zsemle margarin
Uzsonna Tk.zsemle Paradicsom paprika Zsemle
Allergén glutén, glutén glutén glutén,

Valtoztatds jogat fenntartjuk!

Horvath Anita élelm.vez.

Krausz Eniké diet.szta.




