m._._.\%\mm_do:ﬁ ovoda+ iskola/

2022 .oktober 03.-oktéber 07-ig.

1.HET
HETFG KEDD SZERDA cSUTORTOK PENTEK
Tea Zabkasa Tea Kakao Tea
Tizorai Turdsbatyd Sajtosrid zsemle Brids
margarin
Allergén glutén,tej glutén,tej glutén, tej tojds glutén, tej glutén,tej
Paradicsomleves Zildségleves Palécleves Reszelttésztaleves | Zéldborsdleves
Tarhonydshus Vagdalt Tiré t6lt.gombdc | Rakottburgonya Silt csirkemell
Ebéd Cékla Kelkdposzta Joghurt ontet Csemege uborka Rizs, sajtmdrtds
Alma fozelék
Tdrorudi
glutén, glutén,zeller tojds tej glutén zeller tej glutén, zeller tej,tojds glutén,zeller tej
Allergén | Csirkemellsonka Vajkrém Olasz felv. Pdrizsi Detki keksz
Margarin Zsemle Korp.zsemle Magvas zsemle Alma
Uzsonna| Magvas zsemle Paprika Uborka retek
Allergén glutén glutén tej glutén glutén glutén

Valtoztatds jogat fenntartjuk!

Horvath Anita élelm.vez.

Krausz Eniké diet.szta.




ETLAP /Gérdonyi évoda+ iskola/
2022 .oktdber 10-14.-ig.

| 2 HET
Hetfo Kedd Szerda Csitértok Péntek Szombat
Tejeskdvé Tejbedara Tea Tejeskadve Gyim.joghurt
Tizorai Fdnk Kakadszérds Tepertés Zebrarid kifli
pogdcsa
Allergén glutén,tej,tojds glutén tej glutén,tej tojds glutén, tej, tojas glutén,tej
Ebéd Zellerleves Rdntottleves Gulydsleves | Péréhagymakrémleves Gylimélcsleves
Bakonyi tokdny Csirke nuggert Aranygaluska Vagdalt egybesiilt Rdntott halfilé Hideg
Tésztakoret Kukoricafézelék Vanilia sodé Fétt burgonya Rizs Csomag
Miizliszelet Pdrolt kdaposzta Tartdrmadrtds
Allergén glutén,zeller tej,gomba glutén, széja,tej glutén,zeller,tej,tojds glutén,tojds glutén,tej.hal tojds
Kendmdjas Krémtird Zala felv. Margarin Gépsonka
Uzsonna T.k.zsemle Kifli Magvas stangli Méz zsemle
paprika retek Zsemle Alma
Allergén glutén, glutén,tej glutén, glutén, glutén,
Vdltoztatds jogdt fenntartjuk!

Horvath Anita élelm.vez

Krausz Eniké diet.szta



ETLAP/Gérdonyi évoda-+iskola/

2022. oktober 17-21.-ig.

3.HET
Heétfo Kedd Szerda Csiitortok Péntek
Tejeskave Tea Tea Kakad Actimel
Tizorai Croissant Fétt virsli Sajtos pogdcsa Molndrka Kifli
Ketchup, Kifli
Allergén glutén,tej,tojas glutén,szdja glutén,tej,tojas glutén, tej,tojas glutén,tej
Ebéd Husleves Tarhonyaleves Csirkeragtleves Csontleves Brokkolikrémleves
Fotthds Székelykdposzta Carbondra Csilisbab Gy.betét
Gyiimolcsmartds Linzerkarika Bandn Rizs Brasséi
Piritott dara Hasdbburgonya
Csem.uborka
>__mﬁmm: glutén,zeller,tej glutén,zeller,tej,tojds glutén,zeller,tej glutén, zeller, glutén, tej
Turista Sajtkrém Mdjkrém Dzsem Bombiszelet
Uzsonna] Tk.zsemle Zsemle Magvas zsemle Margarin Alma
Margarin Prit.paprika Alma Zsemle
Allergén glutén, glutén,tej glutén, glutén glutén

Vidltoztatds jogdt fenntartjuk!

Horvath Anita élelm.vez.

Krausz Eniké diet.szta.




ET! LAP/Gardonyi évoda+iskola/
2022 .oktober 24-28. -ig.

[ 4 HET |
HETFO KEDD SZERDA CSUTORTOK PENTEK
Tej Tea Kakad Puding Tea
Tizérai Gabonapehely Tojdskrém Kaldcs Kifli Lekvdros bukta
Zsemle
Allergén glutén,tej glutén,tojds glutén,tej,tojds glutén,tej, glutén,tej,tojas
Ebéd Zoldbableves Rizsleves Tavaszileves Burgonyaleves Barackleves
Csirkepaprikds Siilt kolbdsz Halpaprikds Rakott Szezdmos
Tésztakoret Burgonyafézelék Tirés tészta kelkdposzta rdntott szelet
Piskétaszelet Gyiimalcs Rizi-bizi
kdposztasaldta
Allergén glutén,zeller,tej glutén,zeller,tej, glutén,zeller,hal.tej glutén,zeller,tej glutén,tej,tojdas
Zala felv. Bécsi.felv Margarin Csemege szaldmi Pdrizsi
Tk.zsemle Uborka Magvas stangli Zsemle margarin
Uzsonna paprika Tk.zsemle Paradicsom paprika Zsemle
Allergén glutén, glutén, glutén glutén glutén,

Valtoztatas jogat fenntartjuk!

Horvath Anita élelm.vez.

Krausz Enik§ diet.szta.




