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2023. november 06-10.ig

2.HET
Hétfé Kedd Szerda Csitortok Péntek
Kakaé Tea Tea Krémtidrd Tea
Tizorai Brids Korozott Zebrarid Kifli Croissant
Zsemle
Allergén glutén,tej,tojas m_c+m3.+£ glutén,tej,tojas glutén, tej, glutén, tej,tojas,
Ebed Zéldbableves Rdntottleves Gulydsleves Tarhonyaleves Sutotokkrémleves
Tejfolos tokdny Silt virsli Sajtos pogdcsa | Székelykdposzta Rdntott sajt
Tésztakéret Lencsefdzelék Alma Gylmélcs Rizs, tartdr
Piskota
Allergén glutén,tej, glutén, glutén,zeller,tojas, tej glutén,zeller,tej glutén,tej,tojas
Zala felv. Kenémdjas Margarin, méz Csirkepdstétom Turista szaldmi
Uzsonna Tk. zsemle Magvas zsemle Zsemle Stangli Margarin
Alma paprika zsemle
Allergén glutén, glutén,szdja glutén, glutén, glutén,

Vdltoztatds jogdt fenntartjuk!




ET LAP/Gdrdonyi évoda+iskola/
2023. november 13-17.-ig

3.HET B
> 3 = o oy L4
HETFO KEDD SZERDA CSUTORTOK PENTEK
Tejeskadvé Tejbedara Kakaé Tea Tej
Tizérai Kaldcs Kakadszérds Sajtosrdd Fdank Gabonapehely
Allergén glutén,tojés, tej glutén,tej glutén, tej,tojas glutén, tej,tojas glutén,tej
Ebéd Paradicsomleves Mdjgombécleves Haldszlé Daragaluskaleves Gylimalcsleves
Tarhonydshds Vagdalt halfilével Rakott zéldbab Siilt csirkecomb
Cékla Kelkdposztafézelék Tirés tészta Gyiimales Pert.burgonya
Taré rudi Kdposztasaldta
Allergén glutén,zeller, glutén,zeller,tojés, te] glutén,hal,tej glutén,zeller,tej, tojas glutén,tej
Bécsi felv. Sajtkrém Pdrizsi Sertés mdjkrém Detki keksz
Zsemle Magvas stangli Margarin Zsemle Alma
Uzsonna Alma Paprika zsemle Retek
Allergén glutén, glutén,tej glutén, glutén, glutén, tej

Viltoztatas jogat fenntartjuk!
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ET LAP/Gdrdonyi évoda+iskola/
2023. november 20-24.-ig.

Heétfo Kedd Szerda Csiitortok Péntek
Tea Kakad Tea Gyim. joghurt
Tizérai Almdés rdcsos Zabkdsa Perec Burgonydspogdcsa kifli
Allergének glutén,tej glutén,tej glutén,tej glutén,tojds, tej glutén,tej
Ebéd Fokhagyma Reszelttésztaleves Babgulyds Zoldségleves Brokkolikrémleves
krémleves Fiszeres Piskéta kocka Paprikdskrumpli Rdntott szelet
Hentes tokdny csirkemellcsikok Csoki ontet virslivel Rizi-bizi
Tésztakoret Zoldborséfézelék Csem.uborka Csem.uborka
Alma Mizli Gyiimoles
Allergének glutén,tej glutén,zellertej glutén,zeller,tej tojas gluttén,zeller glutén,tej,tojas
Cs.mellsonka Kockasajt Olasz felv. Csemege szaldmi Gépsonka
Stangli Kifli margarin Zsemle Zsemle
Uzsonna paprika Magvas zsemle Uborka Alma
Allergének glutén, glutén,tej glutén, glutén, glutén

Valtoztatas jogat fenntartjuk!
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2023. november 27-december 01.-ig.

5.HET
Hetfé Kedd Szerda Csiitortok Péntek
Tejeskadvé Tea Tea Tej
Tizorai | Sajtos-baconos F&tt virsli Tirds batyu Bukta
kifli Kifli ketchup
Allergének glutén,tej glutén,ketchup Glutén,tej,tojas Glutén,tej,tojas
Ebéd Hisleves Csurg.tojdsleves Karfiolleves Kertészleves
Fotthus Sertésporkolt | Bolognai spagetti Pinceporkslt
Gylimélcsmdrtds | Zsldbabfézelék Gyiimolcs Csem.uborka
Piritott dara Piskéta Alma
Allergének glutén,zeller,tej glutén,tojas, tej Glutén,zeller,tej Glutén,zeller,
Trappistasajtos Vajkrém Margarin Sajtos croissant
szendvics Stangli Magvas zsemle Alma
Uzsonna paprika Uborka
Allergének glutén,tej glutén,tej Glutén Glutén,tej,tojas




