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Mottonk

. Ha folfedezem, hogy mdsok befogadtak és szeretnek, akkor én is jobban elfogadom és

megszeretem onmagamat.”

/Jean Vanier/

Jovokép

A tanuldsban akadélyozott gyermekekkel j6 eredmények érhetdk el, ha optimalis feltételeket

teremtiink szamukra.

Betegségbol, szocidlis mélységekbdl, durva csaladi 1égkorbdl eredé hatranyaik a
kozépiskolds életkorra lekiizdhetok. Torekvéseink f6 irdnya a felnOttkori tarsadalmi
integracid. Szakképesitéshez segiteni és szakképzésre felkésziteni tanuldinkat teljes
létszamban — ez a jovo utja. Megfeleld érdekérvényesitési képességet kialakitani benniik,
onmenedzselésre tréningezni Oket a munkaerdpiaci versenyben val6 eredményesség

érdekében.

Allandé médszertani ttkereséssel hatékony ismeretszerzési technikdkat elsajatittatni veliik.
Tankonyv és tananyag helyett informdcioforrdst és gyakorlati alkalmazdst tanitani,
kondiciondlni. Iskolai integraciét csak a tevékenységben szeretnénk elképzelni. Az
alapkészségek kialakitdsat csak az azonos képességliek zart korében latjuk valésdgosan

hatékonynak.

Korai fejlesztésbe szeretnénk bevonni minden kisgyereket, hogy a legelesettebb is fejlédjon,

kortarsak kozosségében legyen, emberi €letet élhessen.

Az értelmileg akadélyozottak szdmdra megteremtjik a fejlédésiikhéz optimalis
koriilményeket. Az elsajatithatatlan kultdrtechnikdk helyett gyakorlatias tevékenységet

biztositunk.

Az autizmus spektrum zavarral €16 gyermekek fejlesztésnél szem elott tartjuk, hogy a tanitas

lehetséges modszertant illetden a tanul6 autizmusa az elsddlegesen meghataroz6 tényezo.



Altaldban a sziikségletek egyéni kombindciéjdhoz igyeksziink a jarulékos zavar specidlis

szempontjait és az autizmus-specifikus pedagdgiai médszereket hangolni.



A pedagoégiai program torvényi hattere

° 2011. évi CXC. torvény a Nemzeti koznevelésrol
° 229/2012. (VIIL 28.) Korm. rendelet a nemzeti kznevelésrol sz616 torvény
végrehajtasarol

° 2001. évi XXXVII. torvény a tankdnyvpiac rendjérol

° 2011. évi CLXXXVIL torvény a szakképzésrol,

° 202/2012 (VII1.27.) Korm. rendelet a Klebelsberg Intézményfenntarté Kozpontrol

° 110/2012. (V1. 4.) Korm. rendelete a Nemzeti alaptanterv kiaddsarol, bevezetésérol és
alkalmazasar6l modositott

° 2011. évi CXILI. torvény az informdcids onrendelkezési jogrol és az
informdcidszabadsagrol

° 1999. évi XLIIL. torvény a nemdohdnyzok védelmérol, 2013.03.01-t81 hatdlyos
39/2013. (II. 14.) Korm. rendelet,

° 2011. évi XLI. torvény, és a 2012. évi XXVI. toérvény a nemdohanyzok védelmérol és
a dohdnytermékek fogyasztdsdnak, forgalmazasanak egyes szabdlyairdl sz616 1999. évi XLII.
torvény moédositasarol

° 2013. évi CCXXXII. torvény a nemzeti kdoznevelés tankonyvellatasarol

° 20/2012. (VIIL.31.) EMMI rendelet a nevelési-oktatasi intézmények miikodésérol

° 16/2013. (II. 28.) EMMI rendelet a tankonyvvé nyilvanités, a tankdnyvtamogatas,
valamint az iskolai tankonyvellatas rendjérol

° 17/2014. (111.12.) EMMI rendelet a tankdnyvvé, pedagdgus-kézikonyvvé nyilvanitas,
a tankOnyvtamogatds, valamint az iskolai tankonyvellatds rendjérdl

° 21/2015. (IV. 17.) EMMI rendelet a tankonyvvé, pedagdgus-kézikonyvvé nyilvanitas,
a tankOnyvtamogatds, valamint az iskolai tankonyvellatds rendjérdl szo6l6 17/2014. (I11. 12.)
EMMI rendelet médositasarol.

° 26/1997. (IX.3.) NM-rendelet iskola-egészségiigyi ellatasrol

° 277/1997. (XII. 22.) Korm. rendelet a pedagdgus-tovabbképzésrol, a pedagdgus-
szakvizsgardl, valamint a tovabbképzésben részt vevok juttatdsairdl és kedvezményeirdl

° 1997. évi XXXI. torvény a gyermekek védelmérol és a gyamiigyi igazgatasrol

° 259/2002. (XII. 18.) Korm. rendelet a gyermekjoléti és gyermekvédelmi szolgéltatd
tevékenység engedélyezésérol, valamint a gyermekjoléti és gyermekvédelmi véllalkozéi

engedélyrol



o 53/2016 (XII. 29) EMMI rendelet egyes oktatdsi tdrgyd miniszteri rendeletek
modositasarol

° 150/2012. (VIL. 6.) Korm. rendelet az Orszdgos Képzési Jegyz€ékrdl €s az Orszagos
Képzési Jegyz€k modositasanak eljarasrendjérol

° 2017/2012. (VIIL9.) Korm. rendelet az allam &ltal elismert szakképesitések szakmai
kovetelménymoduljairdl

° 56/2016. (VIIL. 19.) FM rendelet a foldmiivelésiigyi miniszter hataskorébe tartozo

szakképesitsek szakmai €s vizsgakovetelményeirdl



Bevezeto

1. Intézményi adatok

Az intézmény hivatalos elnevezése: Méri Gardonyi Géza Ovoda, Altaldnos Iskola,

Szakiskola, Készségfejleszté Iskola, Fejleszto Nevelés - Oktatast Végzé Iskola, és
Egységes Gyogypedagogiai Modszertani Intézmény
Roviditett neve: Méri EGYMI

Székhelye, telephelye €s cime: 8060 Mor, Vértes utca 67.
(tel.: 06-22-407-169 e-mail cim: dardonyi.mor@gmail.com)

Az intézmény fenntartéja: Székesfehérvari Tankeriileti Kozpont 8000 Székesfehérvir,

Petofi Sandor u. 5.

Az Intézmény tagintézménye 2020. 09. 01-t6l: Bicskei J6zsef Attila Altaldnos Iskola és
Szakiskola, tj elnevezése: Méri Gardonyi Géza Ovoda, Altaldnos Iskola, Szakiskola,
Készségfejleszto Iskola és Egységes Gyogypedagogiai Modszertani Intézmény Bicskei

Tagintézménye 2060 Bicske, Hosok tere 5/b

Az iskola, mint ingatlan, a Magyar Allam tulajdonaban van.

Az intézmény flitését vezetékes gazrdl sajat kazanjai biztositjdk, a viz, a szennyviz, az

elektromos dram és a telefonszolgaltatas a kiépitett varosi hdl6zatokon keresztiil valosul meg.
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1.2. Helyzetelemzés

Torténet

Intézményiinket 1974-ben hozta 1étre a Fejér Megyei Tandcs Miivelddési Osztélya.
Fenntart6ja a Kozségi Tandcs Moér, majd a Vadrosi Tandcs Mor, végiill Moér Varos
Onkormdnyzata lett.

1996. jilius 1-én, élve a torvény adta lehetéséggel, Fejér Megye Onkormdnyzatdnak tadta a
fenntartdst. Az oktatdsi rendszer atalakitisanak kovetkeztében 2011. januar 01-t6] a Fejér
Megyei Intézményfenntarté Kozponthoz keriiltiink, majd 2013. 4prilis 01-tdl a Klebelsberg
Intézményfenntarté Kozpont székesfehérvari és mori tankeriiletéhez. 2017. janudr elsejétdl

pedig a Székesfehérvari Tankeriileti K6zponthoz tartozunk.

Az iskola korabbi igazgatéi:
Domotor Laszlé 1974 — 1995
Kovécsné Babos Klara 1995 — 2011
Surdnyi Gaborné 2011 —

Az iskola foldrajzi miikodési teriilete: Mor

1974-89-ig a reformdtus templom udvardban levd 150 éves éEpiiletben milkodott 5
tanteremmel, 1989-ben egy felvonulasi épiiletbe koltoztette a Varosi Tandcs az intézményt.
A felvonulasi épiiletet mennyezetvakolat-darabok kétszeri leszakaddsa utan 2000. december
18-an a Fejér Megyei Kozgyllés Elnoke (Fertd Ldaszlo), statikai vizsgédlat utan
életveszélyessé nyilvanittatta. Arany Laszlé képviseld koordindldsdval a partok 4ltal
atengedett helyiségekben, a kordbban jarasbir6sdgnak haszndlt épiiletben folytatédott a
tanitds 2001. januar 08-tSl. A Fejér Megyei Onkormanyzat, a megnyert 200 millids cimzett
tdmogatdssal megkezdte az Uj iskola épitését. 2002. szeptember 13-d4n megtortént az
alapkdletétel.

2003. augusztus 30-dn pedig Szabados Tamads allamtitkéar atadta az dj épiiletet.

Tanuldinkat a Fejér Megyei Pedagogiai Szakszolgalat Szakértéi Bizottsdga javaslata alapjan

vessziik fel. Iskolank ,,bemenet-szabalyozott” intézmény.
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Szerepiink fontos az altalanos iskolai kovetelményeknek megfelelni nem tud6 gyermekek és
sziileik szdmaéra.
Az integricids torekvések csokkentik tanuldlétszamunkat. Azok a gyerekek, akik ndlunk

tudast és végzettséget szerezhetnének elkallédnak a tobbségi altalanos iskoldban.

Szociologiai helyzetkép az iskola tanuléirol

Iskolank tanuldinak 20 %-a mori, 80 %-a a kdrnyezo telepiilésekrdl jar be.

Tanul6ink csalddjanak tobbsége a tarsadalom periféridjan él.

Az osztalyfonokok jelzései alapjan a gyermek- és ifjusdgvédelmi felelds a telepiilési
gyermekjoléti szolgalat munkatarsdval egyiitt probaljdk megoldani a felmeriilt problémakat.

A nevelomunkat a csalddi koriilmények ismeretében tervezziik.

Neveld-oktaté munkank alapvetd céljait pedagdgiai programunk hatdrozza meg. Programunk
célja a sériilt funkcidk diagnosztizalo feltérképezése, majd a kiscsoportos vagy egyéni
formédban torténd kompenzicids és korrekcids fejlesztése. A kompenzacids- korrekcids
nevelési mddszer mellett természetesen célul tlzzikk ki az ép funkcidk maximalis
kibontakoztatdsat, a tehets€ggondozast is. Az dltalanos muveltség megalapozasat oly médon
kivanjuk megvaldsitani, hogy a tanitds-tanulds folyamatdban ne csak ismereteket adjunk 4,
ne csak ismeretszerzés folyjon, hanem a készségek és képességek tervszerii fejlesztésével
biztositsuk az egyszeriibb szakmdk megszerzésének lehetdségét. Ez segiti a tanuldsban
akadélyozott gyerekek és fiatalok tdarsadalomba valé beilleszkedését, életpalydjuk

kivélasztasat, majd 6nallo életviteliiket €s csaladalapitdsukat.

Tantestiiletiink pedagdgusainak nagy tobbsége gydgypedagdgus végzettségii A testiilet tagjai
belatjak, hogy az SNI tanul6k nevelésének irdnyelvére €s a kerettantervre épiild pedagdgiai
programunk céljainak megvalositdsa megkivdnja a szervezett tovdbbképzéseken vald
részvételt, melyre a testiiletben komoly igény is mutatkozik. Tovabbképzési szandékukban

tamogatjuk kollégdinkat.

A téargyi feltételek terén iskolaépiiletiinkre a ,,j6 gazda” szemével tekintiink, 1épcsdzetes
feltjitassal és folyamatos karbantartdssal igyeksziink a megfeleld szinvonalat fenntartani. Az
oktatastechnikai eszkozok és a szertdri felszerelések fejlesztése az elmult 10 évben

tervszerlen tortént, de ennek a folyamatnak a folytatdsa elengedhetetlen.



1.3. Statisztikai adatok
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a. Létszamadatok alakuldsa

Tanév tanulé/csoport pedagdgus segitd
2019/20 97/13 21 13
2020721 92/12 20 12
2021/22 99/14 23 12
2022/23 91/11 19 12
2023/24 84/11 19 13

napkozi

csop/tan.

7
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1.4. Az intézmény vezetési szerkezete

iy /Mj .

/ e pedEgogil LER AT MOL
A Rl e il eFperivieii 5 hd 5
ioor s ik wepetes |, irdris funkcid el abak feletti (lirvetien) irfryitis),

wepehisi funkcio

- fennta ric, mdkocbets
- kdcalknlsazoll tenbcs
« d ke Brkor mibrye st et munkakarben

intdzmérmertnetd-heivettes
- szilb speremzet fogla ootebottsk

+ InbEIRENY LENATS
- behsd el lendirnisl csapon

I " F I' "
eRE DL PR TR o nev. okt munkat kdevethendl
pvopypedagogusch sepisk
LY A

VezetGség tagjai az fOigazgatd, tagintézmeény-vezetd, az foigazgato helvettes és a
kozalkalmazotti tandcs elndke, a didkonkormdnyzat segitd tandr és a munkakdzOsség
vezetok.

A szakmai feladatokat ellatd alkalmazottak, és technikai alkalmazottak munkaltatoi
jogositvanyait a fenntart6 birja (Székesfehérvari Tankeriileti Kézpont).

Az iskola féigazgatdja a szakmai munka helyi irdnyitdja, a szabalyos miikodtetés feleldse, az

alkalmazottak felett a helyi munkaszervezéssel Osszefiiggd egyes atruhdzott munkdltatoi
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jogokat gyakorolja (munkaidd-beosztds, helyettesités elrendelése, ellendrzési-és
beszamoltatdsi jogok).

Gazdaségi természetll intézkedésnél a féigazgato javaslatot tesz a miikodtetOnek a sziikséges
beszerzésekre, karbantartasi feladatok elvégzésére, személyzeti iigyekben a fenntarténak a

felvételre vonatkozoan, illetve véleményezi a munkakori leirdsokat.

A vezetdk feladata tovabbd a munkateriiletekre tartozé dolgozdk szoébeli dicsérete,

figyelmeztetése, valamint elismerésre, kitiintetésre valo javaslattétel.

A neveldtestiilet iskoldnk pedagdgusainak kozossége, nevelési-, €s oktatdsi kérdésekben

intézményiink legfontosabb tandcskozo €s hatdrozathoz6 szerve.

A neveldtestiilet tagja iskolank valamennyi pedagégus munkakort betoltd alkalmazottja,
valamint a nevel6-, és oktaté munkat kozvetleniil segit6 fels6fokud végzettségii alkalmazottja.
(A nevel0testiilet jogkorét az SZMSZ részletesen tartalmazza.)

A neveldtestiilet a dontéseit értekezleteken nyilt szavazassal, sz6tobbséggel hozza.

A szabdlyszeriien meghozott dontést jogerdsnek kell tekinteni, amely a nevel6testiilet minden
tagjara kotelezd, végrehajtasat a foigazgatd nem fiiggesztheti fel, betartdsa annak is

kotelessége, aki a dontéshozatalkor ellenvéleményen volt.
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2. Nevelésfilozofia

Intézményiink 4ltaldnos célja a népesség atlagiatdl elmaradd fejlodésmenetii, specidlis
nevelést igényld gyermekek Ovodai nevelése, alapozd képzése /alt. isk./ és szakiranyu
nevelésének, valamint 6nallo életvitelre torténo elokészitése. E funkciok betdltése érdekében
az iskola tevékenységének célja a tanuldk felkészitése a tarsadalmi gyakorlatra, tarsadalmi
cselekvoképesség kialakitdsa.

Azaz olyan személyiségjegyek és magatartasformak kialakitasa, amelyek birtokdban képesek
lesznek érdekeik felismerésére €s érvényesitésére.

A sajatos nevelési, fejlesztési, oktatdsi igényli gyermekek nevelése a humanisztikus
alapértékek elfogaddsat jelenti és feltételezi. Az emberi tanulds nemcsak a tarsadalmilag
hasznos ismeretek elsajititdsa, hanem az interakci6kban megtapasztalt biztonsag és
kolcsondsség, az elfogadas és elfogadottsag, befogadds élményének megtanuldsa, a sokféle

ember sokféle egylittlétének tanulésa.

Ennek érdekében céljaink:

- az alapmiiveltség megszerzésének biztositdsa a NAT é€s a kerettanterv szerint,

- az értelmi és szocidlis hatrdnnyal kiizdé gyerekek felzarkoztatdsa, differencidlt
fejlesztése,

- tehetséggondozas,

- az altalanos iskolat befejezd gyerekek felkészitése szakiskolai tanulméanyaikra.

Iskolank nevelésfilozofidja a személykdzpontisag.

Minden tanul6 6néllé személyiség, adott képességekkel és tehetségekkel. A gyermek nem az
életre késziil, hanem mar él minden nap. Ennek megtelelden kell megtanitani, eligazodni az
életben, megtaldlni az igazi alapvetd értékeket, ehhez igazitani életviteliiket é&s
cselekedetiiket. Mindenki minden tantdrgyban eljuttathaté a minimadlis kovetelmények
szintjére, sziikség esetén egyéni fejlesztéssel, kiscsoportos felzdrkoztatassal. A felfedezett
tehetségeket fejleszteni kell, a kibontakozasi lehetdségek megteremtésével, bovitésével.
Nevelésfilozoéfiai célunk az elditéletek lekiizdése, a massag elfogadasa és elfogadtatasa.
Pedagdgusaink nevelési feladataikat a pedagégus etika 4 f6 elemének szellemében végzik:

- Tiszteld a gyermeket!

- Tiszteld a gyermek sziileit!

- Tiszteld kollégdidat!

- Tiszteld 6nmagad és hivatasodat!
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2.1. Pedagogiai alapelvek, célok, feladatok
Az intézmény altalanos pedagogiai elvei

Tanuldink az egységes emberi faj egyenértékii, de sajatos tagjai. Ezért esetiikben is a NAT
és a kerettanterv egységes kovetelményrendszerét kell alapul venni, kiilonos tekintettel a
fogyatékosok irdnyelveiben megfogalmazottakra. Specidlis sziikségleteikhez igazodva a
kovetkezd elvek alkalmazhatok:

- A kovetelmények teljesitéséhez hosszabb iddsavok, keretek megjelolése ott, ahol erre
sziikség van.

- Az el6irt minimélis teljesitményekre sziikség esetén sajitos, a fogyatékossdgnak
megfeleld tartalmak és kovetelmények kialakitdsa sziikséges.

- Gydgypedagodgiai (gyerekkozpontd, elfogadd, befogadd) bandsmdd alkalmazasa a

nevelés-oktatds valamennyi mozzanatanal.

2.2. Az intézmény pedagogiajanak sajatos elvei

- Kiilonleges, részletes anamnézisen alapul6 gyermekismeret.

- Nevelés—képzés korrekcids irdnyultsdga, sériilésspecifikus és képességfejlesztod
jellege.

- A gybégypedagdgusi, pedagdgusi tevékenység gyakorlatias irdnyultsaga,

- Ov6-védé-osztonzé pedagdgiai bedllitottsag.

Gyermek-ember kézpontud kozvetités és egyéni fejlesztésen alapul6 pedagdgia.

- Magas szintli elméleti és gyakorlati tudas és gydgypedagdgiai szemlélet.

- A szocializaciés hatranyokat, a beilleszkedési, magatartdsi, tanuldsi nehézségeket
enyhitd tevékenység.

- Gyermek és ifjisdgvédelemmel Osszefiiggd segitségadas.

- A tanulasi kudarcoknak kitett tanuldk felzdrkoztatasdnak segitése.
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2.3. Pedagogiai célok

Az iskola csak ugy képes a megviltozott, de kdozponti szerepének megfelelni, ha a tarsadalmi
élet teljességére elOkészitd-felkészitd intézménnyé valik.

A feladat elvégzésére csak akkor lehet alkalmas, ha a tdrsadalmi-egyéni gyakorlat
valamennyi lényeges formdjat tudja pedagdgiailag szervezetten reprodukalni. Az ismeretek
kozvetitése mellett a rendszerezés, szelektalas — értelmezés, szemléletformalas, értékelés €s
onmiivelés képességének tanitdsa keriil el6térbe.

A funkciondlis analfabetizmust, mint redlis veszélyt érzékelve, a pedagdgiai eszkozok széles

skalajat kell alkalmazni ennek megel6zése érdekében.

Kiilonosen fontos ez a tanuldsban akadalyozott gyermekek esetében, hiszen a magasabb
rendii gondolkodasi funkcidk sériillése miatt a tidgabban értelmezett 6ndllé tanuldsra, a
hidnyossagok 6nall6 pétlasara alig képesek.

Also tagozaton: A tanuldshoz nélkiilozhetetlen pszichés funkciok fejlesztésére helyezddik a
hangsily. A tanulok kozott meglévo eltérések differencidlt eljarasok, tartalmak és
oktatdsszervezési megoldasok, terdpidk alkalmazasat igénylik.

Az 1-2. évfolyamon a {6 cél a személyiség biztonsagérzetének megteremtésével, az egyéni
diagnosztikdra épiil6 funkcionélis képességfejlesztéssel elérni az egyénhez viszonyitva azt a
legoptimélisabb adaptiv 4llapotot, amely elégséges elofeltétele a tantargyi rendszerii
fejlesztésnek. A tanuldkat fogékonnyd, befogadéva kell tenni a kornyezet, a kozvetlen
megtapasztalhat6 természet és a tarsas kapcsolatok irdnt, mikdzben tag teret adunk az életkori
sajatossagoknak, a fejlettségnek megfeleld gyermekjatéknak és mozgdsnak, mindezzel
felkeltve érdeklddésiiket a tanulds irdnt.

Az els6 évfolyamon javasolt tananyag elsajatitdsara — a Nemzeti alaptanterv altal biztositott
lehetdséggel élve —egy tanévnél hosszabb iddtartamot terveziink nagyobb esélyt nyujtva az
alapvetd kultirtechnikdk eszkozszintl elsajatitasara.

A 3—4. évfolyamon a cél az alapvetd képességek és alapkészségek fejlesztése a tanuldk
egyéni hattértényezdinek figyelembevételével, a pszichés funkciok fejlesztésének stratégidjat
tartalmazo egyéni fejlesztési tervek alapjan, tantargyi rendszerben végzett intenziv fejlesztési
folyamatban. Kiemelt feladat a személyiség érésének, az onismeret fejlddésének eldsegitése

a tanuldsi, viselkedési szokdsok elsajatitdsdval, magatartdsi normdk kozvetitésével; a
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sériilésbol, a fogyatékossdgbol eredd tanuldsi nehézségek lekiizdésének, a jol mukodo
funkcidk tovabbfejlddésének segitése.

A fels6 tagozaton a tanuldk fejlesztése elsddlegesen a megismerési modszerek tovabbi
fejlesztésére, a szemléletes képi gondolkodds nyoman kialakulé képzetekre, ismeretekre, az
elsajatitott tanuldsi szokasokra irdnyul. Hangsulyosabba valik az 6ndll6 tanuldsi tevékenység.
A tudasgyarapitast, a képességek, a személyiség fejlesztését a konkrét tapasztaldsokra
alapozva a gondolkoddsi funkcidk kiilonbozd sériilését, eltérd litemii fejlodését figyelembe

véve kell elérni.

Az 5-6. évfolyamon a cél a tevékenységek szamanak €s mindségének novelésével, az 6nélld
tanulds képességének fejlesztésével az alapvetd kultirtechnikdk haszndlatanak

eszkozszintiivé tétele, valamint az intenziv személyiségfejlesztés.

A 7-8. évfolyam legfontosabb célja a tuddselemek szintetizdldsa, a képességstruktira

megszilarditasa, a személyiség integritdsanak novelése.

E cél eléréséhez sziikséges feladatok: a tanuld sikeres tovdbbtanuldsi, szakmaelsajatitasi
lehetdségeinek kialakitdsa; az 6ndllo tanulds, a tdjékozodasi képesség, a tdjékozottsdg, a
dontési képesség erdsitése; a tarsadalmi beilleszkedéshez sziikséges szocidlis és cselekvési

kompetencidk kialakitdsa, az 6ndllo életvitelre valé alkalmassag megszilarditasa.

Nevelési-oktatasi eljarasaink (stratégiank):

Oktat6-neveld munkank eljarasait és eszkozeit ugy vdlasztjuk meg, hogy azok segitsék
alapvetd céljaink, feladataink megvaldsitdsat. Mivel intézményiinkben a nevelési-oktatdsi
folyamat a tanuldk sajatos tanuldsi képességeire épiil, a gyermekek egyéni sziikségleteihez
igazodik, ezért intézményiink adaptiv nevelési-oktatdsi stratégiat alkalmaz. Azaz az adott
feltételekhez, a tanulécsoport sajatossdgaihoz €s a tanulds-tanitds egyéb koriilményeihez
igazodnak a tandrdkon alkalmazott eljarisrendszerek (amely magdban foglalja az o6ra
felépitését), a modszerek, a szervezési modok, a munkaformdk, a gyakorlattipusok, a
didaktikai eljarasok és az alkalmazott eszkozok.

A mddszerek kivalasztdsa sordn biztositani kell

* atantdrgyi tartalmaknak a tanul6i sajatossdgokhoz val6 illesztését, adaptéaldst

* az egyénre szabott tanuldsi lehetOséget
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» akaddlymentes tanul6i kdrnyezetet

* az egyéni haladési iitemet

* adifferencidlt tanuldsszervezési eljarasoka

* a tanulds segitse a fogyatékossaganak tipusdhoz igazod6 szakképzettséggel rendelkezd
szakember tdmogatédsaval torténik

A participicis elvbdl kovetkezik, hogy olyan moddszereket alkalmazunk, amelyek

lehetdséget adnak a tanul6k aktiv bekapcsoléddsdra a tanuldsi —tanitdsi folyamatba. A

kiilonbozd ismeretek tanitdsakor a tanuldsi kornyezetet Ggy kell tehét tervezni, hogy az

tdmogassa a kiillonbozd aktiv tanuldsi formadkat, technikdkat. Az aktiv tanulds konkrét

modszerei példdul tevékenységekre épiild tanuldsszervezési formdk a problémaalapu

tanulds, a tanuldi egylittmiikodésen alapuld tanulds (par, csoport vagy a kooperativ munka,

komplex instrukciés program). Ezek a moddszerek a problémamegolddsi és a

jelenségértelmezési a folyamatot kozvetett, illetve kozvetlen eszkozokkel segiti.

Nevelési-oktatasi modszerek:

A nevelési-oktatdsi céljaink érdekében, a tanuldsi-tanitdsi folyamatban alkalmazott
tanuldsitanitasi eljards, amelynek kiilonb6z6 kombinécidi lehetségesek a tanuldk és a
pedagdégus tevékenységeire vonatkozdéan a céloknak megfelelden. A moddszereink
folyamatosan fejlodnek, szdmuk gyarapszik. Alkalmazunk éaltaldnosan alkalmazhat6 és
szaktargyspecifikus mdodszereket. A leggyakrabban hasznalatos médszereik: tanéri eldadas,
magyarazat, elbeszélés, tanul6i kisel0adds, megbeszElés, vita, szemléltetés, munkaltatas,
projektmddszer, tanuldsi szerzddés, kooperativ tanulds, jaték, tanulmanyi kirdndulas, hazi
feladat stb. Toreksziink arra, hogy a tanuléi tevékenységekre épitd moddszereket nagyobb

aranyban alkalmazzuk a tan6ran, mint a pedagéguskozpontu eljarasokat.

Az alkalmazott médszer Kivalasztasanak alapelvei:

e A mddszert mindenkor a pedagdgiai célhoz, a tartalomhoz igazitjuk

o A mddszer megvdlasztdsa a tanuld életkori sajatossdgaihoz, értelmi fejlettségéhez és
képességeihez, ill. a sériilés fokdhoz és irdnydhoz, a specidlis nevelési sziikségletekhez
igazodik.

e A moddszer a neveld személyiségéhez, pedagdgiai kulturdltsigdhoz, felkésziiltségéhez,
stilusédhoz is igazodik.

o A mddszert az adott helyzethez, szitudcidhoz is igazitjuk.
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o A sériillt gyermek személyiségét figyelve, a vélasztott modszerek elsddlegesen
0sztonzoek, pozitiv megerdsitést szolgaloak legyenek.

e A nevelési mddszerek kiilonb6zd, a tantargyi tantargykozi, kereszttanterv témadikhoz
igazodo formadit, véltozatait is eszkoznek tekintjiik.

« Fontos a tapasztalatszerz€s, a mintaadas, a modellnyujtds, a gyakorlds, a megerdsités, a
meggy0zés, a felvildgositas, a tudatositas, a felfedeztetés, az Osszefiiggések keresése, az
interakcio.

o Fontos a szabdlyok, a szokdsok kovetése, gyakorldsa, az Ondllésag kialakitdsa, az
egészséges életmdd szokasrendszerének, és az ©ndllo életvezetés tevékenységeinek
gyakorlasa, az alkotoképesség kibontakoztatdsa.

» Egyénre szabott legyen, differencialason alapuljanak.

Az adaptiv nevelést segité modszerek

Az nevelés-oktatds folyamatiban és a tandrdkon, egyéni és Kkiscsoportos fejlesztd
foglalkozasokon, terdpids foglalkozdsokon, tandran kiviili szervezett tanérai foglalkozasok
keretében, Ovodai €s kollégiumi nevelés keretein beliil a kovetkez6 hatékony adaptiv

nevelést segité modszereket alkalmazzuk.

A Kkooperativ tanulas

A kooperativ tanuldsi forma a tanul6k kiscsoportos tevékenységén alapszik. Szerepet jatszik
a tanulok intellektudlis képességeinek, valamint a szocidlis- és egyiittmikodési
képességeinek kialakuldsdban €s fejlddésében. A konstruktiv tanulési elméletre €piil, vagyis
az ismeretek elsajatitdsa nem befogadd, hanem alkoté6 mdédon torténik. A kooperacié nem
azt jelenti, hogy a tanul6k csoportokba rendezddnek, €s a sajat feladatukkal foglalkoznak. A
hangsily a kozos munkdn, az egyiittmiilkddésen van. A szocidlis készségek teriiletén
képzetlen tanulék nem tudnak kézosen egyiittmiikodni. Meg kell nekik tanitani azokat a
technikdkat, melyek az egyiittmiikodéshez sziikségesek. A csoportok dltaldban heterogének.
A gyengébben teljesitd tanuldk esélyt kapnak, hogy ne maradjanak le, a jobb képességliek
tanitva tanulhatnak, igy tuddsuk mélyebbé valik. Mivel a tanulas tevékenységhez kotddik, a
motivacié erds. A didkok megtanuljdk, hogyan viszonyuljanak egymashoz. Ez noveli

onbizalmukat, erdsiti kritikai érzékiiket, elosegiti a szocializaciot.
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A projektmodszer

A projektmddszer a tandrok €s didkok kozos tervezd és kivitelezd tevékenységére épiild
pedagdgiai-didaktikai modszer, amely a megismerési folyamatot projektek sorozataként
szervezi meg. Pedagoégiai értelemben a projekt olyan Osszetett feladat, amely
kozéppontjdban egy, tobbnyire gyakorlati természetli, a mindennapi €lethez kapcsolddd
probléma all, és amelyet a tandrok és didkok kdzosen, egyiittmiikddve, tobb szempont szerint
elemezve, komplex mddon dolgoznak fel a kozosség érdekeit szolgalé produktum, termék
létrehozdasa érdekében. A kivitelezés egyrészt kollektiv, mivel egy kozosség
egyiittmiikodésébol sziiletik meg az eredmény, masrészt egyéni, hiszen mindenki sajat
érdeklddése, képességei, egyéni tapasztalatai alapjan jarul hozza a csoport munkdjahoz. A
projektek megvaldsitidsa sordn a pedagdégus egyiittmiikodik mds tantdrgyakat tanitod
pedagdégusokkal — tananyagtartalmak integrdldsara (tanora, témahetek, tematikus hetek,
projektnapok, témakhoz szervezett események, tanulmanyi kirdnduldsok, iskolai tdborok).
Tanitdsi évenként tobb olyan tandrat valdsitunk meg, amelyben tobb tantirgy ismereteinek
integraldsat igényld (multidiszciplinaris) téma keriil a kozéppontba, a tandra céljanak,
tartalmdnak és megvaldsitdsi modszereinek megjelolésével. A tantdrgy ismereteinek
integralasat igényld témakat, jelenségeket feldolgoz6 tandérdk, témanapok, témahetek és
projektek alkalmazdsa segiti a tanuldt a jelenségek megértésében, a problémdk komplex

modon torténd vizsgélatdban.

Komplex Alapprogram

A Komplex Alapprogram (KAP) olyan személyiségfejlesztd tevékenységek Osszessége,

melyek komplex pedagdgiai mddszerek rendszerszemléletli egyiittesét foglaljak magukban,

és a tanuldsi esélyek- és motivaciok novelését célozzdk meg.

o Egységes rendszerbe 6tvozi a pedagdgiai gyakorlatban eddig hasznalt differencialt
fejlesztést timogaté modszereket;

o Alkalmazza a tanuldk iskolai helyzetét, statuszat megvaltoztatd és ezzel a tanuldsi
motivaciét novelé Komplex Instrukciés Programot;

o Alapelve a tanuldstimogaté modszertan (tanitdsi stratégia) alkalmazdsa, melynek
kozponti eleme a heterogén tanuldcsoportokban folyd differencidlt fejlesztés

(Differencialt Fejlesztés Heterogén Tanuldcsoportokban, DFHT), aminek segitségével
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képessé valnak a tanuldk az 6ndllé és a tarsas tanuldsra, egyszoval: az eredményes
tanulésra.
o A személyre szabott pedagdgiai mddszerek alkalmazasa révén mérsékli a végzettség
nélkiili iskolaelhagyast.
o Kiilonos hangsulyt fordit a tanuldk alapvetd képességeinek, készségeinek kialakitdsara
az alprogramok segitségével:
o Digitalis alapu alprogram
o Logikai alapu alprogram
O Mivészeti alapu alprogram
o Testmozgas alapu alprogram
o Eletgyakorlat — alapu alprogram
« A Komplex Alapprogram jelszava: Tanulni élmény!, amely magival hozza az
élményalapu tanuldst. Program eleme a tanuldk aktiv tandrai részvételének tdmogatasa,
mely a pozitiv élményeken keresztiil valésul meg. Ennek mozgatérugdja az interaktiv, a

tanul6k bevondsan alapul6 kreativ feladatmegoldas, az egyiitt tanulds élménye.

Digitalis pedagégiai (IKT-alapi) modszerek

Digitélis pedagdgia (IKT-alapi) moédszertan: azok a hagyomanyos (instruktiv) és konstruktiv
pedagdgia elveire épiild, az informdacids tirsadalom kompetencidinak fejlesztését
megvaldsité tanitdsi-tanuldsi modok, moddszerek, amelyek alkalmazdasakor az info-
kommunikéciés technoldgia, mint eszkoz és taneszkoz jelenik meg a tanitis-tanulds
folyamatdban. Ezdltal 4j pedagdgiai gyakorlatok kialakitdsdra, vagy a meglévok
modositdsdra nyilik lehet6ség. A digitdlis pedagdgiai modszertan 3-as céld
kompetenciafejlesztés:

o targyi ismeretek bovitése, rendszerezése

o eszkozok készségszintli alkalmazasinak fejlesztése

o konstruktiv munkaformék alkalmazasdval a szocidlis kompetencidk fejlesztése

Egyéni fejlesztés

Az egyéni fejlesztés az a tevékenység, amelynek sordn a Szakértéi Bizottsdg Szakvéleménye
alapjan ugy ,,avatkozunk be” a gyermek fejlddési menetébe, hogy megfeleld eljardsok,
modszerek, technikdk alkalmazasdval segitjiik, lehetdvé tessziik, hogy az érési folyamat

egyes szakaszaiban a sziikséges kornyezeti feltételek adottak legyenek.
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2.4. Konkrét feladatok

° A személyiség teljes korl fejlesztése, a tanuldsban, az értelmileg akaddlyozott és
autista gyermekek sériilt funkcidinak korrekcidjaval, az ép funkciok lehetOség szerinti
tovabbfejlesztésével valdsul meg.

° Az akadalyozott értelmi fejlodés korrekcidja ezen beliil az észlelési, megfigyelési
tevékenység, figyelem, emlékezet, képzelet fejlesztése, a gondolkoddsi miveletek
gyakorlasa.

° Az alapveté kommunikaciés zavarok felderitése, korrekcidja, valamint a transzfer
hatds beépitése a terdpids munkaba.

° Egyéni fejlesztés keretében érvényesiiljon a helyi tanterv altal megfogalmazott
differencialt megsegités.

° A tobbségében a tarsadalom peremére szorult csalddokbdl kikeriild tanulék minél
szélesebb korli egész napos foglalkoztatdsa 6rarend szerinti 6rak utdni foglalkozasok illetve
tanul6szoba biztositdsaval. Az altaldnos iskola alsé évfolyamain meglévé déleldtt-délutanos
rendszer fenntartdsa fontos feladatunk.

° Az iskolai oktatds-nevelés-képzés vegye figyelembe a tanuldk addigi életitjat,
ismerje meg eredményeit, és biztositsa, hogy az intézményi fejleszté munka egymadsra
épiiljon.

° Kisérje figyelemmel a gyermekek fejlodését az oktatds-nevelés-képzés teljes
id6tartama alatt.

° A KAP program komplex pedagégiai mdédszerének bevezetése, alkalmazasa.

° Primer prevenci6 segitségével érje el az intézmény, hogy neveltjeiben kialakuljon a
magasabb mindségli élet igénye. Az életvitelhez sziikséges ismereteket megfeleld
tevékenységbe dgyazott tanuldssal sajatittassa el, mely ezaltal segiti a jelentds szocializacids
hatranyok csokkentését.

° Az iskola egész 1étével, nyitottsdgdval alakitsa tdrsadalmi kdrnyezetét, érje el a sériilt
emberekkel val6 egyiittélés tarsadalmi normaként vald érvényesiilését, az int€ézményben
foly6 képzés megismerését, és elismerését.

° A tovédbbtanuldsi esélyek, lehetdségek figyelembevételével széles korben
alkalmazzuk a tehetséggondozast, a felzarkoztatast. A tovabbtanul6 fiatalok- lehetdségeink
szerinti- nyomon kovetd, segitd utdgondozasa, ifjusdgvédelmi tdmogatdsa segiti a fiatalok

beilleszkedését.
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° Feladatunk korzeti jellegiinkbdl ad6déan a kornyezd telepiilésekrdl iskolankba jard
tanulok eldzetes iskolai és csaladi koriilményeinek megismerése a nevelési modszerek
megvalasztasiahoz.

° Feladatunk az emberi méltosdg tiszteletére nevelés, a faji, nemzetiségi, etnikai,
vallasi, vildgnézeti alapd diszkrimindacio elitélése, elvetése.

° Az egészséges életre valo felkészités /sportoldsi lehetOségek, tirazasok,
kiranduldsok, kulturdlt tarsas egyiittlétek biztositdsa/. Személyiségfejlesztd drog-, és alkohol
megeldzd programok szervezése.

° A védono és a Sziildi Kozosség alkalmas és aktiv tagjainak bevondsaval nevelési

tandcsadas szélesebb sziilo1 korben kozosségi rendezvények, értekezletek alkalmaval.
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2.5. A feladatellatashoz sziikséges pedagogiai mozzanatok

Tervezés

A gybégypedagdgus, pedagdgus a tantervi célok megvaldsitdsa érdekében elemzést végez,
meghatdrozza a kivanatos neveldi feladatokat, folyamatosan fejleszti egyéni, szakember
szerepéhez sziikséges képességeit. Megismeri a valaszthaté taneszkozoket, és a tanulasi

folyamat szolgalatdba allitja azokat.
Felkésziilés

A gybogypedagdgus, az adott tanuldcsoport képességeinek és tuddsanak ismeretében
megtervezi éves programjat, mely alapjan felkésziil az egyes témadkra és foglalkozasukra. A
tanitds érdekében Osszegylijti a segédanyagokat, dtgondolja a motivacié lehetséges formait,

az eredményes kommunikécids eszkozoket.
Oravezetés

A pedagdgus az iskolai nevelési-és oktatdsi program szerint a tanulds folyamatdnak tudatos
szervezdje, vezetdje, aki egyéniségével képes a neveld hatdsok érvényesitésére a hitranyok,
akadélyozottsdgok kompenzdlasara, a negativ hatdsok kozombositésére.

A tanitési 6ra 45 perces idokerete a pedagdgus szdmara kotelezo tevékenykedést jelent, de a
gyermek szamadra ez masként érvényesiil. Az oravezetés 1ényege a pedagdgus tevékenysége,
az idOkeret gazdasdgos és célszerli felhasznaldsa, a megtanitds stratégidjanak minél jobb
érvényesitése, a gyermeki teljesitoképesség figyelembevételével, a differencidlas

alkalmazasa.
Oraelemzés

Az onelemzés képessége, az Onismeret a pedagdgus szaktudds egyik legfontosabb eleme,
fontos eszkoze a fejlodésnek. A szakmai munka hatékonysagat noveli a munkacsoportokon,
kozosségeken beliil szervezett oraldtogatdsok szakszerii elemzése, a tanévenkénti nyilt nap,

vagy bemutat6 foglalkozds, bels6 tovabbképzés.
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A tandrai megfigyelés képet adhat egy-egy tanuld, tanuldcsoport viselkedés- és
kommunik4cids kultirdjardl, tanuldsi szokdsairdl, tudédsszintjérol.

J6, ha a pedagdgus helyes nyelvhasznalata, figyelem-megosztdsi képessége, tanuldsirdnyitasi
technikdja, metakommunikaciés eszkozei, motivacids hatdsa, empatids készsége is

tukrozodik a tanora minden mozzanataban.

Tanuldsszervezés, differencidlds

A gyogypedagdgusnak az egyik legfontosabb tevékenysége az, hogy megteremti a tanulds
feltételeit, megtervezi a munkaformdkat, és ezeket koordinélja az idd, a tanuldsi modszerek
és a taneszkozok figyelembevételével.

Az egyéni fejlesztésen alapul6 pedagdgiai tevékenység azt igényli a neveldtdl, hogy a lehetd
legpontosabb kommunikécidval segitse a tanulds folyamatat, a tanul6tdl pedig azt, hogy
minél gyorsabban sajatitsa el a hozzdkésziilés megfeleld technikdjat, tempdjat. Ennek egyik
legfébb gatja a tanuldsban akaddlyozott gyermek esetében a tapadas az el6z0 tevékenység
formahoz, feladathoz.

A gondos, szakszerli munkdval azonos koriilmények kozott megismételt tevékenységsorral
biztosithaté a hozzdkésziilés idejének roviditése.

A pontos, egyszerli és viligos kommunikécid, a nonverbdlis visszajelzések figyelemmel
kisérése, az el6z6 feladattipustdl valo eltérést jol érzékeltetd neveldi magatartds atsegiti a
sériilt értelmii gyermeket is a nehézségeken.

A differencidlt tanuldsirdnyitds jO6l ismert a gydgypedagdgiai munkdban, a
tanuldsszervezésnek ez a mddja feltétleniil alkalmazand6 a nevelés-oktatds valamennyi

szakaszaban.

Dontés

A pedagégus céljainak eléréséhez kiilonbozo alternativak koziil véalaszt, dont. A dontési

folyamat mindig egy adott probléma megoldésat jelenti, és ez elokészitést kivan.

Mozzanatai:

A dontési helyzet felismerése,

Helyzetelemzés,

Célkitlizés,

Alternativak kidolgozasa,
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- Valasztas,

- Ertékelés.

Leggyakrabban olyan dontési helyzet adédik, melyben a tanul vagy a tanuldk egy csoportja
pozitiv vagy negativ irdnyba eltér a csoport tobbi, viszonylag egységes részEtol.
Felismerve a helyzetet, felmérve az eltérés mindségét, elemezve a tanulok tevékenységét, a

pedagdgus kitlizi az elérend6 célt, €s alternativakat dolgoz ki a megoldashoz.

Ezen alternativdk leggyakrabban a kovetkezok lehetnek:

- a gyogypedagdgus megosztja az adott tevékenységre biztositott id6t a csoport és a
differencialt fejlesztést igényld gyermekek kozott,

- a differencidléast igényld tanul6t, tanulékat megtanitja az onéllé feladatvégzésre, a
gyors és pontos kommunikécidra, utdna az id6t és az energidt a tobbi gyermek fejlesztésére
forditja.

A dontés meghozataldban segitenek a kiillonboz6 esetmegbeszélések, foglalkozasok.

Feladatadds

A pedagdgiai gyakorlat egyik legnehezebben elsajtithat eleme az a tevékenység, amely
sordn a tanité a sziikséges és elégséges informacidkat kozvetiti. Mivel az ért6 néma olvasas
lassan alakul ki, tdvolabbi céljaink érdekében folyamatosan és nagyon intenziven tanitanunk
kell a didaktikus szovegek olvasésat, a szovegben megjelend informéciok megértését és az
informécionak megfelel6 gondolkodési miiveletek elvégzését.

Az ,,Olvasd el”, ,, Kosd 0ssze” szintli szovegektdl fokozatosan juthatunk el a bonyolultabb

feladat meghatarozas megértéséig, végrehajtasaig.

Ellenorzés, értékelés

A pedagbégusnak azt a viszonylag nagy szabadsdggal végezhetd tevékenységét, mellyel
felméri, regisztralja a tanuldk teljesitményét, ellendrzésnek nevezziik a napi pedagdgiai
gyakorlatban. E visszajelzés elsdsorban tovabbi munkank feltétele, €s értékelésiink alapja.

Az ellenOrzést és értékelést részletesen a 8.1pont tartalmazza.
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3. Kulcskompetenciak

A kulcskompetencidk az ismeretek, készségek, képességek és attitlidok egysége, amelyekkel
mindenkinek rendelkeznie kell ahhoz, hogy személyiségét kiteljesithesse €s fejleszthesse, be
tudjon illeszkedni a tarsadalomba és foglalkoztathaté legyen. A személyes boldogulds a
fejlodés, az aktiv dllampolgéari 1€t és a munka zdloga.

Az iskolai oktatds alatt elsajatitott kompetencidk, az alkalmazasképes tudas képezik az egész
életen 4t tartd tanulds alapjat. A kompetencidk egyik helyzetrdl a mésikra 4tvihetOk, ezaltal
szamos szituacidban €s kontextusban alkalmazhatdk, valamint kiillonféle célok elérésére,
kiillonbozé problémdk és feladatok megolddsara haszndlhatok, igy a megfeleld egyéni
teljesitmény, munka és a kés6bbi tanulds elofeltételei.

A sajatos nevelési igényl tanulok oktatdsaban is fontos szerepe van annak ellenére, hogy nem
minden didkunk lesz képes minden kompetencia elsajatitdsara. Legfobb torekvésiink az,
hogy a tanul6k képességeikhez mérten a legmagasabb fokon elérjék a tanuldsi célokat.

A kiilonbo6z6 tantargyakon és teriileteken beliil azonos és hasonlé készségek €s képességek
fejlesztése is megtorténik, hiszen sok esetben egy-egy kompetencia tobb, vagy akdr minden
tantargyhoz is kapcsolddik, a kiilonféle kompetencidk tobb teriiletet is timogatnak.

A kompetencidk tobbsége a kiilonboz6 pedagdgiai szakaszokban mindvégig jelen van,
azonban eltérd hangsullyal és megvaldsithatésaggal. Cél minden esetben a személyiség

legteljesebb fejlesztése az egyén lehetdségein beliil.

A tanulas kompetenciai

A hatékony, 6néll6 tanuldshoz alapvetd készségekkel, képességekkel kell rendelkezni, amit
az alapkompetencidk biztositanak. A tanulét tdmogatni kell abban, hogy megtaldlja sajat
érdeklddési korét, hogy minél tobb tanuldsi technikdt megismerjen, €s ezek alapjan képessé
valjon majd sajat tanuldsi stratégia kialakitdsara. Segiteni kell a tanulét abban, hogy
lehetdsége legyen a metakognicid (gondolkodasrol valo gondolkodas) gyakorlasara, tudatos

alkalmazdséra, a tanuldshoz val6 pozitiv viszony kialakit4sara.
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A kommunikaciés kompetenciak (anyanyelvi és idegen nyelvi kompetencidk)

Az anyanyelv elsajatitasdnak folyamataban az enyhe értelmi fogyatékos tanulok esetében a
kozlés és befogadas szébeli dgat javasolt a kozéppontba éllitani. Az anyanyelv elsajatittatasa
sordn — a tanuldk egyéni sajatossagaihoz val6 igazodas mellett — alapelv, hogy esetiikben a
nyelvelsajatitds 1ényegi moédja nem az elszigetelt nyelvi jelenségek oktatdsa, hanem az a
folyamat, amelyben az ember nyelvileg fogalmazza meg a valdsdgra vonatkozo itéleteit. Az
anyanyelv tanitdsdban csak az a fejlesztd tevékenység hozhatja meg a kivant eredményt,
amely (az egyén képességének és beszédallapotanak figyelembevétele mellett) a beszédnek
mint Osszetett folyamatnak a fejlesztésére irdnyul, s a ,nyelvet” funkcidinak (kifejezd,
informald, felhivd) megfelelden, elemi formdiban (kozlés, megbeszélés, rdbeszélés) és
alaptipusaiban (él6beszéd, irott beszéd) gyakoroltatja és alkalmaztatja. Az idegen nyelvi
kommunikédcié mint kiemelt kompetenciateriilet az enyhe értelmi fogyatékos tanuldk
nevelésében (7-8. évfolyam) egyénileg differencidlt tananyagstrukturat igényel. A hallasi
észlelés, a figyelem, az emlékezet fokozott fejlesztése mellett a célokat a tanuldk sziikségletei
hatdrozzdk meg. A sikeres kommunikacié érdekében sziikség van a nagyobb iddkeretre, a
folyamatos gyakorldsra, a jdtékos helyzetekben torténé megvaldsitdsra, a
helyzetgyakorlatokra. Torekedni kell a digitalis technoldgia kinalta eszkdzok, lehetdségek

kommunikacids célu alkalmazasara.

A digitalis kompetenciak

A digitdlis kompetencidk elsajatitasa, felhaszndl6i szintli alkalmazdsa az esélyegyenldség
megteremtése és a minél Ondllébb életvitel tdmogatdsa szempontjabol is kiemelkedd
jelentdségili. Az online zaklatds gyakori megjelenése miatt a tanuléknak ismerniiik kell a
biztonsdgos eszkozhaszndlatot, valamint a digitdlis tartalmak létrehozadsdval kapcsolatos
etikai szabdlyokat is. A munka, a szabadidd €s a tanulds egész életen at ivel6 folyamatai sordn
a digitélis eszkozok haszndlata, az igy megszerzett informéciok feldolgozasa és alkalmazasa
is a digitdlis kompetencidkat igényli. A tanulok szdméara fontos a megbizhat6 informaciok,
az online biztonsag, a digitdlis eszkozok tarsadalmilag elfogadott formdinak alkalmazdsa a
kommunik4cié sordn, illetve azok alapvetd szabdlyainak ismerete a tarsadalomban val6

részvétel érdekében.
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A matematikai, gondolkodasi kompetenciak

A matematikai kompetencia fejlesztése sordn lehetdség nyilik a problémamegoldé
gondolkodds, valamint a kognitiv képességek fejlesztésére. A matematikai kompetencia
fejlesztésével az enyhe értelmi fogyatékos tanuld képessé valik a kornyezd vildg mennyiségi
és térbeli viszonyainak felfedezésére, valamint a tapasztalatok Utjdn megszerzett tudas
praktikus felhaszndldsdra a mindennapi élet kiilonboz0 teriiletein. Ez gy érhetd el, hogy a
tanulds-tanitds folyamatidban dontéen a mindennapok sordn 1étrejott helyzetekben
ismertetjik meg a matematikai tartalmakat. Kiemelten fontos a konkrét cselekvéssel
Osszekapcsolt, a konkrét élethelyzetekhez kotott tapasztalatszerzés és matematikai
tevékenység, a szabdlytudat és a stratégiahaszndlat kialakitdsa, valamint a mindennapokban

hasznalhat6 tudas biztositasa.

A természettudomanyos kompetencia

fejlesztése soran az enyhe értelmi fogyatékos tanulékndl a gyakorlati jellegi
természettudomanyi  muveltség  kialakitdsa, a mindennapi életben eldéforduld
természettudomdnyos jelenségek korében a felhaszndloi tajékozottsag elérése, az egységes
természettudomdnyos vildgkép kialakitdsa a feladat. Fontos a mindennapi életet érintd,
konkrét tényeken, tapasztalatokon alapul6 egyszerti kovetkeztetések levondsanak és az erre

alapozott dontéshozatalnak a tanitdsa.

A személyes és tarsas kapcsolati kompetenciak

A tanuldkat tdmogatni kell a tarsas kapcsolatok kialakitdsdban és fenntartdsiaban, ehhez
elengedhetetlen a pozitiv énkép és az emberi kapcsolatokban val6 eligazodés képessége. Az
eltéré képességeknek megfeleléen fel kell késziteni a tanuldkat a valtozd tarsadalmi-
gazdasdgi helyzet adta kihivasokra (valtozé egyéni szerepkor, érdekérvényesités,
tulajdonviszonyok). A tanul6knak ismereteket kell szerezniiik a célszeri gazdalkodas, a
pénzhaszndlat és a fogyasztds, valamint — az egyéni képességeket figyelembe véve — a
rovidebb €s hosszabb tavu élethelyzetek tervezése kapcsan. Az enyhe értelmi fogyatékos
tanulok felkésziilnek a koziigyekben valé aktiv részvételre. A tdrsadalmi részvétel és
felel0sségvallalds kompetencidi fejlesztése soran — a tanuldk gyégypedagdgiai-pszicholdgiai

jellemzdit figyelembe véve — a tartalmakat sajatélményli tevékenységek formdjaban
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gyakoroltatva kell biztositani. Az Onismeret, a kapcsolatteremtés, kapcsolattarts
képességének fejlesztése elOsegiti a harmonikus kozosségi beilleszkedést, a felelds

tarsadalmi részvételt.

A Kreativitas, a kreativ alkotas, onkifejezés és kulturalis tudatossag kompetenciai

Az eredetiség €s otletgazdagsdg, a divergens gondolkodas, a kivancsisdg €s az alkotdkedv
nem csak az intellektudlis tényezok fiiggvénye, ezen a teriileten nagy szerepe van a
motivacionak és az érzelmeknek is. Fontos a sok érzékszervi, megfigyelési, manipulativ

tevékenységre épiil0 tapasztalatszerzés, a nyitottsdg, az értékitélet kialakitdsa.

Munkavallaléi, innovacios és vallalkozoi kompetenciak

A munkavéllaléi és innovéciés kompetencidkhoz sziikséges ismeretek, képességek é€s
attitidok alakitdsa, forméldsa a tanulok egyéni sajatossagait figyelembe véve lehetséges. A
tanuldsi-tanitdsi folyamatban az enyhe értelmi fogyatékos tanulé minden esetben sajat
cselekedeteinek tiikkrében ismerje fel lehetdségeit, probalja elérni céljait. A munkavégzésre
valé szocializdlds, a munkavéllal6i magatartds kialakitdsa, a tanuldk élettervezésének

eldsegitése, az 6ndllo életvezetés megalapozasa a tarsadalmi beilleszkedés fontos eleme.

Egységesség és differencialas

Az egységesség és a differencidlds érvényesitésének megvaldsitdsit a pedagdgiai
gyakorlatban az adaptiv oktatds jellemzdinek ismerete és annak alkalmazésa teszi lehetové.
Az oktatdsi folyamat akkor adaptiv, ha a megvaldsitdsa sordn a differencidldas és az
egységesség elve egyardnt érvényesiil. Egy olyan tandri gondolat- és tevékenységrendszert
kinal, amely a tanuldk egyéni sajatossdgainak figyelembevételére épiilve egyszerre biztositja
a differencidlds egyéni fejlesztd hatdsit €s a pedagdgiai gyakorlatban megjelend

egységességet.



35

3.1. Magyar nyelv és irodalom

Kulcsszerepe van a kulturdlis onazonossag, tudatossag és kifejezOképesség, az erkolcsi, az
esztétikai, a torténeti és a mérlegeld érzék kialakitasaban. legalapvetobb célja az anyanyelvi
kommunikécidhoz sziikséges képességek kialakitasa, illetve fejlesztése, valamint az ehhez
elengedhetetlen ismeretek elsajatittatisa.

A magyar nyelv a tanulds célja és az ismeretszerzés. Célja és feladata a szokincsfejlesztés €s
-gazdagitds, a novekvO igényl helyes nyelvhaszndlat erdsitése, a nyelvi hdétranyok
csokkentése.

Az irodalmi nevelés feladata az olvasds megszerettetése, az olvasasi kedv felkeltése és
megerdsitése. A tanuldk szovegalkotdsi tuddsdnak gyarapitdsdaval képessé valjanak a

tarsadalmi kommunikéciora, az onkifejezésre.

Kompetencia teriiletek Készségek, képességek, attitiidok
Kommunikacié ° beszédészlelés
Személyes €s kapcsolati ° szitudciok, szerepek, kozl6 és befogadd, dramatizalas
° sajat kommunikécio a helyzetnek megfeleld alakitasa
° szokincsfejlesztés
° nonverbalis kommunikacié értelmezése, tudatos
hasznalata
° beszédkészség fejlesztése
° fonematikus észlelés, hanganalizis
° vizudlis és akusztikus differencidlas
° figyelem, koncentracio
° verbilis és vizudlis emlékezet
° szovegértés és -elemzés
° irott szoveg kddoldsa-dekddoldsa
° eszkozszintll irashasznalat
° szovegalkotds
Nyelvhasznadlat tudatositdsa ° helyesirasi készség
° helyesirdsi,  stilisztikai  probléma  felismerés,
megoldés

° szabalykovetés, szabalytudat



Esztétika °

Onallé6 tanulds °
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alkalmazasi képesség

analizis-szintézis

iraskép

helyes ejtés

szem-kéz koordinacio
frdsmozgds

olvasds- iraskészség
onkifejezés
onellendrzés, hibajavitds

eszkozszintll irashasznalat a vazlatkészitéstol az

onallo szovegig

° konyvtarhasznalat €s multimédias, digitalis eszk6zok
hasznélata
3.2. Matematika

A matematikatanitds célja, hogy lehetdvé tegye a tanulok szdmdra a kornyez0 vilag

térformainak, mennyiségi viszonyainak, dsszefiiggéseinek megértését, a valosag

megismerését. Feladata felkelteni a tanuldk érdeklddését, segiteni a pozitiv attitiid

kialakuldsat a tantargy tanuldsa irdnt, tapasztalati titon megalapozva a tanul6k matematikai

ismereteit, valtozatos tevékenységekkel alakitva ki a matematikai fogalmakat. Fejlesztenie

kell a tanulok matematikai készségeit (szamlalds, szamolds, mennyiségi kovetkeztetések,

becslés, mérés, mértékegységvaltas, szoveges feladatok megolddsa) €s matematikai

képességeit (rendszerezés, kombinativitds, induktiv-, deduktiv- és valdszinliségi

kovetkeztetések), ezaltal lehetdvé tenni a tanuldk gondolkodasdnak fejlodését.

Kompetencia teriiletek

Biztonsagos szam- és

miveletfogalom

Készségek, képességek, attitiidok

szamlalas, szamszomszédok, helyiértékek,

kerekités, becslés, relacidk



Gondolkodasi

problémamegoldas

Gyakorlati mérések

muveletek,
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° miuveleti jelek alkalmazdsa (targy, rajz, pénz,
szam)
° szobeli, irasbeli miiveletek megoldédsa (0sszeadas,

kivonds, szorzas, osztas, szazalékszamitas, tortek,
mértékegységek) a mindennapi életben felmeriild
problémék sordn

) miveleti  tulajdonsdgok, miiveletek kozti
kapcsolatok, ellen6rzés

° halmazelmélet: csoportositas, osztalyozas,

elemek egymdshoz rendelése

° tapasztalatok, tulajdonsagok gyljtése,
megnevezése, valogatds, 6sszehasonlitds,
° lényegkiemelés, Osszefiiggések feltarasa,

altalanositas, rendszerezés,

° tervezés, megoldas keresése, dontés, megoldas

° varialas, kombinalas

° allitas, tagadas, kovetkeztetés

° véleményalkotds, bizonyitas

° szoveges feladatok (egyszert, Osszetett, forditott)

megjelenitése, lejegyzése, megolddsa (adatok, terv,

muvelet, valasz)

° szoveges feladatok alkotdsa

° nyitott mondatok megoldasa, alkotdsa

° tobb megoldasi ut keresése

° matematikai gondolkoddsmadd elsajétitasa

° kritikai gondolkodas

° fliggvények, grafikonok elemzése

° folytonos és diszkrét mennyiségek
Osszehasonlitdsa

° tdjékozodas térben, idoben, mennyiségek kozott

° adatok leolvasdsa, rogzitése



Geometria, szerkesztés

Kommunikacio

Digitélis kompetencia
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° mértékegységek analizise, szintézise;
mértékvaltisok

° valtozasok érzékelése, kovetkeztetések

° szakmaorientalt feladatok

o sajat testen, kozvetlen €s tag kornyezetben, sikban

val6 tdjékozodas
° finommotorika, térlatas
° tulajdonsagok  megfigyelése, megnevezése,

lényegkiemelés, rendszerezés

° Osszehasonlitds,  kiillonbségek, azonossdgok
felfedezése

° térelemek sikban val6 leképezése, tulajdonsagok
transzformalédsa

) szerkesztés eszkdzeinek hasznélata

° figyelemkoncentracio, pontos végrehajtas

° ismeretek alkalmazasa, algoritmusok
végrehajtasa

° Osszehasonlitds,  kiillonbségek, azonossdgok
felfedezése

° Onszabdlyozds, Onirdnyitas

° szovegértés

° anyanyelv és matematika nyelvének hasznélata

° matematika nyelvének dekddolasa

° kérdésfeltevés

° segédeszkozok  (szamologép, szamitogép)

hasznalata
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3.3. Torténelem és allampolgari ismeretek

A Torténelem és dllampolgéri ismeretek miiveltségteriilet a felso tagozatban ismerteti meg a
tanulokkal a multrdl valé tudés jelentdségét; valamint a tarsadalmi egyiittélés, a kozosséghez
tartozds szerepét és lehetdségeit. A torténelem, a hon- és népismeret és az allampolgari
ismeretek ismeretkoreihez kapcsol6do tevékenységformak biztositjak a feltételeket a tanulok
szamadra a f6 témakorok megismeréséhez és a tanuldsi eredmények eléréséhez.

Fontos szerepet kap a térbeli és idObeli tdjékozddas, valamint az idObeli viszonyitds
fejlesztésében. Lehetdvé teszi az emberiség kulturdlis értékeinek megismerését; a torténelmi
és tarsadalmi Osszefiiggések megértését. Az ismeretek folyamatos bovitésével hozzajarul a
tanuldsban akadalyozott tanulék személyiségének fejlodéséhez, kiilonos tekintettel a
mérlegeld gondolkoddsra, a kommunikacié koréhez tartoz6 tevékenységek hatékony
alkalmazasara, a nemzeti érzés erositésére.

Kompetencia teriiletek Készségek, képességek, attitiidok

Gondolkodas ° folyamatok véltozasa az 1d0 és események

fliggvényében (ember, tirsadalom, kornyezet, gazdasig)

° ok-okozati 0sszefiiggések felismerése
° képzelet, kreativitas
° valosdg és fikcid elkiilonitése
° valtozasok és kovetkezményi
° lényegkiemelés
Kommunikéci6 ° szobeli és firasbeli kifejezés, Onkifejezés és
véleményalkotds
° beszamolas, kiseldadas
° érvelés, vita
° kulturalt nyelvhaszndlat
Onallé tanulds ° szovegértés, szovegfeldolgozas
° Uj ismeretek szerzése
° jegyzetelés

Allampolgari ismeretek ° valahova, tobb kozosségbe tartozds érzése
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Személyes és tarsas kapcsolati ° kozosséget érintd kérdések iranti érzékenység
° kotelességtudat
° tolerancia, = masok  értékeinek,  jogainak,

értékrendjének tiszteletben tartdsa
° informaciok iranti érdeklodés, azok értékelése €s

kovetkeztetések levonasa

o onérvényesités képessége

° kozintézményekkel valé hatékony érintkezés
° allampolgari szerepvallalds iranti fogékonysag
° dontéshozdsban valo részvétel (véalasztasok)

) konfliktuskezelés

° fogyaszt6i tudatossag

° gazdélkodas

Digitélis kompetencia ° informdciogyljtés konyvtarban, mizeumban,
interneten
° digitélis adathordozok hasznalata

3.4. Természettudomany és foldrajz

Természettudomany A tanuldsteriilet az anyagi vildg jelenségeit, az élovilagot és foldrajzi
kornyezetet a természettudomanyok modszereivel vizsgdlja, valamint megjelenit ezzel
Osszefiiggd tarsadalomtudomdényi €s gazdasigi ismereteket is. A természettudomanyos
miiveltség az alapvetd fogalmak és elméletek mellett a tudomény természetérdl szerzett
tudast és a mindennapi életben alkalmazhaté vizsgélati és probléma-megoldasi készségek
fejlesztését is magaban foglalja olyan teriileteken, mint az egészségtudatossag, a természeti
és épitett kornyezet védelme, vagy a tudatos technoldgiahasznédlat. A természettudomany
tanitdsanak legfontosabb célja tehat azoknak a képességeknek, készségeknek, szokdsoknak a
fejlesztése, amelyek alsé tagozatban a kornyezetismeret tantdrggyal lettek megalapozva, €s

amelyek a felsdbb évfolyamokon a természettudomanyos targyak tanuldsahoz sziikségesek
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Bioldgia: az emberkép forméldsa a tantargy kiemelt feladata. Az emberi szervezetrdl szerzett

ismeretek fejlesztik a tanuldk testképét és Onismeretét, hozzdjarulnak az egészséges életvitel

értékének felismeréséhez, az ezt segitd attitlidok €s szokasok kialakitdsahoz.

Fizika: az emberi megismerés fontos és hatékony eszkozei.

Kémia: A kémiai ismeretek az anyag tulajdonsdgaiban bekovetkezd véltozasokhoz, illetve

az ezen valtozadsokat alapvetéen meghatarozé hatdsokhoz kapcsolédnak.

Foldrajz: a tanul6 megismerheti sziikebb és tidgabb kornyezete természeti €s tarsadalmi

gazdasagi jellemzoit, a koriilotte zajlé folyamatokat és ezek 0sszefiiggéseit.

3.4.1. Kornyezetismeret

Kompetencia teriiletek

Megismerési modszerek

Gondolkodas

Kommunikéacid

Készségek, képességek, attitiidok

° érdeklddés, figyelem, emlékezet

° tapasztalatok, informacidk gyljtése,
rendszerezése

° Osszehasonlitds, csoportositds, 1ényegkiemelés,

elvonatkoztatas, altalanositas

° allanddsag és valtozas kapcsolatai
° ok-okozati viszony

° kovetkeztetések levondsa

° szovegértés

° szovegalkotds

° szokincsbovités



3.4.2. Természettudomany

Kompetencia teriiletek

Megismerés

Gondolkodas

Kommunikacio

Onéllésag
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Készségek, képességek, attitiidok

° tapasztalatok gytijtése

° egyszeri kisérletek elvégzése

° nyitottsdg az adatokon, tényeken alapuld
ismeretszerzésre

° érdeklodés a természettudomanyok, a

technoldgiai  eszk6zok, a tudomdnyos ismeretek
felhasznalasa irant
° fokoz6d6 igény és kivancsisdg a folyamatok

megismerése irant

° tervezés, dontés, megvaldsitas, kovetkeztetés
° kritikus szemlélet

° valtozasok felismerése, okok keresése

° sajat és masok tapasztalatainak értelmezése
) Iényegkiemelés

° Uj megoldasok keresése

° megfigyelés, elemzés, Osszehasonlitas,
elvonatkoztatas

° probléma felismerése, megoldasa

° ok-okozati 0sszefiiggés

° rovid- és hosszu tavu figyelem és emlékezet
° rész-egész kapcsolata

° valésdg és annak absztrahaldsa

[

° tapasztalatok megfogalmazasa

° kérdésfeltevés

° 0ndllé megfigyelés, ismeretszerzés, feldolgozas
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° meglévo ismeretek alkalmazdsa
° tudatossdg az az életvezetésben, egészség- és
kornyezetvédelemben
° egylittmiikodési készség, tolerancia fejlesztése
° Onismeret, onelfogadds
Digitalis kompetencia ° kiilonféle informaciéhordozok hasznalata
Téjékozddas ° téri, idobeli viszonyok megértése
) viszonylagossdg, viszonyitas
Személyes és tarsas kapcsolati ° gazdasagi és tarsadalmi értékek megismerése
° tdjékozottsdg regiondlis és globdlis kornyezeti
kérdésekben
° gazdasag milkodésének a napi életre vald

hatdsanak tudatossaga

° tolerancia és elfogadds masok nézetei és értékei
irént

° egyéni €s kollektiv feleldsség tudatossaga

° nemzeti kulturdlis identitds tudatossidga

) mas nemzetek kulturdlis identitdsdnak megértése

és elfogadésa

3.5. Miivészetek, Enek-zene, Vizualis kultira

Enek-zene

Zenei anyanyelviink  4dltaldnos  miiveltségiink  megalapozdsanak és  nemzeti
azonossagtudatunknak fontos tényezdje. Fontos szerepet tolt be nemzeti 6rokségiink és
identitdsunk dpoldsa a magyar népzene, a magyar tdjegységek, azok szokdsainak, életének,
nevezetességeinek, tincainak megismerésével, mely a csalddszeretet, a hiiség, és a haza irdnti

elkotelezettség érzését is erdsiti.
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A vizualis kultdra tantargy kozvetlen célja az alkotds 6oromének, az onmegvaldsitdsnak, a
felszabadultsdgnak a kialakitdsa a tanuldkban, a kornyezd vildg vizualis sokfélesége és az
emberi alkotasok irdnti érdeklddés felkeltésével, a kézmiives és miivészi jellegli alkotasok

létrehozdsara, 6sztonzés segitségével.

Kompetencia teriiletek Készségek, képességek, attitiidok
Kommunikacié ° metakommunikécié tudatossaga

° onkifejezés (gondolatok, érzések, élmények)
Kulturélis orokség ° mivészi kifejezés irénti nyitottsiag

megvalositasban €s értelmezésben

° meghatdroz6 hazai alkoték és miialkotdsaik
vizsgalata
° nemzeti szimb6élumok ismerete
Személyes és tarsas kapcsolati ° Onismeret, énkép
° sikerélmény
° biztonsdgérzet, nyitottsidg, érdeklodés
° kreativitas, fantazia
° empatia
° az egyén és kozosségei a viladgban elfoglalt hely
tudatositasa
° egyiittes élmény
° kapcsolatteremtés, kapcsolatok fenntartasa
° alkalmazkodoképesség, egylittmikodés
° emberi kapcsolatok gazdagitasa
Gondolkodas ° elvonatkoztatas
° elemzés
° kritikai szemlélet

Esztétika ° harménia igénye
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° ritmus
° esztétikum irdnti fogékonysag
3.6. Technolégia

Technika és tervezés, digitalis kultara

A tantdrgy tanitdsanak célja a tanuldk kozvetlen kornyezetében szerzett tapasztalataikbol
kiindulva kialakitani a pontosabb, tudatosabb eligazodasukat a technika, a tarsadalom és a
munka vilagéban. Kiemelt figyelmet fordit arra, hogy a tanuldk életmddjanak, szokasainak,
magatartdsformdinak alakitdsa probak és gyakorldsi lehetdségek soran torténjen.

A pedagdgus a tanuldk egyediségének, megvaltozott tulajdonsag-egyiitteseinek figyelembe
vételével jarul hozza a kommunikdacios, a kreativitds, a kreativ alkotds, onkifejezés és

kulturdlis tudatossag és a személyes €s tarsas kapcsolati kompetencidk kialakitdsdhoz.

Kompetencia teriiletek Készségek, képességek, attitiidok
L Ujdonsagok iranti igény
° Uj berendezések, technolégidk megismerése,
miikodtetése
° technoldgiai folyamatok megértése
Gondolkodas ° azonossagok, kiillonbségek, csoportositdsok
° szabdlykeresés, szabdlytudat
° analdgidk keresése, betartdsa
° tervezés, dontés, kivitelezés
° konstrudlds
° sziikségletek és lehetdségek kontrollja
° szelektélas
Tevékenység ° motoritds, manualitds fejlesztése
° eszkozhaszndlat

° tevékenység, munka 6rome



Kornyezettudatossag

Személyes €s tarsas kapcsolati

Digitélis kompetencidk

Esztétika

Pélyaorientaci6
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° kornyezet megévasa
° Ujrahasznositas
) rendelkezésre 4ll6 eréforrasokkal (anyagok, idd,

energia) val6 gazdalkodas

) alkalmazkodoképesség  madsokhoz  és a
kornyezethez

° onellatds, kornyezet ellatdsa

° egyéniesités

° Onismeret, énkép, onértékelés

° sajat és mas munkdjahoz valé pozitiv viszonyulds
° egészséges életvitel

° mindségre vald torekvés

° tudatos fogyasztéi magatartas

° attitidformalds, a digitdlis eszkozok irdnti igény,

hozzallas alakitasa

° védekezés a veszélyfelismerés az E-vildgban

) informatikai technol6gidk és szolgéltatasok
igénybevétele

° Szovegszerkesztés, bemutatokészités,
tdblazatkezelés

° érzékenység a kornyezet formai megjelenése irant
° harménia és hasznossdg kozti egyenstlyra val6
torekvés

° tanulds €s siker, boldogulds Gsszefiiggése

° munka €s tanulds Osszefiiggésének tudatossaga

° val6sag, vagyak, realitdsok 6sszehangoldsa

) munkaképesség értékének tudatossaga

° kiilonboz6é palydk és a hozzdjuk vezetd

lehetoségek



47

3.7. Digitalis kultdara

A tantdrgy célja olyan naprakész ismeretek és készségek dtadasa €s kialakitasa, amelyek a

tanul6t az informdcids tarsadalom sikeres €és hasznos tagjdva teszik. A tanul6 képes legyen a

felmeriil6 problémadkat a digitdlis kornyezet eszkdzeivel megoldani, igénybe tudja venni az

informdcids tarsadalom, e-Vildg szolgéltatdsait, eleget tudjon tenni az allampolgéri

kotelességeinek.

Kompetencia teriiletek

Természettudoméanyos kompetencia

Mozgas

Gondolkodas

Kommunikacio

Digitalis kompetenciak

Készségek, képességek, attitiidok

technikai djdonsagok irdnti nyitottsag

4j technoldgidk megismerése, mitkodtetése

szenzomotoros manipulacié

eszkozhasznalat

kognitiv funkcidk fejlédése
logikai gondolkodas
valogatds, szelektalas
kritikai gondolkodas

valdsag és virtudlis kozti kiillonbség tudatossaga

kulturélt és etikus kapcsolatteremtés €s fenntartés

digitdlis és multimédidas eszkozok célnak

megfeleld hasznalata

elektronikus adatok, fogalmak keresése, gytijtése,

rogzitése, feldolgozasa €s felhasznalasa

informdcidkezelési készség
internet hasznélatahoz val6 pozitiv viszonyulds

vilaghdlé biztonsagos és felelds haszndlata
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3.8. Testnevelés és egészségfejlesztés

A tanulé megtanul kitartéan €s megfelelé iramot diktalva futni, kiilonféle médokon ugrani

és dobni, valamint kiilonboz6 tornaelemeket és gyakorlatokat sajatit el. Képessé vélik r4,

hogy kiilonbozd labdajatékokban részt vegyen, a legvéltozatosabb feladathelyzetekben,

korosztalydnak megfeleld szintii kreativitdssal. A mozgdasos jatékok kozben fejlodik a térbeli

és az idobeli tajékozodasi képesség, az irdnyérzék, boviil a relacids szokincs.

Kompetencia teriiletek

Mozgaskultira

Edzettség

Gondolkodas

Jellembeli tulajdonsagok

Személyes és tarsas kapcsolati

Készségek, képességek, attitiidok

° sajat testen és térben val6 eligazodas

° térbeli biztonsag

) mozgasérzékelési képesség fejlesztése

° mozgaskoordindcio fejlesztése

° mozgésbiztonsag

° egyensuly

) ritmus

° mozgéasmilveltség fejlesztése

° alloképesség

° eronlét megszerzése, fenntartdsa, fokozdsa
° egészségvédelem tudatossaga

° szabalytudat

° tervezés, kivitelezés

° akarat, batorsag

° gyorsasag, versenyszellem

) kezdeményezokészség

) sikerélmény, kudarc feldolgozasa

° Onismeret, sajat korlatok és lehetéségek felmérése
° énkép

) onfegyelem

) varakozas, kivaras képessége
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o egyiittmikodés, csapatmunka

° tolerancia

) kulturélt konfliktuskezelés

° sajat €s masok testi €pségének, egészségének

megdrzésére valo torekvés

3.9. Idegen nyelv
Kompetencia teriiletek Készségek, képességek, attitiidok
Kommunikacié ° kommunikéciés szandék
° szokincsbovités
° minimalis  szobeli  kommunikéacié, annak
kezdeményezése
° helyesirasilag nem tokéletes irasbeli
kommunikécié
) kommunik4cios helyzetek felismerése,

megértése, eldidézése

° segédeszk6zok hasznélata
° kérdésfeltevés
° kérés megfogalmazasa
Gondolkodas ° szabalykovetés
° analégidk alkalmazésa
° logikai miiveletek
Onallé tanulds ° ismeretek befogadésa, beépitése, megtartasa
° kitartds
° onellendrzés
o adekvat eszkozhaszndlat

J sajat tanulasi stratégia



50

Esztétika ) helyes ejtés
° intonécid
Digitélis kompetencidk ° digitdlis és multimédids eszkozok célszeri

haszndlata az ismeretszerzés, bevésés, gyakorlas sordn

Személyes és tarsas kapcsolati ° egyiittmiikodési készség
° kiilonb6z6 kultdrdk irdnti nyitottsag

elfogad6-befogado attitlid fejlesztése

Fontos figyelembe venni a tanuldsi esélyegyenldség elveit a nevelés-oktatds valamennyi
szinterén a tanulds-tanitas teljes folyamatdban.

Minden tankoteles tanulénak torvényben biztositott joga, hogy szamara megfeleld oktatdsban
részesiiljon. Ennek érvényesitéséhez az iskoldnak egyiittmiikodve a fenntartéval és a

csaladdal az alabbi elvek szerint kell biztositania a nevel0-oktaté munka feltételeit:

- kulcskompetencidk megalapozasa, megszilarditasa az 1-6. évfolyamon, folyamatos,
egyénhez igazodo fejlesztés, a kulcskompetencidk bdvitése az iskolazas tovabbi szakaszain;
- a tanuldk tanuldsi nehézségeinek feltardsa, problémai megolddsanak segitése, az
iskolai nevelés oktatds egész folyamataban és valamennyi teriiletén;

- A tanulési esélyegyenldség eredményes segitésének egyik alapvetd feltétele a tanulok
személyiségének megismerése, az ahhoz illeszked6 pedagdgiai mddszerek alkalmazdsa;

- Egységes, differencidlt és egyénre szabott tanuldsi kovetelmények, ellendrzési-
értékelési eljarasok alkalmazasa. (az esélyegyenlOdség és az egyenld bandsmadd részletes elveit

és intézkedési tervét az intézményi esélyegyenldségi terv dokumentuma tartalmazza)

Intézményiinkben valamennyi évfolyamon tantdrgyakban megjelenitett szakrendszeru
oktatds folyik.

Az 5. és 6. évfolyamon integralt tantargyként jelenik meg a természetismeret (bioldgiai,
kémiai és fizikai ismeretek). A képességfejlesztés leghatékonyabb szinterei a rehabilitacids
ordk, melyek keretében valésul meg a logopédiai és mozgésfejlesztés, a drama és
tancpedagdgiai  foglalkozdasok, a  gydgytestnevelés, valamint a  komplex

személyiségfejlesztés. Ezen képességfejleszté foglalkozdasokon kiviill természetesen
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valamennyi neveld és valamennyi tantdrgyba épitetten fontos feladat a gyermek egyéni

adottsdgaihoz igazod6 készség- és képességfejlesztés.

Az oktatds-nevelés, az als6, a felsd, és a szakiskolai tagozaton is hasonld végzettségi
pedagdgusok irdnyitasdval zajlik, nevezetesen néhany kivételtdl eltekintve minden tagozaton
egy vagy kétszakos gyogypedagdgusi diplomdaval rendelkez6 pedagdgusok végzik a tanitast.
A tanitds-tanulds folyamatat egészében dthatja az egyéni fejlesztésen alapuld, a

kulcskompetencidk fejlesztését biztosité neveld munka.

4. Fejlesztési teriiletek — nevelési célok

A célok és feladatok meghatdrozdsa a Nemzeti alaptanterven (Nat) és a Sajatos nevelési
igényll tanuldk iskolai oktatdsdnak irdnyelvén alapul. A sajitos nevelési igényl tanuldk
esetében is a Nat-ban meghatdrozott egységes fejlesztési feladatokat kell alapul venni. A
nevelési-oktatdsi folyamatot a tanuldk lehetdségeihez, korlataihoz és specidlis igényeihez

igazodva elsdsorban a kovetkez6 elvek szerint kell megszervezni:

- a feladatok megvalésitdsdhoz hosszabb iddsavokat, tigabb kereteket kell megjel6lni
ott, ahol erre sziikség van;

- igény szerint sajatos, a fogyatékossdggal Osszeegyeztethetd tartalmakat,
kovetelményeket kell kialakitani és teljesittetni;

- sziikség esetén a tanuld szdmdra legmegfelelobb alternativ kommunikéicids
modszerek és eszkozok, siket tanulokndl a magyar jelnyelv elsajétitdsdnak, alkalmazdsanak
beépitése a nevelés, oktatds folyamataba;

- az iskoldk segitd6 megkiillonboztetéssel, egyénileg is tdmogassdk a tanuldkat,
elsosorban az onmagukhoz mért fejlodésiiket értékelve; az egyes fogyatékkal €16 tanulokkal
Osszefiiggd feladatokr6l a Sajatos nevelési igényli tanuldk iskolai oktatdsdnak tantervi

irdnyelve €s a vizsgaszabdlyzatok adnak eligazitast.

Témakorok
A Nat témakorei a sajitos nevelési igény tipusdnak és stlyossagdnak megfeleld6 modon

adaptédlva, horizontdlisan érvényesiilnek a kerettantantervben. A témakorok egy adott
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tantargyon beliill a Nat-t6l esetenként eltérd megnevezéssel és mas belsd elrendezéssel
jelennek meg, hogy igazodjanak a sajitos nevelési igényll tanul6k specidlis tanuldsi
igényeihez, de Osszességiikben lefedik a Nat 4dltal az adott tantdrgyra meghatarozott

témakorok tartalmi egészét.
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4.1. Fejlesztési teriiletek — nevelési célok

4.1.1. Erkolcsi nevelés

Tanuldsban akaddlyozottak - alsé:

E szakasz feladata a személyiség erkolcsi arculatdnak értelmi és érzelmi alapozdsa. Az
életkori jellemzokhoz illeszkedd — a spontdn belatason alapuld — szabédlykovetési képesség
megerdsitése, az alkalmazkodds és az onérvényesités, a feleldsségvallalds képességének
alapozasa a mindennapi iskolai gyakorlatban. Szociélis konvenciok (kdszonés, megszolitas

stb.) szerepének tudatositdsa a kozosségi €letben.

A koznevelés alapvetd célja a tanuldk erkolcsi érzékének fejlesztése, a cselekedeteikért és
azok  kovetkezményeiért  viselt felelosségtudatuk  elmélyitése,  igazsagérzetiik
kibontakoztatdsa, kozosségi beilleszkedésiik elOsegitése, az 0nalld gondolkoddsra és a
majdani 6nallo, felelds életvitelre torténd felkésziilésiik segitése. Az erkolcsi nevelés legyen
életszerli: készitsen fel az elkeriilhetetlen értékkonfliktusokra, segitsen vdlaszt taldlni a
tanulok erkolcsi és életvezetési problémaira. Az erkolcesi nevelés lehetdséget nyujt az emberi
1ét és az embert koriilvevo vilag 1ényegi kérdéseinek kiilonb6z6 megkozelitési mdodokat
feloleld megértésére, megvitatdsara. Az iskolai kozosség élete, tandrainak példamutatdsa
tdmogatja a tanuldk életében olyan nélkiilozhetetlen készségek megalapozasat és fejlesztését,
mint a kotelességtudat, a munka megbecsiilése, a mértéktartds, az egyiittérzés, a
segitOkészség, a tisztelet €s a tisztesség, a korrupcio elleni fellépés, a tiirelem, a megértés, az
elfogadds. A tanuldst elOsegitd bedllitdddsok kialakitdsa — az Onfegyelemtdl a
képzeldtehetségen at intellektudlis érdeklddésiik felkeltéséig — hatdssal lesz egész felnott

életiikre, és el0segiti helytallasukat a munka vildgaban is.

Tanulasban akadalyozottak — felso:

A szabdlyok létrehozdsdnak folyamatiban valé részvétel megtapasztaldsa, gyakorlati
alkalmazdasa, a megbeszélés, a megegyezé€s, a szabdlyokhoz valé rugalmas alkalmazkodas
képességének fejlesztése. Pozitiv erkolcsi tapasztalatok erdsitése. A magatartdsban, az
emberi kapcsolatokban a szeretet, bizalom, tiirelem, egyiittérzés, igazmondds stb.
megismertetése, gyakoroltatdsa, befogaddsa. A negativ tapasztalatok feldolgozasa, irigység,

kozombosség, harag, durvasag stb., azok hatdsainak kompenzalasa.
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A koznevelés alapvetd célja a tanuldk erkolcsi érzékének fejlesztése, a cselekedeteikért €s
azok  kovetkezményeiért  viselt felelosségtudatuk  elmélyitése, igazsdgérzetiik
kibontakoztatdsa, kozosségi beilleszkedésiik eldsegitése, az 6ndlld gondolkodédsra és a
majdani 6ndllo, felelds életvitelre torténd felkésziilésiik segitése. Az erkolcsi nevelés legyen
életszerti: készitsen fel az elkeriilhetetlen értékkonfliktusokra, segitsen valaszt taldlni a
tanuldk erkolcsi és életvezetési problémaira. Az erkolesi nevelés lehetdséget nyujt az emberi
1ét és az embert koriilvevo vilag 1ényegi kérdéseinek kiilonb6z6 megkozelitési mdédokat
feloleld megértésére, megvitatdsara. Az iskolai kozosség élete, tandrainak példamutatdsa
tdmogatja a tanuldk életében olyan nélkiilozhetetlen készségek megalapozasat és fejlesztését,
mint a kotelességtudat, a munka megbecsiilése, a mértéktartds, az egyiittérzés, a
segitOkészség, a tisztelet €s a tisztesség, a korrupcio elleni fellépés, a tiirelem, a megértés, az
elfogadds. A tanuldst eldsegité bedllitoéddsok kialakitisa — az Onfegyelemtdl a
képzeldtehetségen at intellektudlis érdeklodésiik felkeltéséig — hatdssal lesz egész felnott
életiikre, és eldsegiti helytalldsukat a munka vildgédban is.

Ertelmileg akadalyozottak 1-8:

A kozépsulyos értelmi fogyatékos tanulé képes szocidlis kapcsolatokat kialakitani és
fenntartani, ismeri és elfogadja az alapvetd emberi értékeket, a személyiségében rejld pozitiv
tulajdonsagokat meg tudja jeleniteni a kornyezete szdmdra. Kiilonboz6 élethelyzetekben
képes az adekvat viselkedésre, elfogadja tdrsait és kornyezetét, megismeri, koveti €s
igyekszik betartani a szabdlyokat. Interperszondlis kapcsolataiban egyiittmiikodd, megértd,
tiirelmes.

Készségtejlesztd iskola 9-10:

a Nat 4ltal Osszefoglaltak konkrét helyzetekben, a kozépsulyos értelmi fogyatékos tanuld
sajat életterére, napi kapcsolataira jellemzé moédon kell, hogy megjelenjenek. Kiemelt
fontossagu a valdszerliség, hitelesség, belathatdsdg. Az egészséges ontudat fejlesztése mellett
kiemelten fontos olyan szokdsrendszer kovetkezetes jelenléte az iskolai nevelés sordn, amely
interiorizdldsa (belsd meggydzodéssé, élete részévé valasa) a tanuld részérdl eldsegiti a
hétkdznapokban val6 eligazodast, a sziikséges alkalmazkodast.

Készségfejlesztd iskola 11-12:

A készségfejlesztd iskolai tanuld a gyakorlati évfolyamokon az erkolcsi nevelés teriiletén
szocidlis kapcsolataiban felkésziil a munkahelyi kozosségbe torténd beilleszkedésre,
megismeri a munkatdrsi kapcsolatok kialakitdsdhoz sziikséges alapelveket. Képes tarsas
kapcsolataiban a kozosségi magatartds alapvetd formdinak megtartdsara, alkalmazdsara,

fejlodik feladatainak elvégzéséhez sziikséges kotelességtudata. Megismeri és elfogadja az



55

egyéni kiilonbségekbdl adodo praktikus lehetOségeket, kialakul az egymds segitése irdnt

érzett igény.

Szakiskola:

Az erkolcsi nevelés teriiletén kialakul a szabdlykovetd magatartds érvényesitése; a
mindennapi gyakorlatban az érzelem, az értelem és a cselekvés Osszefiiggésének
tudatositasdval, az erkolcsi meggy6zddés €s az erkolcsi cselekvés kivanatos 0sszhangjanak
felismertetésével valosul meg. A folyamat végén az enyhe értelmi fogyatékos tanuld képes
lesz cselekedetei kovetkezményeinek beldtdsara, a mdésok irdnti feleldsség ¢és
felel0sségvallalds érzékelésére. Kibontakozik a kozosségi élettel kapcsolatos igazsagérzete,
tarsaival és az Ot korilvevd személyekkel szembeni elfogaddsa, segitOkészsége.
Magatartdsdban fejlédik az oOnfegyelem, a madsokat megilletd tisztelet megaddsa és
tevékenységeiben a kivdnatos mértéktartds. Feladatai és munkatevékenységei soran

megerdsodik kotelességtudata.

A koznevelés alapvetd célja a tanuldk erkolcsi érzékének fejlesztése, a cselekedeteikért €s
azok  kovetkezményeiért  viselt feleldsségtudatuk  elmélyitése, igazsdgérzetiik
kibontakoztatdsa, kozosségi beilleszkedésiik eldsegitése, az 0ndllo gondolkodédsra és a
majdani 6ndllo, felelds életvitelre torténd felkésziilésiik segitése. Az erkdlcsi nevelés legyen
életszerti: készitsen fel az elkeriilhetetlen értékkonfliktusokra, segitsen valaszt taldlni a
tanulok erkolcsi és életvezetési problémdira. Az erkolcsi nevelés lehetdséget nyijt az emberi
1ét és az embert koriilvevo vilag 1ényegi kérdéseinek kiilonb6z6 megkozelitési mdédokat
felolel6 megértésére, megvitatdsara. Az iskolai kozosség élete, tandrainak példamutatdsa
tdmogatja a tanuldk életében olyan nélkiilozhetetlen készségek megalapozasat és fejlesztését,
mint a kotelességtudat, a munka megbecsiilése, a mértéktartds, az egyiittérzés, a
segitOkészség, a tisztelet €s a tisztesség, a korrupcio elleni fellépés, a tiirelem, a megértés, az
elfogadds. A tanuldst eldsegitd bedllitodasok kialakitdsa — az Onfegyelemtdl a
képzelbdtehetségen at intellektudlis érdeklodésiik felkeltéséig — hatdssal lesz egész felndtt

életiikre, és eldsegiti helytallasukat a munka vilagéban is.
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4.1.2. Nemzeti ontudat, hazafias nevelés

Tanulasban akadalyozottak - alsé:

Az otthon, az iskola, a lakohely alapvetd személyi viszonyainak megismerése, biztos
tdjékozodas kialakitdsa az alapvetd téri és iddrelacidkban, a nevezetes események
megismerése, az ezzel kapcsolatos élmények feldolgozdsa. Hagyoméanyok, népszokéasok

megismerése, felelevenitése az azokban valg aktiv részvétel feltételeinek megteremtésével.

A tanuldk ismerjék meg nemzeti, népi kultirank értékeit, hagyomdnyait. Tanulmanyozzdk a
jeles magyar torténelmi személyiségek, tudosok, feltalalok, miivészek, irdk, koltok, sportolok
munkdssagat. Sajatitsak el azokat az ismereteket, gyakoroljak azokat az egyéni és kozosségi
tevékenységeket, amelyek megalapozzak az otthon, a lakohely, a sziil6fold, a haza és népei
megismerését, megbecsiilését. Alakuljon ki benniik a kdzosséghez tartozds, a hazaszeretet
érzése, és az a felismerés, hogy sziikség esetén Magyarorszdg védelme minden allampolgér
kotelessége. Eurépa a magyarsag tdgabb hazdja, ezért magyarsagtudatukat megorizve
ismerjék meg torténelmét, sokszinli kultirdjat. Tajékozodjanak az egyetemes emberi
civilizaci6 kiemelked6 eredményeir6l, nehézségeir0l és az ezeket kezeld nemzetkozi
egyiittmiikodési formakrol.

Tanulasban akadalyozottak — felso:

Tantargyi tanulmanyaik sordn megismert torténelmi és kulturdlis értékeink alapjan
tudatosodjon a nemzeti Osszetartozas érzése. Kozosségi tevékenységgel, a tanuld lakohelyén
aktiv részvétellel valjon részesévé a jelentosebb tarsadalmi eseményeknek, iinnepeknek, ezen

élmények segitségével, alakuljon ki benne a kozosséghez valo tartozds, a hazaszeretet.

A tanuldk ismerjék meg nemzeti, népi kultirank értékeit, hagyomdnyait. Tanulmanyozzdk a
jeles magyar torténelmi személyiségek, tudésok, feltalalok, miivészek, irok, koltok, sportolok
munkdssagat. Sajatitsak el azokat az ismereteket, gyakoroljdk azokat az egyéni és k6zosségi
tevékenységeket, amelyek megalapozzdk az otthon, a lakéhely, a sziil6fold, a haza és népei
megismerését, megbecsiilését. Alakuljon ki benniik a kozdsséghez tartozds, a hazaszeretet
érzése, és az a felismerés, hogy sziikség esetén Magyarorszag védelme minden allampolgér
kotelessége. Eurdpa a magyarsag tdgabb hazdja, ezért magyarsagtudatukat megorizve
ismerjék meg torténelmét, sokszint kultirdjat. T4jékozodjanak az egyetemes emberi
civilizdcié kiemelkedd eredményeirdl, nehézségeirdl és az ezeket kezel6 nemzetkdzi

egyiittmiikodési formakrol.
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Ertelmileg akadalyozottak 1-8:

A tanul6 érdeklddik kornyezete és lakohelye szokdsai irdnt, ismeri a legfontosabb nemzeti
tinnepekhez kothetd hagyomdnyokat, képességeihez mérten bekapcsolddik az iinnepi
megemlékezésekbe. Fokozatosan megismeri a sziil6fold, a haza legfontosabb értékeit,
megismeri kornyezetében eléforduld szimbdlumait.

Készségtejlesztd iskola 9-10:

Kiemelkedden fontos a kozvetlen tarsadalmi és természeti kornyezet megismerésének és az
ezekkel val6 harmonikus kapcsolat kialakuldsanak elésegitése. A kozépsulyos értelmi
fogyatékos tanuldk elsdsorban sajat élményeken keresztiil, tapasztalds révén ismerkedhetnek
nemzeti kultirank értékeivel. A hazai — nem hazai, magyar — nem magyar kategoridkat
tobbségiik megtanulja értelmezni, és a sokszintliség, mas nyelvek, kultirdk felfedeztetése, a
kolcsonos tisztelet elemi megtapasztaldsa is elérhetd. A nevelés egyik sarkalatos pontja az
olyan szocidlis, kommunikdacios, kognitiv készségek fejlesztése, amelyek megkonnyitik €s
teljesebbé teszik a szlikebb és tdgabb személyes, kozosségi és tarsadalmi kérnyezetben vald
eligazodast, részvételt. Ennek modja, mértéke nagy egyéni eltéréseket mutat, de tilnyomé
tobbségiik felndttkorra is tobb-kevesebb tdmogatast igényel jogainak gyakorldsdban, elemi
kotelességeinek tudatositdsdban (pl. okiratok jelentdsége), valtozo tarsas-viselkedéses
helyzetek megfeleld értelmezésében €s az ezekhez valo alkalmazkodasban.
Készségfejlesztd iskola 11-12:

Nemzeti ontudat és hazafias nevelés teriiletén a tanuld érdeklddik kornyezete szokdsai €s
hagyomdnyai irdnt, boviilnek ismeretei a tirsadalom és az 6t koriil vevo k6zosség tinnepeirdl,
jeles helyszineirdl. Kotddik és aktivan részt vesz a helyi megemlékezéseken, felismeri a haza
legfontosabb értékeit és szimbolumait.

Szakiskola:

A tanuldk ismerjék meg nemzeti, népi kultirank értékeit, hagyomanyait. Tanulmanyozzak a
jeles magyar torténelmi személyiségek, tudosok, feltaldlok, miivészek, irok, koltok,
sportolok munkdssagat. Sajatitsak el azokat az ismereteket, gyakoroljdk azokat az egyéni és
kozosségi tevékenységeket, amelyek megalapozzdk az otthon, a lakéhely, a sziil6fold, a
haza és népei megismerését, megbecsiilését. Alakuljon ki benniik a k6zosséghez tartozds, a
hazaszeretet érzése, és az a felismerés, hogy sziikség esetén Magyarorszag védelme minden
allampolgar kotelessége. Eurdpa a magyarsdg tdgabb hazdja, ezért magyarsagtudatukat
megOrizve ismerjék meg torténelmét, sokszinll kulturgjat. T4jékozodjanak az egyetemes
emberi civilizacié kiemelked6 eredményeirdl, nehézségeirdl és az ezeket kezeld

nemzetkozi egyiittmiikodési formakrol.
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4.1.3. Allampolgarsagra, demokracidra nevelés

Tanuldsban akaddlyozottak - alsé:
Az iskolai keretek kozott gyakorolhaté demokratikus részvétel. A hdzirend értelmezésével a
jogok és kotelességek szerepének megértése. Szocidlis attitlid kialakitdsa masok problémai,

nehézségei irdnt, megoldasok keresése.

A demokratikus jogéllam, a jog uralmara épiilo kozélet mitkodésének alapja az dllampolgari
részvétel, amely erdsiti a nemzeti Ontudatot €s kohéziét, 6sszhangot teremt az egyéni célok
és a kozjo kozott. Ezt a cselekvd dllampolgéari magatartast a torvénytisztelet, az egyiittélés
szabdlyainak betartdsa, az emberi méltésdg és az emberi jogok tisztelete, az
erOszakmentesség, a méltanyossag jellemzi. Az iskola megteremti annak lehetdségét, hogy a
tanul6k megismerjék a fobb allampolgéri jogokat €s kotelezettségeket, és ennek keretében
biztositja a honvédelmi nevelést. A részvétel a koziigyekben megkivanja a kreativ, 6nélld
mérlegeld gondolkodds, az elemzOképesség és a vitakultira fejlesztését. A feleldsség, az
ondll6 cselekvés, a megbizhatésdg, a kolcsonds elfogadds elsajatitasdt hatékonyan
tdmogatjak a tanuldk tevékeny részvételére épitd tanitds- €s tanuldsszervezési eljarasok.
Tanulasban akadalyozottak — felso:

Az iskolai demokricidban, a didkonkorményzat tevékenységeiben val6 aktiv részvétellel a
demokratikus technikdk gyakorldsa: véleménynyilvanitds, dontéshozatal, képviselet. A

tanul6i jogok és kotelességek aranyainak tudatositdsa.

A demokratikus jogallam, a jog uralmdra épiil6 kozélet miikodésének alapja az dllampolgari
részvétel, amely erdsiti a nemzeti ontudatot €s kohéziot, 6sszhangot teremt az egyéni célok
és a kozjo kozott. Ezt a cselekvd dllampolgéari magatartdst a torvénytisztelet, az egyiittélés
szabdlyainak betartdsa, az emberi méltosdg és az emberi jogok tisztelete, az
er0szakmentesség, a méltdnyossag jellemzi. Az iskola megteremti annak lehetdségét, hogy a
tanulok megismerjék a fobb dllampolgéri jogokat és kotelezettségeket, és ennek keretében
biztositja a honvédelmi nevelést. A részvétel a koziigyekben megkivanja a kreativ, 6nall6
mérlegeld gondolkodds, az elemzdoképesség és a vitakultdira fejlesztését. A felelosség, az
onallé cselekvés, a megbizhatésdg, a kolcsonos elfogadds -elsajatitdsat hatékonyan

tdmogatjdk a tanulok tevékeny részvételére épitd tanitds- €s tanuldsszervezési eljarasok.
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Ertelmileg akadalyozottak 1-8:

A tanulé fokozatosan képessé valik az egyiittmiikodésre kornyezetével, kozosségében
magatartdsa elfogadd. Megismeri, és képességeinek megfelelden alkalmazza alapvetd emberi
jogait és kotelezettségeit. Kialakul igénye az ondllésagra, megismeri az onérvényesités és a
tamogatott dontéshozatal lehetdségét. Kozosségének alakitisidba bevonhatd, igényli a
rendezett, célszerlien kialakitott kdrnyezetet.

Készségtejlesztd iskola 9-10:

Allampolgarsagra, demokricidra nevelés teriiletén a tanuld felkésziil a felndtt élettel
Osszefiiggd allampolgari és demokratikus jogok és kotelességek gyakorldsara, megismeri a
tdmogatott dontéshozatal lehetdségét. Iskolai keretek kozott felkésziill a dontések
meghozataldban val6 felel0sségre, igyekszik sajat jogainak €s érdekeinek megfeleld keretek
kozott érvényt szerezni €s ebben segitséget igénybe venni.

Készségfejleszto iskola 11-12:

A tanul6 az dllampolgéarsdgra, demokracidra nevelés terén megismeri és iskolai keretekben
gyakorolja a demokratikus dontési szabélyokat, igényli a sajat hétkdznapi életét meghatirozo
koriilmények megismerését, a befolyasolo tényezoket figyelembe vevd valasztds lehetdségét,
az 6nallé dontés szabadsigéit, aktivan részt vesz a kozosség dontéshozatalaban. Torekszik a
tarsadalmi elvarasoknak megfeleld magatartdsformdk, jogok és kotelezettségek betartasara.
Szakiskola:

Allampolgarsagra, demokracidra nevelés terén felkésziil a tarsadalmi elvarasoknak megfelel6
kotelezettségek és jogok gyakorldsara, megismeri €s sziikség szerint igénybe veszi az

onérvényesités intézményes lehetdségeit.

A demokratikus jogdllam, a jog uralmara €piil6 kozélet miikodésének alapja az adllampolgéri
részvétel, amely erdsiti a nemzeti ontudatot €s kohézidt, 6sszhangot teremt az egyéni célok
és a kozj6 kozott. Ezt a cselekvd dllampolgdri magatartdst a torvénytisztelet, az egyiittélés
szabdlyainak betartisa, az emberi méltésig és az emberi jogok tisztelete, az
erdszakmentesség, a méltanyossag jellemzi. Az iskola megteremti annak lehetdségét, hogy a
tanulok megismerjék a fobb dllampolgéri jogokat és kotelezettségeket, és ennek keretében
biztositja a honvédelmi nevelést. A részvétel a koziigyekben megkivanja a kreativ, 6nall6
mérlegeld gondolkodds, az elemzdoképesség és a vitakultira fejlesztését. A feleldsség, az
ondllo cselekvés, a megbizhatésdg, a kolcsonds elfogadds -elsajatitasit hatékonyan

tdmogatjak a tanuldk tevékeny részvételére épitd tanitds- €s tanuldsszervezési eljarasok.
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4.1.4. Az onismeret és a tarsas kultara fejlesztése

Tanulasban akadalyozottak - also:

A tanuldk onmaguk megismerésére motivalo tanuldsi kornyezet 1étrehozasaval az 5Snmagukra
jellemzd tulajdonsdgok, érzelmi €s indulati megnyilvanuldsokat ismerik meg. Az énkép,
Onismeret alakitdsa, fejlesztése, szocidlis tanulds, az ember jellegzetes kiils6 és belsod
jegyeinek megismerése. Az egymashoz valo alkalmazkoddképesség, egyiittmiikodési
készség, elfogadas alapozdsa. A gyakran el6forduld konfliktusok kezelésének gyakorldsa,
helyes magatartds bemutatdsaval. Az egyiittmiikodés és kozremiikodés a csoportban,
kozosségben, a meghatdrozott feladatok végzésében. A csalddi és az iskolai szerepek

megismerése, alkalmazkodas €s azonosulds a csalddi €s iskolai viszonyrendszerekben.

Az Onismeret — mint a személyes tapasztalatok €s a megszerzett ismeretek tudatositdsan
alapuld, fejlodo és fejleszthetd képesség — a tarsas kapcsolati kultira alapja. El6 kell segiteni
a tanuld kedvezd szellemi fejlodését, készségeinek optimdlis alakuldsdt, tuddsanak és
kompetencidinak kifejezésre jutdsat, s valamennyi tudésteriilet megfeleld kimiivelését.
Hozza kell segiteni, hogy képessé véljék érzelmeinek hiteles kifejezésére, a masok
helyzetébe torténd beleélés képességének az empatidnak a fejlédésére, valamint a kdlcsonos
elfogadasra. Ahhoz, hogy az oktatdsi és nevelési folyamatban résztvevd tanuldk, az
elsajétitott készségekre és tuddsra tdmaszkodva énképiikben is gazdagodjanak, a tanitds-
tanulds egész folyamatdban tdmogatast igényelnek ahhoz, hogy tudatosuljon, a sajat/egyéni
fejlodésiiket, sorsukat és életpalydjukat maguk tudjak alakitani. A megalapozott onismeret
hozzéjarul a kulturdlt egyéni és kozosségi élethez, misok megértéséhez és tiszteletéhez, a
szeretetteljes emberi kapcsolatok kialakitdsahoz.

Tanulasban akadalyozottak — felso:

Az éntudat, az énkép (Onismeret) fejlesztése, torekvés dnmaga minél sokrétiibb fizikai,

pszichikai, erkdlcsi megismerésére.

Az Onismeret — mint a személyes tapasztalatok €s a megszerzett ismeretek tudatositdsan
alapuld, fejlodo és fejleszthetd képesség — a tarsas kapcsolati kultira alapja. El6 kell segiteni
a tanuld kedvezd szellemi fejlodését, készségeinek optimadlis alakuldsat, tudasanak és
kompetencidinak kifejezésre jutdsat, s valamennyi tudésteriilet megfeleld kimiivelését.

Hozza kell segiteni, hogy képessé valjék érzelmeinek hiteles kifejezésére, a masok
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helyzetébe torténd beleélés képességének az empatidnak a fejlédésére, valamint a kdlcsonos
elfogaddsra. Ahhoz, hogy az oktatdsi és nevelési folyamatban résztvevd tanuldk, az
elsajatitott készségekre és tuddsra tdmaszkodva énképiikben is gazdagodjanak, a tanitds-
tanulds egész folyamatdban tdmogatast igényelnek ahhoz, hogy tudatosuljon, a sajat/egyéni
fejlodésiiket, sorsukat és életpalydjukat maguk tudjdk alakitani. A megalapozott onismeret
hozzéjarul a kulturdlt egyéni és kozosségi élethez, mdsok megértéséhez és tiszteletéhez, a
szeretetteljes emberi kapcsolatok kialakitdsdhoz.

Ertelmileg akadalyozottak 1-8:

A tanulé megtapasztalja sajat személyét, bekapcsolddik tarsas foglalkozasokba.

Megtanulja a helyzeteknek megfelel6 kapcsolatokat megteremteni kornyezetével,
cselekedeteit kontrolldlni, képes a kapcsolatokban a kozeledés és a tdvolsdgtartds
egyensilydnak és sziikségességének megvalasztasdra. Konfliktusait ©Onélléan, vagy
segitséget kérve probdlja megoldani. Megtanul vélasztani lehetdségei koziil, képessé valik
korlatai felismerésére, megismeri az adekvat segitségkérés modszereit.

Megismeri a nemi szerepekkel kapcsolatos alapvetd tdrsadalmi elvardsokat és a bioldgiai
miikddés elemeit.

Készségfejlesztd iskola 9-10:

Az dnismeret €s a tdrsas kultura fejlesztése kiemelt teriilete a kozépsulyos értelmi fogyatékos
tanulok nevelésének, szoros Osszefiiggésben az ©Onallosag fejlesztésével. Ugyanakkor
adottsagaikndl fogva sokan toredékesen képesek kibontakozni ezen a téren. Tanuldinknal
kiemelt feladat annak megtanitasa, hogy ismerje fel €s tudja kifejezni sajat érzelmeit, legyen
tisztdban sajat erdsségeivel és ismerje fel sajat hatdrait, bizonytalansdgait. Ehhez igazod6an
legyen képes segitséget kérni és elfogadni, ehhez ismerje meg kornyezetében a segitd
személyek korét, az érdekképviseleti szerveket. A sziikségletalapi tdmogatas rendszerében
képességeihez, adottsdgaihoz mérten optimélis médon igazodjon el és tudja érvényesiteni
érdekeit.

Készségfejlesztd iskola 11-12:

A tanulé Onismeretének €s tarsas kapcsolati kultiurdjanak fejlesztése sordn megismeri €s
elfogadja redlis életlehetdségeit, kialakul igénye a felndtt élet kapcsolatai irdnt, tudatosan
gyakorolja a kiilonb6z6 helyzetekben szokdsos viselkedésformdkat. Fejlédik onbizalma,
onértékelése, felismeri az érzelmi élet fontossdgat €s irdnyithatosagat. Személyes
kapcsolataiban keriili a tulzott bizalmaskodast, kialakul magatartdsiban a felndttes

mértéktartas.
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Szakiskola:

Az Onismeret és a tarsas kultira fejlesztése teriiletén az enyhe értelmi fogyatékos tanuléban
kialakul a felnétt €lethez kotodo redlis énképe, megismeri €s kontrolldlni tudja a viselkedését.
A tarsas kapcsolatok tudatosan megfigyelt visszajelzései alapjan tovabbfejlodik
onértékelése, onbizalma. Kialakul a tarsakkal, ismerds €s ismeretlen kdrnyezettel szembeni

bizalom és bizalmatlansdg megfeleld egyensulya.

Az Onismeret — mint a személyes tapasztalatok €s a megszerzett ismeretek tudatositdsan
alapuld, fejlodo és fejleszthetd képesség — a tarsas kapcsolati kultira alapja. E16 kell segiteni
a tanuld kedvezd szellemi fejlodését, készségeinek optimdlis alakuldsat, tuddsanak és
kompetencidinak kifejezésre jutdsat, s valamennyi tudasteriilet megfeleld kimiivelését.
Hozza kell segiteni, hogy képessé véljék érzelmeinek hiteles kifejezésére, a masok
helyzetébe torténd beleélés képességének az empatidnak a fejlédésére, valamint a kdlcsonos
elfogaddsra. Ahhoz, hogy az oktatdsi és nevelési folyamatban résztvevd tanuldk, az
elsajatitott készségekre és tuddsra tdmaszkodva énképiikben is gazdagodjanak, a tanitds-
tanulds egész folyamatdban tdmogatast igényelnek ahhoz, hogy tudatosuljon, a sajat/egyéni
fejlodésiiket, sorsukat és életpalydjukat maguk tudjdk alakitani. A megalapozott dnismeret
hozzéjarul a kulturdlt egyéni €és kozosségi élethez, mdsok megértéséhez €és tiszteletéhez, a

szeretetteljes emberi kapcsolatok kialakitasdhoz.

4.1.5. A csaladi életre nevelés

Tanuldsban akadalyozottak - alsé:
Személyes élmények alapjdn a csalddi élet jellemzdinek megbeszélése, élmények, torténések,
csaladi események feldolgozdsa. A csalddon beliili kapcsolatok, egymds segitése,

felelosségvallalas a csaladon beliili feladatokért, az egymdsrautaltsag tudatositasa.

A csaldd kiemelkedd jelentdségi a gyerekek, fiatalok erkolcsi  érzékének,
szeretetkapcsolatainak, onismeretének, testi és lelki egészségének alakitdsdban. A sziikebb
és tagabb kornyezet valtozdsai, az értékrendben jelentkezd atrendezodések, a csaladok egy
részének miikodésében bekovetkezd zavarok sziikségessé teszik a csaladi életre nevelés
beemelését a koznevelés teriiletére. A koznevelési intézményeknek ezért kitiintetett feladata

a harmonikus csalddi mintdk kozvetitése, a csaladi kozosségek megbecsiilése. A felkészités
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a csaladi életre segitséget nyujt a gyermekeknek és fiataloknak a felelos parkapcsolatok
kialakitasaban, ismereteket kozvetit a csaladi életiikben felmeriilo konfliktusok kezelésérol.
Az iskoldnak foglalkoznia kell a szexudlis kultira kérdéseivel is.

Tanulasban akadalyozottak — felso:

A csalad fogalma, tipusai, tagjai, feladatai, csalddfa, generaciok egyiittélése, csaladi
munkamegosztds, gazdilkodds a csalddban, a csaldd szerepe az egyén egészséges,

harmonikus fejlédésében, egymdsrautaltsag, lelki kozosség.

A csaladd kiemelkedd jelentdségi a gyerekek, fiatalok erkolcsi érzékének,
szeretetkapcsolatainak, onismeretének, testi és lelki egészségének alakitdsdban. A sziikkebb
és tagabb kornyezet valtozasai, az értékrendben jelentkezd atrendezddések, a csalddok egy
részének mikodésében bekovetkezd zavarok sziikségessé teszik a csalddi életre nevelés
beemelését a koznevelés teriiletére. A koznevelési intézményeknek ezért kitiintetett feladata
a harmonikus csalddi mintdk kozvetitése, a csaldadi kozosségek megbecsiilése. A felkészités
a csaladi életre segitséget nyujt a gyermekeknek és fiataloknak a felelds parkapcsolatok
kialakitasaban, ismereteket kozvetit a csaladi €letiikben felmeriilo konfliktusok kezelésérol.
Az iskoldnak foglalkoznia kell a szexudlis kultira kérdéseivel is.

Ertelmileg akadalyozottak 1-8:

A tanul6 lehetdség szerint minél nagyobb Onallosaggal kozremiikodé onmaga elldtdsaban,
ismeri a csaladi élet szerepeit, feladatait. Képességeihez mérten elfogadja és kéri személyi
segitd tandcsat a maganéletben adodé problémahelyzetek megolddsidhoz.

Készségtejlesztd iskola 9-10:

a Nat 4ltal Osszefoglaltak konkrét helyzetekben, a kozépsulyos értelmi fogyatékos tanuld
sajat életterére, napi kapcsolataira jellemzé moédon kell, hogy megjelenjenek. Kiemelt
fontossagu a valdszerliség, hitelesség, belathatdsdg. Az egészséges ontudat fejlesztése mellett
kiemelten fontos olyan szokdsrendszer kovetkezetes jelenléte az iskolai nevelés sordn, amely
interiorizdldsa (belsd meggydzodéssé, élete részévé valasa) a tanuld részérdl eldsegiti a
hétkdznapokban val6 eligazodast, a sziikséges alkalmazkodast.

Készségfejlesztd iskola 11-12:

A készségfejlesztd iskolai évfolyamokon a tanuléban mélyiil a csalddi életben elfoglalt
szerepének ismerete, tdrsas kapcsolataiban felismeri az érzelmi kotodések és kapcsolatok uj
formadit. Megismeri felnétt élete csalddi életlehetdségeit, a csaladi, lakdotthoni egyiittélések
alternativait. Gyakorolja a konfliktushelyzetek megoldasdnak lehetOségeit, torekszik a

nézeteltérések kulturdlt megoldasara, a kialakult kompromisszumokat elfogadja.
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Szakiskola:

A csaldd kiemelkedd jelentdségli a gyerekek, fiatalok erkdlcsi érzékének,
szeretetkapcsolatainak, onismeretének, testi és lelki egészségének alakitdsaban. A sziikkebb
és tagabb kornyezet valtozasai, az értékrendben jelentkezd atrendezddések, a csalddok egy
részének miikodésében bekodvetkezd zavarok sziikségessé teszik a csalddi életre nevelés
beemelését a koznevelés teriiletére. A koznevelési intézményeknek ezért kitiintetett feladata
a harmonikus csalddi mintdk kozvetitése, a csaladi kozosségek megbecsiilése. A felkészités
a csaladi életre segitséget nyujt a gyermekeknek és fiataloknak a felelds parkapcsolatok
kialakitasaban, ismereteket kozvetit a csaladi életiikben felmeriilo konfliktusok kezelésérol.

Az iskoldnak foglalkoznia kell a szexualis kultira kérdéseivel is.

4.1.6. A testi és lelki egészségre nevelés

Tanuldsban akaddlyozottak - alsé:
A testi fejlettségnek, adottsdgoknak megfeleld egészségtudatos tapldlkozds, a
mértéktelenség, mohdsdg elkeriilése, az Onkorldtozds gyakorldsa. Tisztdlkoddsi szokdsok

napi ritmusénak kialakitdsa.

Az egészséges €letmddra nevelés hozzasegit az egészséges testi €s lelki dllapot oromteli
megéléséhez. A pedagdgusok 0sztondzzék a tanuldkat arra, hogy legyen igényiik a helyes
taplalkozdsra, a mozgdsra, a stresszkezelés mddszereinek alkalmazdsdra. Legyenek képesek
lelki egyenstilyuk megdvasdra, tdrsas viselkedésiik szabdlyozdsara, a konfliktusok
kezelésére. Az iskola feladata, hogy a csaladdal egyiittmiikodve felkészitse a tanuldkat az
onallésagra, a betegség-megeldzésre, tovabba a szabdlyok betartdsdra a kozlekedésben, a
testi higiénében, a veszélyes koriilmények €s anyagok felismerésében, a varatlan helyzetek
kezelésében. A pedagdgusok motivaljak és segitsék a tanuldkat a kéros fiiggdségekhez
vezetd szokasok kialakulasdnak megeldzésében.

Tanulasban akadalyozottak — felso:

A mozgésigény kielégitésével, a mozgaskultira, a mozgaskoordinécid, a ritmusérzék és a
hallés fejlesztésével, a koncentracié és a relaxacio képességének alapozdsaval, az egészséges

életmédban a tudatossag szerepének bemutatdsa. Onelldtd, testdpolé technikdk. Az érzelmi
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intelligencia mélyitése, gazdagitidsa, az Onismeret alakitdsa, az onértékelés képességének

fejlesztése.

Az egészséges €letmodra nevelés hozzdsegit az egészséges testi €s lelki dllapot oromteli
megéléséhez. A pedagdgusok 0sztondzzék a tanuldkat arra, hogy legyen igényiik a helyes
taplalkozasra, a mozgasra, a stresszkezelés mddszereinek alkalmazdsdra. Legyenek képesek
lelki egyensulyuk megdvdsara, tdrsas viselkedésiik szabdlyozasdra, a konfliktusok
kezelésére. Az iskola feladata, hogy a csaldddal egyiittmiikddve felkészitse a tanuldkat az
onallésagra, a betegség-megeldzésre, tovabba a szabdlyok betartdsara a kozlekedésben, a
testi higiénében, a veszélyes koriilmények €s anyagok felismerésében, a varatlan helyzetek
kezelésében. A pedagégusok motivaljdk és segitsék a tanuldkat a kéros fiiggdségekhez
vezetd szokdsok kialakuldsanak megelézésében.

Ertelmileg akadalyozottak 1-8:

A tanulé megismeri a helyes taplalkozds és a személyes higiéné alapjait, minél 6nallébban
képes gondoskodni magdrdl, dpolni testét. Igényli a rendszeres testmozgast, figyel testi
épségének €s egészségének meglrzésére.

Lehetdségeihez mérten felismeri €s elkeriili a kdros szokdsokat és veszélyes helyzeteket.
Testi és lelki érzéseit képes kornyezetének megfeleld jelzésekkel tudomaséra hozni.
Készségtejlesztd iskola 9-10:

a kozépsulyos értelmi fogyatékos tanuldk fizikai-morfoldgiai adottsdgai a koreredettdl
fliggben igen sokfélék Ilehetnek, ezért az 4ltalanos — Nat-ban megfogalmazott —
célkitlizéseken tul sziikséges az egyedi adottsdgokra, sziikségletekre €s lehetdségekre is
tekintettel lenni. Ervényesiilnie kell a korrekcié és a kompenzacié elvének. Esetenként mas
szakemberekkel  (ortopéd  szakorvos,  neurolégus,  konduktor,  gydgytorndsz,
szomatopedagdgus stb., lelki egészség terén pszicholdgus, pszichidter, csalddgondozd,

védond) valo egylittmitkddés, konzultacio is sziikséges lehet.

Készségfejlesztd iskola 11-12:

A tanuld tudatosan torekszik a testi és lelki egészségre nevelés teriiletén az egészséges
életmdd szabdlyainak betartdsdra, ismeri és keriili a kdros hatdsokat. Megalapozddik a
munkatevékenységek megkezdéséhez sziikséges fizikai és lelki alkalmassdg, fejlodik a

kitartds, a tevékenységek végig vitelének igénye.
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Szakiskola:

tdmogatja a tanul6 tudatos torekvését az egészséges €letmddra, a testi és lelki egyensuly
megorzésére. Igénnyé valik a testi épség megdvasa és a sériilések elkeriilése. A mindennapos
testedzés megalapozza a munkavégzéshez elengedhetetlen fizikai dlloképesség megszerzését
és meglrzését. A pedagdgus lehetdséget ad a tanulonak felismerni €s elkeriilni a karos
szenvedélyeket, a testi, szellemi és lelki érettség elérésével megerdsodik sikeres tarsadalmi
beilleszkedésének lehetdsége. A pedagdgus feladata felhivni a tanul6 figyelmét a rendszeres
és boséges taplalkozds fontossdgara, a taplalék osszetevdinek, mindségének megfigyelésére,
megteremteni az egészségvédelem és a szocidlis gondoskodds gyakorlatat az iskoldban,
felhivni a figyelmet a rendszeres mozgds, a megjelenés, a kiillem, az 4poltsig
Osszefiiggéseire. A  hétkdznapi élethelyzetek megbeszélése, gyakorlasa segiti a
parkapcsolatok megismerését, felelds parkapcsolat kialakitdsat, az egyiittlét, a szakitds

felel0sségét, kultirdjat.

Az egészséges életmddra nevelés hozzasegit az egészséges testi €s lelki allapot oromteli
megéléséhez. A pedagdgusok 0sztondzzék a tanuldkat arra, hogy legyen igényiik a helyes
taplalkozasra, a mozgdsra, a stresszkezelés modszereinek alkalmazasara. Legyenek képesek
lelki egyensulyuk megdvdsara, tdrsas viselkedésiik szabdlyozasdra, a konfliktusok
kezelésére. Az iskola feladata, hogy a csaldddal egyiittmiikodve felkészitse a tanuldkat az
onallésagra, a betegség-megeldzésre, tovabba a szabdlyok betartdsara a kozlekedésben, a
testi higiénében, a veszélyes koriilmények €s anyagok felismerésében, a varatlan helyzetek
kezelésében. A pedagégusok motivaljdk és segitsék a tanuldkat a kéros fiiggdségekhez

vezetd szokdsok kialakuldsanak megeldzésében.
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4.1.7. Felel6sségvallalas masokért, onkéntesség

Tanulasban akadalyozottak - alsé:
Gyakorlati tevékenységekben a részvétel kiilonbozoségeinek megfigyelése, hasonlosagok €s
kiilonbségek, egymds erdsségeinek és gyengeségeinek felismerése, az egylittmiikodésre

alapozott segités €s a segitéshatdsainak megtapasztalasa.

A Nat 0sztonzi a személyiség fejlesztését, kibontakozasat segitd nevelést-oktatdst: célul tlizi
ki a hétranyos helyzetli vagy fogyatékkal €16 emberek felé iranyuld szocidlis attitlid,
tdmogatd, segitd magatartds kialakitdsat a tanuldkban dgy, hogy sajat élményl tanuldson
keresztiil ismerik meg ezeknek a csoportoknak a sajatos igényeit, €lethelyzetét. A segitd
magatartds szdmos olyan képességet igényel és fejleszt is egyuttal (egyiittérzés,
egylittmitkodés, problémamegoldds, onkéntes feladatvallalds és -megvaldsitas), amelyek
gyakorlasa elengedhetetlen a tudatos, felels allampolgéri 1éthez.

Ertelmileg akadalyozottak 1-8:

a tanuléban megerdsodik a mdésokra valdé odafigyelés igénye, szivesen torekszik
kozosségében a segitségnyujtasra. Felismeri gyakorlati tevékenységében az Onmaga é€s
masok testi €s lelki épségének megdvasa érdekében sziikséges koriiltekintd magatartds
fontossagat.

Készségtejlesztd iskola 9-10:

a Nat 4ltal Osszefoglaltak konkrét helyzetekben, a kozépsulyos értelmi fogyatékos tanuld
sajat életterére, napi kapcsolataira jellemzé moddon kell, hogy megjelenjenek. Kiemelt
fontossagu a valdszerliség, hitelesség, belathatdsdg. Az egészséges ontudat fejlesztése mellett
kiemelten fontos olyan szokdsrendszer kovetkezetes jelenléte az iskolai nevelés sordn, amely
interiorizdldsa (belsd meggydzodéssé, élete részévé valasa) a tanuld részérdl eldsegiti a
hétkdznapokban val6 eligazodast, a sziikséges alkalmazkodast.

Készségfejlesztd iskola 11-12:

Felel0sségvallalas masokért, onkéntesség teriiletén a tanuloban megerdsodik a masokra valo
odafigyelés igénye, szivesen torekszik kozOsségében a segitségnyujtasra. Felismeri
gyakorlati tevékenységében az onmaga és masok testi és lelki épségének megdvasa

érdekében sziikséges koriiltekintd magatartds fontossagat.
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Tanulasban akadalyozottak — felso:
A szocidlis attitlid fejlesztése, az egyiittérzo, segitd magatartds erdsitése. Segitd feladatok az

iskolai életben, rendszeresség.

A Nat 0sztonzi a személyiség fejlesztését, kibontakozasat segitd nevelést-oktatast: célul tiizi
ki a hatranyos helyzetl vagy fogyatékkal €16 emberek irdnti szocidlis attitlid, segitd
magatartds kialakitdsat a tanulokban ugy, hogy sajat élményli tanuldson keresztiil ismerik
meg ezeknek a csoportoknak a sajitos igényeit, élethelyzetét. A segité magatartds szamos
olyan képességet igényel é&s fejleszt is egyittal (egyiittérzés, egyiittmikodés,
problémamegoldds, Onkéntes feladatvallalds és -megvaldsitds), amelyek gyakorldsa
elengedhetetlen a tudatos, felelds allampolgari 1éthez.

Szakiskola:

a tanuld tapasztalatai boviilnek a tarsadalom tagjainak kiilonbozdségérdl, megerdsodik benne
az elfogadds érzése, a massag elfogaddsa, a betegség, a sériilt €s a fogyatékos emberek irdnti
egyiitt érzo, segitd magatartds kialakitasa. A pedagogus feladata lehetdséget teremteni arra,
hogy fejlodjon a tanuléban az Onkéntes segitségnyujtds igénye, amelyben megismeri €s
megéli a sajat személyének fontossdgat, az egyéni és kozosségi érdekek Osszefiiggését, az

egymasrautaltsagot.

A Nat 0sztonzi a személyiség fejlesztését, kibontakozasat segitd nevelést-oktatast: célul tiizi
ki a hatranyos helyzetli vagy fogyatékkal €16 emberek irdnti szocidlis érzékenység, segitd
magatartds kialakitdsat a tanulokban ugy, hogy sajat élményli tanuldson keresztiil ismerik
meg ezeknek a csoportoknak a sajitos igényeit, élethelyzetét. A segitd magatartds szdmos
olyan képességet igényel é&s fejleszt is egyittal (egyiittérzés, egyiittmikodés,
problémamegoldds, onkéntes feladatvdllalds és -megvalositds), amelyek gyakorldsa

elengedhetetlen a tudatos, felelds allampolgari 1éthez.

4.1.8. Fenntarthatosag, kornyezettudatossag

Tanuldsban akadélyozottak - also:

A kornyezet adott szempontok alapjan torténé megfigyelése, a kovetkeztetések kozos
levondsa. A szorosan vett természeti kornyezet 4polasa, gondozdasa mindennapi feladatokban.
A felnovekvO nemzedéknek ismernie és becsiilnie kell az életformdk gazdag véltozatossagat

a természetben €s a kultirdban. Meg kell tanulnia, hogy az erdforrdsokat tudatosan,
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takarékosan és felel0sségteljesen, megujuldsi képességiikre tekintettel hasznalja. Cél, hogy a
természet és a kornyezet ismeretén €s szeretetén alapulé kornyezetkimélo, értékvédo, a
fenntarthat6sdg mellett elkotelezett magatartas valjék meghatarozéva a tanuldk szamara. Az
intézménynek fel kell készitenie ket a kornyezettel kapcsolatos allampolgari kotelességek
és jogok gyakorldsara. Torekedni kell arra, hogy a tanulék megismerjék azokat a gazdasagi
és tarsadalmi folyamatokat, amelyek valtozdsokat, vélsagokat idézhetnek eld, toviabba
kapcsolddjanak be kozvetlen és tagabb kornyezetiik értékeinek, sokszinliségének
megdrzésébe, gyarapitasaba.

Tanulasban akadalyozottak — felso:

Mindennapi tevékenységeiben véljon altalanossa a kornyezetkiméld, takarékos magatartds,

alakuljon ki a természeti és épitett kdrnyezet irdnti szeretet €s megdvas igénye.

A felnovekvo nemzedéknek ismernie és becsiilnie kell az életformak gazdag valtozatossagat
a természetben és a kultirdban. Meg kell tanulnia, hogy az erdforrdsokat tudatosan,
takarékosan és feleldsségteljesen, megujuldsi képességiikre tekintettel hasznalja. Cél, hogy a
természet és a kornyezet ismeretén és szeretetén alapuld kornyezetkimélo, értékvédo, a
fenntarthat6sag mellett elkotelezett magatartds valjék meghatarozéva a tanuldk szamara. Az
intézménynek fel kell készitenie dket a kornyezettel kapcsolatos allampolgari kotelességek
és jogok gyakorldsara. Torekedni kell arra, hogy a tanulék megismerjék azokat a gazdasagi
és tarsadalmi folyamatokat, amelyek véltozdsokat, vélsiagokat idézhetnek eld, tovabba
kapcsolddjanak be kozvetlen és tdgabb kornyezetiik értékeinek, sokszinliségének
megorzésébe, gyarapitasiba.

Ertelmileg akadalyozottak 1-8:

A tanul6 igényli a kulturdlt kornyezetet, vigyaz lakohelye, élettere tisztasagara, Gvja épségét.
Felismeri a szennyez0 anyagokat, keriili a kdros kornyezeti hatdsokat. Igényévé vilik a
takarékossdg az anyagokkal, energidval, keriili a felesleges pazarldst. Megtanulja
sziikségleteihez mérten beosztani a javakat.

Megismeri és alkalmazza a szelektiv hulladékgytijtés, az udjrafelhaszndlds és hasznositds
gyakorlati technikait.

Készségfejlesztd iskola 9-10:

A készségfejlesztd iskolai képzés sordn er6sodik a tanuléban a fenntarthatésag,
kornyezettudatossag teriiletén a kdrnyezete megdévasara vald igény, megismeri és elkeriili a
kornyezetet karosité tevékenységeket. Odafigyel hétkdznapjaiban az anyagokkal, energidval

torténd takarékossagra, igényeit a sziikségletekhez és lehetdségeihez hangolja.
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Készségfejlesztd iskola 11-12:

A fenntarthatosag, kornyezettudatossag teriiletén a készségfejlesztd iskolai nevelés-oktatas
tovabb tudatositja a tanuldban az egyén €s a kornyezet egymadsra hatdsdnak jelentoségét, a
kornyezet kimélésének fontossagat. Felkészit a munkatevékenységek végzése kozben €s a
mindennapi felndtt élet tevékenységeiben felmeriil6 kornyezeti hatdsok megértésére, a karos

jelenségek elkeriilésére, az elvarhat6é dvatossag és mértéktartas szem elott tartasara.

Szakiskola:

segiti, ha a pedagdgiai helyzetekben cselekedeteit, azok hatdsat személyesen is
megtapasztalja, beldtja a kornyezeti artalmak és az emberi élet sziikségleteit, Osszefiiggéseit.
A kornyezeti artalmak szambavétele, a védekezés lehetOségeinek kiprébaldsa, a
takarékossagnak, a sziikségletekhez igazitott szokdsrendnek a megismerése teszi lehetdvé a
mindennapi alkalmazast, azt, hogy fejlédjon az 6nallo élettel kapcsolatosan az egészséges €s

esztétikus kornyezet €s élettér kialakitdsanak és megdvasinak igénye.

A felnovekvo nemzedéknek ismernie és becsiilnie kell az életformak gazdag valtozatossagat
a természetben és a kultirdban. Meg kell tanulnia, hogy az erdforrdsokat tudatosan,
takarékosan és feleldsségteljesen, megujuldsi képességiikre tekintettel hasznalja. Cél, hogy a
természet és a kornyezet ismeretén és szeretetén alapuld kornyezetkimélo, értékvédo, a
fenntarthat6sag mellett elkotelezett magatartas valjék meghatarozéva a tanuldk szamara. Az
intézménynek fel kell készitenie dket a kornyezettel kapcsolatos dllampolgari kotelességek
és jogok gyakorldsara. Torekedni kell arra, hogy a tanulék megismerjék azokat a gazdasagi
és tarsadalmi folyamatokat, amelyek véltozdsokat, vélsiagokat idézhetnek eld, tovabba
kapcsolddjanak be kozvetlen és tdgabb kornyezetiik értékeinek, sokszinliségének

megorzésébe, gyarapitasiba.
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4.1.9. Palyaorientacio

Tanulasban akadalyozottak - alsé:
Foglalkozdsok, foglalkozdasokhoz rendelt tevékenységek megismerése, egyeztetése,
tapasztalatgyljtés. Az érdeklodés felkeltése, egyéni érdeklodések erdsitése. Olyan feltételek,

tevékenységek biztositdsa, amelyek sordn a tanuldk kiprébalhatjak képességeiket.

Az iskoldnak — a tanulok életkordhoz igazodva €s a lehetoségekhez képest — atfogo képet kell
nydjtania a munka vilagardl. Ennek érdekében olyan feltételeket, tevékenységeket kell
biztositania, amelyek révén a didkok kipréobdlhatjdk képességeiket, elmélyiilhetnek az
érdeklddésiiknek megfeleld teriileteken, megtaldlhatjak hivatasukat, kivalaszthatjak a nekik
megfeleld foglalkozast és pélyat, valamint képessé vélnak arra, hogy ehhez megtegyék a
sziikséges erofeszitéseket. Ezért fejleszteni kell benniik a segitéssel, az egytittmiikodéssel, a
vezetéssel €s a versengéssel kapcsolatos magatartismodokat és azok kezelését.

Tanulasban akadalyozottak — felso:

A munka szerepe az ember életében. Erdekl6dési teriiletek, vonzddasok tudatositasa, redlis
palyakép a képességek, adottsdgok szerint, mérlegelés. A fizikai és a szellemi munka (a
sziilok és ismerdsok szakmdja, ismert szakmdk rendszerezése fizikai és szellemi

munkacsoportba, a két szakmacsoport lényegi kiillonbségei €s hasonldsagai felismerése.

Az iskoldnak — a tanulok életkordahoz igazodva €s a lehetdségekhez képest — dtfogé képet kell
nyldjtania a munka vildgarél. Ennek érdekében olyan feltételeket, tevékenységeket kell
biztositania, amelyek révén a didkok kiprobdlhatjdk képességeiket, elmélyiilhetnek az
érdeklddésiiknek megfelel? teriileteken, megtaldlhatjdk hivatasukat, kivélaszthatjdk a nekik
megfeleld foglalkozdst és palyét, valamint képessé valnak arra, hogy ehhez megtegyék a
sziikséges erofeszitéseket. Ezért fejleszteni kell benniik a segitéssel, az egyiittmiikodéssel, a
vezetéssel €s a versengéssel kapcsolatos magatartdsmodokat és azok kezelését.

Ertelmileg akadalyozottak 1-8:

A tanul6 motivicidja felkelthetd a munkatevékenységek irant, lehetdségeihez képest igényli
a felnott élet alapvetd tevékenységének, a munkanak megismerését, elsajatitasat.

Képes onmaga munkatevékenységi lehetOségeinek felismerésére, belatdsara, elfogadja a

segitséget.
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Készségfejlesztd iskola 9-10:

Kozépstlyos értelmi fogyatékos személyek esetében nem varhaté teljes 6ndllosig e téren. A
pedagégus f6 feladata a személyiség kibontakoztatdsa, a tehetséggondozds, az egyéni
hajlamok, érdeklddési kor megismerése €s a tanulé timogatdsa az ebben valé kiteljesedésben.
Az eredményes tanuldsi stratégidk, a leghatékonyabb segitségnyujtasi formdk egyénre
szabottan, differencidltan jelennek meg. Fontos, hogy az egyént érintd dontésekbe mindig
bevonjdk a kozépsulyos értelmi fogyat€kos személyt, beldthatd és érthetd érveket,
szempontokat mutassanak fel, megfelelve a ,,semmit rélunk nélkiiliink” alapelvnek.
Készségfejlesztd iskola 11-12:

A palyaorientaciOs fejlesztés sordn a tanul6 felkésziil a gyakorlati képzést kovetden a szdmara
elérhetd munkatevékenységben torténd részvételre, amelynek része az alapvetd képességek
és készségek feltérképezése mellett az egyéni motivaciok és elképzelések Osszehangoldsa. A
képzés {6 felelossége a tanuld érdekében a pdlyaorienticidé terén egyénre szabott
megoldasokkal az érdeklddés, az alkalmassag és lehetdségek filiggvényében a megfeleld

képzési profil kialakitasa.

Szakiskola:

Az iskoldnak — a tanulok életkorahoz igazodva €s a lehetdségekhez képest — dtfogé képet kell
nyidjtania a munka vildgarél. Ennek érdekében olyan feltételeket, tevékenységeket kell
biztositania, amelyek révén a didkok kiprobdlhatjdk képességeiket, elmélyiilhetnek az
érdeklddésiiknek megfelel? teriileteken, megtaldlhatjdk hivatasukat, kivélaszthatjdk a nekik
megfeleld foglalkozdst és palyét, valamint képessé valnak arra, hogy ehhez megtegyék a
sziikséges erofeszitéseket. Ezért fejleszteni kell benniik a segitéssel, az egyiittmiikodéssel, a

vezetéssel €s a versengéssel kapcsolatos magatartdsmodokat és azok kezelését.
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4.1.10. Gazdasagi és pénziigyi nevelés

Tanulasban akadalyozottak - alsé:
Viésarlasok, tarsasjatékok, szitudcidk segitségével a pénz szerepének, a gazdasigossag

fontossagdnak a felismertetése.

A felnovekvo nemzedéknek hasznosithaté ismeretekkel kell rendelkeznie a viliggazdasag, a
nemzetgazdasdg, a véllalkozdsok és a haztartdsok életét meghatidrozd gazdasagi-pénziigyi
intézményekrol €s folyamatokrdl. Cél, hogy a tanuldk ismerjék fel sajat felelosségiiket az
értékteremtd munka, a javakkal valé ésszerti gazddlkodas, a pénz vildga €s a fogyasztas
teriiletén. Tudjdk mérlegelni dontéseik kozvetlen és kozvetett kovetkezményeit éEs
kockazatat. Ldssak vildgosan rovid és hosszi tavu céljaik, valamint az erdforrasok
kapcsolatat, az egyéni és kozosségi érdekek Osszefiiggését, egymadsrautaltsagit. Ennek
érdekében a koznevelési intézmény biztositja a pénziigyi rendszer alapismereteire vonatkoz6
pénziigyi szabdlyok, a banki tranzakcidkkal kapcsolatos minimélis ismeretek és a
fogyasztévédelmi jogok tanitdsat.

Tanuldsban akaddlyozottak — felso:

Részvétel a pénz kezelésében, a csoport (évfolyam) ezzel kapcsolatos tevékenységében, a
csaladbol hozott példakkal a célszerti gazdalkodds gyakorldsa a pénzhaszndlat és a fogyasztas
teriiletén. A sajat felel0sség, az értékteremtd munka felismerése. Gazdasdgi, pénziigyi

intézmények szerepének alapvetd ismerete a mindennapi életben.

A felnovekvo nemzedéknek hasznosithaté ismeretekkel kell rendelkeznie a viliggazdasag, a
nemzetgazdasdg, a véllalkozasok és a hédztartasok életét meghatirozé gazdasdgi-pénziigyi
intézményekrdl és folyamatokrdl. Cél, hogy a tanuldk ismerjék fel sajat felelosségiiket az
értékteremtd munka, a javakkal vald ésszerti gazddlkodas, a pénz vildga és a fogyasztas
teriiletén. Tudjdk mérlegelni dontéseik kozvetlen és kozvetett kovetkezményeit éEs
kockazatat. Léassak vildgosan rovid és hosszi tavu céljaik, valamint az erdforrasok
kapcsolatat, az egyéni és kozosségi érdekek Osszefiiggését, egymadsrautaltsagit. Ennek
érdekében a koznevelési intézmény biztositja a pénziigyi rendszer alapismereteire vonatkozé
pénziigyi szabdlyok, a banki tranzakcidkkal kapcsolatos minimadlis ismeretek és a

fogyasztévédelmi jogok tanitdsat.
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Ertelmileg akadalyozottak 1-8:

A tanul6 megismeri a pénz fogalmat, adott nagysdgrendben tisztaban van az ar és az érték
fogalmaval. Tisztdban van a takarékossdg, a pazarlds és a felesleges fogalméval.

Képes sajat tulajdonanak felismerésére €s megdvasara.

Készségfejlesztd iskola 9-10:

teriiletén a tanul6 megismeri a tarsadalmi munkamegosztds alapjait, a munkabér €s mas
tdmogatdsok beosztdsdnak fontossdgat, a gazdalkodassal Osszefiiggd tigyintézések formait.
Tovéabb formaldédnak ismeretei a pénz értékérdl, a beosztd csaladi koltségvetés betartasarol.
Készségfejleszto iskola 11-12:

Gazdasagi és pénziigyi nevelés terén a tanuld ismeretei bOviilnek a felno6tt tarsadalom
munkamegosztdsdnak rendjérdl, a csaladban elvdrhaté feladatokrdl és a személyes
felelosségi korébe tartozd lehetdségekrdl. Tudatosul az anyagokkal és energidval torténd
takarékossag fontossdga, az életvitel tervezésének, a gazdilkoddsnak a jelentdsége a

mindennapi életben.

Szakiskola:
folyamatdban kiemelt szerepet kap a figyelem rdirdnyitdsa a tanuld sajat felelosségére a

javakkal val6 ésszerli gazdalkodédsban, a pénz vilagéban és a fogyasztas teriiletén.

A felnovekvo nemzedéknek hasznosithaté ismeretekkel kell rendelkeznie a viliggazdasag, a
nemzetgazdasag, a véllalkozdsok és a haztartdsok €letét meghatdrozé gazdasagi-pénziigyi
intézményekrdl és folyamatokrdl. Cél, hogy a tanuldk ismerjék fel sajat felelosségiiket az
értékteremtd munka, a javakkal valé ésszerli gazddlkodds, a pénz vilaga és a fogyasztas
teriletén. Tudjdk mérlegelni dontéseik kozvetlen és kozvetett kovetkezményeit éEs
kockdzatat. Ldassdk vildgosan rovid €s hosszi tavad céljaik, valamint az er6forrdsok
kapcsolatat, az egyéni és kozosségi érdekek Osszefiiggését, egymadsrautaltsagit. Ennek
érdekében a koznevelési intézmény biztositja a pénziigyi rendszer alapismereteire vonatkozo
pénziigyi szabdlyok, a banki tranzakciokkal kapcsolatos minimadlis ismeretek és a

fogyasztévédelmi jogok tanitdsat.
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4.1.11. Médiatudatossagra nevelés

Tanulasban akadalyozottak - alsé:
Eletkornak megfeleld gyermekmiisorok hallgatdsa, nézése és a tapasztalatok megbeszélése.
A valésdg €s a virtudlis valosdg megkiilonboztetésének elemi példdival az értelmezd,

mérlegeld gondolkodds alapozdsa.

Cél, hogy a tanulok a mediatizélt, globdlis nyilvanossag felelds résztvevdivé véljanak: értsék
az Uj és a hagyomanyos médiumok nyelvét. A médiatudatossidgra nevelés az értelmezo,
mérlegeld bedllitdédas kialakitdsa €s tevékenység-kozpontisiga révén felkészit a demokracia
részvételi kultirdjara és a médiumoktdl is befolydsolt mindennapi élet értelmes és értékelvii
megszervezésére, tudatos alakitasdra. A tanulok megismerkednek a média miikodésével és
hatdsmechanizmusaival, a média és a tarsadalom kozotti kolcsonds kapcesolatokkal, a
valosdgos és a virtudlis, a nyilvdnos és a bizalmas érintkezés megkiilonboztetésének
modjaval, valamint e kiillonbségek és az emlitett médiajellemzok jogi €s etikai jelentdségével.
Tanuldsban akaddlyozottak — felso:

A kiilonb6z6 médiumok mint ismeretszerzési, miivelddési, onkifejezd kapcsolatteremtési
lehetdségek megismerése, az alkalmazasokban 1évé veszélyforrdsok tudatositdsa.

Tudatossag kialakitdsa a valogatdsban.

Cél, hogy a tanuldk a mediatizalt, globalis nyilvanossdg felelds résztvevdivé valjanak: értsék
az Uj és a hagyomanyos médiumok nyelvét. A médiatudatossagra nevelés az értelmezd,
elemzd bedllitédas kialakitdsa és tevékenység-kozpontisaga révén felkészit a demokracia
részvételi kultirjara és a médiumoktdl is befolyasolt mindennapi élet értelmes és értékelvi
megszervezésére, tudatos alakitasara. A tanulok megismerkednek a média miikodésével és
hatdsmechanizmusaival, a média és a tarsadalom kozotti kolcsonds kapcsolatokkal, a
valésdgos és a virtudlis, a nyilvdnos és a bizalmas érintkezés megkiilonboztetésének
modjdval, valamint e kiillonbségek €s az emlitett médiajellemzok jogi €s etikai jelentdségével.
Ertelmileg akadalyozottak 1-8:

A tanuléban fokozatosan tudatosul a virtudlis valosag és az élet kozotti kiilonbség. Felismeri
az elektronikus eszk6zok helyes informacidszerzo és szabadido eltoltési lehetdségeit, tigyel

a mértékletességre.
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Készségfejlesztd iskola 9-10:

Gyakorlottan hasznalja az elektronikus informacié hordozokat, képes tevékenységeihez,
szérakozdsaihoz a megfeleld felhasznalds alkalmazdsdra. Ovatosan kezeli a médiumok
felhaszndldsdban az informécidk hitelességét, vigydz személyiségének védelmére. A
szabadidd eltoltése sordn ligyel a média tulsulyanak elkeriilésére.

Készségfejlesztd iskola 11-12:

A médiatudatossagra nevelés soran a tanuld elsajatitja az elektronikus informaciéhordozék
célszerti és sziikségszeri felhaszndldsat, felismeri a virtudlis valosag €s ,,igazi” valdsag
kozotti  eltéréseket,  fenntartdssal fogadja a  médiahireket.  Megismeri a

munkatevékenységekhez sziikséges informéciok elérésének lehetoségeit.

Szakiskola:

Cél, hogy a tanuldk a mediatizalt, globalis nyilvanossig felelds résztvevdivé valjanak: értsék
az Uj és a hagyomanyos médiumok nyelvét. A médiatudatossagra nevelés az értelmezd,
mérlegeld bedllitdédas kialakitdsa €s tevékenység-kozpontisaga révén felkészit a demokracia
részvételi kultirdjara és a médiumoktdl is befolydsolt mindennapi élet értelmes és értékelvi
megszervezésére, tudatos alakitasdra. A tanulok megismerkednek a média miikodésével és
hatdsmechanizmusaival, a média és a tarsadalom kozotti kolesonds kapcesolatokkal, a
valésdgos és a virtudlis, a nyilvdnos €s a bizalmas érintkezés megkiilonboztetésének

modjaval, valamint e kiilonbségek és az emlitett médiajellemzok jogi €s etikai jelentdségével.

4.1.12. A tanulas tanitasa

Tanulasban akadalyozottak - alsé:

A tanulds irdnti érdekldodés felkeltése, sok személyes élmény biztositdsa a tanuldi
tevékenység serkentésével. Az egyéni érdeklodésen alapuld onmiivelo és sziikségletkielégitd
szabadidos tevékenységek lehetoségeinek megismerése, az azokban valo részvétel igényének

kialakitdsa, alapozasa.

A tanulds tanitdsa az iskola alapvetd feladata. Minden pedagdgus teenddje, hogy felkeltse az
érdeklodést az irdnt, amit tanit, €s utbaigazitist adjon a tananyag elsajatitasaval,

szerkezetével, hozzaférésével kapcsolatban. Meg kell tanitania, hogyan alkalmazhaté a
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megfigyelés és a tervezett kisérlet mdodszere; hogyan haszndlhaték a konyvtari és mads
informécioforrasok; hogyan mozgosithatok az el0zetes ismeretek €s tapasztalatok; melyek az
egyénre szabott tanuldsi modszerek; miként miikodhetnek egyiitt a tanuldk csoportban;
hogyan rogzithetok és hivhatdk eld pontosan, szé szerint példaul szovegek, meghatarozasok,
képletek. Olyan tudést kell kialakitani, amelyet a tanuldk dj helyzetekben is képesek
alkalmazni, a valtozatok sokoldald attekintésével €s ért€kelésével. A tanulds tanitdsanak
elengedhetetlen része a tanulds eredményességének, a tanulé testi és szellemi

teljesitményeinek lehetdség szerinti novelése és a tudds mindségének értékelése.

Tanuldsban akaddlyozottak — felso:

Az életkori jellemzOk figyelembevételével a kreativitds fejlesztése, az irasbeliség és a
szobeliség egyensulydra valé torekvés, a tanulok egészséges terhelése, érési folyamatuk
kovetése, személyre sz6l6, fejlesztd értékelésiik. Az egylittmikodésre épitd (kooperativ-
interaktiv) tanuldsi technikdk és tanuldsszervezési modok fokozott alkalmazdsa. Az egyéni

tanulasi stilus figyelembevétele, egyéni tanuldsi stratégidk érvényesitése.

A tanulds tanitdsa az iskola alapvetd feladata. Minden pedagdgus teenddje, hogy felkeltse az
érdeklédést az irdnt, amit tanit, és utbaigazitist adjon a tananyag elsajatitdsdval,
szerkezetével, hozzaférésével kapcsolatban. Meg kell tanitania, hogyan alkalmazhaté a
megfigyelés és a tervezett kisérlet mddszere; hogyan haszndlhatok a konyvtari és mas
informdcioforrasok; hogyan mozgoésithatok az eldzetes ismeretek és tapasztalatok; melyek az
egyénre szabott tanuldsi modszerek; miként miikodhetnek egyiitt a tanuldk csoportban;
hogyan rogzithetdk és hivhatok eld pontosan, sz6 szerint példaul szovegek, meghatarozasok,
képletek. Olyan tudést kell kialakitani, amelyet a tanuldk udj helyzetekben is képesek
alkalmazni, a valtozatok sokoldala attekintésével €s ért€kelésével. A tanulds tanitasanak
elengedhetetlen része a tanulds eredményességének, a tanuldé testi és szellemi
teljesitményeinek lehetdség szerinti novelése €s a tudas mindségének értékelése.

Ertelmileg akadalyozottak 1-8:

A tanul6 az elsajétitott kompetencidk felhaszndldsdval igényli az ismeretszerzést, az uj
informdciok, tevékenységek elsajatitdsat. Felkelthetd a tanuldshoz és megismeréshez

motivacidja, kivancsisiga.
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Készségfejlesztd iskola 9-10:

Kozépstlyos értelmi fogyatékos személyek esetében nem varhaté teljes 6ndllosig e téren. A
pedagégus f6 feladata a személyiség kibontakoztatdsa, a tehetséggondozds, az egyéni
hajlamok, érdeklddési kor megismerése €s a tanulé timogatdsa az ebben valé kiteljesedésben.
Az eredményes tanuldsi stratégidk, a leghatékonyabb segitségnyujtasi formdk egyénre
szabottan, differencidltan jelennek meg. Fontos, hogy az egyént érintd dontésekbe mindig
bevonjdk a kozépsulyos értelmi fogyat€kos személyt, beldthatd és érthetd érveket,
szempontokat mutassanak fel, megfelelve a ,,semmit rélunk nélkiiliink” alapelvnek.
Készségfejlesztd iskola 11-12:

Tanulds tanitdsa terén a tanul6 igényli a gyakorlatba dgyazott ismeretelsajatitast, elfogadja a

folyamatos 0nképzés sziikségességét a valtozo vilaghoz torténd alkalmazkodds érdekében.

Fejleszti és alkalmazza az Onképzésben az iskolai pdlyafutdsa sordn elsajatitott tanuldsi
technikakat. MegoOrzi kivancsisdgat a kornyezet valtozdsai irant és igyekszik a valtozdsokat

beépiteni ismereteibe, alkalmazni az 0j lehetdségeket.

Szakiskola:

A tanulds tanitdsa az iskola alapvetd feladata. Minden pedagdgus teenddje, hogy felkeltse az
érdeklédést az irdnt, amit tanit, és utbaigazitist adjon a tananyag elsajatitasaval,
szerkezetével, hozzaférésével kapcsolatban. Meg kell tanitania, hogyan alkalmazhaté a
megfigyelés és a tervezett kisérlet modszere; hogyan haszndlhatok a konyvtdri és mas
informdciéforrasok; hogyan mozgoésithatok az elézetes ismeretek €s tapasztalatok; melyek az
egyénre szabott tanuldsi mddszerek; miként muikodhetnek egyiitt a tanulék csoportban;
hogyan rogzithetok és hivhatdk eld pontosan, sz6 szerint példaul szovegek, meghatarozasok,
képletek. Olyan tudast kell kialakitani, amelyet a tanuldok uj helyzetekben is képesek
alkalmazni, a valtozatok sokoldali attekintésével és értékelésével. A tanulds tanitasanak
elengedhetetlen része a tanulds eredményességének, a tanulé testi és szellemi

teljesitményeinek lehetdség szerinti novelése €s a tudas mindségének értékelése.
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5. Kiemelten képviselt értékek és nevelési teriiletek

5.1. Kiemelten képviselt értékek

Az érték pszichologiai és pedagdgiai szempontbdl elonyben részesitést jelent. Szamunkra ez
nem azt jelenti, hogy a kevésbé fontosat aldbecsiiljiik a fontosabbért. Az értékek mégis
valamiféle hierarchikus rendben helyezkednek el. E rendszeren beliil eldnyben részesitjiik az
emberi kultdra alapvetd értékeit /szeretet, tisztesség, igazsag, josag, szépség/ és erdsiteni kell
a tiszta emberi tulajdonsagok értékét, mint csalad, bardtsdg, egészséges életmdd, értelmes
szorakozas.

Kiilon célként tlizziik ki a tolerancia erényének kimunkalasat.

Elfogadni masok massdgat, tisztelni a méltosagot, szeretni minden mas nemzetiségli embert.
A szeretet pedagdgidjat kovetjilk, amely az Onzetlenség, aldozatkészség, tisztelet konkrét
megvaldsitasa altal valik életté.

Kiemelten kezeljiik a munkavégzés, a munka értékét.

Ertékként tekintiiik:

- a kommunikacios kultarat,

- a gyermekek és tanitoik hiteles teljesitményét,
- a motivaciot,

- a tanulasi, onmuvelési kultarat,

- a magatartaskultdrat,

- a kornyezet és a mindennapi élet kultirajat.

A kommunik4ciés kultira, mint érték: Iskoldnknak szdmolnia kell azokkal a tényezokkel,

melyek hatdst gyakorolnak tanuléink anyanyelv ismeretére €s haszndlatara.

A tanuldsban akadalyozott tanuldk tobbségének nyelvi magatartdsit kedvezoétleniil
befolydsolja a nem megfeleld csalddi, szociokulturdlis kornyezet. Kedvezotleniil hatnak a
médidk éltal gyakran ismételt igénytelen rekldmszdvegek.

A sz06 belso vilagunk tiikre. Tudni kell megszolalni és megszolitani, hogy kozelebb keriiljiink
egymashoz, de ismerni kell a tiszteletadds és tdvolsdgtartds kulturdlt eszkozeit is. A
mindennapi kommunikicié verbdlis és nonverbdlis formdit megismertetve segitjiik

eligazodni tanitvanyainkat a vildgban. Itt is alapvetden fontos a példamutatas.
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A gyermek és tanitoik hiteles teljesitménye, mint érték: A gydgypedagdgus munkdja alkotd
pedagdgiai tevékenység, a tanitdsi folyamatban a fejleszto terdpids jellegli tevékenységekben
értékeket kozvetit, és kozben produktumot hoz 1étre.

A legjobb pedagdgusok produktumai kivalé alkotasok, melyek egy része a tanuldkkal torténd
pozitiv egyiittmiikdodésben sziiletik meg. Ez a pozitiv egyiittmiikddés a kooperativ neveldi
magatartds fiiggvénye, mely nem tliri a modorossagot, rejtett agressziot, a gyermek-ember
vagy neveldtarsai lebecsiilésének legkisebb jelét sem.

A pozitiv eldjelii neveldi bedllitodason beliil természetesen helye van a teljesitményt
kifogdsold, vagy megfeleld hangnemben €s stilusban a birdl6 magatartdsnak is.

A hiteles teljesitményt csak hiteles, professzionalis tudds birtokdban lehet elérni. Ez azt
jelenti, hogy a j6 pedagogus képes minden gyermeket eljuttatni lehetéségeinek optimalis

szintjére.

A motivéicié, mint érték: A pedagdégus akkor képes motivicidra, ha személyiségének

jellemzdje az elditélet-mentes magatartas, a kooperacids készség, a meleg- korlatozo attitiid.
Egy tanuldsi id0szak akkor igazdn j6, ha benne a kiilonb6z0 tevékenységek mads-mas
motivalo hatést biztositanak.

Els6 1épésként az iskoldba keriild gyermek iskoldval szembeni motivaltsdgat kell
feltérképezni, elfeledtetni vele kudarcait, olyan bedllitédast érni el nédla, mely pozitivan
viszonyul az 1j helyzethez.

Legfontosabb motivumok: a jaték, a kozlési sziikséglet, az onkifejezési sziikséglet, szereplési
sziikséglet, a versengés, a siker, a felfedezés orome, a humor és jokedv, az életszeriiség, az

élmény.

A tanuldsi, onmivelési kultdra, mint érték: Tanitvdnyaink tobbsége olyan kedvezdtlen

csaladi kornyezetben nd fel, amelyben a munkakultdra csak alig van jelen.

A tidgabban értelmezett tanulds nehezitett feltételek kozott valosul meg, €s ez akaddlya lehet
az iskolai tanuldsnak is. A pozitiv személyiségfejlodés érdekében nemcsak ismereteket,
tevékenységeket tanitunk, hanem viszonyuldsokat, érzelmeket is.

Kiemelten kezeljiik a pedagégus folyamatos tanuldsat is, szamadra a tanuldsi dnmiivelddési

kultdra nem lehet mas, mint természetes 1étezési mod.
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A magatartdskultira, mint érték: Tanuldink egy része intézményiinkbe keriilése eldtt mas

tipusu iskoldban kudarcok sorozatat élte at. Az elszenvedett frusztracids hatdsok miatt a
kozosségben periféridra szorultak, esetleg méasodlagos sériiléseket szenvedtek.

A fentiek okai lehetnek a személyiségiikben megjelend magatartasi probléméknak.

Ezek kikiiszobolése, korrigdldsa, megfelelé kapcsolatok kialakitdsa hosszu, tiirelmet és
gyermekszeretetet igénylé pedagégusi feladat, mely nélkiil fejleszté munkank nem lehet
igazan sikeres. Az iskola kovetendonek tekinti a nem merev hierarchidra épiilé értelmes,
kulturélt és fegyelmezett magatartast.

A nevelés — képzés mikroklimdjanak ennek megfeleléen oldott, meghitt 1€gkoriinek kell
lennie. Fontosnak tartjuk az dnfegyelem kialakit4sat is. A magatartdskultirdban a személyes
példamutatds a nevelOk munkatarsi kapcsolatdnak példdja, a j6 tandr-didk viszony alapvetd

jelenségti.

A kornyezet és a mindennapi élet kultirdja, mint érték: Gyermekeink életének jelentds része
az iskoldban zajlik. Fontos feladatunk a mindennapi érintkezés, étkezés, 0ltozkodés,
testapolds, életvezetés €s az linneplés kultirdjanak mindségi kozvetitése, fejlesztése.

E munka is életkor- és sériilés specifikus, athatja az iskola egész életét, nem kotddik tantargy
és osztalykerethez.

A legfontosabb emberi értékek elsajatitdsa csak a mindennapi gyakorlatban torténhet. Fontos
feladatunk ezek kiemelése tevékenységiik sordn, és az iskoldn beliili lehetdségek
megszervezésével biztositani tanuldink pozitiv tapasztaldsat.

A fels6 évfolyamokon értékként kezeljiik még:

- a k6z0sségi magatartds erkolcsét,

- a felelds szabad feln6tt személyiségét.

A kozosségi magatartds erkolese, mint érték: Az ember, mint tarsas 1ény alapvetd jellemzdje

a kozosségi élet, személyiségének fontos tulajdonsdga a tiirelem és az egyiittmiikodés
készsége. Legyenek elnézdek egymds gyengéi irdnt, a fogékonyabbak szeretettel segitsék a
lemaradodkat.

Legyenek érzékenyek a szegények, az elesettek, az oregek, a betegek sziikséglete irant.

JO kiindulési alap, hogy tobbségében maguk is sok alapvetd hétranybdl indulnak, igy
konnyebben at tudjdk érezni a hasonl6 sorst embertarsaik problémait.

A kozosségi magatartds kialakitasat és fejlesztését szolgaljak a nem kotelezd 6rdk terhére

szervezett didkmozgalmi rendezvények.
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Ezek hagyomanyosan a kovetkezok:

- szeptember: Szent Mihély nap

- oktéber: bornapi rajzkiallitas:

- november: Marton napi lampionos felvonulas

- december: Mikulds jatsz6hdz, Adventi gyertyagyujtds, Mikulds iinnep, Kardcsony,
- janudr: hazi sport vetélkedo,

- februar: farsang, dlarckészito verseny

- marcius: nyuszi futds, hisvéti jatszohaz,

- aprilis: tavaszi nagytakaritds és virdgositds, varosi koriili futds, megyei tanulmanyi
versenyek, Gardonyi nap

- majus: szakiskolai ballagds, gyermeknap, anyak napja

- junius: tanulményi kirdndulés, ballagas.

A felelOs szabad feln6tt személyisége, mint érték: A szakképzést elokészitd évfolyamon el

kell érni, hogy képesek legyenek tanuldink a belsd fegyelmezettségre, a felelds szabadsig
megélésére. Ehhez feltétleniil sziikséges, hogy a tanité pedagégusgarda maga is birtokaban
legyen ezen értékeknek, azt belsdleg elfogadja, és példdjaval tovabbadja. Az 6néllésagra, a
szabadsagra nevelés f6 célja, hogy a didk képes legyen felismerni a jot, belsd értékrendjében

legyen képes egyre inkdbb szabadon donteni a j6 mellett.
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5.2. Kiemelten képviselt nevelési teriiletek

Az adott tevékenységi teriileteknél bOvebben, itt, e helyen, dsszefoglaléan emeljiik ki az
alabbi feladatokat:

- a személyiségtejlesztéssel kapcsolatos pedagdgiai feladatok,

- a beilleszkedési, magatartasi nehézségekkel 6sszefiiggd tevékenység,

- a tehetség, képesség kibontakozdsat segitd tevékenységek,

- a tanulasi kudarcnak kitett tanulok felzdrkoztatasat segitd program,

- a gyermekvédelmi és a szocidlis hatranyok megsziintetését segitd tevékenységek.
5.2.1. A személyiségfejlesztéssel kapcsolatos pedagogiai feladatok:

Célja: a személyiség egészének fejlesztése, a sériilt funkciok kompenzéld-korrekcids
fejlesztése.

Fontos feladat a gyermekek iskoldba keriilésekor el6z6 életutjuknak megismerése,
motivaltsdguknak feltérképezése, az 1j helyzethez val6 pozitiv bedllitédasuk segitése.
Kiemelten szerepet kell kapnia a szocializacidt segitd képességek (egyiittmiikddés,
alkalmazkodas, normakovetés, onéllosag, onellatas, onértékelés) fejlesztésének.

A személyiségfejlesztés szinterei a tanordkon kiviil az osztdlyfonoki orak, a habilitacios
foglalkozdsok és nem utols6 sorban a tanéran kiviili tevékenységi formak (kirdndulasok,

muzeum,— mozi— és szinhdzlatogatasok, tanulményi,— kulturélis- és sportversenyek).

5.2.2. A beilleszkedési, magatartasi nehézségekkel osszefiiggo tevékenység:

Magyarorszagon a jelenlegi szakmai becslések szerint a gyermekpopulacié 15-20%-a kiizd
kiillonboz6é mértékii tanuldsi, beilleszkedési nehézséggel, magatartdsi zavarral.

Egyre tobb ilyen problémaval kiiszkodé gyermekkel kell foglalkoznunk iskoldnkban is.

A tanulasi nehézségbdl fakado részképesség-zavar és a beilleszkedési, magatartasi nehézség
is specidlis megsegitést igényel.

A részképesség-zavarok teriiletén intézménylinkben a beszédzavarral kiizdd gyermekek

részére kiscsoportos vagy egyéni foglalkoztatassal logopédiai ellatast biztositunk.
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A beilleszkedési €s magatartdsi zavarokkal kiizd6 gyerekeknél nem lehet kizarélagos cél a
magdantanul6i statusz erdltetése, sem megtlirésiik mellett a feladat kipipalasa.

Cél: ezen tanuldk olyan differencidlt foglalkoztatdsa (nagyrészt egyéni foglalkoztatdssal),
mely biztositja felzarkéztatasuk lehetdségét.

Az ilyen problémékkal kiizd6 gyermekek kozott viszonylag nagyobb szamban taldlhatok jo,
vagy kiemelkedd képességekkel rendelkezok. Ezért ndluk sem mondhatunk le a

felzarkéztatds mellett a tehetséggondozasrol.

5.2.3. A tehetség, képesség kibontakozasat segito tevékenységek:

A fogyatékos gyermekek kozott is vannak egy-egy teriileten kiemelkedd képességliek,
kimondottan tehetségesek.

Célunk a tehetséges gyermekek kiemelkedd képességeinek tovabbi fejlesztése, mind jobb
kibontakoztatasa.

Nagyon fontos szerepet jatszanak ezen tevékenységi formdk kozott a tandran kiviili
foglalkozdsok, melyeknek elsdleges célja is a képességfejlesztés és tehetséggondozas,
melyeket igényfelmérés alapjan, kell6 szamu érdeklodo esetén a humanerd szabad kapacitas
figgvényében inditunk.

Munkénk f6 szinterei a tandran kiviili foglalkozasok és a szakkorok:

- kézilabda,

- labdarigo,

- tanc és jaték,

- informatika,

- mozgasfejlesztés,

- kézmuves,

- tollaslabda,

- floor ball,

- természetjaro.

Kiilonosen a kulturdlis tevékenységi formak teriiletén értek el tanuldink az elmilt években
sz€p sikereket a varosi megmérettetések soran.

Ez a tevékenység jelentds nevelési tényezd, kozosségformdld erd, és kiemelkedd a
személyiségfejlesztd hatdsa is. Ki kell emelniink, hogy ezen alkalmakkor (iinnepségek,

szakkori foglalkozdsok, versenyek, vetélkedOk, kirdnduldsok) nyilvdnul meg leginkabb a
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kozosségi  magatartds, jelentdsen fejlodik a szocidlis viselkedés, a kiillonboz6
élethelyzetekhez valo alkalmazkodds. Ezen helyzetek megismerése, a viselkedési mintdk
begyakorldsa nagyban hozzajarul a tarsadalomba val6 jobb beilleszkedéshez. A kdzosségi
magatartdsnak és a kozosségfejlesztésnek ezért alapvetden fontos szinterei ezek a
tevékenységi formak, melyek messzemenden timogatanddk a koltségvetési kereteken til a
palyazati lehetdségek és alapitvdnyunk tdimogatdsdnak minél jobb kihaszndldsédval is.

Ezen tevékenységi teriiletek fontos mérdeszkodzei a hazi, megyei, regiondlis és orszagos

versenyek rendszere, melyek kiemelt szerepet kapnak tanéran kiviili tevékenységeink kozott.

Hagyomaényos haziversenyeink:

- szeptemberi Szent Mihdly napi akadalyverseny
- oktdberi rajzkidllitas, tokfaragd verseny,

- janudri hazi komplex vetélkedd

- februari alarckészitd verseny

- februari sport hazibajnoksag,

- marciusi nyuszi futds

- hisvéti tojasdiszitd verseny

- aprilis Gardonyi nap, életrajzi vetélkedd

- majusi gyermeknapi jatékos vetélkedOk

Virosi versenyek:
- Moéri muvészeti fesztival

- Varos koriili futas

Megyei versenyek:

- Komplex tanulményi vetélkedd (megyei, majd orszdgos, aprilis-majus)
- Megyei Matematika verseny Dunatjvaros

- verseny (majus)

- SZKTYV (aprilis-majus)
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5.2.4. A tanulasi kudarcnak Kitett tanulok felzarkoztatasat segité program:

A szociokulturdlis hatranyokbdl ad6doé tanuldsi kudarcok lekiizdésében elengedhetetleniil
sziikséges az egylittmiikodés a csaladsegitd szolgalatokkal, onkormanyzatokkal.
Biztositani kell a rehabilitacidos 6rdk terhére nagyrészt egyéni fejlesztd foglalkozasokkal (a

feladatra alkalmas pedagdgussal) ezen tanulok hatranyainak csokkentését.

A gyermekvédelmi és szocidlis hatranyokat segit6 tevékenység:

Erezhetden javult a gyermekvédelmi munkdnk hatékonysdga. A gyermekvédelmi felelSs
kivalasztasandl fontos szerepet jatszott, hogy ne legyen ismeretlen a személye sem a sziilok
sem a gyerekek korében, ezért pedagdgus dolgozonk végzi ezt a munkat.

Munkdja hatékonysigat javitja ismertsége a gyermekek és sziilok korében, hiszen
kapcsolatfelvételkor ez bizalomerdsito tényezo.

Nagyon fontos feladat harul rd a gyermekvédelmi munka végzése mellett a szocidlis
hatranyok lekiizdésének segitésében is.

A gyermekvédelmi felelds alapfeladatai:

- kapcsolattartds a kornyezd telepiilések csalddsegitd szolgélataival és gyamiigyi
csoportjaival,

- a raszorul6 csalddok folyamatos latogatasa, csaladsegito és tajékoztaté munka,

- javaslattétel a szocidlis megsegitési lehetdségekre.

A tanév eleji feltérképezd munka sordn kiilonds figyelmet forditunk tanuldink és csalddjaik
szamdra az Onkormdanyzatok daltal kotelezden biztositott, illetve lehetdségként ad6do
tdmogatdsi formak kihasznél4sara.

Tajékoztatjuk a sziiloket ezen lehetdségek hatdridore torténd teljesitésérol.

Alapvetd a gyermekvédelmi tdmogatds, a kiilonbozd segélyek igénylésének megismertetése
az arra raszorul6 csalddokkal.

Fontos segitd feladatunk a tdmogatdsra jogosultsag ismertetése, felkeresés és személyes

tdjékoztatas, a beadvanyok (igazoldsok, nyilatkozatok) dsszegytijtése €és tovabbitasa.
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6. Egészségnevelési program (mindennapos testnevelés, fizikai

allapotfelmérés) és drogstratégia.

Egészség, egészségvédelem egészségnevelés — napjainkban gyakran el6fordul6 fogalmak.
Beszéliink réla, 4m tgy tiinik mégsem eleget és nem elég hatékonyan. Ugy véljiik a mai
rohand, tdlcivilizalt tdirsadalmunkban az értékek devalvalodésa is oka annak, hogy kevesebb
figyelmet szenteliink e kérdésnek. FelelOs a csaldd, a tarsadalom, a kornyezet, a média, de mi
magunk is. Onpusztité mentalitds jellemzi ma az emberek egy részét. Az elkeriilhetetlen,
kivédhetetlen arté tényezOk mellé 6nként véllalunk Gjabbakat. A dohanyzdas, alkohol, drog,
egészségtelen tdpldlkozads, a mozgdsszegény életmdéd mind a betegségek kialakuldsanak
rizik6faktorait novelik.

A feleldsség sulya a pedagégusok vallara is nehezedik, hiszen a gyermekek
egészségnevelésének mi is letéteményesei vagyunk, ezért nem nézhetjiik tétleniil ennek a

szemléletnek és a kérositd tényezdknek a térhoditasat.
Az egészségnevelés fontossaga

A korai gyermekkortdl kezdve szamos hatés éri a gyermekek egészségrol alkotott fogalmat,
és erre vonatkozo viselkedésiiket, magatartasukat is. A tanuldk tdvolrdl sincsenek tisztaban
azokkal a befolyasokkal, amelyek érik Oket és miikodnek benniik, ezért olyan készségeket
kell fejleszteniink, melyek lehetdvé teszik szamukra sajat magatartdsuk kedvezd irdnyu
befolydsolasat. Az egészségnevelési program arra vald, hogy hozzasegitse a tanuldkat kelld
ismeretek birtokdban az egészséges életvitel kialakitdsdhoz, a helyes értékrend felépitéséhez.
Azonban az értékek kivalasztdsa €s hiteles bemutatdsa nem kis neveldi feladat, s kiemelten a
serdiilokor idején kell fokozottabban megerdsiteni.

Intézményiink az oktatds mellett a nevelésre helyezi a hangsilyt s neveldivel szemben a
megvaltozott, kiboviilt tandrszerep mellett tudatosan épit arra a tényre, hogy az iskolai
kozosségek a fiatalok életét alapvetden meghatdrozo kapcsolatok helyszinei.

Céljaink megvaldsitdsaban szerepet kap a sziild, a testvér, a kortérs, a neveld, a védond, az
orvos, az ifjisagvédod, a tv, szamitdgép, a folydirat és mds neveld tényezOk egyarant.

Az iskola-egészségiigyi ellatds keretében tanévenként tobb orat forditunk tdjékoztatd,
megelozo, felvilagosito céllal egészségneveléssel 0sszefiiggd kérdésekre az iskolaorvos, a

védond és az osztalyfonokok egyiittmiikdésével.
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A megvalésitas soran a fejlesztés kovetkezo teriileteire iranyul a munka:

1.) Személyes kompetencia — az egészséges €s kulturalt életmddra nevelés.
2.) Szociélis kompetencia — segitd életmddra nevelés, az onkéntesség szerepe.
3.) Specidlis kompetencidk — szakmai képzés alapozdsa, az alkotokészség fejlesztése,

tehetséggondozas.

Célrendszere mar komplex fejlesztési programok megvaldsitasat teszi lehetové az iskolai

gyakorlatban, kiemelve az ismeretek €s az alkalmazni tudas képességeinek harmonidjat.

A pedagogiai szemléletvaltas sziikségessége

A szemléletvaltds alapjat a gyogypedagédgia-tudomédny azon torekvése adja, melynek
kozéppontjaban az egyén bio-pszicho-szocialis egységének megteremtése a cél.

A hagyomdényos egészségnevelés sordn szakértok (orvosok, pedagdgusok, védondk) tanitjak
didkjainknak, mit is kell tenniiik annak érdekében, hogy egészségesek maradjanak. A cél az
egyén magatartisanak megvaltoztatisa. A hagyomanyos megkozelités arra a feltevésre épiil,
hogy az emberek szabadon vélaszthatnak az egészséggel kapcsolatos magatartdsok kozott,
és kevés figyelmet forditanak a tarsadalmi és gazdasigi tényezdOkre, az azokbdl fakadd
korlatokra.

Tovébbi jellemzdje, hogy elsdsorban az egészség-betegség fizikai oldalara fordit figyelmet.
Moédszere az informdciokozvetités, melyet a ,,nevelok™ kozvetitenek a ,,neveltek”, vagyis a
célcsoportok szamadra azért, hogy a magatartasukat a helyes irdnyba tereljék.

A nem hagyomanyos megkozelitésii egészségneveld program {6 jellemzdje, hogy az
egészség fizikai-lelki és tarsadalmi oldalat azonos sullyal kezeli. Ez a megkozelités sokkal
sz€lesebb, mintha pusztan a fizikai egészségre koncentralunk.

A moédszer — az ismeret kozvetitésén til — modositja az egészséggel kapcsolatos
beallitédasokat és az egészség megtartast.

Ez a , magatartdsbefolydsoldsi” folyamat eldsegiti azt is, hogy az emberek tisztdzzdk az
egészséggel kapcsolatos értékeiket, fejlessz€ék az életiikkel, egészségiikkel kapcsolatos
dontési és cselekvési képességeiket, jartassagukat.

Ezekben a programokban az egészségnevelés az aktiv, tevlleges ,,részvétel elve” alapjan

torténik. A program résztvevoinek feladata olyan helyzetet teremteni, amelyekben mindenki
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kifejtheti sajat véleményét, allaspontjat, tudasat, ismereteit (élettapasztalatai alapjan) s a
résztvevOk kozosen alakitjak, korrigdljdk nézeteiket, ismereteiket az egészségesebb élet, az
egészségesebb valasztasok irdnyaban. Ez akkor a lehatdsosabb, ha a javasolt modelleknek a
gyakorlatban valé kiprobéldsara is lehetOségiik van a résztvevoknek. Ez a moédszer tehat
elsésorban a kozosségre koncentral, s a kozosségen keresztiil hat az egyénre.

A nem hagyomdnyos egészségnevelés mindig figyelembe veszi azokat a tdrsadalmi —
gazdasagi tényezOket, amelyek befolydsolhatjdk az egészségesebb élet, az életmindség
javitdsara irdnyuld valasztasokat, €s e lehetdségek kozott keresi a legcélravezetObb

megoldasokat.

Az egészségre nevelés fejlesztési részteriiletei iskolankban

Témakoronként:
- Testi egészség fejlesztése
- Lelki egészség fejlesztése

- Tarsadalmi egészség — kornyezeti nevelés

Testi (szomatikus) egészségfejlesztés

A célok kozott kiemelt a tanuldk altalanos mozgdsmiiveltségének a fejlesztése, amelynek
alapjat képezi a motoros képességek fejlesztése és ezen a folyamaton keresztiil a
,mozgaskészség” haldjanak a szélesitése, a jatéknak és sajat mozgésigénynek a taldlkozdsa

az egyedi mozgdsfejlodés soran.

Altaldnos fejlesztési célok

- Tér, 1d6 és mozgasészlelés fejlesztése

- Tajékozodasi képességek fejlesztése

- Fizikai cselekvés fejlesztése

- Erzékszervi és testi fogyatékossagok javitisa mozgésfejlesztés segitségével

- Keringési zavarok kezelése

- Mozgéskorlatozottsdg megoldasa

- A mozgasmiveltség, motoros kompetencidk (nagy- és kismotoros funkcidk)

fejlesztése (prevencid)
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- Kondiciondlis képességek (erd, alloképesség, gyorsasig) fejlesztése
- Koordinécios képességek fejlesztése

- Mozgéasismeret gazdagitis

- Generikus (természetes) mozgasok fejlesztése

- Szociélis érzékenység, csoport és csapatkompetencia fejlesztése

- Téri-targyi kommunikacio fejlesztése

Lelki (pszichés) egészség fejlesztése

Kiemelt célunk a gyermek személyiségének fejlodése, tarsas 1énnyé vdldsa sordn olyan
kornyezeti mintdk, normdk és elvardsok kialakitdsa, amely eldsegitik az érett és harmonikus
személyiség kialakuldsat, hogy érzelmileg kiegyensilyozottd vilva képesek legyenek az
onall6 tarsadalmi beilleszkedésre. Mddszeriink az egyéni eltéréseket tolerdld, a személyiség
egyediségét erdsitd individualizdlé nevelés, amely az egyéniség kibontakozdsit a
szocializdcidoval Osszhangban segiti. Az érzékelési, értelmi- és fejlodési elmaradasban,
magatartdszavarokban szenvedd gyermeknek a szeretd elfogaddsan alapul.

Tevékenységeink a gyermekek sziikségleteinek megismerésére, erdsségeik, hatranyaik

feltaraséara, optimélis fejlesztésiikre irdnyulnak.

Altalanos fejlesztési céljaink:

- Higiénés magatartasra nevelés

- Egészséges tdplalkozasra nevelés

- Harmonikus kapcsolatok kialakitadsara nevelés

- Nemi nevelés

- Csaladi életre, tarssa nevelés, sziilové nevelés

- Fliggdséghez vezetd szokdsok megeldzése (krizis prevencio)
- az alkoholfogyasztas

- a dohédnyzas

- drogfogyasztas,

- egyéb szenvedélybetegségek kezelését segitd tevékenységek, képességek fejlesztése
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Tarsadalmi és kornyezeti nevelés

Kiemelt célunk az 4ltaldnos miiveltség részeként olyan természet- és kornyezetszemlélet
kialakitdsa, amely az élet minden formdjanak tiszteletére neveli a tanuldkat.

Olyan — elsésorban gyakorlati — tevékenységek kialakitdsa, amelyek felhivjdk a figyelmet
azokra a problémdkra, amelyek az élovilag sokféleségét veszélyeztetik, s amelyekkel az
emberiségnek szembe kell nézni.

Céljaink kozott szerepel, hogy réavezessik a gyerekeket a kornyezeti kockdzatok
felismerésére, a feleslegesen nagy kockazatok vallaldsara elkeriilésére, megeldzésére, hogy
legyen igényiik a kornyezet megorzése a testi-lelki-szocidlis egészség, az életmindség

javitdsa érdekében.

Kornyezeti egészségnevelésiink témakorei:

- levegdszennyezés problémai

- vizek védelme

- talajszennyezés

- a zaj artalmai

- a sugdrzasok élettani hatasai

- kémiai drtalmak (mutragyazas, novényvédo szerek haszndlata) hulladékok kezelése,

Ujrahasznositas

Az FMK Mori Jarasi Hivatal Népegészségiigyi Intézete és az iskolai védono segitségével

szervezett rendszeres egészségiigyi el6adasaink tematikaja:

1-2. osztély: Tisztalkoddas, napirend, helyes taplalkozas;
3. osztaly: Fogapolas, helyes 01tozkodés;

4-5. osztély: Betegségek, tisztalkodas,

6. osztaly: Fidk-lanyok kapcsolata, menstruécio;

7. osztaly: Dohanyzas, alkohol, drog prevencio,

8.,9¢e. 9., 10. osztaly: A serdiilés problémadi; parkapcsolatok

11., 12., osztaly: Péarkapcsolatok, csalddtervezés, AIDS, blinmegel6zés
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6.1. A tanulok fizikai allapotfelmérésének modszerei

A koznevelésrdl szol6 torvény kimondja, hogy a pedagdgiai programban meg kell hatarozni
a fizikai alloképesség méréshez sziikséges modszereket is.

Az altalanos fizikai teherbird képesség mérése sordn feltérképezhetok az egyes képességek
teriletén mutatkoz6 hidnyossdgok. E hidnyossdgok feltdrdsa, a tanulok életmddjanak
ismerete kiinduldsi alapul szolgédl mind az egyéni, mind a kdzosségi fejlesztd, felzarkdztatd
programok elkészitéséhez. Ugyanakkor lehetOséget biztosit az egészségileg hatranyos
helyzet megsziintetésére, az altalanos fizikai teherbiré képesség fokozatos fejlesztésére, a
sziikséges szint elérésére megtartasara.

Pedagbdgus korokben koztudott az a tény, hogy az eltérd tantervii dltalanos iskoldk tanuléi —
szociokulturdlis, pszichés, illetve szomatikus okbol — az atlagot tekintve egészségileg is
hatranyos helyzetiiek az éltaldnos fizikai teherbir6 képességiik tobbségiiknél gyengébb a
normdl ltaldnos iskolai tanulék 4tlagdhoz képest. Eppen ezért, ebben az iskolatipusban
fokozottabban szem el6tt kell tartani a mérések folyamatossagét, eredményességét, hiszen az
eredményeket elemezve rdjohetiink hogy, az egyéni és a k6zosségi fejlesztés, felzarkoztatas,
az altalanos fizikai teherbird képesség szempontjabol elengedhetetleniil fontos.

A torvény altal megszabott kotelezettség végrehajtasanak megkonnyitésére a tanulok fizikai
és motorikus képességeinek mérésére alkalmas tesztet haszndlunk, mely alkalmazasa
viszonylag egyszer(, kevés szerigényti, barhol végrehajthatd, megmutatjdk a gyerekek fizikai
felkésziiltségének mértékét. A teszt megfelel a tudomdnyos kritériumoknak, végzése
semmilyen egészségkdrositd hatdst nem valt ki, nemzetkozileg Osszehasonlithatd,
egyszeriien végrehajthatd, és minimalis eszkozt igényel. Elsdsorban az egészségben
meghatarozo szerepet jatszo Osszetevoket méri: a kardiorespiratikus alloképességet, az erot,
az izomer0 alloképességét és testosszetételt.

E prébarendszer nevelési eszkdznek tekinthetd, mely lehetdvé teszi a tanuld fejlodése soran
az alapveto fizikai tulajdonsdgok mérését. A tesztek nem képezik a tantervek tartalmat, és
hogy a mérés célja megvaldsuljon, nem szabad azokat betanitani €s gyakoroltatni.

A teszt-vizsgalat értéke €s hatékonysdga nagymértékben a szigoru gyakorlati végrehajtason
és a tanuldknak a testneveld tanartdl kapott motivaltsagan mulik.

A tesztek eredményeinek atlaga ravildgithat egyes részteriiletek hidnyossdagaira, amit aztan a

testnevelO tandrnak megfeleloképpen korrigdlnia kell. Nem szabad elsiklanunk az egyéni
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eredmények — eredménytelenségek felett sem, hiszen ezek adjdk meg e teriileten az egyéni
fejlesztés iranyat. NETFIT mérést is alkalmazzuk az eldirdsoknak megfelelGen.

Egyszoval: ezen tesztek mérése €s az eredmények elemzése igen fontos utmutatd lehet a
testneveld tandroknak, didkjainak dltaldnos fizikai teherbird képességeirdl €s fejlesztésiik
irdnyarol.

Ertelmileg akadalyozott tanulék esetében a kiilonbézé szindrémédkhoz kapcsolédd e.ii.

allapotok figyelembevételével szervezziik.

Az antropometriai mérések leirdsa

Testmagassag

Testmagassagot a fliggdleges falfeliilet mellett azt sarkdval, tomporaval, hataval érint6 all6
személynél mérjiikk. A fejet ugy tartja, hogy a fiilnyilas alsé hatdra és a szemzug alsé része
egy egyenesbe esik, a sarka a lapon 0sszeér. A vizsgélt személy vegyen mély 1élegzetet €s

azt tartsa meg, amig centiméter pontossaggal mérjiik.

Testsiily

A minimadlis ruhdzatot visel6 a mérleg kozepére all. A testsulyt a mérleg pontossagatdl

fliggden kilogrammig, vagy tizedkilogrammig mérjiik.

A fizikai dllapot mérésére szolgadlo tesztek

A mérések altalanos szempontjai

- A tanul6k valamennyi tesztet testnevelési, illetve sportfelszerelésben hajtsdk végre,

- Valamennyi tesztet, ha erre lehetdség van, jol szell6z6, nagy teremben, példaul az iskola
tornatermében kell elvégeztetni. Csiszasmentes padld és sportcipd sziikséges a futdssal €s
ugréssal jar6 tesztekhez. Szabadtéri vizsgélatok esetén a vizsgdlati koriilmények tilsdgosan
eltéroek lehetnek, hogy standard teszteredményeket kaphassunk.

- A tesztek egymas utan kovetkezése korkoros rendszerben is szigoru sorrendiségii. Minden

allomasnal fel kell irni a megfeleld sorszamot.
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- Minden tesztre vonatkozdan kiilon utasitisok vannak, amelyeket gondosan kell
tanulmdnyozni, minden tanulénak el kell olvasnia, hogy a vizsgdlat pontos legyen.

- Az ilésben el6renyuléds tesztnél nem lehet bemelegiteni, vagy nyujtasi gyakorlatokat
végezni.

- A tesztek kozott a tanuldk pihenjenek

- A tanul6k nem prébdlhatjak ki a teszteket elore, kivéve, ha a teszt végrehajtasi utasitidsaban
nincs erre kiilon utalds.

- A mérések soran fontos batoritani a tanuldkat. A mérés vezetdje 0sztondzze oket a mért
képességek megfeleld pontos, gyors és egyenletes tesztvégrehajtasra.

- Ha a motoros teszteket és a kardio-vespiratorikus dlloképesség tesztjeit azonos napon

mérjiik, akkor eldszor a motoros teszteket végeztessiik el.

A motorostesztek s végzésiik ajdnlott sorrendje

1. Egyensulyi teszt
2. Végtagmozgas gyorsasagat méro teszt: lapérintés
3. Hajlékonysagi teszt: iilésben elérenyulés
4. Dinamikus ldber6t mérd teszt: helybdl tavolugris
5. Statikus er6t méro teszt: Kézi szorit6 erd
6. Torzserot méro tesz: sit-up teszt, feliilések
7.Funkcionélis karerét mérd teszt: fiiggés hajlitott karral
8. Futési sebességet méro teszt: 10x5 m ingafutas
9. Kardio-respiratorikus alloképességi teszt:
a.) 20 m-es futds ingafutas
b.) 6 perces futds Cooper teszt-szertien (alsésok szaméra)

c.) 10 perces futas — Cooper teszt

A mérésekrol osztalyfokonként Osszesitd értékelést készit a testneveld tandr, mely csatolt
dokumentumként jelenik meg a tanévet értékeld jegyzOkonyvben

A motoros képességek nevelésének célja: a gyermek éltalanos testi fejlddésének eldsegitése,
a mindennapi élet praktikus feladataihoz sziikséges mozgasok fejlesztése és gyakorldsa, a
helyes beszédartikuldcidhoz és az iskolai tanuldshoz sziikséges finommozgésok fejlesztése,
a mozgas terén mutatkoz6 fejlodési elmaraddsok korrigdldsa, a szabadidé véltozatos és

életkornak megfeleld eltoltéséhez €s az egyes sportdgak gyakorldsdhoz sziikséges mozgasok
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megtanuldsa. A késObbi palyaviélasztashoz, illetve munkavégzéshez sziikséges mozgasok

elsajatitdsanak eldkészitése, az egészséges életmodot elOkészitd szokdsok kialakitasa.
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6.2. Drogstratégia

Nagyon fontos feladatunknak kell tekinteniink mind a legélis, mind az illegalis drogokra
vonatkozo felvilagosito és prevencids munkét.
A drogstratégia a kovetkez6 dokumentumokat veszi alapul:
e Nemzeti Stratégia A Kabitoszer Visszaszoritasdra (Ifjusiagi és Sportminisztérium
2000. juinius)

° A gyermekek védelmérol €s a gyamiigyi igazgatasrol szol6 1997. évi XXXI.
torvény moédositasa

o 2024. évi XXX. torvény a gyermekek védelme érdekében egyes torvények
modositasarol
e 20/2012. (VI 31.) EMMI rendelet. a nevelési-oktatési intézmények miikodésérol és
a koznevelési intézmények névhasznalatarol.
Az iskola drogstratégia alapelve:
Az iskola tandrai altal elfogadott korszerli szemlélet a drog prevenciot az egészségfejlesztés
komplex kérdéskorében helyezi el.
A cél az, hogy a fiatalok mit csindljanak (=egészségesen éljenek), mikdzben annak

tudatositdsa is fontos, hogy mit ne csindljanak (=ne fogyasszanak drogot).

A gyermek kotelessége kiilonosen, hogy ,tartozkodjék a sajat és a tobbi gyermek testi, lelki
egészségét vesz€élyeztetd magatartdstél vagy azt kdrosité életmdd gyakorldsatdl és az

egészségét karosito szerek hasznélatitol,”

A legfobb alapelviink az, hogy a tanul6 megértse a sajat egészségvédelmének jelentdségét,
és rendelkezzék azokkal a sziikséges ismeretekkel, jartassidgokkal, amelyekkel képes
kornyezetét, egészségi feltételeinek javitasit, az egyes emberek, valamint a kozodsség

egészségnek védelmét cselekvden megteremteni.

Helyzetkép

- Tanuldink nagy része szocidlisan hédtranyos helyzetl csalddban €l.

- A sziilok iskolai végzettsége alacsony szintil, sok esetben nincs altaldnos iskolai
végzettség. Taldlkozhatunk még az analfabetizmussal, funkciondlis analfabetizmussal is.

- Sziilok szocializacios késztetése gyermekiik felé, gyenge.
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- Tanul6ink hangsilyozottabban a felsébb évfolyamokon a legdlis drogokkal (alkohol,
cigaretta) keriilnek kapcsolatba.

- Nagyon ritkdn hallunk illegalis drogokrdl, vagy véliink tiineteket felfedezni (Elf-bar,
szipuzds, droghasznélat)

- Csellengd gyermekek konnyen kapcsolatba keriilhetnek illegalis drogokkal is.

Egyiittmikodok:

Koordinalasért felelds: foigazgatd

Fontos szerep hérul:

- az osztalyfonokokre

- a szaktandrokra

- gyermekvédelmi szakember (szocidlis segitd)

- a didkonkorményzat vezetore

Segitd kapcsolatok szinterei és az iskola kapcsolddasi pontjai, partnerei, csatorndink:

° sziilok (csalad)

) szakmai szervezetek

° hatésdgok

° sziill61 munkak6zosség

° gyermekotthoni halézatok

) iskolaorvos

° védonohaldzat

° pszichol6gus

° gyermekjoléti szolgalatok, nevelési tandcsaddk
° drogkonzultaciés kdozpontok, megeldzési intézmények
° egyhdzak, alapitvanyok

° mentori hdlézat

Cél:

Az iskoldban foly6 oktaté-neveld tevékenység eredményeként tanuldink sajétitsdk el azokat

az alapvetd ismereteket, melyek lehetdové teszik szamunkra az egészséges életvitelt, a
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drogokkal szembeni elutasité magatartds kialakitasat, vagyis a tanuldk ismerjék meg az

egészségvédelem kiemelt kérdéseit:

° életkorral jar6 bioldgiai, - pszichohigiénés, - életmddi tennivaldkat

° tarskapcsolatok egészségi, etikai kérdéseit

° egészségre karos szokdsokat

) antihumdanus szenvedélyeket

o egészséges €letvitelhez sziikséges képesség fejlesztésének lehetdségeit,

melyekkel esélyt probalunk teremteni arra, hogy a fiatalok képessé valhassanak egy pozitiv

életstilus kialakitasara és a drogok visszaszoritasara.

Példamutatassal, prevenciés munkankkal, megfeleld személyiségjegyek kialakitdsaval kell

elérni, hogy minél kevesebb tanul6 keriiljon kapcsolatba a droggal.

A prevencios tevékenységet a korosztalynak megfelel6 szinten:

- a tananyagba beépitve,

- a szabadidOs programok lehetdségeit kihasznalva

- komplex mddon, a megfeleld szokasrend, életvitel igényének kialakitasan keresztiil kell
megvaldsitanunk, sziilokkel, tarsintézményekkel egylittmiikodve.

- kiriv6 esetekben kérve szakszolgaltaté intézmények segitségét.

Feladatok

- Osztalyfonoki munkatervekbe, szakkori tervekbe keriiljon rogzitésre az adott
teriileten

- végezhetd prevenciot szolgdlé munka, tevékenység

- Szakkorok, sporttevékenységek szolgaljak a szabadidd hasznos eltoltését

- Osztalyfonoki ordkon komplex moédon foglalkozzunk lelki egészségneveléssel,
kozosségalakitassal

- Természetismeret, egészségnevelés ordkon nyudjtunk megfeleld ismereteket a
drogokrol, fogyasztasuk veszélyeirol.

- Osztalyfonoki, tanari tevékenységiink terjedjen ki a deviancidk idébeni felderitésére.
- Fektessiink hangsulyt a szocidlis felzarkdztatasra, a hatranyok lekiizdésére

- A sziilokkel kialakitott kapcsolataink segitsék eld a korosztélyi problémdakbdl fakado,

csaladi korben jelentkezd €letviteli problémak lekiizdését.
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- Csaladlatogatasokon, személyes beszélgetések soran térjiink ki adott csalad életviteli
gondjainak feltardsara,

- A gyermeki devidns viselkedés okait a sziilokkel egyiitt igyekezziink feltarni,
orvosolni.

- A sziil6i értekezleteken nyujtsunk alapvetd ismereteket a drogszenvedélyek
megel0zésérol, a droghasznalat felismerésérol.

- Legyiink tarsai a csalddoknak az esetleg felderitett drogfiiggés lekiizdésében.

A drog prevencids feladatok megvaldsitdsanak modszerei:

. filmvetités

. versenyek, vetélkedd, palydzatok (drog témdék tanulok feldolgozasa, -elbeszélése,
versek, rajzok stb.)

. tematikus eléadés

. internet (sulinet informécids lehetdség)
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6.3. Kornyezetnevelési program

A kornyezeti nevelés fogalmdn olyan személyiségfejlesztést értiink, amelynek célja a
kornyezetvédd gondolkodds és viselkedésmdd kialakitdsa, hiszen a belsd inditékok altal
motivalt kornyezetvédd cselekvés hatékonyabb a kiils6 kényszer altal végrehajtott
cselekvésnél, és azokban az esetekben is érvényesiil, amikor nincs kiilsé kényszerito hatds.
A kornyezeti nevelés sordn az érzelmi, az értelmi és a motorikus adottsdgok fejlesztése
egyaréant fontos, ezek ardnya azonban a tanuldk életkoratdl és egyéni adottsdgatol fiigg.

A kornyezeti nevelés permanens folyamat, elkezdddik az iskoldskor eldtt és tart felndtt
korunkban is. Az iskoldban foly6 kornyezeti nevelés ennek a folyamatnak a része.

Célunk a kornyezet dllapota irdnti érzékenység, okoldgiai szemléletmdd, valamint helyes
kornyezeti attitidok, magatartds, értékrend kialakitdsa. A kornyezeti problémdkat globalisan
kell kezelni, olyan szemléletmddot kialakitva a tanuldkban, hogy sajat kornyezetiikben
vegy€k észre azokat a kdaros hatdsokat, melyek az egész Foldre kiterjednek. (,,Gondolkozz
globélisan, cselekedj lokédlisan!”) Tamogatjuk tanuldinkat a kornyezetiik hasznélatira
vonatkozd helyes dontéseik meghozataldban, segitjilk kornyezettudatuk, felelosségérzetiik
fejlodését, hogy alakuljon ki benniik az igény és érdeklddés a kornyezeti kérdések irdnt, a
problémak megoldasaban aktiv részt vallaljanak.

Kornyezeti nevelésiink targya csak részben lehet a kornyezeti vdlsdg. A harmonikus
kornyezet szépségének, a természet kimerithetetlen esztétikumédnak befogaddsara és
élvezetése is érzékennyé kell tenni tanuldinkat. Ezt egyarant segiti a kornyezet tudoményos

vizsgalata, a megismerés orome és a miivészetek altal érzelmek befogadasa.

Kornyezeti nevelésiink a kovetkezé alapelvekre épiil:

- A kornyezetvédelem tudatositdsa, mint allampolgari jog €s kotelesség

- A kornyezet céliranyos megfigyelése €s vizsgalata

- Az dkologiai Osszefiiggések és az 6koldgiai katasztrofak hatdsanak megismertetése
- A tenni akards, az egyiittmiikddési szandék erdsitése, a kooperadcids készség és az
empatia fejlesztése

- Valamennyi €é161ény fontossaganak, élethez valo joganak és az ember természet iranti

felel0sségének kihangsilyozdsa
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Iskolankban a kornyezeti nevelés tobb szinten jelenik meg

- Az iskola minden tanuldja részt vesz a kiilsd és belsd kornyezet dpoldsaban, rendben
tartdsdban (az udvar és az iskola kornyékének takaritdsa, virdgiiltetés, tantermek és egyéb
helyiségek esztétikus kornyezetének kialakitdsa).

- A kornyezeti nevelés beépiil az also és felso tagozat tantargyaiban (kornyezetismeret,
természettudomdny, kornyezet- és egészségvédelem, foldrajz, technika és tervezés, vizudlis
kultdra, abrazolas-alakitds, osztalyfOnoki). A tanulok az egyes témakorokon beliil
megismerik a kornyezetet, illetve a természetet karosité anyagok, jelenségek tulajdonségait,
a megeldzésiik és a csokkentésiik mddjait.

- A O9E évfolyamosoknak a szakmai el0készitd anyagdban taldlhat6 a
kornyezetvédelem. Részletesen foglalkoznak a kiilonb6zd karos hatdsokkal, rendszerezve és
kibdvitve az addig tanultakat.

- A kornyezetvédelmi projektek, fenntarthatésagi témahét alkalmaval mélyebb
ismereteket szereznek meg a gyermekek a kornyezetvédelmi problémdkrdl €s lehetséges
megoldéasokrol.

- A szelektiv hulladékgytijtés iskola bevezetésével, az iizemi feldolgozas konkrét
megtekintésével, kornyezetvédelmi napok és programok propagdldsaval segitjiikk a feladat
megvalositasat.

- Kapcsolédunk a véros kornyezetvédelmi akcidihoz. (szemétszedés, faiiltetés,

madaroduk kihelyezése, madaroduk tisztitasa).
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7. A sziikséges személyi és targyi feltételek

A jelenlegi 1étszam 22,8 6 gyogypedagdgus alldshely, 13 £6 gydgypedagdgiai asszisztens, 1
{6 iskolatitkdr, 1 f6 iigyviteli alkalmazott és 3 0 technikai alkalmazott (2,5 allashelyen) l4tja

el az intézmény mukodését.
Szamitastechnikai rendszeriink feldjitasra szorul.

A gyogypedagogus:

Az egyéni fejlesztésen alapuld pedagdgia az egyiittmiikodd pedagdgiai stilust preferdlja, €s
ezzel Osszefiiggésben két szakmai értéket, a pedagdgiai optimizmust és a humanizmust
fogadja el. Az egylittmikodé pedagdgus attitiidje a gyermek szeretete, tisztelete é&s
felel0sségteljes korlatozasa. Tudja, hogy egyiittmikodni csak azzal lehet, aki egyiitt akar
miikodni. Eppen ezért az egyiittmiikodés tanitdsat is kiemelten kezeljiik.

Az intézményben dolgoz6é gydgypedagdgusok, pedagdgusok tobbsége kompetens
szakember, aki megfelel0 neveldi stilussal rendelkezik. Nagy résziik rendelkezik a sziikséges
specidlis képzettséggel, képesitéssel, gydgypedagdgiai végzettséggel.

A Nemzeti Koznevelési Torvény rendelkezései iranyadéak a humanerd felvétele

szempontjabol.
A gyogypedagogiai asszisztens:

Komoly szakmai segitséget jelentett a gydgypedagdgiai nevelésben. Intézményiinkben
jelenleg 12 f6t alkalmazunk ezen a feladaton, (+1 dajka) munkdjuk elengedhetetleniil fontos
szinvonalas szakmai munkdk biztositdsa érdekében.

Munkakori feladataik a tanérdkhoz sziikséges szemléltetd és oktatastechnikai eszk6zok
elokészitésétdl, a feliigyeleti munkan és a tanuldkiséreten 4t, a tandrdn torténd differencialas
segitségnyujtasig terjed.

A jo6 asszisztens nagyon hasznos segitdje az osztalyban folyd neveld-oktaté munkanak.
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Az iskola egyéb dolgozoi:

Az intézmény miikodését biztositd, nem pedagdgus dolgozdk, munkdjukon keresztiil minta
szerepet betoltd felndttek. Eppen tgy részesei az intézményben zajlé pedagdgiai
folyamatoknak, segit6i a neveldmunkéanak, mint a csaladok.

Az adminisztracios tevékenységet végzd €s a technikai dolgozok sajat munkdjukkal, a
tanulokkal valé bandsmoédjukkal, a mindennapi kommunikacidjukkal, az egymas kozti
kapcsolatukkal hatdst gyakorolnak az iskola tanuldira, példat mutatnak a munkavégzés, az
emberi kapcsolatok és az egyiittmiikodés terén.

Ezért velilk szemben is alapvetd kovetelmény — a munkakori feladataik j6 szinvonald
ellitdsdn tdl — a humdnus, kulturdlt és empatikus viselkedés az oktatds valamennyi
szerepl6jével szemben.

A targyi feltételek: egy 2003-ban épiilt, korszerti iskolaépiiletet tudhatunk magunkénak. A

folyamatos karbantartasi munkakkal igyeksziink épiiletiink dllagat megdrizni.

Iskol4nk tantermei koziil 10 tanterem 36 m? alapteriiletti megfelel funkci6jdnak, ahol 9-13
tanulé egyiitt foglalkoztatdsa valésul meg. Igy a helyi adottsdgok figyelembevételével a
csoportlétszamok atlaga 10-12 fé/csoport koriil mozog, mely Osszességében megfelel a

torvényi eldirdsoknak
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8. Az iskolaban foly6 neveld, oktaté munka ellenérzése, mérése,

értékelése

8.1. Ellenorzés, mérés

A pedagdgiai munka belso ellendrzésére jogosultak (szakmai ellendrzés)
- féigazgatd
- féigazgato- helyettes

- munkakdzosség vezetOk

Ellendrzésiink jo szandéku tdjékozodas, koordindld tendencidju segités, a csapatmunka
0sszehangolésa.

Hissziik, hogy sziikség van az ellendrzésre, a tobbség varja is a megerdsitést, igényli az
elismerést, vagy a finomitast célzé vezetdi tandcsokat is.

Igy a helyes ellen6rzés a jéknak meger6sitést biztosit, a lemaradéknak segitd birdlatot,

magaban hordja az esetlegesen sziikséges felel0sségre vondst is.

Iskolankban az alabbi szakmai ellenérzések torténnek:

- Tematikus ellendrzések.

- Cél-, és tajékozodo latogatdsok tandrakon, egésznapos iskolai 6rdkon,- tanszobai
foglalkozasokon, tandran kiviili foglalkozdsokon.

- Eredményvizsgélatok €s felmérések a nevelOmunka teriiletérol és szaktargyakbol.

- Beszamoltatasok: osztalyfonokok, osztalytanitok

- Adminisztraciés ellendrzés: anyakonyvek, napldk, tanmenetek, foglalkozasi-, és

munkatervek, fiizetek, rajzok, feljegyzések.

Az ellendrzést az idérend sorrendjében végezziik az éves ellendrzési tervnek megfelelden.
A félév végén a tantargy-csoportos oktatds, valamint az adminisztraciés munka ellendrzése
torténik.

Tanév végén a kovetelmények teljesitése, az ismétlés, felzarkoztatas figyelése a f6 szempont.

Az éves terv végrehajtisat, a fentiek konkretizaldsa €s bontédsa segiti.
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A kitlizott nevelési-oktatdsi f6 feladatoknak megfeleléen az ellendrzések soran kiemelten
kivanjuk kezelni a tandérdk mellett a tandran kiviili tevékenységek ellenOrzését. Az
ellendrzési munkat a havi munkatervekben lebontva rendszeresen €s folyamatosan tervezziik
és végezziik, a tanév elején az adminisztracio teriiletén illetve az 1j neveloknél tajékozodo
tapasztalatszerzd céllal.

Célunk, hogy valamennyi pedagdégust valamennyi osztilyfokon ellendrizziink egy tanév
folyamén. A tandrdk ellendrzése sordn egytittal ellendrizziik az asszisztensek oktatast segitd
munkdjat is. Egyéb tevékenység kozben (étkezés, tanuldi feliigyelet) szinte naponta
ellendrizziik munkavégzésiiket.

Az ellendrzések kiterjednek a munkafegyelemre, az iigyeletre és az adminisztracids

tevékenységre is, tapasztalatainkat irdsban rogzitjiik.

A tanorak és foglalkozasok ellenorzésének kiemelt szempontja:
- tanora, foglalkozds moédszertani szervezése,

- szemléltetés, koncentracio, differencialas,

- a pedagdgus stilusa, tanar-didk kapcsolat,

- aktivizalas, motivalas, aktivitas,

- hatékonysag, eredményesség.

T4jékoz6do jellegi Oraldtogatast, illetve hospitdlast végezhet sajat osztdlydban az
osztalyfonok, az iskola pedagdgusa hospitdlhat barmely osztidlyban a kollégdval tortént
eldzetes megbeszélés alapjan.

Kiilsé személy az intézményben l4togatast, hospitdlast (eldadast) csak eldzetes foigazgatdi

engedélyezés utan végezhet.

A tanuldk teljesitményének mérését az éves munkaterv Osszedllitdsakor a tantestiilet
javaslatai alapjan hatdrozzuk meg. A tanulményi eldmenetel, a tantirgyi kovetelmények
teljesitésének regisztralasdra tobb évre atgondolt és tervszerii eredményvizsgélatokat
végziink. Kiemelten kezeljiik az anyanyelv és matematika miiveltség teriileteket.

A tapasztalatokat a félévi és az év végi értekezleten Osszegezziik, meghatdrozva a sziikséges

korrekci6 irdnyat és feladatait.
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9. Ertékelés

A tanulok értékelése a Nkt 54§ (2) (3) bekezdése szerint torténik.

Lényegi vondsa az értékelési rendszernek, hogy nem korlatozddik a tudds mérésére, hanem
kiterjed az egységes személyiségfejlodésre, figyelembe veszi a tanuldknak valamennyi
iskolai tevékenységrendszerben val6 teljesitését, miikodését.

Az értékelés alapfunkcidja a tevékenységekben nyujtott teljesitmények és a tevékenységhez
val6 viszonyulds megitélése, minOsitése, a tdjékozdodas €s a tdjékoztatas.

Az értékelési rendszer elemei:

- a formativ,

- a diagnosztizalo,

- a szummativ értékelés.

A formativ értékelés a tanuldi részvétel és teljesités dllandd, folyamatos értékelési eleme.
Ezen beliil meghatiroz6 a pedagdégusi megerdsités. Ez azt jelenti, hogy a tanul6i tevékenység
minden mozzanatidban, amikor létrejon valamilyen tanul6i produkcid, arra véltozatosan,
személyre szabottan rendszeresen és folyamatosan reagalni kell.

A diagnosztizalo értékelés a tanuld el6z6 teljesitményéhez viszonyitva rogziti a
fejlesztésben elért fejlettségi dllapotot. Ez jelenti a kiindulasi alapot az egyéni fejlesztési

stratégia kijeloléséhez, ezt szolgdljak a tanév eleji €s az év végi felmérések egyarant.

A szummativ értékelés a tanul6i teljesitménynek az adott idoszak kovetelményeihez

viszonyitott dllapotat hatdrozza meg.

8.2.1. Hit- és erkolcstan és etika tantargy értékelése és mindsitése az Nkt. 54. § (2)-(3)

bekezdésének megfelelden torténik, illetve a sziilok dontése alapjan szabadon valaszthato.

Sajitos, a tanuld személyiségképét leginkabb figyelembe vevd értékelési forma az
iskolagyiilés, melynek alapvetd funkcidja az iskolai élet barmely teriiletén végzett egyéni €s
kozosségi munka értékelése.

Az értékelés dokumentéldsa a gyermekeknek és a sziilloknek sz6l6an havonta és a félév végén

tajékoztato fiizetben, elektronikus napléban, év végén bizonyitvanyban torténik.
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Az értékelés a nevelés-oktatds kozponti rendszerszabdlyozd eleme. Arra hivatott, hogy
informélja a pedagdgiai folyamatok résztvevoit (tanuldkat, pedagégusokat, a sziiloket, a
kozoktatési rendszer irdnyitéit) arrdl, hogy a folyamat adott tevékenységei mennyire érték el

céljukat. Minden szinten hatékonysagnoveld szerepet tolt be.

Az értékelés legfontosabb szintjei:
- a tanuloi,
- a pedagbgusi,

- az intézmény/szervezeti.

A tanuléi értékelés a helyi tantervhez kapcsoltan keriil kidolgozdsra, mely kiterjed a
tanulmanyi tevékenységre, valamint a tanulok magatartdsanak €s szorgalmanak értékelésére

a megfogalmazott kritériumok alapjan.

A pedagogusok értékelésénél elsGsorban a hivatastudatbol fakadd onértékelés jatszik vezetd
szerepet.

A pedagdgus munkdjat ugyanakkor jogosan ellendrzik és értékelik a kozoktatds szereploi, a
munkahelyi felettesek, illetve ellendrzést végeznek szabdlyosan felkért és megbizott

szakértok.

Az ellendrzés és értékelés elfogadhato mutatoi:
- a képzettség,
- a tanitvanyok tapasztalhat6 és mérheto fejlodése,

- a kotelességek teljesitése,

a személyiség €s az etikai normak megtartasa.

A pedagogus értekelésének alapelvei iskoldnkban:

- az értékeltek altal elfogadott normarendszer alapjan torténjen,
- az értékelést megfelel6 mennyiségli tényanyag tdmassza ala,
- személyre sz616 legyen,

- motivalo hatdsu legyen,

- a fejlesztés, a korrekcid kovethetd legyen,

- az értékelés humanus 1égkorben torténjen.
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A teljesitményértékelés teriiletei:

- a pedagogus felkésziiltsége,

- tanul6i személyiségformalas, fejlesztés,

- eredményesség a tanitdsban, a moddszerek hatékony adaptdldsa a specidlis
sziikségletekhez,

- az iskola pedagégiai programjdnak megvaldsitdsdban, fejlesztésében vald kreativ
részvétel,

- az iskolai helyi szabédlyok, normak fegyelmezett betartasa,

- emberi kapcsolatok, kommunikécid,

- tobbletfeladatok vallalasa.

Bar a tandri személyiséget nem szerepeltetjiik kiemelten az értékelend¢ teriiletek kozott, az
értékelésnél figyelembe vessziik, hogy a pedagégus rendelkezik-e a gydgypedagdgusok
esetében altalunk legfontosabbnak tartott két képességgel.

- empatids képesség, a tanulok érzelmeinek, indulatainak megértése, visszajelzése,

- a massag feltétel nélkiili elfogadésa, pozitiv érzelmi odafordulés a tanuldk felé. Az

elfogadas légkore biztositja ugyanis a személyiség fejlodésének optimalis feltételét.

A kimagaslé munkavégzésért foigazgat6i dicséret, jutalom, kitiintetésre valo felterjesztés,
vagy az elismerés egyéb formdja adhato.
A kotelességek elmulasztasaért a vétkes pedagdgus a jogszabalyokban meghatarozott médon

kérhetd szamon.

A foigazgato munkdjdnak tantestiileti megitélésének teriiletei:
- vezetdi készségek,

- az iskolai munka irdnyitasa,

- az iskola menedzselése,

- az iskolai 1égkor,

- a vezetés demokratizmusa.

A foigazgaté munkdjat dtfogd ellendrzés, vezetdi mindsités, tanfeliigyelet, illetve vezetdi

palyaztatas alkalméval értékelik.
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Az iskola, mint szervezet értékelése:

Iskoléank értékelési rendszerének alapjét az iskolai kulcsfolyamatok képezik.

Az iskolai munka értékelésének céljai:

- Mindségi munka biztositdsa az iskolai munka minden szintjén €s teriiletén.

- Eredményességre torekvés a személyiségfejlesztésben, a fogyatékossdg okozta
hatranyok kompenzaldsdban, szakmaszerzés el6készitésében.

- Motivacid (tanuldi, tanari, sziiloi).

- Kontroll (ellen6rzés, korrekcio).

Az értékelés alapelvei:

- Terjedjen ki az iskolai élet egészére (egyénekre és kozosségekre is).

- Legyen folyamatba dgyazott, kiszdmithat6, megalapozott.

- Torekedjen az objektivitasra, komplexitdsra, igazsagossagra.

- Személyre, kozosségre sz6ldan 0sztondzzon, fejlesztd szandéka legyen.

- Az értékelés az iskolankban elfogadott kovetelményrendszerre épiiljon, biztositva a
kovetelmények nyilvanossdgat (SZMSZ, hézirend, munkakori leirdsok, tantervi

kovetelmények, stb.)

Béar az SZMSZ is tartalmazza, de fontosnak tartjuk, hogy roviden itt is megjelentessiik a

tanulok jutalmazasdnak és fegyelmi intézkedéseinek elveit.

A tanulok jutalmazdsanak elvei

Azt atanul6t, aki tanulmdnyi munkdjdt képességeihez mérten kiemelkedden végzi, aki kitarto
szorgalmat, vagy példamutaté kozosségi magatartdst tanusit, illetve hozzajarul az iskola jo

hirnevének megdrzéséhez és noveléséhez, az iskola dicséretben részesiti, illetve jutalmazza.

Az iskola ezen tilmenden jutalmazza azt a tanuldt, aki:

> eredményes kulturdlis tevékenységet folytat
> kimagaslo sportteljesitményt nyujt
> a kozOsségi €letben tartosan jO szervezo és irdnyito tevékenységet végez

A kiemelkedd eredménnyel végzett egyiittes munkat, a példamutatéan egységes helytallast

tanusité tanuldi kozosséget csoportos dicséretben és jutalomban lehet részesiteni.



110

2. A jutalmazds formadi
2.1. Egyéni jutalmazasi formak

Az iskolaban elismerésként a kovetkezo irasos dicséretek adhatok:

> szaktanari

> osztalyfonoki
> foigazgatoi

> neveldtestiileti

Kitliné tanulmanyi eredmény esetén jaré elismerés: oklevél, konyvjutalom, k6zosség

elotti dicséret

Szaktanari dicséret adhaté kimagaslo tantargyi teljesitményekért, mint:

° iskolai tanulmanyi verseny 1-3. helyezett

° versmondoé versenyeken valo sikeres részvétel

° sportteljesitmények (hdzi, vérosi, korzeti versenyek)
) szakkori tevékenység

° sikeres palyazatok iskolan beliil

° rajzpalyazat

Osztalyfénoki dicséretet érdemel:

° harom szaktandri dicséret utan

° az osztalyban végzett kiemelkedd munka

° iskolaért végzett kozosségi munka

° az iskolai tinnepélyeken val6 kiemelkedo szereplés
° megyei versenyeken val6 4-6. helyezés

° orszagos versenyek 21-30. helyezettjének

° didkonkormanyzati kiemelkedé munka

Féigazgatéi dicséret jar:

° harom osztalyfonoki dicséret utdn
° megyei versenyek 1-3. helyezettjének
° orszagos versenyek 1-20. helyezettjének

° tobbszori alkalommal torténd, az iskolaért végzett kiemelkedd kozosségi munkaért
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° megyei €s varosi rendezvényeken iskoldnkat képviseld csoportban végzett munka
(nemzeti iinnepeink vdarosi és megyei rendezvényei, pedagégus-nap, kulturdlis és

sportrendezvények)

Neveldtestiileti dicséretet kap, aki:

° 5 tantargybol dicséretes jeles érdemjegyet szerez év végén

° 4 éven at kitind tanulményi eredményt elért példas magatartdsi és szorgalmu tanuld
(egész iskolakozosség elotti elismerés, diszoklevél)

° Az ,,Akikre biiszkék vagyunk” elismerést kiérdemld, kitlind tanulméanyi eredményt

elér6 tanulo.

Az egész évben kiemelked6 munkat végz0 tanulok tantargyi dicséretét a bizonyitvanyba kell
bevezetni. A tanulék szorgalmukért, magatartdsukért, kiemelkedd tanulmanyi
eredményiikért a tanév végén konyvvel és oklevéllel jutalmazhatok.

A jutalmak odaitélésérol — a pedagdgusok €s az osztilyk6zosség javaslatanak meghallgatasa
utdn — az osztalyfénok dont. A jutalmazdsra a didkonkormdnyzat is javaslatot tehet.
Konyvjutalom:

° kitlind vagy legalabb 4,5 (el6készitd évben legaldbb 4,7) tanulmanyi eredményért

példas (5) magatartds mellett;

° az osztilykozosségben végzett folyamatos munkdért vagy kiemelkedd szervezési
tevékenységért;

° tobb sportagban elért kiemelked6 sporteredményekért.

Oklevél:

° valamely tantargybdl kiemelkedd tanulményi eredményért;

° sporteredményekért

° hidnyzdsmentességért.

Az a tanuld, akinek intézményi szinten is kiemelkedd a teljesitménye (tanulmdnyi és
kulturdlis versenyek gyOztese, az év tanuldja, az év sportoldja, az iskoldért végzett
kiemelkedd tarsadalmi munka részese), jutalmat a tanévzdro iinnepélyen, az iskola kozossége
eldtt nyilvdnosan veszi at.

A jutalmazdsokat az intézmény falidjsagjan ki kell hirdetni.

2.2 Csoportos jutalmazasi formédk

Jutalomkirandulds, kulturdlis hozzdjarulas (szinhaz vagy kidllitas latogatdsdhoz)
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Fegyelmi intézkedések

Az oktatds folyaméan tilos barmilyen hatranyos megkiilonboztetés fajhoz, nemhez,
nemzethet, nemzeti vagy etnikai csoporthoz tartozds, lelkiismereti, valldsi vagy politikai

meggy0zddés, szarmazds vagy vagyoni helyzet alapjan.

A fegyelmez0 intézkedések alapelve:

A gyermek, illetve a tanulé személyiségét, emberi méltésagat és jogait tiszteletben kell
tartani, €s védelmet kell szamara biztositani fizikai és lelki er6szakkal szemben.

A gyermek és a tanulok nem vethetfk ald testi fenyitésnek, embertelen, megaldzo
biintetésnek, vagy bandsmaddnak.

A fegyelmezd intézkedést akkor kell alkalmazni, ha a tanul6 kotelességszegése nem éri el azt

a sulyossagot, amikor mar fegyelmi eljarast kell inditani.

Fegyelmez6 intézkedéseknél altalaban meg kell tartani a fokozatossag elvét:
- szaktanari figyelmeztetés,
- osztalyfonoki figyelmeztetés, intd vagy rovo,

- foigazgatoi figyelmeztetés, intd, vagy rovo.

Ha a tanul6 a kotelességeit vétkesen és stilyosan megszegi, fegyelmi eljaras alapjan irasbeli

hatarozattal fegyelmi biintetésben részesitheto.

Fegyelmi biintetések:

- megrovas,

- szigord megrovas,

- meghatédrozott kedvezmények, juttatidsok csokkentése, illetve megvondsa,
- athelyezés masik osztdlyba, tanul6-csoportba, vagy iskoldba,

- eltiltas a tanév folytatasatol,

- kizaras az iskolabodl.

Tankételes tanuldval szemben az ,.eltiltds a tanév folytatdsatol”, valamint a ,kizdrds az

iskoldbdl” fegyelmi biintetés nem alkalmazhato.
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A fegyelmi biintetés megallapitdsandl a cselekmény sulyat figyelembe kell venni, és
mérlegelni kell valamennyi koriilményt.

A fegyelmi eljarés részletes szabdlyait jogszabdly rogziti.



114

10. Felvétel, atlépés mas intézménytipusba

Intézményiinkbe komplex vizsgalat alapjdn szakértdi javaslattal keriilnek a tanulok.

A megyei vagy orszagos szakértOi bizottsdg komplex vizsgélat utan szakértoi véleményében
javaslatot tesz a konkrét intézménybe keriilésre és megjeloli az évfolyamot is. A vizsgalat
eredményébdl egy példanyt illetékességbdl a ,,fogad6” intézmény is kap, igy tudja
ellendrizni, hogy a sziilo él-e fellebbezési jogdval, illetve beiratja-e gyermekét a szakértdi
véleményben megjeldlt intézménybe. Intézményiinkben ezen eljarasmenet miatt a konkrét
idOpontra jegyzett beiratkozasi nap mellett a vizsgélatok utan tavasztdl kora 6szig torténik a
gyerekek beiratdsa és fogaddsa.

(Az athelyezési vizsgdlat eljarasi rendjét, tartalmit kiilon jogszabdly részletesen
szabdalyozza.)

Barmely évfolyamra keriilhet gyermek, ha mar szakértéi javaslattal rendelkezik, és
lakhelyvaltoztatds miatt keriilt iskoldnk korzetébe. A szakértdi javaslattal intézményiinkbe
keriilteknél kontroll vizsgélatra kertiil sor az dthelyezést kovetd 1. évben, majd 12 éves korig
2, utana 3 évente.

A szakértéi bizottsdg ezen kontrollvizsgédlatok, vagy az iskola 4ltal kezdeményezett
rendkiviili vizsgdlatok alkalmaval a gyermek visszahelyezésére is tehet javaslatot.

A 8. osztalyt befejez6 tanulok koziil a szakiskolai tovédbbtanuldsat 9E. (eldkészito)
osztdlydban valé tovdbbhaladdsat tdmogatjuk. ElsOsorban azon tanuldkndl helyeseljiik a
tankotelezettség meghosszabbitdsat, kik onhibajukon kiviil vesztettek évet vagy éveket, és

akiknél a Szakért6i Bizottsag is javaslatot tesz erre.
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11. Az intézmény

OVODA

OVODAI NEVELES PEDAGOGIAI ALAPELVEI

Az Ovodai nevelés orszagos alapprogramja (a tovdbbiakban: Alapprogram) a hazai 6vodai
neveléstorténet hagyomdnyaira, értékeire, nemzeti sajatossigaira, a pedagdgiai €s pszicholdgiai
kutatdsok eredményeire, a nevelésiigy nemzetkozileg elismert gyakorlatara épitve, Magyarorszag
Alaptorvényének értékeit és Magyarorszdg dltal aldirt nemzetkozi szerzOdésekben vallalt
kotelezettségeket figyelembe véve — meghatdrozza a magyarorszagi 6voddkban foly6 pedagogiai

munka alapelveit.

Az 6vodankban zajlé nevelés gyermekkdzpontd, befogadd, ennek megfeleléen a gyermeki
személyiség kibontakozdsdnak elOsegitésére torekszik, biztositva minden gyermek szdmdra,
hogy egyformdn magas szinvonalu és szeretetteljes nevelésben részesiiljon, €s meglévd hatranyai

csokkenjenek, nem ad helyet semmiféle elditélet kibontakozdsanak.

Programunk kialakitdsakor messzemenden figyelembe vesszik a kozépsilyos értelmi
fogyatékos, valamint autizmus spektrum zavarral €16 gyermekek évodai nevelésének irdnyelvét,
melyek érvényre juttatisa elOsegitik az dvodai nevelésben részesiild gyermekek a szdmukra
legmegfeleldbb iskolatipusba torténd eredményes beilleszkedését.

Ovodai nevelési programunk elkészitéséhez felhasznaltuk, Kissné Haffner Eva, Szabo Borbila,
Wigner Palné Add a kezed Kozépsilyos értelmi fogyatékos 6voddsok nevelési programja
Orszdgos Kozoktatdsi Intézet 2006 valamint Porkoldbné dr. Balogh Katalin Dr. Baldzsné Szdcs
Judit Szaitzné Gregorits Anna szerkesztésében: Komplex prevenciés 6vodai program Trefort

Kiad6 2009 miiveit.
GYERMEKKEP

Neveltjeink (akik eltéré6 modon szerezték sériiléseiket, melyek kozvetleniil sziilés utdn, vagy a
korai gyermekkorban valtak nyilvanvalova), fejlodését genetikai adottsdgok, az érés sajdtos
torvényszeriségei, a spontin ¢és tervszerlien alkalmazott kornyezeti hatdsok egyiittesen

hatdrozzdk meg.
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Fenti tényezdk egyiittes hatdsdnak kovetkeztében a gyermeknek sajitos, életkoronként (életkori
szakaszonként) és egyénenként valtozo testi és lelki sziikségletei vannak.

A személyiség szabad kibontakozdsdban a gyermeket koriilvevd személyi €s targyi kornyezet
szerepe meghatdrozd, ezért szandékaink szerint az 6vodai nevelés gyermekkdzponti, befogado,
ennek a gyermeki személyiség kibontakozdsdnak eldsegitésére torekszik, biztositva minden
gyermek szdmdra, hogy egyformdn magas szinvonali és szeretetteljes nevelésben részesiiljon, s
meglévd hitranyai csokkenjenek.

Nem ad helyet semmiféle el6itélet kibontakozasanak.

OVODAKEP
Intézményiinkbe a Fejér Megyei Pedagoégiai Szakszolgdlat Szakértdi Bizottsdg szakvéleménye
alapjan torténik a gyermekek felvétele, ezt megeldzden a gyermekek jelentds szimban szervezett

korai fejlesztd foglalkozasban részesiiltek, bolcsodébdl illetve csaladbol érkeznek.
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Az 6vodaba felvett gyermekek értelmi sériilésének sulyossdga eltérd, ezért kiillonds hangsulyt
kap az egyéni fejlesztés, valamint mikro-csoportban torténd foglalkoztatisuk.

Ovodink felvallalta a halmozottan sériilt gyermekek képzését is.

Az 6vodaskori gyermek nevelésének elsOdleges szintere a csaldd, ezért kiemelt fontossagu
feladatnak tartjuk a sziil6kkel valdé kapcsolattartds sokféle lehetdségének felkinéldsat, ami
leginkdbb a gyogypedagdgusok (az 6vondk), valamint a sziiléi kozosség tapasztalatainak
kolcsonds megbeszElését jelenti.

Amennyiben a csaldd a gyermek problémadjanak tudatosuldsan, megismerésén, megértésén til
esetleg még az okok kideritésénél tart, ebben tdmogatjuk dket.

Orvosi javaslatra a terdpidk és a gyogyszerezés, valamint az esetleges tapldlkozdsi (diéta)
eldirdsok személyre szabott alkalmazdsat biztositjuk.

Legfontosabb gydgypedagdgiai célunk azonban a megoldasi lehetdségek kozos felderitése, a
gyermekek szdmara megfeleld fejlesztési mod megtaldldsa.

Ovodai nevelésiinkben alapelv, hogy:

° a gyermeki személyiséget elfogadas, tisztelet, szeretet, megbecsiilés és bizalom dvezi;

° a nevelés lehetdvé teszi és segiti a gyermek személyiségfejlodését, a gyermek egyéni

készségeinek és képességeinek kibontakoztatdsit;

Az 6vodai nevelés az alapelvek megvaldsitdsa érdekében gondoskodik:

- a gyermeki sziikségletek kielégitésérdl, az érzelmi biztonsigot, bejosolhatdsdgot nyujtd ders,
szeretetteljes 6vodai 1égkor megteremtésérdl;

- a testi, a szocidlis és az értelmi képességek egyéni, és életkor-specifikus alakitasarol;

- a gyermeki kozosségben végezhetd sokszinli — az életkornak és fejlettségnek megfeleld —
tevékenységekrdl, kiilonos tekintettel, a massal nem helyettesithetd jatékrol;

- e tevékenységeken keresztiil az életkorhoz és a gyermek egyéni képességeihez igazodd
miuveltségtartalmakrol,

- az emberi értékek kozvetitésérol;

- a gyermek egészséges fejlodéséhez és fejlesztéséhez sziikséges személyi, targyi kornyezetrol,
- az 6vodaba felvett gyermekek értelmi sériilésiik sulyossaga eltérd, ezért kiilonos hangsulyt kap
az egyéni (személyre sz010) fejlesztés, valamint a mikro csoportban torténd foglalkoztatasuk,

- 6vodénk felvdllalja a halmozottan sériilt gyermekek képzését is,

- anemzetiséghez tartoz6 (kiilfoldrdl érkezett) gyermekek dvodai nevelésében biztositani kell az

azonossag meglrzését, dpoldsat.
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AZ OVODAI NEVELES FELADATAI
Az 6vodai nevelés feladata az 6voddskori gyermek testi és lelki sziikségleteinek kielégitése.

Ezen beliil:

° az egészséges életmdd kialakuldsdnak eldsegitése, Onelldtds, Onkiszolgdlds kialakitdsa,
alakitasa
° az érzelmi, az erkolcsi és a kozosségi nevelés (a kornyezet altal elfogadhatd, helyes

szokdsok, magatartdsi normak kialakitdsa, az alapvetd onkiszolgdlds megtanitdsa),

° az anyanyelvi-, értelmi fejlesztés és nevelés megvaldsitdsa (kommunikécié fejlesztés,
beszédinditas, a beszédértés fejlesztése, az aktiv szokincs kialakitdsa és bovitése személyre
szabottan akar AAK eszk6zok haszndlataval, a jatékformdk megtanitisa),

° a nagymozgdasok és a finommotorika fejlesztése.

AZ OVODAI ELET MEGSZERVEZESE

Eletkor, csoportlétszam, csoportdsszetétel
Az 6vodéban nevelt gyermekek 3 — 7 évesek.

Az 6vodai csoport 1étszdma idedlis esetben 6 — 8 {6.

A csoport Osszetételét tobb szempont hatdrozza meg, és amennyiben sziikséges, rugalmasan
véltoztathat a gyermekek és a csoport érdekeit maximadlisan szem el6tt tartva. Tapasztalatok
szerint a sulyosabb- és konnyebben kezelhetd esetek egyensilya érdekében a vegyes életkort és

kérformdja csoportosszetétel a legoptimélisabb.

Az 6voddba lépéshez sziikséges feltételek:
Az 6vodai csoportok végleges Osszedllitdsat, a gyermek felvételét probaidd eldézi meg, ami
egyrészt a gyermek fejlettségi szintjét, llapotat, masrészt kozosségbe illeszkedését figyeli meg

az erre kijelolt team.

Megfigyelési szempontok a prébaidd idejére, illetve minimum-kovetelmények az 6vodai
felvételhez:

- mozgas terén: helyzet- és helyvaltoztaté alapmozgdasra képes, sima talajon 6ndlldan jdr,

- gondozds terén: 6ltozésnél egylittmitkddo, kandllal képes enni, pohdrbdl kevés folyadékot inni,
- szobatisztasdg terén: rendszeres liltetés mellett ébren szdraz marad,

- kommunikéci6 terén: figyel a beszélore, minimélis kontaktusra képes,

- szocidlis fejlettség terén: csoportba beilleszkedik, onmagéra, és tirsaira nem jelent vesz€lyt.
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A fenti minimalis kovetelmények megléte koziil egy-egy teriileten mutatkoz6 hidny nem jelenti
feltétleniil az elutasitast, amennyiben remény van a fejlédésre, illetve az okok (egészségiigyi,
gyogyszerek mellékhatdsa) nem akaddlyozzdk beilleszkedését a kozosségbe. A beszoktatds
hossza maximadlisan 8 hét, egyszertibb esetekben ez lehet rovidebb is, amin a sziilk sziikség
esetén csokkend ideig jelen lehetnek (hasznos fokozatosan emelni a beszoktatds napi

id6tartamat), a gyermek kedvenc jatékat magandl tarthatja.

A Szakértdi Bizottsdg javaslata alapjdn a gyermek intézményiinkben kezdheti meg az 6vodai
fejleszté nevelését.

Az 6vodasok egészségvédelme érdekében kivdnatos a fertdzések elkeriilése és megdllitdsa
érdekében a gyermek gyogyuldsdrdl orvosi igazoldst bemutatni, ugyancsak sziikséges a

véddoltdsok meglétérdl is igazolds bemutatdsa.
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SZEMELYI FELTETELEK

"A program hatékonysidgit nem a csoport szervezeti kerete hatirozza meg, hanem az
ovodapedagdgus felkésziiltsége, rugalmassaga, kreativitdsa, empatidja, helyzetfelismerése, azaz
egész egyénisége." (Porkoldbné Dr. Balogh Katalin Komplex Prevencids 6vodai Program™)

Az értelmileg akaddlyozott (kdzépsulyos értelmi fogyatékos) gyermekeket neveld dvodai csoport
ellatasahoz feltétleniil sziikséges csoportonként:

- két szakirdnyu végzettséggel rendelkezd szakember: 6vodapedagdgus, gydgypedagdgus,

- egy gyogypedagdgiai asszisztens, aki elsOsorban a csoportvezetd irdnyitdsdnak megfelelden a
pedagdgiai munka segitdje, de a gyermekek higiénids elladtdsidban is részt vesz,

- egy dajka (gyermekfeliigyel®), aki els@sorban a gyermekek egészségiigyi, higiénids elldtdsaban,
onkiszolgaldsra nevelésében vesz részt, de irdnyitdssal bekapcsolodik a pedagdgiai fejlesztés

segitésébe is.

A pedagégus elfogado, segitd, tdimogatd attitiidje modellt, mintat jelent, példakép a gyermekek
elétt. Az 6vodai nevel0k munkéjanak kéz€ppontjaban a gyermek éll, az 6vodédban a neveldmunka
kulcsszerepldje az O6vodapedagdgus, gydgypedagdgus, akinek személyisége meghatdrozd a
gyermek szdmdra, jelenléte a nevelés egész idétartamdban fontos feltétele a nevelésnek, és a
csoportjaba tartoz gyerekekkel kapcsolatos torténésekben esetgondnokként miikddik kozre.
Alapvetd feladata a rabizott gyermekek nevelése.

Kivénatos, hogy pedagdgiai felkésziiltségével és empatikus személyiségével tartsa szem eldtt a

kovetkezoket:

- ismeri a rabizott gyermekek életkori sziikségleteit,

- sokszinll - az életkornak és fejlettségnek megfeleld — tevékenységeken keresztiil gondoskodik
az életkorhoz és a gyermek egyéni képességeihez igazodd miiveltségtartalmak kozvetitéséral,

- alkalmazza a differencidlt, egyéni fejlesztést, kiillonds figyelmet forditva a kiemelt figyelmet
igényl6 gyermekekre,

- a gyermek fejlddését nyomon koveti, errdl a sziilot tjékoztatja,

- modszereit valtozatosan alkalmazza a kiilonleges nevelési igényli gyermekekre is,

- a gyermekek irdnt egyiitt érzd, oda- és rafigyelo,

- igénye van az 6nképzésre, részt vesz a tovibbképzéseken,

- problémamegoldé képességgel rendelkezik,

- a csaldd mellett (és nem helyett) partnerként részt vesz a nevelési folyamatban,
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- a gyermekek fejlodését szolgdlé mddszereket, értékeket, normdkat kozvetiti a sziilok, kollégak

felé,

- gondoskodik a gyermek testi épségének megdvasarol,

- kozremiikodik a gyermek- €s ifjusdgvédelmi feladatok elldtdsaban,

- a gyermekekkel elsajatittatja a kozosségi egyiittélés szabdlyait,

- a gyermekeket a helyes magatartdsi normak betartdsdra neveli,

- torekszik a kornyezettudatos magatartds kialakitdsara,

- az 6vodai élet minden teriiletén, minden gyermek szdmadra biztositja az egyenld hozzaférést,
- tiszteletben tartja a gyermek és a sziild jogait.

- sziil6i értekezletet (fogaddora) tart,

- részt vesz neveldtestiileti, munkakozosségi értekezleteken, megbeszéléseken,
- részvétel a munkaltaté altal elrendelt tovabbképzéseken,

- feliigyelet étkezésekkor, altatdskor,

- részvétel iinnepségeken, rendezvényeken,

- az féigazgato 4ltal elrendelt szakmai jellegli munkat végez,

- iskolai dokumentumok készitésében, feliilvizsgalatiban kozremiikodik, adminisztracids

teendOket ellat,

- csoportszobat rendben tartja.

A gyermeki magatartds alakuldsa szempontjabdl modell értékii a neveld-oktaté munkat segitd
dolgozék kommunikécidja, bandsmddja és viselkedése is. Munkdjuk nélkiilozhetetlen az 6voda
zavartalan miikodése, kitlizott céljaink, feladataink megvaldsitdsa érdekében.

Fontosnak tartjuk a neveld-oktatdé munkét segitd dolgozok (gyermekfeliigyeld, pedagdgiai
asszisztens, dajka) tovabbképzésének megszervezését, kiemelt figyelmet forditunk a szakmai
fejlodésre.

Az optimdlis fejlesztés érdekében kivdnatos a gyermekekkel foglalkozé valamennyi szakember

rendszeres team megbesz€lése, a tapasztalatok kicserélése, Uj lehetdségek keresése.

TARGYI-DOLOGI FELTETELEK

Az 6voda helyiségei:

° csoportszoba,
° egyéni fejlesztést biztosito helyiség,
° gyermekmosdo zuhanyozdval,

° olt6zo,
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° melegitd vagy tilalé konyha,
° tornaszoba,
° jatékudvar.

A csoportszoba felszereltsége (kialakitdsa):

- baratsagos, otthonos 1égkor,

- a szokasos 6vodai berendezések,

- elegendd hely a nagymozgésos feladatok végzéséhez,

- mozgasfejlesztést segitd eszkozok (Bobath labdédk, hengerek, AYRES, WESCO eszk6z06k),

- nagyméreti tiikor, az egyéni fejlesztéshez

- vizual tabla,

- megfeleld méretii, alkalmas asztal az dbrdzolds - alakitds foglalkozdsok szdmaéra,

- jellel megjeldlt, dlland6 hely az asztalndl,

- a szabad jatékhoz sziikséges eszkdzoknek allando hely,

- a szabad jatékhoz a fantdzidt megmozgatd, elegendd jaték (kendok, tdskdk, babakonyha
kellékei, nagyméretii épitdjatékok, domper, baba, dllatfigurék, stb.)

- fejlesztd jatékok, specidlis audiovizuélis eszkozok, segitd jatékok, eszkdzok, anyag (lehetdleg
természetes anyagok, eszk6zok),

- logopédiai eszk6zok, logopédiai tiikor,

- Augmentativ Alternativ kommunikécids eszkdzok

- Személyre szabott vizudlis timogatdsok

- minden gyermek szdmara iil6parndk rendszeresitése kiillonbdz06 szinnel és mintizattal (szabadon

elhelyezhetd és mozgdsnevelés alkalmdval remekiil hasznalhatd)

Jatékudvar:
Apolt, akaddlymentes megfeleléen kialakitott udvar balesetmentes haszndlatot biztositd

eszkozokkel felszerelve (homokozd, hinta, maszoka, tricikli, roller).

AZ OVODAI NEVELES MEGSZERVEZESE

A nyugodt 1égkor a szabdlyosan ismétlddé események rendszeressége megnyugtatéan hat a
fogyatékossaggal €16 kisgyermekekre.

A mindennapok szervezésekor sziikséges alkalmazkodni az életkori sajitossdgokon tdl a
meglévd fogyatékossdgok specidlis igényeihez a megterhelések €s pihenések ritmikus

valtakozasaval.
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Egy gybgypedagdgus és egy gydgypedagdgiai asszisztens mindig egyiitt van jelen a csoportban
(de. — du.), a gydégypedagdgus fejlesztdé munkdjit segiti a gydgypedagdgiai asszisztens
(gyermekfeliigyeld, dajka), aki a gyermekek szabad jatékat is képes irdnyitani, segiteni.

A kotott foglalkozdsok, az onkiszolgdldsra nevelés célzott foglalkozésai, a levegdztetés délelott
zajlanak. A délutdni alvés utdn a gyakorldsra, szabad jatékra van lehetdség.

Az egyes foglalkozdsok id6tartama fiigg az adott gyermekcsoport fejlettségétdl, a témétdl, illetve
az egyes gyermekek aznapi dllapotatdl, ennek megfelelden akdr 5 - 15 - 20 perces foglalkozdsok
is lehetnek.

A foglalkozdsok nap, mint nap azonos keretek kozott zajlanak (teremrendezés, énekes
névsorolvasds, hidnyzok felismerése, idojards megfigyelése).

A gybégypedagdgus (6vodapedagdgus) tervezOmunkdjdt és mindennapi gyakorlatit a
jatékossagra torekvés és a folyamatos motivélds jellemzi. Az ismeretek elsajatitdsa sordn
mindvégig jellemz06 az elmélyiilt tevékenység végzése, az értd figyelem, a differencidlt feladatok,
a tobboldald megkozelités és a folyamatos gyakorlds, a fejlesztés sordn folyamatos ellenérzés

jelzi az eredményességet, illetve a korrekcio sziikségességét.

° Tanuldsirdnyitas:

Az értelmi fogyatékos kisgyermek fejlédése tobbnyire nagyon lassu, személyiségének egyes
teriiletei fejletlenek, masok kordnak megfeleldek.

Az 6vodai fejlesztés ezt az egyenldtlenséget korrigélja, és az egészséges személyiség kialakuldsat
tamogatja.

A csoportos és egyéni foglalkozdsok, a pihenésre, nyugodt étkezésre, tisztilkoddsra, az
onallésagra forditott id6 megfeleld ardnya biztositéka a gyermek optimadlis fejlesztésének, s a
talterhelés illetve iiresjarat kikiiszobolésének.

A végzett tevékenységi formdk ritmikusan ismétlédnek, a gyakorlasra, az ismétlésre kelld idot
biztositva, a gyermek spontdn megnyilvanuldsait is figyelembe véve.

Az ismeretek feldolgozdsa komplexen, tematikusan torténik a sziikséges idOkeretet biztositva,
ennek megfelelden gyermekenként mas-mds hangstilyokkal, erésen kapcsolédva a mindennapi
val6sdghoz, az egészségesen fejlodd személyiség kialakitdsdnak érdekében.

A nevelési év szeptember 1.-t6l junius 20-ig tart, a nyari idészakban sziikség esetén iigyeleti

rendszerben biztositott a gyermekek feliigyelete.
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° Javasolt napirend:

A komplex fejlesztés kiegésziil specidlis logopédiai-, gyogytestnevelés-, és ajanlott személyre

szabott foglalkozdsokkal.

A fejlesztés hatékonysdgit nagyban segiti a gyermekek testi-lelki kornyezetének idedlis

kialakitdsa, ebben tampont, mindennapi kapaszkodé a helyes napirend kialakitdsa, é€s annak

kovetkezetes betartasa.

Az aldbbi napirend csupdn egy keret, rugalmasan valtozhat, az adott igényeknek megfeleléen

alakithato.
Id6pont Tevékenység Id6pont Tevékenység
08:00-8:45 Erkezés, szabad jaték, | 11:30-12:30 Onkiszolgélas, ebéd
egyéni fejlesztés
08:45-09:00 Onkiszolgalas, reggeli 13:00-14:30 Csendes pihend
09:00-10:30 Csoportos, mikro — | 14:30-15:00 Onkiszolgalds, uzsonna
csoportos, egyéni
fejlesztés
10:30-11:30 Levegbzés, iradnyitott | 15:00-16:00 Szabad jaték, egyéni
udvari jaték, szabad fejlesztés
jaték
° A foglalkozédsok heti rendszeressége
Foglalkozas megnevezése Heti el6fordulas A foglalkozds (ajanlott)
formdja
anyanyelv 5 csoportos, egyéni
mozgasfejlesztés 5 csoportos, egyéni
Onkiszolgalas 5 egyéni, mikro — csoportos
abrazolas - alakitas | 3 mikro — csoportos, egyéni
(vizuomotoros fejlesztés)
jatékra nevelés 5 csoportos, mikro -
csoportos, egyéni
egyéni fejlesztés (szlikség | 5 egyéni
szerint)
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zenei nevelés alapjai 2 mikro - csoportos

Ovodénk szoros kapcsolatban all az altalanos iskola és szakiskola szervezetével, igy a gyermekek

egy szines, mozgalmas kozosség tagjai.

Sajitossdgaik miatt azonban féleg a kezdeti idszakban, eldszor szitkebb kozosségiik kozos

szokasai kialakitasanak részesei, majd igy kapcsolédnak az intézmény egészének életéhez.

A kozosségépités a gyermekcsoportban, az egy-egy kozosség sajat, a csak rdjuk jellemzd

szokasok épitésével torténik €s a csak rdjuk jellemzd apré mozzanatokkal, intimitdsokkal birnak

(ilyen lehet az alvds eldtti rovid mese, a reggeli k6zos éneklés, névsorolvasds, a kozosen

megiinnepelt sziiletésnapok, névnapok, a jatékhaz, tinchdz, akaddlyverseny, kozosen kialakitott

ritusok, szokasok).

Iskolaérettségi feltételek:

beszéddel, AAK eszkozzel, nonverbélis kommunikacidval kapcsolat 1étesithetd vele,

a kommunikaciés készség jeleit mutatja,

alapmozgasai kialakultak, és legalabb helyvaltoztatasra képes,

szociabilitdsa, alkalmazkoddsa alapjan csoportos foglalkoztatdsban képes részt venni,
tarsai kozelségét elviseli,

nem 6n- és kozveszélyes, onalldan vagy irdnyitassal bevonhaté jatéktevékenységbe,
onkiszolgalasban egyiittmiikodo,

csoporttarsai nem jelentenek rad veszélyt tarsul6 betegségei miatt,

szervi eredetll okbdl megmaradé esetleges inkontinencia esetén a teenddkben

egyiittmiik6do.
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2. ISKOLA

Iskolank valamennyi évfolyaman fogadunk tanuldsban akadéalyozott, értelmileg akadalyozott
és autista gyermekeket.

Az értelmi fogyatékossdg minden tanulondl elsddleges sériilésként jelentkezik.

Az értelmi fogyatékossdghoz gyakran tdrsulnak egyéb sériilések is. Kiilonosen gyakori a
feltétleniil logopédiai ellatast igényl6 beszédhiba, beszédzavar.

A normdl populdciéndl nagyobb gyakorisigi a mozgédskoordindciés zavar vagy enyhe
mozgasfogyatékossag, valamint tarsulé fogyatékossdgként érzékszervi jellegli problémak is

elofordulnak.
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12. A képzés szerkezete

Az iskolai képzésiink alapja a NAT és az intézménytipusunkra adekvét kerettanterv alapjan

kidolgozott pedagdgiai programunk.

A tanulds- tanitds folyamata 3 pedagdgiai szakaszra bonthatd.

Alapfokii nevelés-oktatas szakasza, alsé tagozat, 1-4. évfolyam

Alapfokii nevelés-oktatas szakasza, felsé tagozat, 5- 8. évfolyam

Kozépfokii nevelés-oktatas szakasza, szakiskola, 9E kozismereti képzés, szakiskola 9-10
szakmai vizsgara felkészitd szakmai elmélet €s szakmai gyakorlat oktatésa,

készségfejlesztd iskola 9-10-11-12

Els6 pedagégiai szakasz: 1-4. évfolyam

A személyiség biztonsdgérzetének megteremtésével, az egyéni diagnosztikdra épiild
funkciondlis képességfejlesztéssel kell elérni az egyénhez viszonyitva azt a legoptimélisabb
adaptiv allapotot, amely elégséges eldfeltétele a tantargyi rendszerti fejlesztésnek.

A tanul6k egyéni hattértényezdinek figyelembevételével a pszichés funkciok fejlesztésének
stratégidjat tartalmazé egyéni és kiscsoportos fejlesztési tervek alapjan, tantargyi rendszerben
végzett képességfejlesztd folyamat.

Az alapvet6 kultdrtechnikdk eszkozszintl elsajatitdsanak, a személyiségnek az alapozésa, az

onall6 tanulds elemeinek elsajatitasa.

Masodik pedagogia szakasz : 5-8 .évfolyam

A tevékenységek szamdnak és mindségének novelésével, az 6ndllé tanulds képességének
fejlesztésével az alapvetd kultdrtechnikdk haszndlatdnak eszkozszintlivé tétele, az intenziv
személyiségfejlesztés.

A tudaselemek szintetizdldsa, a képességstruktira megszilarditdsa, a személyiség

integritdsdnak novelése.

Harmadik pedagédgiai szakasz (9E. évfolyam)

Orientacids idoszak
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Orientdcios és gyakorlati tevékenységekkel a tarsadalmi beilleszkedés, az 6nall6 életvezetési
technikdk gyakorldsa, a tdrsadalmi cselekvOképesség, a személyiségstruktira, az altalanos
miiveltség megszilarditdsa, a szakképzés elokészitése és alapozasa.

9-10 évfolyam a munkdba allashoz és az életkezdéshez sziikséges ismeretek dtaddsa, illetve
az, hogy felkészitsenek az Orszdgos Képzési Jegyzékben szerepld szakképesitések korében
szakmai vizsgdara. Emellett biztositja a tanuldsban akadélyozott didkok palyavélasztisanak
segitését, munkdba allasdnak elOkészitését, valamint olyan képességek, készségek

fejlesztését is, amelyek a tanulok késobbi, 6ndllé életvezetésével kapcsolatosak.

Készségfejleszto iskola 9-10 évfolyam: az altaldnos iskoldban elsajatitott életkezdéshez,
palyavélasztishoz kapcsol6d6 ismeretek megerdsitése, a gyengébb vagy sériilt funkcidk
fejlesztése, kompenzéldsa, a felnétt életben elérheté munkatevékenységek irdnti motivaciéd
felkeltése, a gyakorlati tevékenységek elsajatitdisdhoz sziikséges kompetencidk,
magatartdsformdk kialakitdsa, a gyakorlati képzés sikerének megalapozasa

11-12 évfolyam kialakitani a tanuldban az igényt a felndtt életben sziikséges tevékenységek
elsajatitasa, ellatdsa és minél 6nallébb gyakorldsa irdnt, timogatni a gyakorlati miihelyekben
elengedhetetlen praktikus készségek, figyelem, fegyelem, motivacid, pontossdg, tiirelem
kialakuldsat. A képzés feladata a munkafolyamat ellatdsdnak, a munkatevékenységeket
tdmogatd készségeknek tudatos, célorientdlt fejlesztése, a kitartds megalapozdsa. A
gyakorlati tevékenységek elméleti ismereteit, alapjait is a gyakorlatban, folyamatos

bemutatds, ismétlés, gyakorlds keretében sajatitjak el.
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13. Helyi tanterv

Kerettanterv az enyhén értelmi fogyatékos tanul6k szamara

13.1. Alapfoki nevelés-oktatas szakasza

- alsé tagozat,1-4.évfolyam

https://www.oktatas.hu/kozneveles/kerettantervek/2020 nat/kerettantervek sni tanulok/SN

1 1 4evf

Kotelez6 tantargyak és minimalis 6raszamok az 1-4. évfolyamon

Tantargyak 1. évfolyam | 2. évfolyam | 3. évfolyam | 4. évfolyam
Magyar nyelv és irodalom 7 7 6 7
Matematika 4+1 4+1 3+1 4
Etika 1 1 1 1
Kornyezetismeret - - 1 1+1
Enek-zene 2 2 2 2
Vizualis kultdra 2 2 2 1
Digitalis kultira - - 1 1
Technika €és tervezés 1+1 1+1 1+1 1+1
Testnevelés 5 5 5 5
Szabadon tervezhetd orakeret 2 2 2 2
Rendelkezésre allo orakeret 24 24 24 25

A kerettanterv altal eloirt tartalmak mellett az idOkeret szabadon felhasznalhatdé 10%-at az

ismeretek elmélyitésére, gyakorlasra, bevésésre forditjuk. Iskolank als6 tagozata egésznapos

iskolaként mukok.

Szabdlyozdsa a miniszter 4ltal kiadott rendelet értelmében 20/2012 7§ (1). d torténik.

https://ofi.oh.gov.hu/egesz-napos-iskola-keretprogram-nevelesi-oktatasi-program
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13.2. Alapfoku nevelés-oktatas szakasza, felsé tagozat, 5-8.

évfolyam

https://www.oktatas.hu/kozneveles/kerettantervek/2020 nat/kerettantervek sni_tanulok/en

yhe sni 5 8

A kerettanterv altal eldirt tartalmak mellett az id6keret szabadon felhaszndlhaté 10%-at az
ismeretek elmélyitésére, gyakorlasra, bevésésre forditjuk.

A szabadon felhasznalhaté orakeretet osztdlyfokonként mas-mds teriileten haszndljuk fel, a
tdblazatban jelolt elosztisban jelolve. Iskoldnk felsd tagozata egésznapos iskolaként
mukodik.

Szabdlyozéasa a miniszter dltal kiadott rendelet értelmében 20/2012 7§ (1). d torténik.

https://ofi.oh.gov.hu/egesz-napos-iskola-keretprogram-nevelesi-oktatasi-program

5. 6. 2 tanéves 7. 8. 2 tanéves
Tantargyak évfolyam | évfolyam | oéraszam | évfolyam | évfolyam | draszam

Heti éraszam Heti éraszam
Magyar nyelv és irodalom 4 4 288 4 4 288
Idegen nyelv - - - 2 2 144
Matematika 4 4+1 288 4 4 288
Etika 1 1 72 1 1 72
Torténelem 2 2 144 2 1 108
Hon- és népismeret 1 - 36 - - -
Természettudomany 2+1 3 180 5 5 360
Allampolgari ismeretek - - - - 1 36
Enek-zene 2 2 144 1 1 72
Vizualis kultira 2 2 144 1+1 1+1 72
Digitalis kultdra 1 1 72 1+1 1+1 72
Technika és tervezés 1+1 1+1 72 1 1 72
Testnevelés 5 5 360 5 5 360
Osztalyfénoki 6ra 1 1 72 1 1 72
(k06z0sségi nevelés)
Szabadon tervezhet6é 6rakeret 25 2 144 2 2 144
Heti érakeret 28 28 30 30
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13.3. Kozépfoku oktatas-nevelés szakasza — el6készito

szakiskola,

https://www.oktatas.hu/kozneveles/kerettantervek/2020 nat/kerettantervek sni tanulok

Részletesen az 1. sz. mellékeltben a Szakiskolai Szakmai Programban

13.4. Mérés, értékelés

Ertékelés: Az ellenrzés, értékelés célja a nevelési /fejlesztési/ alaphelyzet és a célallapot
kozotti pozitiv irdnyu kiillonbozdség folyamatos feliilvizsgalata, rogzitése.

A folyamatban elért tanul6i eredmények részben mérhet6 teljesitmények, részben a tanuldk
viselkedésében, cselekedeteiben tapasztalhatd, mennyiségileg nem kifejezhetd mindségi
valtozasok.

Az értékelés alapfunkcidja a tevékenységekben nyujtott teljesitmények és a tevékenységhez
val6 viszonyulds megitélése, mindsitése, a tdjékozdédas és a tdjékoztatds. (Az értékelési

formak részletezését a 8.2 pont tartalmazza.)

Azonos értékii eszkozok az értékelésben:

- a feladatlapok, melyek tartalmat a tananyag kovetelményei szabjak meg,

- a komplex megfigyelési szempontrendszer, amely az iskola valamennyi szinterén
végbemeno véltozasokra irdnyul.

- Szobeli beszamoldk (felelés)

Kétszeres értékkel birnak a tantdrgyi témazdrdé dolgozatok, vagy témazaré szdbeli
beszamolok, €s ugyanigy a félévi vagy év végi nagy dolgozatok.

Ezen nagy dolgozatokat altalaban feladatlapos formédban oldjuk meg iskolankban, illetve
anyanyelvi tantargybdl kiilonbozo tipusu irdsbeli fogalmazasok formdjaban. A témazard és
nagy dolgozatok megirdsa nem torténhet szuréproba szerlien, azok tervszerii el0készitése (a
hasonldé tipusti feladatok és fogalmazvanyok gyakoroltatdsa) mind a tanulék, mind a
pedagdgusok elemi érdekét szolgalja.

A tanulok teljesitményét az 6rak6zi munka folyamatos figyelésével is lehet értékelni oly

modon, hogy az érdemjegyben nyilvanuljon meg.
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A pedagogus értékelésének folyamatos volta jelzés a sziilonek is a gyermek eldmenetelérdl,
ezért kiemelten kell arra torekedni, hogy havonta legalabb egy érdemjeggyel értékeljiink €s

ez be is keriiljon a gyermek ellendrzdjébe, vagy tizeno fiizetébe és az elektronikus napldéba.

Az érdemjegyek atlagatol 1ényegesen nem térhet el a félévi vagy év végi osztdlyzat, ha ez
mégis megvaldsul, a tantestiilet kezdeményezheti annak feliilbirdlasat, illetve a KN torvény
eldirdsa szerint megvaltoztathatja az osztilyzatot. Sem az érdemjegyek addsa, sem a félévi

vagy év végi osztalyzatok megallapitdsa nem képezhetik fegyelmezési eszkoz targyat.

Az egésznapos rendszerli also tagozaton nem adhat6 irasbeli hdzi feladat, viszont gyakorlasi
célbdl szobeli, igen.

A felsO tagozaton adhaté irdsbeli hazi feladatokat oly médon szabalyozzuk, hogy annak
elkészitése ne igényeljen egy 6rdndl tobb idét. Ez tapasztalati tényeket figyelembe véve
altaldban 2, maximum hdrom tantdrgybdl valé irdsbeli hazi feladatot jelenthet.
Tantestiiletiink kifejezi azon véleményét, hogy kimondottan hétvégeken, illetve az 8szi, a téli
és a tavaszi sziinet napjain megoldand¢6 irdsbeli hdzi feladatot nem adunk fel tanul6ink

szamara.

13.5 A magasabb évfolyamba lépés, tanuléi

értékelés

Valamennyi évfolyamon a tanulék tanulminyi el0menetelét hagyomédnyosan
érdemjegyekkel értékeljiik. Az érdemjegyek 1-t6l 5-ig az alabbi mindsitéssel egyenértékiiek:
1 — elégtelen érdemjegy, a tantargyi kovetelményeket a tanul6 nem teljesitette,

2 —elégséges érdemjegy, a tantirgyi kovetelményeket a tanuld gyengén teljesitette,

3 — kozepes érdemjegy, a tantirgyi kovetelményeket a tanul6 kozepesen teljesitette,

4 —j6 érdemjegy, a tantargyi kovetelményeket a tanuld jol teljesitette,

5 —jeles érdemjegy, a tantargyi kovetelményeket a tanuld kivaldan teljesitette,

50— kitind érdemjegy, a tantargyi kovetelményeket a tanulé kiemelkedden teljesitette.

A félévi és év végi osztilyzatokndl ugyanilyen mindsitéssel 1-5-ig adjuk az osztdlyzatokat,

kivéve az 1 évfolyam félévi és év végi zarasat.
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Az 1 évfolyamon félévkor é€s év végén nem adunk osztdlyzatot, hanem az évkozi
érdemjegyeket szoveges mindsitéssel fejezziik ki. A szoveges 0sszegzd mindsitések a
torvény eldirdsai szerint az alabbiak:

- kivaldan teljesitett,

- jol teljesitett

- megfelelden teljesitett,

- felzarkoztatasra szorul.

Ezek a mindsitések jelzik, hogy az 1 évfolyamon nem torténhet évfolyamismétlésre torténd
utasitas, csak a sziild kérelmére, illetve akkor van évfolyamismétlésre mod, ha a gyermek

hidnyzdsa meghaladta a jogszabalyban eldirt mértéket.

Magasabb évfolyamba automatikusan az a tanul6 1éphet, aki minden tantargybdl teljesitette
a minimum kovetelményeket. Az a tanuld, aki az év végi bizonyitvdnydban egy vagy két
elégtelen osztdlyzatot kap, az adott targybdl sikeresen teljesitett javité vizsga utdn 1éphet
magasabb évfolyamba. Evfolyamismétld az a tanuld, aki 3 vagy tobb elégtelen osztdlyzatot
kap év végi értékelésénél, vagy ha a tantestiilet hatdrozata alapjan hidnyzdsai miatt (a

jogszabalyi mértéket meghaladva) nem teljesitette a tantervi kovetelményeket.

A tanuldék értékelésének célja:
Téjékoztassa a pedagdgust, a tanulot €s a sziilot a végzett munka eredményérol.
Az egyéni fejlesztés érdekében fejezze ki a tanulé onmagédhoz €s tarsaihoz viszonyitott

elorehaladasat.

Az iskola értékelésének alapelvei:

- céljai €s kovetelményei mindenki szdmara legyenek eldre ismertek,

- a tényleges tanuldi teljesitmények meghatarozdsa érdekében legyen folyamatos,
kiszamithat6 €s igazsagos,

- ne altaldnos, hanem személyre sz616 legyen,

- legyen objektiv, ugyanakkor segitd szandéku €s neveld hatdsa.

Az értékelés szempontjaindl arra kell kiilonos tekintettel, figyelemmel lenniink, hogy mit

értékeljlink:
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- A tanul6 6nmagahoz mért fejlodését az ismeretek elsajatitasa, a képesség mindségi,
mennyiségi gyarapoddsa terén.

- A tanul¢ szocidlis képességeinek, magatartdsanak, viselkedésének fejlodését.

- A tanul6 iskoldn kiviilr6l hozott, az iskolai kovetelményeken tili tuddsat, mas

teriileten mutatkoz6 képességeit, arculatat.

Az értékelés rendszeressége és formai:

Az értékelés rendszerességére vonatkozé eljardsokat a nevelOtestiilet egyezteti az aldbbiak
szerint:

- Az 1. évfolyamon a szoveges értékelés rendszerességét félévi és év végi
tdjékoztatasban allapitja meg.

- Az év végi értékelést kivéve valamennyi érdemjegyet A KRETA rendszerbe
bejegyezve hozzdk a sziild tudomdésara.

- A 2-8. évfolyamon az egyes tantargyakban az értékelés alapjaul minimédlisan havi egy
érdemjegyet kell elérni. Az évkozi érdemjegyeknél elsdsorban a kovetkezdket vessziik
figyelembe: szdbeli, irdsbeli ellendrzés, felmérések, az 6ran mutatott aktivitds, a tanitdsi
Ordkra torténo felkésziilés, tandrdn kiviili tevékenységek és gylijtdbmunkdk, valamint
kiillonbozd versenyeken valo részvétel, vagy eredményes szereplés.

- Dolgozatok szama: a magyar nyelv- és irodalom, illetve matematika tantargyakbdl 5-

8. évfolyamon évi kettd-harom nagydolgozat irasa kotelezo.

A magatartas és szorgalom értékelése.

Magatartds

° Ha a tanulénak 1-3 igazolatlan 6rdja van, magatartdsa csak ,,jé",

° ha 4-8 igazolatlan 6rdja van, magatartdsa csak ,,valtozo",

° ha 9-nél tobb igazolatlan 6rdja van, magatartdsa csak ,,rossz" lehet.

° Példas:

> Nem vesz részt rendbontédsban, a tandrak alatt példamutatdan viselkedik
> Udvarias, szé€pen beszél (szép, magyar beszéd)

> Ovja az iskolai kornyezetet
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> Onként végez kozosségi munkat

> Betartja az egyiittélés szabdlyait felndttekkel, tandraival és tarsaival szemben
° Jo:

> Nem kezdeményez rendbontést, tandran jo

> Nem idéz el6 balesetveszélyes helyzetet

> Kérésre végez kozosségi munkat

> Altalaban udvarias

° Viltozé:

> Rendbontédsban vesz részt

> Nem vigyaz tarsaira

> Sajat egyéni érdekeit tartja szem elott

> Az udvariassagi szabalyokat kevéssé tartja meg

L Rossz:

> Sulyos rendbontést kezdeményez

> Balesetet okoz

> Iskolankra szégyent hoz

> Az iskola értékeit szandékosan rongédlja, nem tartja be az udvariassag elemi szabalyait
sem

> Magatartasdval rendszeresen zavarja az orédkat.

Ha a tanuléndl az igazolatlan 6rdk mind az elsé félévre vonatkoznak, év végi jegye lehet

eggyel jobb.

Szorgalom

° Példas:

> Aktivan részt vesz a tandrai munkdban
> Felkésziilése igényes, rendszeres

> Segiti tarsait

° Jo:

> Részt vesz a tanérai munkaban

> Felkésziiltsége nem mindig teljes

> Nem mindig kovetkezetes

° Valtozé:
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> Alkalomszerlien vesz részt a tanérai munkédban

> Felkésziilése rendszertelen

> Nem aktiv, és van elégtelen tantirgyi osztalyzata

° Hanyag:

> Tobb tantargybdl van elégtelen osztilyzata

> A tandérai munkdban nem vesz részt

> Felkésziiletlen

> Felszerelése hidnyos, rendetlen

> Képességeihez képest a teljesitménye messze elmarad

A hagyomanyos értékelés félévkor illetve €v végén is a Kréta rendszer elektronikus napldjdba

keriil bejegyzésre, tanév végén a bizonyitvany keriil kitoltésre.

A tantdrgyi értékelés alapja természetesen a tantargyi programokban megfogalmazddé
minimumkovetelmény, mely igazodik az irdnyelvekben tiikr6z0d6 tartalmakhoz.

A fogyatékosok irdnyelvei dltal meghatarozott tantargyi tartalmakon kiviil — a helytorténet
kivételével — nem kivanunk 4j témakoroket beemelni a tananyagokba.

Az intézmény a rendelkezésére 4116 10%-os keretet gyakorldsra, rendszerezésre, a tananyag

elmélyitésére kivanja forditani.

Az osztalyoz6 vizsga rendje

Osztdlyoz6 vizsgat kell tennie a tanulénak a félévi és a tanév végi osztilyzat
megallapitdsdhoz, ha

20/2012. (VIIL. 31.) EMMI rendelet 64 § (2) bekezdés

a) felmentették a tandrai foglalkozasokon valo részvétele aldl (a fejlesztd nevelés-oktatasban
részt vevo tanulo kivételével)

b) engedélyezték, hogy egy vagy tobb tantargy tanulmanyi kovetelményének egy tanévben

vagy az eldéirtndl rovidebb id6 alatt tegyen eleget,
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¢) 20/2012. (VIIL. 31.) EMMI rendelet 51. § (7) Ha a tanul6nak — az ideiglenes vendégtanuléi
jogviszony iddtartamédnak kivételével — egy tanitdsi évben az igazolt és igazolatlan
mulasztisa egyiittesen

a) az Nkt. 5. § (1) bekezdés b)—c) pontjdban meghatirozott pedagdgiai szakaszban a

/////

/////

bekezdésében meghatarozott idonél tobbet mulasztott, €s a neveldtestiilet dontése alapjan
osztalyoz6 vizsgét tehet,

d)a tanul6 a félévi, év végi osztdlyzatdnak megéllapitisa érdekében fliggetlen
vizsgabizottsdg elott tesz vizsgat.

(3) Egy osztalyoz6 vizsga — a (2) bekezdés b) pontjaban meghatarozott kivétellel — egy adott
tantargy és egy adott évfolyam kovetelményeinek teljesitésére vonatkozik. A tanitdsi év
lezarasat szolgdld osztilyozo vizsgét az adott tanitasi évben kell megszervezni.

(5) Kiilonbozeti vizsgét a tanuld abban az iskoldban tehet, amelyben a tanulmanyait folytatni
kivanja.

(6) A vizsgdzo potlo vizsgat tehet az igazgato altal meghatarozott vizsganapon, ha a vizsgardl
neki fel nem réhaté okbdl elkésik, tdvol marad, vagy a megkezdett vizsgéar6l engedéllyel
eltavozik, mieldtt a valaszadast befejezné. A vizsgdzonak fel nem réhaté ok minden olyan, a
vizsgan val6 részvételt gatlé esemény, koriilmény, amelynek bekovetkezése nem vezethetd
vissza a vizsgazd szandékos vagy gondatlan magatartdsara. Az igazgatd engedélyezheti,
hogy a vizsgazd a potlé vizsgat az adott vizsganapon tegye le, ha ennek a feltételei
megteremthetOk. A vizsgdzé kérésére a vizsga megszakitasdig a vizsgakérdésekre adott

valaszait értékelni kell.

(7) Javitovizsgat tehet a vizsgdzo, ha

a) a tanév végén — legfeljebb harom tantargybol — elégtelen osztalyzatot kapott,

b) az osztalyozé vizsgardl, a kiilonbozeti vizsgardl szamara felréhaté okbol elkésik, tavol
marad, vagy a vizsgardl engedély nélkiil eltdvozik.

(8) A vizsgdz6 javitovizsgat az iskola igazgatdja dltal meghatarozott idOpontban, az
augusztus 15-ét6l augusztus 31-€ig terjedd idOszakban tehet. Szakmai gyakorlatbdl akkor
lehet javitovizsgat tenni, ha a gyakorlati képzés szervezdje azt engedélyezte.

65. § (1) A kiilonbozeti vizsgdkra tanévenként legalabb két vizsgaiddszakot kell kijelolni.

Javitévizsga letételére az augusztus 15-ét6l augusztus 31-éig terjedd idészakban, osztalyozo,
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kiilonbozeti és beszamoltatd vizsga esetén a vizsgat megel6z6 harom hénapon beliil kell a
vizsgaiddszakot kijelolni azzal, hogy osztilyozé vizsgat az iskola a tanitdsi €v soran barmikor
szervezhet. A vizsgdk idOpontjardl a vizsgdzot a vizsgdra torténd jelentkezéskor irdsban
tdjékoztatni kell.

(2) Tanulmanyok alatti vizsgdt — az e rendeletben meghatarozottak szerint — fiiggetlen
vizsgabizottsag eldtt, vagy abban a nevelési-oktatasi intézményben lehet tenni, amellyel a
tanulé jogviszonyban 4ll. A szabdlyosan megtartott tanulmdnyok alatti vizsga nem
ismételhetd.

(3) Az iskoldban tartott tanulmanyok alatti vizsga esetén az igazgat, a fliggetlen
vizsgabizottsag elotti vizsga esetén az illetékes kormanyhivatal vezetdje a vizsgdz6 — kiskoru
vizsgdzo esetén a torvényes képviseld — irasbeli kérelmére engedélyezheti, hogy a vizsgdzé
az (1) bekezdés szerint elére meghatarozott idoponttél eltérd idében tegyen vizsgat.

(4) Tanulmanyok alatti vizsgat legaldbb haromtagd vizsgabizottsdg eldtt kell tenni.
Amennyiben a  nevelési-oktatdsi  intézményben  foglalkoztatottak  végzettsége,
szakképzettsége alapjan erre lehetdség van, a vizsgabizottsdgba legaldbb két olyan
pedagdgust kell jelolni, aki jogosult az adott tantargy tanitisara.

(5) A tanulményok alatti vizsga kovetelményeit, részeit, igy kiillonosen az irasbeli, a szébeli,
a gyakorlati vizsgarészeket, az értékelés szabdlyait az iskola pedagdgiai programjaban kell
meghatdrozni. A tanulmanyok alatti vizsga — ha azt az iskoldban szervezik -
vizsgabizottsdganak elnokét és tagjait az igazgatd, a fiiggetlen vizsgabizottsdg elnokét €s
tagjait a teriiletileg illetékes korméanyhivatal bizza meg.

66. § (1) A tanulmanyok alatti vizsga vizsgabizottsagdnak elndke felel a vizsga szakszerti és
jogszerli megtartaséért, ennek keretében

a) meggy0zddik arrdl, a vizsgazd jogosult-e a vizsga megkezdésére, és teljesitette-e a vizsga
letételéhez eloirt feltételeket, tovabba sziikség esetén kezdeményezi a szabdlytalanul

vizsgazni szandékozok kizarasit,

b) vezeti a szébeli vizsgakat €s a vizsgabizottsag értekezleteit,

c) atvizsgélja a vizsgaval kapcsolatos iratokat, a szabdlyzatban foglaltak szerint aldirja a
vizsga iratait,

d) a vizsgabizottsdg értekezletein véleményeltérés esetén szavazast rendel el.

(2) A vizsgabizottsagi elnok feladatainak ellatdsdba a vizsgabizottsdg tagjait bevonhatja. A
kérdez0 tanar csak az lehet, aki a vizsga targya szerinti tantargyat az Nkt. 3. melléklete szerint

tanithatja.
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(3) A vizsgabizottsdg munkdjat és magat a vizsgat az iskola igazgatdja késziti eld. Az
igazgatd felel a vizsga jogszerli elOkészitéséért €s zavartalan lebonyolitasa feltételeinek
megteremtéséért. Az igazgato e feladata elldtdsa sordn

a) dont minden olyan, a vizsga elokészitésével és lebonyolitasaval Osszefiiggd tigyben,
amelyet a helyben meghatarozott szabalyok nem utalnak mas jogkorébe,

b) irdsban kiadja az el6irt megbizdsokat, sziikség esetén gondoskodik a helyettesitésrol,

c) ellendrzi a vizsgaztatas rendjének megtartisat,

d) minden sziikséges intézkedést megtesz annak érdekében, hogy a vizsgat szabdlyosan,
pontosan meg lehessen kezdeni és be lehessen fejezni.

(4) * A vizsgareggel nyolc 6ra eldtt nem kezdheto el, €s legfeljebb tizenhét 6raig — alapfoku

milvészeti iskoldban, miivészeti szakgimndziumban hisz 6rdig — tarthat.

Az a),b), c), d,) f,) esetben, ha a tanul6 kérésére jon 1étre akkor a tanul6 koteles az osztilyozo
vizsga kitlizott idopontja eldtt legaldbb 10 nappal az foigazgatd-helyettesnél a vizsgédra
jelentkezni. Az fOigazgatd-helyettes a jelentkezések Osszegzése utdn kijeloli a

vizsgabizottsdgot, meghatarozza a vizsga idejét és helyét.
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13.6. Ertelmileg akadalyozottak / kozépsilyos értelmi fogyatékos

tanulok

A kozépsulyos értelmi fogyatékos tanulok igen eltéré egyéni adottsdgokkal birnak,
fejlesztésiilk sordan egyénenként is eltér6 nevelési, oktatdsi igények €s sziikségletek
jelentkeznek. A fejlesztés szokdsos tutjait, modszereit jelentésen mddositja a kommunikéacid
és a beszéd fejlodésének sajatos udtja, a megismerd funkciok késleltetettsége, a lassubb
tanuldsi tempd, a figyelem ingadozdsa, az alacsonyabb foku terhelhetdség. Mindezek
konkrétan megfigyelhetd és mérhetd fejlodésbeli elmaraddst okoznak ép kortdrsaikhoz
viszonyitva.

A testi €s a lelki fejlodés kozotti titembeli eltérés az iskoldskort elért gyermeknél sziikségessé
teszi a korai fejlesztés €s Ovodai nevelés sordn (feltételezhetden) alkalmazott fejlesztd
eljarasok folytatdsat.

A tanul6k eredményes fejlesztése — egylittmikodve a sziil6i hdzzal — folyamatos, egymadsra
épiilé gyodgypedagogiai tevékenységet igényel. A nevelésnek elsdédlegesen a kommunikécids
és szocializacios képességek, a pszichés funkcidk fejlesztését €s a mozgdsallapot javitasat
kell biztositania. A sikeres tanitds-tanulds feltétele a jol dtlathato, tagolt és 6sztdnzd tanulasi
kornyezet, a kis Iépésekben torténd haladas, a gyakori ismétlés.

Optimadlis fejlesztést csak az egész életre sz6l6 védo-irdnyitd, de az 6ndllé személyiséget is
kibontakoztatd nevelés biztosithat, amely arra torekszik, hogy a tanuldk képességeik
maximumat érjék el. A gydgypedagdgiai nevelésnek tdmaszkodnia kell a tanulok meglévo
képességeire, pozitiv tulajdonsdgaikra €s érzelmi kotddéseik gazdagsagara. Ezek folyamatos
fejlesztése, aktivizdldsa valamennyi nevelési helyzetben az aldbbiak figyelembevételével

torténik:

° Az ismeretszerzés, a feldolgozds és alkalmazds sordn vezetésre, segitségre,
folyamatos irdnyitdsra van sziikség.

° A tanuldk fogékonyabbak a szenzorikus €s mozgasos kozlések befogadasara, ezért a
fejlesztés eredményesebb szemléletes képi rdvezetéssel, cselekvésbe dgyazott
ismeretszerzéssel.

° Az ismeretszerzés tervezésénél szamolni kell a tanuldk rovid idejii odaforduldsaval
és tevékenységi kedvével, a figyelemkoncentracié zavardval, a verbdlis tanulds

nehezitettségével, az alacsony motivéltsdggal.
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° A tanuldsi tempd, a bevésés jelentOs valtozdsa, a tanuldsi helyzetekhez valé kotddés,
a bizonytalan megdrzés, a pontatlan felidézés igényli a fejlesztés idejének novelését, a
fokozott mennyiségii és eltérd helyzetekben végzett gyakorlast.

° A fejlesztés, nevelés sordan folyamatosan szem elott kell tartani a szocidlis képességek
teriletén jelentkezé akaddlyozottsiagok (pl. a normakovetés képességének zavara, a
kooperativ készségek és az onfegyelem hidnya, a kommunikacios zavarok, a kritikdtlansag)
korrekciéjat.

° A fejlesztést nehezitd kiils6 tényezOk (hospitalizacid, nem elfogadd sziil6i
magatartds, a diszharmonikus személyiségfejlodés kovetkezményeként fellépd
magatartdszavar stb.) esetén kiillonos hangsulyt kell helyezni az egyéni megsegitésre.

° Az értelmi fogyatékossdghoz tarsuld egyéb fogyatékossdgok, betegségek (pl.
érzékszervek miikodési zavarai, mozgdszavar, epilepszia, autisztikus magatartas)
befolyésoljak az egész személyiség fejlodését

° A felnéttkori élet — egyénileg kiilonbozd — behatarolt lehetoségei.

A nagymértékii egyéni kiilonbségek miatt a tanulécsoportok dsszetétele rendkiviil heterogén
lehet. Ez a tanulok képességeihez igazodd egyéni fejlesztési programok, pedagdgiai
tobbletszolgéltatdsok  (habilitacios, rehabilitacids foglalkozasok, gydgytorna,
gyogytestnevelés, logopédia, kiilonféle terapidk) biztositdsat teszi sziikségessé. A pedagdgiai

folyamat sordn tag teret kap a hatranyok lekiizdése, az egyéni banadsmaod.

Alapelvek

A képzés soran a tanulok egyéni képességeihez igazodva kell elsajatittatni minden olyan
tevékenységet, amellyel az iskolai oktatds befejez6dése utin taldlkozhatnak.

A személyiség alakitdsara a jaték van a legnagyobb hatdssal. Neveld, fejleszté hatdsa a
tanulds és a munka tevékenységébe is bedgyazddik. Ezért fontos az alkalmazédsa a képzés
minden teriiletén.

A kozépstlyos értelmi fogyatékos tanuldk oktatdsdnak és nevelésének legalapvetobb célja a
minél teljesebb szocidlis és tarsadalmi beilleszkedés megvaldsitasa.

Ennek érdekében a nevelés-oktatas feladata:
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a személyiség harmonikus fejlodésének biztositasa,

a szocializicids képességek kiemelt fejlesztése,

a tanuldi aktivitds serkentése, a folyamatos motivacid biztositasa,

gyakorlatorientélt képzés,

az életvezetési technikdk elsajatittatasa, gyakorlasa,

a képességek korrekcidja és fejlesztése egyéni €s kiscsoportos formdban,

egyénre szabott terdpids eszkozok, eljardsok alkalmazdsa a hatranyok csokkentésére,

az épen maradt, kevésbé sériilt részképességek feltarasa €s fejlesztése,

YV ¥V ¥V V¥V V ¥V VYV V V

a személyiség gazdagitisa: az Onelfogaddsra, mdsok elfogaddsdra, tolerdns
magatartasra valo nevelés,

- Az egyéni képességek, lehetoségekhez mérten az Onelldtds, Onkiszolgdlds minél
magasabb fokon torténd megvaldsuldsa

- az eredményes tarsadalmi integraciora torekvés.

> Célok, feladatok:

> Az iskolai nevelés-oktatds sordn az egyéni bandsmadd elvét alkalmazva biztosithat6 a

kozépsulyos értelmi fogyatékos tanulok személyiségének harmonikus fejlodése.

> Célok:

> Kialakitani a helyes kozOsségi magatartdst, az egyiittmiikodési képességet és a
szocializacidés készséget a hidnyosan miukodé képességek korrekcidja, a hatranyok
csokkentése érdekében, mikézben folyamatos motivacioval, az érdeklddés fenntartdsdval

valosul meg a jol miikodd funkciok fejlesztése.

> Feladatok:

> Minél nagyobb mértékben el6késziteni az ©ndll6 vagy tdmogatott életvezetés
lehetdségét, kialakitani a kornyezethez vald kotddés igényét, a kozosségi alkalmazkodést €s
elfogadast, torekedve az oOnérvényesitéssel és ©ndllé dontési képességgel rendelkezés

kialakitdsara, a tanul6 felkészitésére a lehetd legeredményesebb tarsadalmi integraciora.

> Az A4ltaldnos iskolai nevelés-oktatds megalapozza a tanuléi képességekhez és
érdeklddéshez igazodod, készségfejlesztd iskolai nevelés-oktatdsban torténd részvétel és a

gyakorlati munkavégzés feltételeit gy, hogy fokozott figyelmet fordit azoknak a
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kompetencidknak a fejlesztésére, amelyre a kozépsilyos értelmi fogyatékos tanuléknak az

iskolai oktatas utan sziikségiik lehet.

> Kiemelt feladat:

> - Figyelmet kell forditani az egyénre szabott terdpids eszkozok, eljardsok
alkalmazasdval a képességstruktira hidnyossidgainak kompenzdldsdra, az épen maradt
funkciok feltarasaval és azokra épitéssel.

> - A gyakorlatorientdlt, a mindennapi élet tevékenységeire felkészitd képzés
megvaldsitasa, az életvezetési technikdk megalapozésa, elsajatittatasa, gyakoroltatasa.

> - A személyiség gazdagitasa érdekében az Onelfogadasra és masok elfogaddséra a
tolerdns magatartds kialakitasaval tehet szert a gyermek/tanuld.

> - Olyan iskolai 1égkort kell teremteni, amelyben mind a tanuld, mind a felnétt jol érzi
magat, ahol az emberi €s tarsas kapcsolatok a kdlcsonos tiszteleten alapulnak, ahol minden

tanulo teljes értékii emberként élheti meg onmagat, a méassagot is elfogadva.

Kulcskompetenciak

A kozépsulyos értelmi fogyatékos tanuldk egyénileg nagyon eltérd képességprofilja miatt a
Nat kulcskompetencidinak fejlesztése is egyéni, individualizalt médon valésulhat meg.

A fejlesztésnek vannak olyan atfogd elemei, amelyeknek egységesen érvényesiilniiik kell.
Kiindulasi alap a kognitiv fejlesztés, amely meghatarozza a tobbi teriileten vald sikerességet
is. Az egyes kompetenciateriiletek azonban nem elszigetelten, hanem kolcsonhatdsban

jelennek meg és fejlodnek.

A tanulas kompetenciai

A Nat-ban meghatdrozott kapcsolédd ismeret, készség és attitlid kialakuldsa részlegesen
varhat6 el értelmi akaddlyozottsag esetén. Ez tavlati, idedlis célkitizésként értelmezhetd, €s
a fejlesztést kis 1épésekre, részcélokra kell bontani, az egyes tanuldk képességstruktirdjahoz
igazodva.

Feladat a motivacié kialakitdsa, illetve fenntartdsa, az én-tudatossdg, a sajat értékek és

lehetOségek felismerésének fejlesztése.
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Elsédleges cél a sziikebb, majd tdgabb kornyezetben valé eligazodés, a kozosségi részvétel

kiilonféle szerepkoreire valo felkésziilés, a minél 6ndllobb életvitel kialakitasa.

A kommunikaciés kompetenciak (anyanyelvi)

A kommunikéciés kompetencidk fejlesztése dltalanos, tag értelmezésben megfeleltethetok a
Nat vonatkoz6 célkitlizéseinek. Sziikségesek az informécié befogaddsahoz, az elemi
gondolkoddsi miiveletek hatékony miikodéséhez.

Elsédleges a kommunikécids szandék felkeltése/fenntartdsa, a kommunikacids csatornak
hatékony alkalmazdsa a megértés €s informéacidszerzés, és az onkifejezés tekintetében.

A tarsas helyzetek, kapcsolatok alapjaként, a szocidlis készségek fejlesztése szempontjabol
is kiemelten fejlesztendd teriilet.

A mads nyelvekkel val6 ismerkedés sok kozépsilyos értelmi fogyatékos tanuld esetében nem
megvaldsithaté. Ezen nevelési-oktatasi formdban idegen nyelv oktatidsa nem folyik, a

hangsily az anyanyelvi kompetencidkra helyezddik.

A digitalis kompetenciak

A készségszintben, illetve a timogatdasi sziikségletben lehetnek jelentds egyéni eltérések.

A hamis informdciok kisziirése, a lehetséges visszaélések elkeriilése érdekében fokozottan
figyelmet kell forditani a ,,gyanus”, ,bizonytalan” internetes tartalmak felismerésére, a
megfeleld6 kapcsolati személytdl valo segitségkérésre, a tamogatott dontéshozatal
gyakorldsara. A verbdlis kommunikéacidra képtelen tanuldk esetén helyettesitd/kiegészitd

jelleggel egyarant alkalmazunk kiilonféle IKT-eszkozoket.

A matematikai, gondolkodasi kompetenciak

A gondolkodés kompetencidi megfelelden adaptélva jol értelmezhetdk a kdzépsulyos értelmi
fogyatékos tanuldkra is. Figyelmet kell forditani a meglévd képességek fejlesztésére, a
1atokor szélesitésére, az elemi mérlegeld érzék, dvatossdg alakitdsara, mikdzben meg kell
tartani / ki kell alakitani a kornyezet irdnti nyitottsagot, kivancsisagot is. Alapcél az egyszeri
logikai Osszefiiggések felismerése, az ismeretek minél rugalmasabb, eltéré kontextusokban

val6 hatékony el0hivasa és alkalmazasa.
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A személyes és tarsas kapcsolati kompetenciak

A kozépsulyos értelmi fogyatékos ember szdmdéra kiemelten fontos teriilet, mivel nagy
valoszinliséggel hosszu tdvon, egész életen 4t valamilyen k6zosségi ellatasban fog részesiilni.
Az egyéni és kozosségi javakat szolgald tevékenységek, készségek gyakorldsa a személyes
jollétnek is egyik alappillére.

A sajat személyiség, a kiils6 és belsd tulajdonsagok ismerete, a viselkedésszabdlyozds
alapjai, az egyiittmiikodési készség (ki)alakitdsa, a tarsas kapcsolatok szabdlyrendszerének
megismerése kiemelten fejlesztendo.

Cél a harmonikus, redlis Onértékeléssel, pozitiv énképpel rendelkezd személyiség
kibontakoztatasa.

Fontos a helyes ©nelldtdsi-onkiszolgaldsi szokdsok (beleértve a napirend, az egészséges
életmdd), a tanulé onmaga és kornyezete iranti igényesség kialakitasa.

Kiemelten fontos, hogy a tanulé érdeklodéséhez, igényeihez mérten megfeleld nemi és
szexudlis nevelést biztositsunk, mint az dnazonossag, én-tudatossag integrans része.

Kisebb korban a szokdsok kialakitdsa van inkdbb el6térben, de fontos, hogy fokozatosan
megtanuljdk az 6ndll6 felelosségvallalast. A tanuld ismerje fel a lehetdségek és lehetséges
kovetkezmények kozotti osszefiiggéseket, tudja, hogy mit jelent a kovetkezmények vallaldsa,
és ismerje fel, hogy mikor van sziiksége segitségre a lehetséges kovetkezmények feltardsaban
(tdimogatott dontéshozatalra vald felkészités). Ez leginkdbb konkrét élethelyzetekhez,

eseményekhez kototten valésulhat meg.

A Kreativitas, a kreativ alkotas, onkifejezés és kulturalis tudatossag kompetenciai

Nagy szerep jut az érzelmi alapd megkozelitésnek. A kreativitds, az alkototevékenység az
onkifejezés alapvetd eszkoze. Ennek elemei épiilnek be a felndttkori foglalkozasterdpids
tevékenységekbe is. Sok esetben ez a szabadidd tartalmas eltoltésének egyik modja lehet.

Kiilon figyelmet kell szentelni e téren a kiemelkedden teljesitd tanulok tehetséggondozasara.

Munkavallaléi, innovacios és vallalkozoi kompetenciak

Elsédleges a palyaorientacid: adjuk meg a lehetdséget, hogy a tanuld kiilonféle teriileteken
probalja ki magat. Ezéltal felszinre keriilhetnek erdsségei, egyben érdeklddésének megfeleld
elfoglaltsdgot végezhet.

Fejlesztendd teriiletek a kitartds, a munkafegyelem, az adott tevékenység jelentdségének

belatdsa, a munkavallal6i szerepkorhoz igazodé viselkedési normak gyakorlasa.
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A tanul6 legyen tisztdban az alapvetd jogokkal, amelyek munkavallaléként megilletik. A
kiilonféle eszkozok, nyersanyagok, munkafolyamatok célirdnyos megismertetése is
sziikséges. Tudatossé kell tenni a kiillonbséget a preciz teljesitményelvéras és a kreativitas,

az alternativ megolddsok lehetdségei kozott.

Egységesség és differencialas

Kovetendd szempontja az életkori csoportokban torténd fejlesztés megtartdsa mellett a
tanulok egyéni haladdsi iiteméhez igazodd, az Onmagdhoz mért fejlodést értékeld,
sikerélményt biztosit, a redlis életlehetoségeket folyamatosan szem eldtt tarté oktatas,
nevelés, képzés.

A tananyag kivélasztdsdban és elrendezésében figyelembe kell venni, hogy a foglalkozasok
célja Iépésrdl 1épésre a karosodasokbol eredd lemaraddsok csokkentése a meglévod
képességekre épitve, tandrai keretek kozott, figyelembe véve a harmonikus
személyiségfejlodés igényeit.

Fontos a folyamatos ismétlés, gyakorlas, a tevékenységek €letkozegben val6 alkalmazésa, a
cselekvésbe dgyazott ismeretszerzés. A tantargyak tananyagéndl a f6 hangsily komplex
képességek, készségek, kompetencidk kialakitdsan van, amelyek eldsegitik az alapvetd

fejlesztési célok megvalositasat.

Torekedni kell az érzelmi motivacidra, jatékossagra. A nevelési €s oktatdsi mddszereket a

tanulok életkordnak és személyiségjegyeinek megfelelden kell megvalasztani.

A differencidlast az ismeretekben, modszerekben, a tanuldi tevékenységekben és a

/////

Tanorai keretben a figyelemfelkeltés, a cselekedtetés, az ismeretek kozvetitése és
megerdsitése differencidlt formdban, képesség szerinti csoportok kialakitasdval, esetenként
egyéni bandsmoddal torténik. Lehetdséget kell teremteni az egyéni igényekhez igazodd
segitségnyujtasra, a szemléltetd eszkozok és tanuldi segédletek sziikséglet szerinti
megvalasztasara.

A tanulds szervezésénél dontd az allandd Osztonzés, a cselekedtetés, a kiilonbozo
tantargyakndl megjelend tananyagok kapcsoléddsi pontjainak kiilonb6zd szempontd

megkozelitése, megerdsitése.
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Az iskola tanuldsszervezése egész napos iskolai rendszerben torténik. A tanuldk hazi
feladatot csak sajat kérésre kapnak, minden kotelezd tanulasi tevékenység az iskoldban

torténik.

Az egészségligyi €s pedagdgiai célu habilitacios €s rehabilitacids tandrai foglalkozasok célja
a karosodasbdl eredd nagyfoku lemaraddsok csokkentése, a meglévd képességelonyokre
épitve az eredményes személyiségfejlesztés megvaldsitdsa, tandrai keretek kozott, egyéni €s

kiscsoportos formédban.

A fejlesztés célja nem a tandrai tananyag atismétlése, hanem a képességek, készségek,

kompetencidk terdpids fejlesztése:

— érzékelés, észlelés, figyelem, emlékezet, koncentracid, grafomotoros koordinicio,
tdjékozodas;

- bazdlis stimuldcid, beszédfejlesztés, szocidlis és kommunikécids tevékenység
segitése,

— miuvészeti foglalkozasok, zene, rajz, tanc stb.;

- mozgésallapot javitdsa, sporttevékenység.

A tehetséggondozas soran a f6 hangsuly az épen maradt részképességek fejlesztésén van, €s
elsésorban érdeklddési korok alapjan szervezddik.
Legfontosabb feladata a szabadid6 hasznos eltoltésére nevelés, miivészetekkel, az egészséges

életmodddal és a kornyezettudatos magatartdssal 0sszefiiggd tevékenységek.

A differencidlds soran figyelembe kell venni a tantdrgyi tartalmak — egyes sajatos nevelési
igényl tanuldk csoportjaira jellemz6 — médosuldsait. Sziikség esetén egyéni fejlesztési tervet

kell késziteni, egyéni haladasi iitemet biztositva.

Individudlis moddszereket, technikdkat sziikséges alkalmazni; egy-egy tanuldsi, nevelési
helyzet, probléma megolddsdhoz alternativikat keresni. A pedagdgus egyiittmiikodik
kiillonbozd szakemberekkel, a gyogypedagdgus irdnymutatdsait, javaslatait beépiti a

pedagdgiai folyamatokba.
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A tanulék szamara a specidlis tankonyvekhez és tanuldsi segédletekhez, a specidlis

gyogydészati, valamint tanuldst, életvitelt segitd eszkdozokhoz vald hozzaférés biztositott.
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13.7. Kerettanterv a kozépsilyos értelmi fogyatékos tanulok
szamara
Alapfoki nevelés-oktatas szakasza, altalanos iskola, 1-8. évfolyam

https://www.oktatas.hu/kozneveles/kerettantervek/2020 nat/kerettantervek sni tanulok/ko

zepsulyos sni 1 8

Fejlesztési teriiletek (tantargyak) struktiraja és 6raszamok

. L . 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8.
Miiveltsegi terilet Tantargy évl. | évf. | évf. | évf. | évf. | évf. | évl. | évf.

Magyar nyelv és Kommunikacié 4 4 4 4 4 4 5 5

irodalom (Magyar nyelv és
irodalom)

Olvasas-iras 2+1 | 2+1 3 3 4 4 2 2
(Magyar nyelv és
irodalom)

Matematika Szamolas-mérés 241 | 2+1 | 2+1 | 2+1 | 3+1 | 3+1 3 3
(Matematika)

Allampolgari - - - - 1 1 1 1

Torténelem és ismeretek

allampolgari Hon- és - - - - - - 1 -

ismeretek népismeret
Etika - - - - - - - 1

Természettudomany | Kornyezetismeret - - - - I+1 | 1+1 | 2+1 | 2+1

és foldrajz
Enek-zene 2 2 2 2 [ 241 [ 241 [ 241 [ 2+1

Miivészetek Abrizolas- 3 30| 241 [ 241 | 2 2 2 2
alakitas
(Vizudlis kultira)

Technolégia Digitalis kultiira - - - - - - 1 1
Mozgasnevelés 5 5 5 5 5 5 - -

Testnevelés és (Testnevelés)

egészségfejlesztés Testnevelés - - - - - - 5
Osztalyfénoki - - - - 1 1 1 1
(Kozosségi
nevelés)

Egyéb Onkiszolgalas 2 2 - - - - - -
Eletvitel és - - 2 | 241 | 2 2 3 3
gyakorlat
Jatékra nevelés 2 2 2 2 - - - -

Szabadon tervezhetoé 6rakeret 2 2 2 3 3 3 2 2
Osszesen 24 24 24 25 28 28 30 30

A pirossal irt + 6raszdmok a szabad idOkeret felhasznalasat mutatjak.
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A kerettanterv altal eloirt tartalmak mellett az id6keret szabadon felhasznalhaté 10%-at az

ismeretek elmélyitésére, gyakorldsra, bevésésre forditjuk.

Mérés — értékelés

Az értelmileg akadalyozott tanuldk esetében a fejlédési litem folyamatos ellendrzése torténik,
amely leheto teszi az egyéni fejlesztési tervek folyamatos modositasat, kiegészitését. Ennek
értelmében év elején, majd 3 havonta egyéni fejlesztési tervek késziilnek. Mindez kiegésziil
a PAC fejlodési skdlaval.

Minden tanulénk személyes anyagdt, munkait tanuldi portfélioban Orizziik. Ez foglal magaba
minden, a tanuléra vonatkozé feljegyzést, értékeldlapot, pedagdgiai véleményt, szakértdi
véleményt, orvosi vizsgdlatok, esetleg hivatalos szervek visszajelz6 dokumentumait stb.
Tehat az 6 mindsitését valamilyen forméban jelz6 minden dokumentumot. A tanuléi portfélié
szerepe akkor értékelddik fel, amikor egy tanul6 més osztalyfonokhoz keriil, vagy amikor
hirtelen sziikséges az illetd tanul6rél véleményt irni.

Szoveges értékeléshez az elektronikus naplot, az adott teriiletet tanité gyogypedagdgus altal
készitett sajat mondatbankjat hasznaljuk OM déltal jovahagyott bizonyitvanyt alkalmazzuk.
A torzslapok és bizonyitvany pétlapok kitoltése elektronikusan vagy kézzel torténik. Ev
végén az 1-6 csoportban szoveges értékelés, 7. csoporttdl szoveges értékelés és egyes
tantargyakbdl osztalyozas torténik.

A KRETA-bél nyomtatott bizonyitvanyok zdradék rovatiba jegyezziik be a tanul6
tovdbbhaladdsat segitd nevelOtestiileti dontéseket, sziildi kéréseket €s a tankotelezettség
teljesitésével kapcsolatos egyéb megjegyzéseket. A tanuld szoveges mindsitése az oktatdsi
miniszter altal engedélyezett bizonyitvany poétlapon torténik, amely kitdltve a bizonyitvany
része, és annak borit6lapjanak taroldjdban tartand6. A poétlap kidllitasat a kidllité a

bizonyitvany pétlap-jegyzékében a megadott rovat kitdltésével igazolja.
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Alkalmazott értékelési formak

Szobeli értékelés
(PL.: helyeslés, dicséret, figyelmeztetés, megrovas)

Ezt az értékelési format a teljes képzési idoben, minden tantargyndl alkalmazzuk.

Kiilonbozo szimbolumok, targyjutalmak
(PL.: pontozas, csillag, dicsérd kartyak, szimbolikus képek, egyéb jelek, ...)

Foként az 1-6 évfolyamon haszndlva, a szébeli értékelést is kiegészitheti.

Irdsbeli értékelés
Szoveges értékelések

Szoveges mindsités (év végén) minden tantargybol 6. évfolyammal bezardlag.

Numerikus értékelés, mindsités

A koznevelési torvényben eldirt 6tfokozatd skéla szerint, 7. évfolyamtdl valamennyi
tantargy esetén.

- érdemjeggyel (havonta)

- osztélyzattal (félévkor, év végén)

A 7. évfolyamtdl év végi osztilyzat mellé rovid szoveges értékeld tajékoztatd keriil

kiegészitésként.

Ertékelési aktusokrél adott informaciok

tanév kozben iizeno fiizetben, félévkor az elektronikus napl6bdl kinyomtatott

szoveges értékelést kapjak meg a didkok tdjékoztatd fiizetben

tanév végén bizonyitvanyban és értékeld tdjékoztatd lapokon. A tanév végi értékelés

is az elektronikus naplébol keriil kinyomtatdsra.

A magatartds értékelésére a tantargyi értékelésekre megallapitott elvek vonatkoznak.

Azokat a tanuldkat, akik a kultirtechnikai foglalkozasokon a tobbségre megfogalmazott

kovetelményeket nem tudjédk teljesiteni, mentesiteni, kell a tantargyi teljesitmény

numerikus értékelése aldl 7. évfolyamtol.
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A tovabbhaladas feltételei

Az 1. évfolyamon csak igazolt €s igazolatlan mulasztds miatt, valamint kiilon sziil61 kérésre
lehet tanul6t évfolyamismétlésre utasitani.

Tekintettel alapelveinkre, a gyermek mindenekfelett all6 érdekében az értékelést is
differencidltan kezeljiik. A tanév végén elért minimalis kovetelmények teljesitésével lehet
felsObb osztdlyba 1épni. Amennyiben a tanulé egy-egy tantirgyban az évfolyam
kovetelményeit nem teljesitette, engedélyt kaphat a kovetelmények két év alatt torténd
teljesitésére, ha ezt sériilése, a képességfejlodésének iiteme €s az egészségi éllapota
indokolja.

A sziil 6t tajékoztatjuk azokrol a lehetdségekrdl, amelyekkel az iskola segitséget tud nydjtani
gyermeke eredményes felkésziiléséhez. E rendelkezések alkalmazdsiaban eredményes
felkésziilés azoknak az ismereteknek, képességeknek, készségeknek a negyedik évfolyam
végére torténd elsajatitdsa, amelyek az 6todik évfolyamba Iépéshez sziikségesek.

Nem sziikségszerli — €s nem is életszeri - hogy a magasabb évfolyamba 1épés feltételeit az
adott tanul6 valamennyi tantargy és kompetenciateriilet esetében teljesitse. Osztalyozé
értekezleten - az osztalyfonok és a gyermeket tanité gyogypedagdgusok javaslatidra — a

nevelOtestiilet egyéni elbirdlds alapjan dont a tanul6 tovdbbhaladdsardl.



153

13.8. KESZSEGFEJLESZTO ISKOLA

A készségtejlesztd iskolai képzés tartalmaban, mddszereiben €s eszkozeiben az altalanos
iskolai oktatas koncepciondlis folytatésa.

A kozépsulyos értelmi fogyatékos személyek képességeire figyelemmel a munkaerdpiac
folyton véltozé igényeihez valé alkalmazkoddsa korlatozott. Esetiikben specidlis képzésre
van sziikség ahhoz, hogy elsajatitsak az aktudlisan elfogadott szocidlis (tarsas kozegben valo)
viselkedést, kell6 rugalmassaggal rendelkezzenek a véltozo elvardsok elfogadésara, és hogy
ezeknek megfelelden viselkedjenek.

A munka kulcsfontossagu tényezo e tekintetben, mert képessé teszi az egyént gazdasagi
sziikségletei kielégitésére, személykozi kapcsolatai fejlesztésére €s egy egészséges énkép
kialakit4sara.

A készségfejlesztd iskolai oktatds tobbek kozott a késobbi munkavallalast segitd, a
munkahelyi — tarsas viselkedés szabdlyait dolgozza fel komplex mdédon tananyagaban.

A program f6 célkitlizése, hogy az értelmileg sériilt emberek szaméra olyan képességek
elsajatitasat biztositsdk, melyek birtokdban, idedlis esetben akdr integralt munkahelyen is

dolgozhatnak.

Ezek a képességek azt a célt szolgaljak, hogy segitsék az egyén:

- részvételét egy adott orszdg egyenjogu allampolgaraként €s/vagy a tarsadalmi kornyezet
tagjaként a szolgaltatdsokban és lehetdségekben;

- alkalmazkodasdt az adott tarsadalmi kornyezet szabdlyaihoz és értékeihez;
szerepelvarasoknak valé megfelelését;

- kommunikdacios készségeinek fejlesztését; a masokkal valé kapcsolathoz sziikséges

készségek elsajétitasat; a tarsadalmi és a személyes autondmia kialakitasat és fejlesztését.

A fenti alapvetd képességek sziikségesek ahhoz, hogy a kozépsilyos értelmi fogyatékos
személyek és kozosségiik a tarsadalom elfogadott, egyenrangi tagjaiként élhessenek,
dolgozhassanak, és részt vehessenek a kozOsségi életben, ennek megfeleléen a fent
megnevezett kompetencidknak az egyén életének minden teriiletén szerepe van.

A Készségfejleszto Iskola képzési rendszere:

Megszilardit6 szakasz: 9-10. évfolyam

Szakképesités megszerzésére felkészitd szakasz: 11-12. évfolyam
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Kulcskompetenciiak

A kozépsulyos értelmi fogyatékos tanulok egyénileg nagyon eltéré képességprofilja miatt a
Nat kulcskompetencidinak fejlesztése is egyéni, individualizdlt médon valésulhat meg.
Mindazondltal a fejlesztésnek vannak olyan 4tfogd elemei, amelyeknek egységesen
érvényesiilnitik kell. Kiinduldsi alap a kognitiv fejlesztés, amely meghatdrozza a tobbi
teriileten vald sikerességet is. Ugyanakkor nem szabad megfeledkezni arrél sem, hogy az
egyes kompetenciateriiletek nem elszigetelten, hanem kolcsonhatdsban jelennek meg és

fejlodnek.

A tanulas kompetenciai

A Nat-ban meghatarozott kapcsolddd ismeret, készség és attitlid kialakuldsa részlegesen
varhat6 el értelmi akadalyozottsag esetén. Ez tavlati, idedlis célkitlizésként értelmezhetd, €s
a fejlesztést kis 1épésekre, részcélokra kell bontani, az egyes tanuldk képességstruktirajahoz
igazodva (v.0. 6ndllésagi szintek, differenciélés leirdsaval). Kiilonos figyelmet kell forditani
a motivacié kialakitasdra, illetve fenntartdsira, az én-tudatossdg, a sajit értékek és
lehetdségek felismerésének fejlesztésére. Elsodleges cél a sziikebb, majd tdgabb
kornyezetben valo eligazodds, a kozosségi részvétel kiillonféle szerepkoreire valo felkésziilés,

a minél 6nallobb életvitel kialakitasa.

A kommunikaciés kompetenciak (anyanyelvi)

A kommunikéciés kompetencidk fejlesztése dltalanos, tdg értelmezésben megfeleltethetok a
Nat vonatkoz6 célkitiizéseinek. Nélkiilozhetetlen az informacié befogaddasdhoz, az elemi
gondolkoddsi miuveletek hatékony miikodéséhez. Elsddleges a kommunikdcidés szandék
felkeltése/fenntartdsa, a kommunikécids csatorndk hatékony alkalmazdsa mind a megértés €s
informdcidszerz€s, mind az onkifejezés tekintetében. Mivel a tarsas helyzetek, kapcsolatok
alapja, a szocidlis készségek fejlesztése szempontjabdl is kiemelten fejlesztendd teriilet. A
mas nyelvekkel valé ismerkedés opciondlis, sok kozépsilyos értelmi fogyatékos tanuld
esetétben nem megvaldsithatd. Néhdnyan azonban rendelkezhetnek a sziikséges
alapképességekkel, s dltalanos adottsagaikhoz képest j6 nyelvelsajatitasi képességiik lehet.
Ezen nevelési-oktatasi formaban idegen nyelv oktatdsa nem folyik, a hangsuly az anyanyelvi

kompetencidkra helyezddik.
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A digitalis kompetenciak

A digitélis kompetencidk alapjaiban megfeleltethetOk a Nat elvarasainak. A készségszintben,
illetve a tdimogatasi sziikségletben lehetnek jelentds egyéni eltérések. A hamis informaciok
kisziirése, valamint a lehetséges visszaélések elkeriilése érdekében fokozottan figyelmet kell
forditani a ,,gyanus”, ,,bizonytalan” internetes tartalmak felismerésére, a megfeleld kapcsolati
személytol vald segitségkérésre, a tdmogatott dontéshozatal gyakorldsdra. A verbdlis
kommunikiciéra képtelen tanuldk esetén helyettesito/kiegészitd jelleggel egyarant

alkalmazunk kiilonféle IKT-eszkozoket.

A matematikai, gondolkodasi kompetenciak

A gondolkodés kompetencidi megfelelden adaptélva jol értelmezhetdk a kdzépsulyos értelmi
fogyatékos tanuldkra is. Kiilonos figyelmet kell forditani a meglévo képességek fejlesztésére,
a latokor szélesitésére, az elemi mérlegeld érzék, dvatossag alakitdsara, mikozben meg kell
tartani / ki kell alakitani a kdrnyezet irdnti nyitottsagot, kivancsisagot is. Alapcél az egyszerti
logikai Osszefiiggések felismerése, az ismeretek minél rugalmasabb, eltéré kontextusokban

val6 hatékony elohivasa és alkalmazésa.

A személyes és tarsas kapcsolati kompetenciak

A kozépsulyos értelmi fogyatékos ember szdmdéra kiemelten fontos teriilet, mivel nagy
val6szintiséggel hosszi tdvon, egész életen at valamilyen kozosségi ellatasban fog részesiilni.
Az egyéni és kozosségi javakat szolgald tevékenységek, készségek gyakorldsa a személyes
jollétnek is egyik alappillére. A sajat személyiség, a kiils6 és belso tulajdonsagok ismerete, a
viselkedésszabdlyozds alapjai, az egyiittmiikodési készség (ki)alakitdsa, a tarsas kapcsolatok
szabdlyrendszerének megismerése kiemelten fejlesztendd. Cél a harmonikus, redlis
onértékeléssel, pozitiv énképpel rendelkezd személyiség kibontakoztatdsa. Fontos a helyes
onellatasi-onkiszolgéldsi szokdsok (beleértve a napirend, az egészséges €letmdd), a tanuld
onmaga és kornyezete irdnti igényesség kialakitdsa. Kiemelten fontos, hogy a tanuld
érdeklddéséhez, igényeihez mérten megfelelé nemi €s szexudlis nevelést biztositsunk, mint
az Onazonossdg, én-tudatossdag integrans része. Mint minden nevelésben, kisebb korban a
szokdasok kialakitdsa van inkabb el6térben, de a kozépsulyos értelmi fogyatékos tanuléknal
is fontos, hogy fokozatosan megtanuljdk az ©ndll6 felelosségviéllalast. Ennek kardindlis
kérdése, hogy a tanuld felismerje a lehetdségek és lehetséges kovetkezmények kozotti
Osszefiiggéseket, tudja, hogy mit jelent a kovetkezmények vallaldsa, és felismerje, hogy

mikor van sziiksége segitségre a lehetséges kovetkezmények feltdrdsdban (tdmogatott
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dontéshozatalra val6 felkészités). Ez leginkdbb konkrét élethelyzetekhez, eseményekhez

kototten valdsulhat meg.

A Kreativitas, a kreativ alkotas, onkifejezés és kulturalis tudatossag kompetenciai

A Nat lefrasdban foglaltak megvaldsuldsdban nagyobb szerep jut az érzelmi alapud
megkozelitésnek. A kreativitds, az alkototevékenység sok kozépsilyos értelmi fogyatékos
ember szdmdra az Onkifejezés alapvetd eszkoze. Ennek elemei épiilnek be a felndttkori
foglalkozasterdpids tevékenységekbe is. Sok esetben ez a szabadidd tartalmas eltdltésének
egyik médja lehet. Kiilon figyelmet kell szentelni e téren a kiemelkedden teljesitd tanulok

tehetséggondozdsara.

Munkavallaléi, innovacios és vallalkozoi kompetenciak

A vonatkozé kompetencidk megfelelden adaptélt értelmezésben megfeleltethetok a Nat
leirasdnak. Elsddleges a pélyaorienticié: adjuk meg a lehetdséget, hogy a tanulé kiilonféle
teriileteken probdlja ki magat. Ezaltal felszinre kerlilhetnek erdsségei, egyben
érdeklddésének megfeleld elfoglaltsdgot végezhet. Fejlesztendd teriiletek a kitartds, a
munkafegyelem, az adott tevékenység jelentdségének beldtdsa, a munkavallal6i
szerepkorhoz igazodo viselkedési normdk gyakorldsa. Ettdl elvélaszthatatlan, hogy a tanul6
tisztdban legyen az alapvetd jogokkal, amelyek munkavallaloként megilletik. A kiilonféle
eszkozok, nyersanyagok, munkafolyamatok célirinyos megismertetése is sziikséges.
Tudatossa kell tenni a kiillonbséget a preciz teljesitményelvards és a kreativitds, az alternativ

megoldasok lehetdségei kozott.

Egységesség és differencialas

A készségfejlesztd iskoldban az egységesség és differencidlds elve az azonos életkori
csoportokban torténd oktatdsi rendszerben is biztositja az egyéni haladasi titemnek, az eltérd
képességeknek, a redlis életlehetoségeknek a figyelembe vételét, az adaptiv oktatds
alkalmazdsat. Az adaptiv oktatds lehetOséget ad az eltéré képességli, masodlagos
sériilésekkel is kiizd6 tanuldék szdmara egyéni tanuldsi utak kijelolésére, a habilitacids és
rehabilitacids foglalkozdsok tdmogatd jellegének tervezésére. A fejlesztésben a f6 hangsily
nem a miveltségtartalmak elsajatitdsdn, hanem a meglévd képességelonyokre épitve az
alapvetd kompetencidk kialakitdsan van. Az évfolyamokon a tanuldk felkésziilnek az eltérd

érdeklddés és kompetenciastruktira szerint a gyakorlati tevékenységek kivalasztisara. A 9-



157

10. évfolyamok soran a differencidlast legfOképpen az egyéni életlehetdségek, képességek
felismertetésén keresztiil az eltérd felnott életkori tevékenységek €s a kiilonbozd életcélok
kittizésével kell elérni. 11-12. évfolyamokon a tanuldk felkésziilnek az eltérd érdeklodés és
kompetenciastruktira szerint a feln6tt életben betodlthetd eltérd lehetdségek megismerésére,
kivalasztasara. Az gyakorlati évfolyamok sordn a differencidlast legfOképpen az egyéni
életlehetdségek, képességek felismertetésén keresztiil az eltérd felndtt életkori tevékenységek

és a kulonbozo életcélok kitizésével kell elérni.

SZEMELYI FELTETELEK

A pedagbgus, a szakoktaté és a kiils6 munkahelyek dolgozéi elfogadd, segitd, tdmogatd
attitidje modellt, mintat jelent, példaképek a fiatal eldtt, személyiségiik meghatdrozo, fontos
feltétele a nevelésnek.

Az iskolai nevelémunka kulcsszerepldje a pedagdgus, alapvetd feladata a rabizott gyermekek
nevelése. (A pedagégusok feladatainak részletes listdjat személyre szabott munkakori

leirasuk tartalmazza.)

A pedagbgusok legfontosabb helyi feladatait az aldbbiakban hatdrozzuk meg:

- arabizott fiatalok életkori sziikségleteinek ismerete,

- sokszinli - az életkornak és fejlettségnek megfeleld — tevékenységeken keresztiil az
életkorhoz és a tanuldk egyéni képességeihez igazodé miiveltségtartalmak kozvetitése,

- a fiatal fejlédésének nyomon kovetése, errdl a sziilo tdjékoztatasa,

- médszereinek valtozatos alkalmazdsa a kiilonleges nevelési igényl fiatalokra tekintettel,
- etikus viselkedés az iskolan beliil és kiviil, az Intézmény Etikai Kédexének alapjan,

- részvétel a nevelési folyamatban partnerként a csaldd mellett (és nem helyett),

- gondoskodas a fiatalok testi épségének megdvasarol,

- torekvés a kozosségi egyiittélés szabalyainak €s a helyes magatartdsi normak betartdséra,
- torekvés a kornyezettudatos magatartds kialakitasara,

- az iskolai élet minden teriiletén, minden fiatal szdmara az egyenl6 hozzaférés biztositasa,
- a tanulok és a sziil6 jogainak tiszteletben tartédsa,

- a tanitasi orakra valoé felkésziilés,

- a tanul6k munkdjanak rendszeres értékelése,

- a megtartott tanitasi 6rak dokumentéldsa,
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- tehetséggondozas, a tanuldk fejlesztésével kapcsolatos feladatok,

- feliigyelet a vizsgdkon, versenyeken, iskolai méréseken,

- részvétel az iskolai kulturdlis, és sportprogramok szervezésében,

- osztalyfonoki, munkak6zosség-vezetdi, didkonkormanyzatot segitd feladatok elldtédsa,
- sziil6i értekezlet (fogad6orak) megtartasa,

- részvétel neveldtestiileti, munkakdzosségi értekezleteken, megbeszéléseken,

- részvétel a munkaltaté 4ltal elrendelt tovabbképzéseken,

- a tanulok feliigyelete 6rakozi sziinetekben €s ebédeléskor, munkahelyre kisérés sordn,
- tanulmdnyi kirdnduldsok, iskolai iinnepségek és rendezvények szervezésében vald
részvétel,

- iskolai iinnepségeken és iskolai rendezvényeken valo részvétel,

- az igazgaté 4dltal elrendelt szakmai jellegli munkavégzés,

- iskolai dokumentumok készitésében, feliilvizsgalatdban val6é kozremiikodés,

- szertarrendezés, a szakleltarak és szaktantermek rendben tartasa,

- tanmiihelyek rendben tartdsa

Az osztalyfonokot (csoportvezetd) — az értelmileg akaddlyozottakat oktatok munkakdzosség
vezetOjével konzultdlva — a foigazgaté bizza meg minden tanévben, elsdsorban a felmend

rendszer elvét figyelembe véve.

Az osztalyfonok (csoportvezetd) néhany hangsilyosan kezelt feladatkore:

- Az osztalyfonok (csoportvezetd) esetgondnokként funkcional.

- Az iskola pedagdgiai programjanak szellemében neveli osztidlydnak tanuléit, munkéja soran
maximalis tekintettel van a személyiségfejlodés jegyeire.

- Segiti és koordinélja az osztalyban tanité pedagégusok munkdjat. Kapcsolatot tart az osztaly
sziil61 munkako6zosségével.

- Figyelemmel kiséri a tanulok tanulményi eldmenetelét, a csoport fegyelmi helyzetét.

- Mindsiti a tanul6k magatartdsat, szorgalmat, mindsitési javaslatit a nevelOtestiilet elé
terjeszti.

- Szuloi értekezletet tart.
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- Ellatja az osztdlydval kapcsolatos iigyviteli teendOket: elektronikus naplé vezetése,
ellendrzése, félévi és év végi statisztikai adatok szolgdltatdsa, bizonyitvdnyok megirdsa,
nyomtatésa, tovabbtanuldssal kapcsolatos adminisztracié elvégzése, hidnyzasok igazolasa.

- Segiti osztélya kotelez6 orvosi vizsgadlatdnak megszervezését.

- Kiemelt figyelmet fordit az osztdly segitségre szoruld tagjaira, sziikség esetén
kezdeményezi a kiilso segitség igénybevételét, ill. hatésagi intézkedést.

- Tanul6it rendszeresen tdjékoztatja az iskola eldtt all6 feladatokrdl, azok megoldaséra
mozgosit, kozremiikddik a tanéran kiviili tevékenységek szervezésében.

- Javaslatot tesz a tanulok jutalmazdsara, biintetésére, segélyezésére.

- Részt vesz a munkakdzossége munkdjiban, segiti a kozos feladatok megoldasat.

- Lehetdségeihez mérten orat latogat csoportjaban.

Az értelmileg akadédlyozott (kozépsulyos értelmi fogyatékos) gyermekeket neveld osztdlyok
ellatdsahoz feltétleniil sziikséges csoportonként:

- gy6gypedagdgus a kozismereti (elméleti) targyak és osztalyfonoki teenddk ellatasara,

- szakoktat6 (a szakma elsajatitdsat és a megszerzett ismeretek, képességek mind 6nallébb
elvégzését iranyitd) alapos felkésziiltséggel,

- egy gyogypedagdgiai asszisztens, aki elsdsorban a csoportvezetd irdnyitdsanak megfelelden
a pedagdgiai munka segitdje, de sziikség esetén a tanuldk higiénids elldtdsaban, a tanuldok

munkéba kisérésében is részt vesz.

A gyermeki magatartds alakuldsa szempontjab6l modell értékii a neveld-oktaté munkat
segitd dolgozok kommunikécidja, bandsmaddja és viselkedése is. Munkdjuk nélkiilozhetetlen
az iskola zavartalan miikodése, kitlizott céljaink, feladataink megvaldsitasa érdekében.
Fontosnak tartjuk a nevel6-oktaté munkét segitd dolgozok (gydgypedagdgiai asszisztens)
tovabbképzésének megszervezését, kiemelt figyelmet forditunk szakmai fejlédésiikre.
Az optimalis fejlesztés érdekében kivanatos a fiatalokkal foglalkozé valamennyi szakember

rendszeres team megbeszélése, a tapasztalatok kicserélése, 1) lehetOségek keresése.
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13.9. A KESZSEGFEJLESZTO ISKOLA SZAKMAI
PROGRAMJA

A készségfejlesztd iskola olyan kozépfoku oktatdsi-nevelési intézmény, amely biztositja az
onallo életkezdéshez €s a munkdba 4dllds segitéséhez sziikséges egyszerli betanuldst igényld
munkafolyamatok elsajatitasat, és foként gyakorlati képzéssel felkésziti a tanulokat a nem
OKJ-s végzettség megszerzésére. A készségfejlesztd iskola olyan nyitott szellemiség,
befogadd intézmény, amelyben minden tanulé szdmdra lehetové valik a képességeinek
megfeleld ismeretek elsajatitdsa, a munkatevékenységekben rejlo sikerélmény biztositasa, az

eltérd adottsagok elfogaddsa €s a tanuldi kozosség 6sztonzo erejének kiakndzasa.

A készségfejleszto iskola 9 — 10. évfolyamanak kozismereti oktatasa

A kozépsulyos értelmi fogyatékos tanuldk igen eltérd egyéni adottsdgokkal birnak,
fejlesztésiik soran egyénenként is eltérd0 nevelési, oktatdsi igények é&s sziikségletek
jelentkeznek. A tanuldsi képességet a kozépsulyos értelmi fogyatékos tanuldk esetében
elsésorban a kognitiv képességek eltérései hatdrozzak meg. Jellemzd az idegrendszer
(elsdsorban a kozponti, de gyakran a kornyéki is) struktirdjanak atfogd érintettsége. Az
érzékelés gyakran differencidlatlanabb, igy a relevans ingerek, észleletek feldolgozasi
folyamata — detektdldsa (felfedezése-tudatositdsa), szelektdldsa (az adott helyzetben
lényegesek sziirése, kiemelése) — is nehezitett. Gyakran tapasztaljuk az 6nkéntelen figyelem
ingadozasat, csapongésat kiilonféle ingerforrasok kozott, vagy merev megtapaddsat egy-egy
dologndl. A figyelem szdndékos foékuszéldsa, irdnyitdsa nagy erdfeszitést kivéan, igy
hamarabb alakul ki faradtsag. Ennek megnyilvanulasi forméi lehetnek rendhagyok, pl.
ingerlékenység, kapkodd munkavégzés, indokolatlanul gyakori mosddba vagy egyéb helyre
kéredzkedés, egyéb elkeriil6 magatartds (dlland6 orrfijds, ceruzahegyezés vagy barmi, az
egyénre jellemzden). Az emlékezeti funkcidkra jellemzd, hogy a munkamemoria egyszerre
kevesebb, sok esetben csupan egy-egy Uj elemet tud befogadni. A hosszd tavu tarba
nehezebben rogziilnek 1) elemek. A felejtés kevéssé jellemzd, de a felidézéshez gyakran
sziikségesek a megfeleld kulcsingerek. A felidézést jelentdsen tdmogatja, ha az adott
dologhoz, ismerethez a tanulénak pozitiv érzelmi kotdédése van. A gondolkoddsban a
megszokott sztereotipidk fontos tdmpontokat adnak, ugyanakkor ezek okozzdk mas
kontextusban a rigiditdst (gondolkoddsbeli merevséget, rugalmatlansagot) is. Altaldban az
egy szempont szerinti itéletalkotds, az egyenes kovetkezményes kovetkeztetések, a ha-akkor

Osszefiiggések felismerése jol alkalmazhat6. Az j ismeret korabbiakhoz val6 kotése, valtozé
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kontextusban valé értelmezése, rugalmas alkalmazdsa, azaz az ismeretek generalizdldsa

nehezitett.

A célok és feladatok meghatdrozdsa a Nemzeti alaptanterven (Nat) és a Sajatos nevelési
igényll tanuldk iskolai oktatdsdnak irdnyelvén alapul. A sajitos nevelési igényl tanuldk
esetében is a Nat-ban meghatdrozott egységes fejlesztési feladatokat kell alapul venni. A
nevelési-oktatdsi folyamatot a tanuldk lehetdségeihez, korlataihoz és specidlis igényeihez

igazodva elsdsorban a kovetkez6 elvek szerint kell megszervezni:

- a feladatok megvalésitdsdhoz hosszabb iddsavokat, tigabb kereteket kell megjeldlni
ott, ahol erre sziikség van;

- igény szerint sajatos, a fogyatékossdggal Osszeegyeztethetd tartalmakat,
kovetelményeket kell kialakitani és teljesittetni;

- sziikség esetén a tanuld szdmdra legmegfelelobb alternativ kommunikécids
modszerek és eszkozok, siket tanulokndl a magyar jelnyelv elsajétitdsdnak, alkalmazdsanak
beépitése a nevelés, oktatds folyamataba;

- az iskoldk segité megkiillonboztetéssel, egyénileg is tdmogassdk a tanuldkat,
elsdsorban az 6nmagukhoz mért fejlodésiiket értékelve; az egyes fogyatékkal €16 tanulokkal
Osszefiiggd feladatokr6l a Sajatos nevelési igényli tanuldk iskolai oktatdsdnak tantervi

irdnyelve €s a vizsgaszabdlyzatok adnak eligazitast.

A hatdalyos jogszabalyok alapjan az iskola pedagdgiai programjinak részeként, a miniszter
altal kiadott kerettanterveket kiegészitve helyi tantervet készit. A helyi tanterv elkészitésekor
kiilonos figyelmet kell forditani a Nat jelzett elvei koziil arra, hogy a helyi tanterv a
fogyatékossaggal, sajatos nevelési igénnyel 0sszeegyeztethet tartalmakat, kovetelményeket
jelenitsen meg, ennek érdekében a kerettanterv tartalmi elemei az igényeknek megfelelden
adaptédlhatdak, illetve ugyanazon célokat szolgédlé elemekkel behelyettesithetdek. A Nat.
szerint meghatarozott fejlesztési teriiletek — nevelési célok egyes esetekben Osszevontan,
integraltan jelennek meg. Az egyes eltéré megnevezési tantargyak Nat. miiveltségi teriilet €s
tantargy szerinti megfeleltetése az ,, A tantargyak struktdrdja €s a hozzdjuk tartozé

Oraszamok’ cim alatt torténik meg.
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Témakorok

A Nat témakorei a sajitos nevelési igény tipusdnak és stlyossagdnak megfeleld6 modon
adaptédlva, horizontdlisan érvényesiilnek a kerettantantervben. A témakorok egy adott
tantargyon beliill a Nat-t6l esetenként eltérd megnevezéssel €s mas belsd elrendezéssel
jelennek meg, hogy igazodjanak a sajitos nevelési igényll tanul6k specidlis tanuldsi
igényeihez, de Osszességiikben — adaptalt formaban — lefedik a Nat altal az adott tantargyra

meghatdrozott témakorok tartalmi egészét.

Célok és feladatok

A készségfejlesztd iskola 9-10. kozismereti évfolyamai az altaldnos iskolai nevelés-oktatas
koncepciondlis folytatdsa. A nevelés-oktatds célja az daltalanos iskoldban elsajatitott
életkezdéshez, pdlyavalasztashoz kapcsol6dd ismeretek megerdsitése, a gyengébb vagy
sériilt funkciok fejlesztése, kompenzéldsa, a felndtt életben elérheté munkatevékenységek
irdnti motivacié felkeltése, a gyakorlati tevékenységek elsajatitisdhoz sziikséges
kompetencidk, magatartdsformdk kialakitasa, a gyakorlati képzés sikerének megalapozasa.
A tanul6 megismeri a gyakorlati évfolyamok munkatevékenységeit, felkésziil a gyakorlati
ismeretek és tevékenységek elsajatitdsdnak megkezdésére. A képzés sordn a tanuld
megismeri, fokozatosan magdéva teszi és elfogadja a redlis, képességeit, érdeklddését,
lehetOségeit figyelembe vevd, szdmdra elérhetd életperspektivat, kialakitja életcéljait.
Megismeri és alkalmazza a segitségkérés és elfogadas aktudlis helyzethez sziikséges formait,
tarsas kapcsolataiban és kommunikdciéjaban kialakul a megfelelé Onbizalomra épiild
batorsag, a helyes onértékelésen alapul6 kozosségi magatartds. Az eltérd tanuldsi képességek
miatt sziikséges az egyéni megsegités és bandsmod alkalmazdsa, folyamatosan szem el6tt
tartva a gyakorlati felkészités eredményességének megalapozasat. Kiillonosen nagy hangsulyt
kell helyezni a gyakorlati tevékenységekkel és a munkavéllaldssal kapcsolatosan a
kommunikécié fejlesztésére a beszéd értése és a beszédprodukcid, illetve alternativ
kommunikéciés eszkozok teriiletén egyarant. A tevékenységek elsajatitdsanak érdekében
fontos a nagymozgasos fejlesztés a megfeleld alloképesség kialakuldsahoz, a finommotoros
koordinéci6 fejlesztése a sikeres munka- és feladatvégzéshez. A készségfejlesztd iskola olyan
nyitott szellemiségii, befogad6 intézmény, amelyben minden tanulé szdmadra lehetévé vélik

a képességeinek megfeleld ismeretek elsajatitisa, a munkatevékenységekben rejld
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sikerélmény biztositdsa, az eltérd adottsagok elfogaddsa €s a tanuldi kozosség 6sztonzd

erejének, lendiiletének kiakndzdsa.

Fejlesztési teriiletek - nevelési célok

A tanul6 a készségfejleszto iskola 9-10. évfolyamain erkolcsi nevelés teriiletén megismeri a
felnott életet strukturdlé szabdlyrendszereket, a szabdlyok betartdsdnak fontossdgat.
Felismeri a cselekvéseket és dontéseket befolydsold értelmi é€s érzelmi motivumokat,
megkiilonbozteti a kivanatos és a nem megfeleld viselkedési formékat a tarsas érintkezésben.
Folyamatosan alakulnak ismeretei a tarsait érint6 érzelmi kapcsolatokrdl, megéli és tudatosan
irdnyitja sajat érzéseit, kiemelten a tiirelem, az egyiittérzés, a segitOkészség teriiletén. A
képzés sordn fejlédnek a tanuld ismeretei a nemzeti Ontudat és hazafias nevelés teriiletén a
tarsadalom szerkezetérdl, a hétkoznapi életben végzett munkatevékenységek tarsadalmi
hasznossigarol, a kozos nemzeti értékteremtésben az egyének munkavégzési feladatarol.
Erdsodik szlikebb kornyezetével €s kozosségével vald egylittmiikodése. Aktivan részt vesz
tarsadalmi rendezvényeken és Kkiils6ségeiben is megjeleniti a tarsadalmi {innepek,

megemlékezések szimbdlumait.
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A tantargyak struktiraja és a hozzajuk tartozé 6raszamok

https://www.oktatas.hu/kozneveles/kerettantervek/2020 nat/kerettantervek sni tanulok/ko

zepsulyos sni 9 10

Heti 6raszam 2 tanéves

Miiveltségi teriilet Tantargy 9. évfolyam | 10, évfolyam oraszam

Magyar nyelv  és | Kommunikacié 5 5 360

irodalom (Magyar nyelv és irodalom)

Matematika Szamolas-mérés 5 5 360
(Matematika)

Torténelem és | Allampolgari ismeretek 1 1 72

allampolgari ismeretek

Természettudomany és | Kornyezet- és |2 2 144
foldrajz egészségvédelem

(Természettudomany)

Enek-zene 2 2 144
Miivészetek — —

Abrazolas-alakitas 2 2 144

(Vizudlis kultura)
Technologia Digitalis kultira 2 2 144
Testnevelés és | Testnevelés 5 5 360
egészséglejlesztes Osztalyfénoki ora 1 1 72

(Kozosségi nevelés)

Eletvitel és gyakorlat 4 4 288
Egyéb

Gyakorlati képzés

elokészitése 2+3 2+3 144

Szabad iddokeret 3 3 216
Osszesen 34 34

A kerettantervek altal eloirt tartalmakra jelzett javasolt draszdmok az adott tantargyon beliil

a tanuldk egyéni képességeinek megfelelden dtcsoportosithatéak.
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A pirossal irt + 6raszamok a szabad idOkeret felhasznédldsat mutatjak.

Egészségiigyi €s pedagdgiai célu habilitacids €s rehabilitiacios draszam: 4 ora/hét
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Készségfejleszto iskola 11 — 12. évfolyam

A hatdalyos jogszabdlyok alapjan az iskola pedagdgiai programjdnak részeként, a miniszter
altal kiadott kerettanterveket kiegészitve helyi tantervet készit. A helyi tanterv elkészitésekor
kiilonos figyelmet kell forditani a Nat jelzett elvei koziil arra, hogy a helyi tanterv a
fogyatékossaggal, sajatos nevelési igénnyel 0sszeegyeztethet tartalmakat, kovetelményeket
jelenitsen meg, ennek érdekében a kerettanterv tartalmi elemei az igényeknek megfelelden
adaptédlhatdak, illetve ugyanazon célokat szolgédld elemekkel behelyettesithetdek. A Nat.
szerint meghatarozott fejlesztési teriiletek — nevelési célok egyes esetekben Osszevontan,
integraltan jelennek meg. Az egyes eltéré megnevezési tantargyak Nat. miiveltségi teriilet €s
tantargy szerinti megfeleltetése az ,,A tantargyak struktirdja €s a hozzdjuk tartozo

Oraszamok’ cim alatt torténik meg.
Témakorok

A Nat témakorei a sajitos nevelési igény tipusdnak és stlyossiagdnak megfeleld6 mdédon
adaptédlva, horizontdlisan érvényesiilnek a kerettantantervben. A témakorok egy adott
tantargyon beliill a Nat-t6l esetenként eltérd megnevezéssel és mas belsd elrendezéssel
jelennek meg, hogy igazodjanak a sajatos nevelési igényli tanuldk specidlis tanuldsi
igényeihez, de Osszességiikben — adaptalt formaban — lefedik a Nat altal az adott tantargyra

meghatarozott témakorok tartalmi egészét.

Célok és feladatok

A készségfejlesztd iskola tanuléi szdmara késziilt kerettanterv célja az egyéni
sajatossdgokhoz igazoddéan a képességeknek ¢€s érdeklddésnek megfeleld gyakorlati
tevékenységek kivalasztdsa, a minél teljesebb korli felkészités az iskola utdni gyakorlati
feladatok ellatasara. Az évfolyamok kozismereti tantargyai a 9-10. évfolyamokon elért
tudasra épitenek, azt megerdsitik a gyakorlati képzés céljainak €s feladatainak fiiggvényében.
A képzés célja, hogy kialakitsa a tanuléban az igényt a feln6tt életben sziikséges
tevékenységek elsajatitasa, ellatdsa és minél Onallobb gyakorldsa irdnt, tdmogassa a

gyakorlati miihelyekben elengedhetetlen praktikus készségek, figyelem, fegyelem,
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motivacid, pontossag, tiirelem kialakuldsét. A képzés feladata a munkafolyamat ellatasanak,
a munkatevékenységeket timogatd készségeknek tudatos, célorientélt fejlesztése, a kitartas
megalapozésa. A képzés sordn torekedni kell az egyéni képességstruktira feltérképezésére
és minél teljesebb korl fejlesztésére az eltérd sziikségletek alapjan. A gyakorlati oktatas
soran szem elott kell tartani a hétkoznapi életben eléforduld felhasznaldsok bemutatdsat, a
gyakorlatias elsajatitast, a tevékenységek sziikségességének példdit a felndtt életben
eléforduld helyzetekben. A képzés alatt minél tobb lehetdséget kell adni a szituédcids
helyzetekben torténd megértésre, gyakorlasra. A készségfejlesztd iskola 11-12. évfolyamain
a gyakorlati tevékenységek elméleti ismereteit, alapjait is a gyakorlatban, folyamatos
bemutatds, ismétlés, gyakorlds keretében célszerli elsajatittatni. Torekedni kell az egyéni
kiillonbségekbdl, sajatos nevelési igénybdl ad6dé tevékenységvilasztisra és az egyéni
életutak alakuldsdban szerepet jatsz6 lehetoségek minél teljesebb korli felismertetésére €s
elfogaddsara. Kiemelt figyelmet kell forditani a munkavégzéshez sziikséges szocidlis
készségek, kommunikdcid, a kozosségi magatartds, a kolcsonds segités, a csapatszellem
fejlesztésére. Mindezek eléréséhez fontos a tevékenykedésre, az aktiv felndtt életre 6sztdonzd,
cselekvéseken alapuld, a szellemi és fizikai aktivitdsra 0szténzd, motivalt 1égkor

megteremtése.

Egyszerli munkafolyamat elsajatitdsa két évfolyamon, azon tanuldink szdmadra, akik

eljuttathaték a munkavallalds, mint €letiik alapvetd tevékenységének megvaldsitasdig.

Célja, hogy két évfolyam alatt a tanulok megismerkedjenek olyan egyszerli betanuldst
igényld munkafolyamattal, amely felkészit a munkavallalasra, az intézmény elhagyésa utani
feln6tt intézményi tevékenységek végzésére.

A képzés kovetelményrendszere alkalmazkodik a tanulok képességeihez és érdeklodéséhez.

A szakma gyakorlati programjai:

° Textil - és fonalmentdé munka (két év)
° Kisegit6 takarito (két év)
o Udvaros (két év)

Feladata az 6ndll6 életvitel kompetencidinak megszilarditasa
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A tantargyak struktiraja és a hozzajuk tartozé 6raszamok

https://www.oktatas.hu/kozneveles/kerettantervek/2020 nat/kerettantervek

sni_tanulok/ko

zepsulyos sni 11 12

Mdveltségi terilet 11. 12.
Tantargy évfolyam évfolyam
Heti Heti 2 éves
L. Kommunikacio 2 2 144
Magyar nyelv és irodalom
(Magyar nyelv és irodalom)
Matematika Szamolds-mérés 1+1 1+1 72
(Matematika)
Természettudomany . , 1+1 1+1 72
L . Kornyezet- és
és foldrajz .,
egészségvédelem
(Természettudomany)
Testnevelés és Testnevelés 5 5 360
egészségfejlesztés
Osztalyfénoki ora 1 1 72
(KOzOsségi nevelés)
Szabad id6keret 2 2 108
Kozismeret 6sszesen 12 12 864
Gyakorlati Készségfejleszt6
4 4 20 20 1440
tevékenyseg kerettantervek
Szabad készségfejleszt6 idGkeret 2 2 144
Készségfejleszt6 idGkeret 6sszesen 22 22 1584
Osszesen 34 34 2448

A kerettantervek dltal eldirt tartalmakra jelzett javasolt draszadmok az adott tantargyon beliil a

tanulok egyéni képességeinek megfelelden atcsoportosithatdak.

A pirossal irt + 6raszamok a szabad idOkeret felhaszndldsat mutatjak.

Egészségiigyi €s pedagdgiai célu habilitacids €s rehabilitdcios draszam: 5 ora/hét

A képzési tematikdk, €s a képzési struktira kialakitdsakor figyelembe kell venni az iskola

személyi €s targyi feltételeit, az iskola tarsadalmi kornyezetének lehetdségeit, az elsddleges
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illetve masodlagos munkaerdpiac igényeit, az 6ndll6 életvitelt nem kezdd tanuldk szamara

elérhetd lehetdségeket.

A gyakorlati oktatés jellemz0i:

° nem tagolddik elméleti és gyakorlati ismeretek targyak elkiilonitésére, az elméletet a
tanulok gyakorlatba dgyazottan a gyakorlati érakon tanuljak meg;

° egy gyakorlati modulbdl az éves 6raszam nem lehet kevesebb 1440 6randl, és nem
lehet tobb 2448 6ranal;

° a gyakorlati tevékenységek Oraszdma a hetek kozott atcsoportosithatd, figyelembe

véve a munka esetleges szezondlis jellegét;

° kiscsoportos tandraszervezés sziikséges, legfeljebb 4-5 tanulé alkot egy gyakorlati
csoportot;
° gyakorlati képzést szakirdnyd gydgypedagdgus szakképzettséggel, szakoktatoi,

szakmai végzettséggel rendelkezd szakember is ellathatja;

° a gyakorlati képzés dontden a kerettantervekben meghatarozott felszereltségii iskolai
tanmiihelyekben zajlik;

° j6 esetben a munkdltatoval kotott egylittmiikodési megallapodédssal kiilsod
helyszineken végzett gyakorlati munkavégzésre is nyilik lehetdség a tanulok képességei

szerinti gyakorlati csoportokban.

A tanév szervezése:

A készségfejlesztd iskolai tanév rendje megegyezik az dltaldnos iskolai tanév rendjével, a
gyakorlati jellegli évfolyamokon a szakképzési tanév befejezése utdn a szakmai
vizsgaiddszakkal egy idoben (kb. mdjus 1 - janius 15-ig) 6 hetes, dontden gyakorlati jellegti
folyamatos tevékenységgel a tanulok modulzéaré iskolai szervezésli vizsgat tesznek, amelyre
vizsga remeket készitenek. Ez az idOszak a nyari gyakorlatot kivéltja €s a gyakorlatba
agyazott vizsga lehetdségét biztositja. Az iskolai képzés befejezésekor szakmai vizsga
lebonyolitdsa iskolai szervezésben torténik. A gyakorlati képzés része az iskolai és orszagos

versenyeken valo részvétel biztositdsa.
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A Készségfejlesztd iskolai képzés elsddleges célja, hogy az értelmileg akadalyozott tanulok
munkdba 4dlldsa (idedlis esetben a nyilt munkaerd-piaci beilleszkedése érdekében) olyan
kompetencidkat sajdtitsanak el a fiatalok, amelyek ezt a torekvést tdimogatjak, legyen médja
megismerkedni, megtapasztalni kiilonbozé munkatipusokat, tevékenységeket, ¢és

szembesiilni a kolcsonods megfeleléssel, alkalmassaggal.

Elvarhat6 kompetenciak kore:

- megérteni a munka jelent0ségét a felndtt életvitelben, a tarsadalmi szerepvallalds
fontossagat, (,,fontos vagyok™);

- ondlléan kozlekedni a munkahelyre; pontosan megérkezni a munkaba;

- a munkaruha, véddruha helyes hasznaélata;

- a munkatérsi hierarchia elfogaddsa; az utasitdsok, szabdlyok betartdsa; a munkatdrsakkal
folytatott kommunikdci6 (iidvozlés, udvarias, bardtsdgos viselkedést tandsitani;)

- egylittmiikodés a munkatarsakkal; a birdlat, kritika elfogadésa;

- tdjékozddni a jelzések alapjan;

- amunkahelyi rend fenntartdsa, a technoldgiai sorrend kovetése; biztonsidgos és fegyelmezett
munkavégzés;

- 0ndllé munkavégzés, sziikség esetén segitség kérése; a (mindségi) elvardsoknak vald
megfelelni tudds;

- megfeleld tempdjd, hatékony munkavégzés; az eszkozok, gépek biztonsdgos haszndlata;
figyelmes és pontos munkavégzés;

- a munkatertiilet €s —kornyezet tisztdn tartdsa;

- a magantulajdon tiszteletben tartdsa;

- betegség, akaddlyoztatds esetén a megfeleld intézkedések megtétele; adminisztracids,
regisztracios kotelességek ellatasa;

- a munka, a pénz értékének megértése, pénzkezelés;

- a munkavallaldi jogok és kotelességek ismerete, alkalmazésa.

A képzés soran a rendszeres munkavégzés valjék a résztvevok belso igényévé.
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Az ellenorzés, értékelés elvei:

- a tanitds-tanulds folyamatdban mindvégig érvényesiteni kell az egyénre szabott ellendrzést,
értékelést;

- az ellendrzés-értékelés alapjaul szolgdl a hidnyossdgok feltdrdsa, azok megsziintetését is

szolgdlo csoportos és egyéni fejlesztések, a felzarkodztatds megtervezése;

Ellenérzés

Javasolt a képzés soran a folyamatos és rendszeres ellenOrzés.

— Az ellendérzés f6 szempontja az legyen, hogy a pozitivumok kiemelésén keresztiil az
onbizalom fejlesztésével jutunk el a kifogastalan munkavégzéshez.

— A fiatal minden befejezett munkdjarol értékelést kapjon, ami a tanar és a tarsak értékelését
is tartalmazza.

— Az ellendrzés masik szintje a program kezdetén hasznalt felmérés (P.A.C.2 vagy més a
képességek, részképességek felmérésére szolgalé modszerrel) ismételt elvégzésével torténik.
— Az ellendrzés sordn tobb szintll €s rendszeres jelzést kap az oktatd a tanitott ismeretek,
gyakorlati tevékenységek megtanuldsanak pillanatnyi szintjérol.

— A kiils6é gyakorl6 helyen (munkahelyen) alkalmazott jelenléti iv (egyéb dokumentumok)
vezetése lehetOvé teszik hosszi tdvon is a munkaidd fegyelmezett betartdsdnak, az elvégzett

munka mennyiségének €s mindségének ellendrzését.

Mérés, értékelés

A készségfejlesztd iskolai tanulmanyok sordn folyamatos az értékelés. Alapvetd fontossigu,

hogy az értékelés szempontjai ismertek legyenek a tanuldk eldtt.

Mérés, értékelési modok:

— A mérésre P.A.C.2-t vagy mads, a képességek, részképességek felmérésére szolgald
modszert, illetve az intézményben honos tesztet hasznalunk.

— A fiatalok felmérése a tanév megkezdésekor torténik. Az egyéni képességek ismerete
nagyban hozzdjarul, hogy a tananyag elsajatitisat az egyéni fejlettségi szint alapjan

titemezhessék, és egyéni fejlesztési tervek alapjan dolgozzanak (3 havonta feliilvizsgéljuk).
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— Indokolt esetben megvaldsithaté a mérés ugy is, hogy félévkor egy — két részképességet
mériink, év végén pedig a teljes felmérést megismételjiik, ebben az esetben a késdbbi teendOk
is jol lathatéva véalnak

— Az értékelés differencidlt €s pozitiv irdnyultsagui legyen (ennek 0sztonzd ereje az értelmileg
akadélyozottak esetében rendkiviil fontos.);

— Az értékelésnek ki kell terjednie az alapvetd elméleti ismeretek tuddsara, szakszerli
gyakorlati alkalmazdsara, munkavédelmi szabalyok ismeretére és haszndalatéra.

— Az értékelés kiemelkedd pontja a szakmai gyakorlati foglalkozasokon, a gyakorléhelyeken
végzett munka értékelése (figyelemmel a munkaidé pontos megkezdésétdl a kifogastalan
munkavégzés befejezéséig).

— Az értékelés egyik kiemelked0 eseménye a szakmai vizsga. A szakmai felkészités a

képzdintézményben szervezett vizsgaval zarul.

Szakmai vizsga:

A készségfejlesztd kerettanterv elméleti €s gyakorlati vizsgdval zarul. A képzés végén a
tanuld elére Osszedllitott tételsor alapjan gyakorlati tevékenységet kiséréen ad szamot
elméleti tuddsar6l. A gyakorlati vizsgdn be kell mutatni egy készterméket vagy
munkafolyamatot (lehet digitdlisan rogzitett is), amelyet a tanuld a legjobbnak tart sajat
munkai koziil, egy elkezdett munkadarabon pedig folytatja a munkdt, bemutatva gyakorlati
ismereteit. A vizsgabizottsdg Osszetétele a gyakorlati tevékenységet oktaté szakemberbdl,

szakiranyu végzettségli gyogypedagdgusbol és a bizottsdg elnokébal all.

A Vizsgabizonyitvany mindsitése:

- kivdl6an megfelelt — a tanuldé az elméleti és gyakorlati vizsgdn képes az 6nall6
munkavégzésre, egyéni Otleteit felhaszndlja, korrigdlja hibdit, a pontos és Kkitartd
munkavégzésre torekszik,

- jol megfelelt — a tanul6 iranyitas mellett képes a feladatok elvégzésére, munkdjaban
korultekint0,

- megfelelt — a tanuld segitséggel el tudja végezni az adott tevékenységeket, ha
sziikséges, képes segitséget kérni,

- a képzésben részt vett — a tanuld segitséggel, balesetmentesen képes egyszerii

munkafazist elvégezni.
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A készségtejlesztd iskola sikeresen teljesitett gyakorlati évfolyamai eltérdé készségfejlesztd

kerettantervek szerinti oktatassal megismételhetdek.

A készségfejleszto Kkerettantervek sikeres elvégzése részszakképzettséget, illetve

szakképzettséget nem taniisit.

A Tandsitvany javasolt tartalma:

— a tanulo azonosit6 adatai;

— a képz0 intézmény azonositd adatai, illetve annak a ténynek a feltiintetése, hogy a tanulé
ismereteit készségfejlesztd iskoldban szerezte;

— a képzési szakteriiletek és a képzési id0 feltiintetése, fobb kompetenciateriiletek meg-
nevezése (pl. szakmai ismeretek, szakmai gyakorlatok, tarsas kapcsolatok, kommunikacié
témakoreiben);

— az egyes kompetenciateriiletekhez kapcsolodé tdjékoztatd jellegli mindsités (kivéaléan

megfelelt, j61 megfelelt, megfelelt, a képzésben részt vett).

A képzés sikeres befejezését igazold Taniisitvdny a résztvevd fejlodésérdl ad szamot. A
tanusitvany részletes képet adhat arrél, hogy a képzésben résztvevd milyen munkakor
betoltéséhez sziikséges dltalanos és szakmai kompetencidkat szerzett meg, milyen onallésagi
fokon foglalkoztathato.

A képzés tartalmdt helyi tanterv rogziti, a helyi tanterv és szakmai program alapjén éves
tanévre szO6l6 tanmenet késziil a gyakorlati és elméleti csoport €s az egyéni teljesitoképesség

korlatainak figyelembevételével.
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13.10. Rehabilitacios orakeret és felhasznalasuk

»27§ (8) A gydgypedagdgiai nevelés-oktatasban részt vevd nevelési-oktatasi intézményben
a sajatos nevelési igényli tanulok részére kotelezd egészségiigyli €s pedagdgiai célu
habilitacids, rehabilitdciés tandrai foglalkozasokat kell szervezni.

A tanulé annyi egészségligyi €s pedagoégiai célu habilitacids, rehabiliticiés tandrai
foglalkozdson vesz részt, amennyi a sajatos nevelési igényébdl eredd hatranya
csokkentéséhez sziikséges.

A kotelezd egészségiigyi €s pedagdgiai céli habilitacids, rehabilitacids tandrai foglalkozasok
megszervezésének heti idokeretét a 6. melléklet hatdrozza meg. A heti idOkeret a tanitasi
hetek kozott a tanuld érdeksérelme nélkiil kiilondsen indokolt esetben dtcsoportosithatd.”

A pedagdgiai célu habilitacids, rehabilitacids tandrai foglalkozdsok tervezésénél az egyéni
igények figyelembe vétele mellett alapozunk az EFOP-3.1.6-16-2017-00034 azonositészamu
projekt keretében késziilt ,,Differencidlt feladatbank™ cimii mddszertani segédanyag
fiizeteire, a szerkesztd kollégdk ajénlasaira.

- Differencidlt feladatbank — Auditiv emlékezet

- Differencidlt feladatbank — Auditiv szerialitds

- Differencidlt feladatbank — Auditiv differenciélés, tagolas

- Differencidlt feladatbank — Vizudlis szerialitds

- Differencidlt feladatbank — Vizuomotoros koordinaci6

- Differencidlt feladatbank — Mozgés és beszédritmus

- Differencidlt feladatbank — Auditiv intermodalitds

- Differencidlt feladatbank — Vizudlis differenciélds, tagolds

- Differencidlt feladatbank — Téri tdjékozodas

- Differencidlt feladatbank — Vizudlis emlékezet

- Differencidlt feladatbank — Vizudlis intermodalitds

- Differencidlt feladatbank — Kreativitas

- Differencidlt feladatbank — Tanulési képességek

Elérhet6: http://www.gardonyimor.hu/?cat=881
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13.11. Szabadidés jellegii tevékenységrendszer

Jellemz6k: A nem kotelezo orak terhére szervezheto tevékenységrendszer.
Cél: A személyes dontésen alapuld, kotetlen idéfelhasznéléds képességének fejlesztése.

Kovetelmény: Legyen képes a szabadidd eltoltésére valaszthaté tevékenységek koziil,
érdeklddésének, képességeinek figyelembevételével valasztani, a vélasztott tevékenységben
kitartéan részt venni.

Legyen képes a test €s lélek épiilése €s regenerdcidja szempontjabdl ardnyos valasztasra.

Tartalom: A test mozgasos sziikségleteit, a 1€lek /érzelmek, vagyak/ sziikségleteit kielégitd
tevékenységek. A tanult ismeretek tartalmainak bovitésére, a mindennapi életben vald

praktikus alkalmazhat6 dgdnak gyakorldsara szolgalo tevékenységek.

Ertékelés: A tevékenységek értékelése abban a megallapitisban, vizsgdléddsban juthat
kifejezésre, hogy a tanulok képesek-e, akarnak-e élni a felkindlt szabadidd-eltoltés

lehetOségeivel, képesek-e ontevékenyen gazdagitani tevékenységiiket.

Hagyomédnyosan szervezett (ingyenes) szakkoreink eredményes munkdja, magas
kihasznaltsaga jelzi ezen tevékenységrendszer fontossagat, nevelderejét és fejlesztd voltat.
Szakkoreink:

- sportkorok (atlétika, labdarigas, kézilabda)

- kézmives,

- szamitastechnika,

- mozgasfejlesztés,

A tankonyvek és taneszkozok Kivalasztasanal a sziilokkel tortént egyeztetés alapjan a
nevelotestiilet az alabbi elveket alkalmazza:

- A tankonyv legyen vonzo, figyelemfelhivo, szép kivitelezésu és idotallo,

- A tankonyv tartalmaban, informdcidiban, dbravilagaban, a feldolgozds mélységében

igazodjék a fogyatékos tanuld sziikségleteihez
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- Az egyes tantargyak konyvei egymasra épiiljenek, a tankonyvekhez lehetdség szerint
munkafiizet is tartozzon,

- Pedagdgiai koncepcionknak leginkabb az alaptankOonyv, a magtankonyv felel meg,
mert a tananyag magjat tartalmazza, tobb évfolyamon is hasznalhato,

- Az alaptankonyvekhez tartozzon feladatlap vagy munkalap a megerdsités, a
gyakorlds, a tanul6 6néllé munkaltatdsa, a tudds ellendrzése végett,

- Azokat a tankonyveket rendeljik meg elsddlegesen, amelyek a tantargyak
tanterveihez illeszkednek és kézikonyveket is kindlnak,

- A tankonyvvalasztasnal mérlegelni kell az drat is, hogy a teljes tankonyvcsomag és a
foldrajz, valamint a torténelmi atlaszokat, és a feladatlapokat is meg tudjuk vaséarolni az dllam
altal biztositott ingyenes keretbdl.

- A tartds tankonyveket a konyvtarban kell megdrizni €s nyilvantartasba venni.

- A tankOnyvvdlasztist a nevelOtestiilet tanévenként feliilvizsgdlja és a
tankonyvrendelést megel6zéen dontést hoz,

- Az eszkdzbeszerzés a munkakozosségek javaslatanak kikérésével torténhet, azon
alapelven, hogy elsOsorban a kerettanterv alapjan késziilt helyi tantervek szerinti Uj
tartalommal indul6 évfolyamokra kell 6sszpontositani a beszerzési forrasokat,

- Fokozatosan biztositani kell, hogy valamennyi nevel0 rendelkezzen a helyi tantervek
egy-egy példanyabol, de legalabb az altala tanitott tantargyakébol,

- Konyvtari dllomanyként az EFA 4ltal ajanlott konyveket beszerezziik, igy hozzaférési

lehetOséget teremtiink barki szdmdra olvasétermi haszndlatra.

13.12. Autizmus spektrum zavarral é16 tanulok fejlesztési

programja

A tanterv tartalmaban, szerkezetében alkalmazkodik az autizmussal €l6 tanuldk
fogyatékossagbdl eredd specidlis sziikségleteihez. Kidolgozasakor a szerzék a NAT
kovetelményrendszere €s a kozépsilyos értelmi fogyatékos tanuldk szamdra kiadott
kerettanterv mellett a SNI tanuldk iskolai oktatdsanak tantervi irdnyelveire tdmaszkodtak:

https://www.oktatas.hu/pub_bin/dload/kozoktatas/kerettanterv/SNI iranyelvek.docx

Intézményiink a sajatos nevelési igényl tanuldk iskolai oktatdsdnak irdnyelve kiad4sardl a
Kormény 5/2020. (I. 31.) Korm. rendelete a Nemzeti alaptanterv kiadasardl, bevezetésérol és

alkalmazdasarol szolé 110/2012. (VI. 4.) Korm. rendelet moédositdsardl értelmében az
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autizmus spektrum zavarral €16 tanuldk esetében a szakértdi vélemények besoroldsa alapjan
az enyhe- ill. a kozépsulyos értelmi fogyatékos tanuldk pedagdgiai programjat illeszti be,
élve mindazokkal az irdnyelvekkel, kiegészitésekkel és lehetdségekkel (pl. tananyag sziirése,
oraszamok ardnyanak megvaltoztatdsa, specidlis kornyezet megteremtése, értékelés
modositdsa), melyek a pervaziv fejlédési zavarban szenvedd gyermekek szamara segitséget

nyujtanak.

A halmozottan sériilt autizmus spektrum zavarral kiizd6 tanulo

Az autizmusspektrum zavarok gyakran tdrsulnak egyéb problémakkal, amelyek az ellatasi
sziikségletet, tanithatdsdgot és a gyermek jovdjére vonatkozd eldjelzéseket jelentdsen
befolyasoljak.

Ezek lehetnek:

° értelmi fogyatékossag (mint a leggyakoribb tarsul6 fejléddési zavar),

° beszéd-, érzékszervi, mozgas- vagy egyéb fogyatékossag,

° viselkedésproblémak (f6leg, ha azok sulyosak, pl. agresszid, dnbantalmazas).

A fejlesztésnél szem elo6tt kell tartani, hogy a tanitds lehetséges modszertanit illetden a tanuld
autizmusa az elsédlegesen meghatdroz tényezd. Altaldban a sziikségletek egyéni
kombindciéjahoz kell a jarulékos zavar specidlis szempontjait és az autizmus-specifikus

pedagdgiai mddszereket osszehangolni.

Az autizmus spektrum zavarral Kiizd6 tanulok pedagogiai szemponti jellemzése

Az autizmus spektrumzavarok (a szovegben az autizmus kifejezés mindig a teljes spektrumra
utal) az idegrendszer igen korai, nagy valdszintiséggel velesziiletett artalmanak, illetve a
genetikai, egyéb bioldgiai és kornyezeti tényezok egyiittes hatdsanak kovetkezményei. Az
autizmus jelen tuddsunk szerint pervaziv, életen 4t tart allapot.

A spektrumba tartozé Osszes dllapotot, a szocidlis kommunikaciét, valamint rugalmas
gondolkodast és viselkedés-szervezést megalapoz6 kognitiv készségek fejlodési eltérése
jellemzi (autisztikus diad).

A klinikai kép rendkiviil valtozatos az érintett populdcion beliil, az autizmus stlyossaga, a
diddon kiviili tiinetek, az értelmi szinvonal (barmilyen szintli értelmi érintettség mellett

tarsulhat), egyéb képességek, erdsségek, illetve fogyatékossagok, jarulékos allapotok, (pl.
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beszédfejlodés zavara, epilepszia, ADHD, étkezési €s alvasi zavarok, kihivé viselkedések)
és a gyermek személyisége fiiggvényében, és az egyénen belill az életkortdl fiiggden is

valtozik.

Az autizmus spektrum zavarral kiizd6 tanuldk — a tanités, illetve a hagyomanyos tanitasi

modszerek €s tervezés modositasa szempontjabol — kiemelkedd jelentdségli tulajdonsagai:

° A masik személy szdndékdnak, érzéseinek, gondolatainak, szempontjainak (pl. az
informdcidatadas szdndékanak) meg nem értése, az Onmagara vonatkoztatds hidnya.

° Aszocidlis megerdsités jutalomértékének hidnya, vagy az ezzel kapcsolatos 6rom
késobbi, direkt tanitds utjdn vald kialakuldsa, illetve a belsé motivaltsag gyengesége —
gyakran teljes — hidnya. Sokszor nagyon kevés vagy szokatlan dolog okoz szdmukra 6romot.
° A beszéd korlatozott megértése, latszélag j6 beszédprodukcié mellett is, amelyet
nehezitenek a beszéd érzelmi, tarsas viselkedési sajatossdgai, mint pl. a hanghordozas.

° A beszéd vagy mds kommunikiciés eszkdoz spontdn, funkciondlis, rugalmas
alkalmazdsédnak eltérései.

° Egyenetlen képességprofil, pl. a szigetszeri ismeretek, képességek. JelentOs
elmaradds az Onelldtds vagy a személyes memdria terén.

° Hianyz6 vagy korlatozott belétés, pl. sajat tudasaval, az ismeret forrasaval, modjaval,
a szubjektiv jelentdséggel kapcsolatban.

° A valtozasokkal, ijdonsaggal kapcsolatos ellenéllds, szorongés.

Tipusos erosségek, amelyekre épiteni lehet:

° Egyénre szabott vizudlis informécié altaldban jol értelmezhetd.

° Tanult rutinokhoz, szabdlyokhoz val6 alkalmazkodas.

° J6 mechanikus memoria.

° Megfeleld kornyezetben, érdeklodésének megfeleld témaknal kiemelkedo

koncentracio, kitartas.
° Egyes, nem szocidlis tartalmu tantargyi teriileteken — pl. sz6 szerinti tanulds,nem

szoveges szamtan, foldrajz, zene

Tipusos nehézségek és kognitiv problémdk, amelyekkel szdmolni kell a tanulds tamogatdsa

sordn:
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° Az érzékszervi ingerfeldolgozds zavarai, tilérzékenységre és/vagy fokozott

ingerkeresésre utald viselkedések (hallds, 14tds, fajdalom stb.).

) Figyelemzavar gyakorisdga.

° Az utanzasi képesség kialakuldsanak hidnyossagai.

° Inger feldolgozasi, vizuomotoros koordinécids problémak.

° Tér-id6 értelmezé€s interiozdcidjanak gyengesége, esetleg hidnya.

) Analizis (sorrendiség)-szintézis milveleteinek problémaja.

° Ok-okozati 0sszefliggések felismerésének probléméja.

° A lényegkiemelés, problémamegoldé gondolkodas deficitje.

° Az altalanositds, a tanultak dj helyzetben val6 alkalmazasanak sériilése.

° Felidézési problémdk (pl. specidlis szocialis tartalmaknal és személyes élményeknél).
° Ismert tananyagban varatlan nehézség felmeriilése szocidlis elem bevezetésével vagy

4j koriilmények kozotti alkalmazas soran.
° A feladat céljanak nem értése, redlis jovore irdnyultsag hidnya.

) A szimbolikus gondolkodas (pl. jaték) fogyatékosséiga.

° A valoésag téves értelmezése, felfogasa.
° Realitas €s fantazia 0sszetévesztése.
° A szdbeli kérések, kozlések félreértése, kiilondsen a tobbértelmi, elvont kifejezések,

tobbrészes utasitdsok esetén. Sz6 szerinti értelmezés.

° Képességek, ismeretek 6nallo, valtozatos alkalmazasanak nehézsége ().

° Gyermekkozosségben dldozattd, illetve blinbakka vélds, més esetekben szocidlisan a
helyzetnek nem megfeleld viszonyulés a kortarsakhoz.

° Szabadidében passzivitds, kudarcokbdl eredd viselkedésproblémak megjelenése.

° Félelmek, fébidk, szorongés.

Az autizmus spektrumzavarral Kkiizdé tanulék nevelésének-oktatasanak alapelvei, az
aktiv tanulas tamogatasa

o Az autizmusspecifikus nevelés-oktatds alapja a tanul6 egyéni sziikségleteinek
megértése, figyelembe vétele.

e Az autizmus spektruman komprehenziv, fejlodési-viselkedéses-oktatasi €s kognitiv-
viselkedéses megkozelitést alkalmazd mddszertanok egyénre szabott alkalmazdsa
sziikséges. A minden fejlddési teriiletre kiterjedé komprehenziv megkozelités 6tvozi
a fejlodési és viselkedéses megkozelitést. A fejlodési megkozelités a gyermek altal

mar elért, vagy kialakuldban 1€v0, elérhetd fejlodési szint egyéni felmérését kovetden
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a kovetkez0 fejlodési szintet célozza, mig a viselkedéses megkozelités a korszeri
tanuldselméleten alapszik. A viselkedéses megkozelités alapja a viselkedés
funkciondlis analizise, mely a viselkedést pontosan leirja, részletesen elemzi, €s
feltdirja annak okait, mozgatérug6it. E mellett a viselkedéses megkozelités
viselkedéses tanitdsi technikdk, eljardsok alkalmazasat is jelenti. Néhany példa a
viselkedéses tanitasi technikdkra: lancolds, formazas, a viselkedések megerdsitése,
modellezés. A kognitiv-viselkedéses megkozelitésen alapulé modszerek adaptiv
gondolkodasi €s viselkedési stratégidkat tanitanak.

A szokatlan viselkedések, tiinetek enyhiilhetnek vagy feler6sodhetnek, a tanuldsi
teljesitmények javulhatnak vagy romolhatnak attél fiiggden, hogy az oktatasi
kornyezet egyénre szabott adaptdldsa milyen mindségben valosul meg.

A tanulé sériilésspecifikus tdmogatdsa a habilitacids-rehabilitiacios 6rdkon és az
iskolai élet minden szinterén, valamennyi tanérai és tandran kiviili helyzetben
megvaldésul, mivel a szocidlis interakcidk, a kommunikéci6 értését és hasznalatat
kivano helyzetek atszovik az iskolai életet.

Az autizmus spektrumzavarral kiizdé tanulét fogad6é koznevelési intézmény
valamennyi k6zosségét (munkatarsak, sziiléi kozosség, kortars kozosség) informéalni
kell az autizmussal kapcsolatos alaptényekrdl és a timogatds alapvetd stratégidirol.
Az iskolai élet minden teriiletére ki kell terjeszteni a timogatds alapvetd stratégidit,
modszereit (pl. egyénre szabott motivacids rendszer, strukturdlt kornyezet, vizudlis
kornyezeti timpontok, zavaré kornyezeti ingerekkel szembeni védelem, a beszédet
kiegészitd vagy helyettesitd augmentativ-alternativ kommunikacios eszkozok, pl.
irott, képes vagy targyi szimbélumok).

Az egyéni fejlesztési terv megvalositasa érdekében a tanuld nevelésében-oktatdsaban
részt vevo valamennyi szakembernek tdjékozottnak kell lennie annak tartalmarol. Az
egyéni fejlesztési terv megvalosuldsit az autizmus spektrum pedagdgidja szakiranyt
végzett gyogypedagdgus koordindlja a tanul6 és a sziilok folyamatos bevondsaval.
A csaldddal val6 folyamatos egyiittmiitkodés a sikeresség egyik alapfeltétele. Célja a
csalad terheinek csokkentése, a kolcsonos informacionyujtas, a modszerek otthoni és
intézményi alkalmazdsa kozotti folyamatossdg  biztositdsa, a tanultak
altaldnositdsanak eldsegitése.

Torekedni kell arra, hogy a tanuld pozitiv tapasztalatokat szerezzen a kozosségben
val6 részvételrdl. Ennek érdekében alapelv a tanuld teljesitményének, erdfeszitésének

értékelése, a rendszeres pozitiv visszajelzések biztositasa.
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A nem vagy alig beszél6 tanulok esetében biztositani kell az egyénre szabott
augmentativ-alternativ kommunikdcids rendszer haszndlatit. Az AAK alternativ
kifejezés arra utal, hogy a hangzé beszéddel nem kommunikalé és/vagy
kommunikécidjdban silyosan akadalyozott személy szdmara a hagyomdényos
kifejezési modok (beszéd, irds) helyett mas megolddsokat kell keresni, ami az
egyszerli reflexekt6l a nyelvi szintli alkalmazasig terjedhet. Az augmentativ
kommunik4cié az érthetd beszéd hidnya kovetkeztében sulyosan kdarosodott
kommunikéciés funkcié atmeneti vagy tartdés pétlasdra szolgdlé kommunikécids
rendszerek csoportja. Lényege, hogy a beszéd helyett a sajatos nevelési igényl tanuld
nonverbdlis uton fejezi ki magat, felhaszndlva mindazt a lehetdséget, amelyet a
hangjelzések, gesztusok, manudlis rendszerek és/vagy a betliket, rajzokat, jelképeket,
fotdkat, targyakat stb. tartalmazé kommunikécids eszkozok, valamint hangad6 gépek
(kommunikatorok) biztositanak. Minden augmentativ kommunikaciés rendszer tobb,
egyénre szabott, térben €s idoben eltérd hasznalhat6sdgd kommunikicids eszkozbdl
all, amelyek tartalmazzdk a kommunikéciés hatékonysdgot noveld valamennyi
tizenethordozot, segédeszkozt, stratégiat és technikat. Az augmentativ kommunikéaciéd
hatékony haszndlata megteremti a tdrsadalmi integricid, az Onkifejezés, az
intellektudlis, érzelmi és szocidlis fejlodés lehetdségeit.

A legéltalanosabb tavlati cél az egyéni képességek, fejlettség szintjén elérhetd legjobb
feln6ttkori  életmindség, a szocidlis adaptici6 és Ondllosdg feltételeinek
megteremtése: ennek alapja a szocidlis-kommunikiciés nehézségek, a
viselkedésszervezés és a gondolkodas sériilésének specidlis médszerekkel torténd
kompenzaldsa és a meglévo készségek fejlesztése.

A tananyag kivalasztdsdnak legfontosabb szempontja a tanultak egész életen at
torténd megfeleld alkalmazhatésdga, kiilonos tekintettel a kovetkezd teriiletekre:
onkiszolgélas és Onelldtds, spontdn kommunik4cid, tanulds, munkavégzés, szabadido,
tarsas kapcsolatok, kozosségi €élet, felndttkorban funkciondlis tantargyi készségek (pl.
pénzhaszndlat valddi élethelyzetben, menetrend elolvasdsa és értelmezése, az irds
kommunikaciés céli hasznalata).

A tanul6 tdlterheltségének elkeriilése érdekében az informacidkat sziirni kell, mert a
tipikusan fejlédo gyermek 4ltal spontdn, Osztondsen elsajdtitott nagy mennyiségii
informécio €s készség az autizmus spektrumzavarral kiizd gyermek szamadra nehéz

tananyagot jelent.
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A hidnyzo készségeket potld, helyettesitd kompenzacids-habiliticids kezelés a
fejlodési elmaradds, a masodlagos (pl. viselkedés-) problémdk lekiizdése érdekében.
A fogyatékos készségek kompenzdldsa kiilonos jelent6ségli a tanuldsi, szocidlis €s
munkahelyzetekbe val6 beilleszkedés és viselkedés elsajatitdsdhoz.

Az iskolai és a mindennapi gyakorlati €letre felkészitd tananyag specidlis modszerek
segitségével torténd elsajititasa sziikséges.

A jellegzetes gondolkodasi nehézségek, rugalmatlansag miatt — a tovabblépés eldtt —
kiillon kiemelt fejlesztési feladat az elsajatitott ismeretek alkalmazasanak,
altalanositdsanak tanitdsa, az ismeretek folyamatos haszndlata a fenntartds
biztositdsdra, valamint a viltozatos problémamegolddsi mddszerek tanitasa.

A fejlesztési célokat a fenti szempontok alapjan fontossagi sorrendben kell
értelmezni, és e szerint kell az egyéni fejlesztési tervekbe illeszteni.

A tanuldk fejlesztési céljai hierarchikus rendben helyezkednek el abbdl a
szempontbol, hogy mennyire sziikségesek a gyermek szocidlis alkalmazkodasa és
Onszabdlyozdsa kialakitdsdhoz (az egyéni fejlettségének szintjén). A tipusos
egyenetlen fejlodés azt jelenti, hogy a hidnyz6 vagy elmaradd készségek spontan
fejlodésére nem épithetiink: minden egyes hidnyzé részfunkcid, illetve kordbbi
fejlodési szakaszbol hidnyzo alapozo funkcid fejlesztését be kell illeszteniink ebbe a
hierarchidba. PI. a veszélyeztetd viselkedések kezelése mds, elfogadhaté viselkedések

kialakitasaval a célok hierarchikus rendjében igy alakul:

a) az on- (esetleg koz-)veszélyes viselkedések kezelése,

b) a csaladi életet akaddlyoz6 viselkedések kezelése,

¢) a tanithat6sdg €s a csoportba val6 beilleszkedés kialakitésa,

d) az iskolén kiviili kérnyezethez valé adaptiv viselkedés kialakitdsa.

Specialis modszerek az autizmus spektrumzavarral kiizdé tanulok fejlesztésében

A nevelés, fejlesztés tervezése a mért szocidlis alkalmazkodas, fejlettségi kor, illetve
a mért intelligenciaszint és a kommunikdcids szinvonal alapjan torténik, az
egyenetlen képességprofil, valamint a tanuldsi képességek miatt egyénhez igazodd
modon, a fejlodés erre alkalmas eszkozzel val6 folyamatos kovetésével.

A fejlesztésben, tanitdsban, a viselkedésproblémak megel6zésében és kezelésében
alapvet6 a viselkedéses megkozelités €s a kognitiv viselkedésterdpia modszereinek
autizmusra adaptdlt alkalmazasa. Iskoldskorban a tobbségi €s a specidlis oktatdsban

egyarant hatékonyak a kiilonbozd viselkedéses stratégidk, mint pl. a lancolds, a
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modellnyujtds, a feladatanalizis mddszere, a problémamegoldé stratégidk tanitdsa,
promptolas, azaz megfeleld szintii segitd kulcsinger alkalmazésa, szocidlis torténetek,
kortars segito1 programok €s a videoalapu beavatkozasi stratégiak.

o Sziikség van az egyéni motivacios €s jutalmazasi rendszer kialakitasara.

o A strukturdlt kornyezet alkalmazasa bejésolhatobb4, kiszamithatébba, érthetobbé és
ezzel érzelmileg biztonsdgosabba teszi a kornyezo vildgot. A struktura és a vizualis
kornyezeti timpontok (pl. napirendek, vizudlis id6jelzok, folyamatokat megjelenito
vizudlis algoritmusok) el6segitik az autizmussal €él6 gyermekek, tanuldk
autonomidjat és onallésagat, csokkentik a tanuldk fiiggdségét mas személyektol,
valamint lehetévé teszik a tevékenységrepertodr boOviilését, a rugalmasabb
alkalmazkodast, csokkentik a véaltozdsokkal szembeni ellendllast €s szorongést.

o A szocidlis sériiléssel 0sszefiiggd tanitasi nehézség miatt keresni kell az informécid
ataddasara a gyermek megértési szintjének megfeleld €s szocidlis vonatkozasoktdl
leginkabb fiiggetlen modszereket €s médiumokat (pl. irott instrukcidk, folyamatébra,
szamitogépes oktatds stb.).

o A tanitdsi helyzetek szocidlis vonatkozdsainak elfogadasa, illetve megértése fontos

tanitasi cél (pl. a csoportos, illetve ,,frontdlis” tanitdsi helyzetben val6 tanulds).

A tanuldsi kornyezet szervezési feltételei

A sziikséges pedagdguslétszam fiigg a csoportlétszamtdl, a csoporttagok kozti hasonld
sziikségletektdl, az egyéni fejlesztési sziikséglettdl és a viselkedésproblémak silyossdgatol,
gyakorisdgatol. A sziikséges egyéni fejlesztés, a szakszerll integracio, illetve a stlyosan
érintett tanulok mindségi ellatdsa csak megfelelo 1étszamu és képzettségl szakember
jelenlétében biztosithatd. Torekedni kell a csoport homogenitdsiara. Az egyéni fejlodési
eltérések az dltaldnos értelmi, o©ndllosagi, beszédképességi szint, illetve a

viselkedésproblémak jellege szerint tovdbbi csoportbontast tehetnek sziikségessé.

A tanulasi kornyezet tdarsas feltételei
A tanuldsi kornyezet meghatdroz6 eleme a pedagdgusok kommunikdcidjanak stilusa és
tartalma:
o Az autizmussal €16 tanuldk gyakran sz6 szerint értik a beszédet, ezért fontos, hogy a
pedagégus pontosan €s konkrétan fogalmazza meg kozlenddit.

o Keriilni kell a kétértelmii, szarkasztikus, ironikus megfogalmazasokat.
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A szokdsosndl tobb idot sziikséges hagyni a hallottak feldolgozasdra, mert az

autizmus esetében a verbdlis informéci6 feldolgozdsa gyakran lassabb a szokdsosnal.

o Fontos, hogy az autizmus spektrumzavarral kiizdd tanuldk elOzetes tdjékoztatdst
kapjanak, ha véltozds kovetkezik be az 6rdk sorrendjében, helyszinében, a tanar
személyében, a tanuldkkal szemben tdmasztott kovetelményekben, mert ez jelentdsen
csokkentheti a véltozdsok okozta stresszt, és elOsegiti az alkalmazkodast és
elfogadast.

« Fontos, hogy a pedagégus hangsilyozza: természetesnek tekinti a gyermekek kozotti
eltéréseket viselkedésben, teljesitményben, és ramutasson az autizmussal €16 tanulok
erdsségeire, pozitiv tulajdonsédgaira.

o Az autizmussal él0 tanulok szocidlis naivitasuk, szokatlan tarsas viselkedésiik miatt

fokozottan kitettek az iskolai bdntalmazdsnak. A bantalmazds megel0zésére

kiilonosen nagy figyelmet kell forditani.

A tanulds kompetencidi

Az autizmus spektrumzavarral kiizd6 tanul6k esetében minden esetben egyénileg azonositjuk
a hatékony és 6ndllo tanuldshoz sziikséges feltételek meglétét, majd a felmérés alapjan egyéni
fejlesztési célokat tliziink ki. A sziikséges feltételek koziil a sériilés természete miatt ltaldban
szdmolni kell a gyenge vagy sériilt motivacioval, az énkép, Onismeret hidnyéval,
toredékességével. A tanulds tanitdsa sordn alapvetd fontossagui arra alapozni, hogy a tanulé
mely ismeretek, tuddsok, képességek birtokdban van, illetve milyen kialakuléban 1€vé
készségekre épithetiink. Az 6nallosdg eldsegitésének egyik fontos mddszertani eszkdze az
€l6 nyelv és a szocidlis kozvetités helyettesitése, kiegészitése egyénre szabott vizudlis
kornyezeti timpontokkal. Az informatikai eszk6zok egyénre szabott alkalmazédsa ugyancsak
eldsegiti a fejlodést. Intézményiinkben tanuldink hasznélhatjdk a DATA alkalmazast.

A Nat altal meghatarozott ismeretek e teriileten is az egyéni képességektdl fiiggben
sajatithatok el. A munkavallalashoz sziikséges képességek fejlesztése prioritdst kap az
érintett tanuldk iskolai nevelése-oktatdsa sordn. Az autizmussal €16 tanulok kozott lehetnek
olyan, az autizmus mellett értelmi fogyatékossdggal is kiizdé gyermekek, akik nem vagy
kortarsaikndl joval késébb sajatitjdk el az irdst, olvasdst, szdmolast, ill. az IKT-eszk6zok
hasznalatit. Az értelmi és nyelvi képességektdl fiiggetleniil hidnyozhatnak a hatékony és
0ndllo tanulas egyes feltételei: a tartds, irdnyithat6 figyelem, a motivacio, a tanulds céljanak,
jelentdségének megértése. Hidnyozhatnak a csoportos helyzetben valé tanulds kognitiv és

viselkedéses feltételei, ezért sziikség lehet az 1j ismeretek egyéni helyzetben valé tanitdsara.
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A tanulds irdnti pozitiv attitlid gyakran csak a sajat érdeklddési kor esetében jelenik meg,

egyébként szamolnunk kell az djdonsagokkal szembeni ellendlldsra.

Az autizmus spektrum zavarral kiizdo tanulok specidlis fejlesztésének elvei, céljai, feladatai

és modszerei

Az autizmus spektrum zavarral kiizd6 tanuldk fejlesztésének altalanos céljai, feladatai. A
kommunikécid.

A fejlesztés 0 célteriilete a kommunikdcid, mint a kapcsolatteremtés és fenntartds, valamint
az informdcidcsere eszkoze. Az alapvetd probléma nem a beszéd hidnya vagy fejlodési
zavara, hanem a kommunikaciés szandé€k, illetve a kommunikaciés funkcidk megértésének
sériilése. Minden autisztikus gyermeknél — fiiggetleniil verbélis képességeik szinvonalatdl —
elsddleges cél az egyén képességszintjének megfelel6 kommunikativ kompetencia
megteremtése. A cél eléréséhez sziikség lehet augmentativ alternativ kommunikécids
eszkozrendszerek alkalmazdsara. A kommunikacids képességek sériilését és a kompenzacid
lehetOségét egyénenként sziikséges felmérni, a fejlodési zavar spektrum jellege, az egyéni

képességek és tiinetek nagyfoku véltozatossdga miatt.

Személyes €s tarsas kapcsolati kompetencidk

A személyes és tarsas kompetencidk explicit tanitdsa az autizmusspecifikus fejlesztés
kulcsteriilete. A sikerélményeket biztositd, a tanulé érdeklddését é€s motivacidjat fenntartd
oktatasi kornyezet kialakitdsa kulcsszerepet jatszik a redlis onértékelés és pozitiv énkép
kialakitdsdban.

Hangstlyos szerepet kap a sajat személyiség, a kiilso €s belso tulajdonsagok megismertetése,
a sajat viselkedés kontrolljdnak, a kooperacionak, a szocidlis normdknak a direkt tanitdsa,
mivel azok intuitiv megértésére, spontdn elsajatitdsiara korldtozottan szamithatunk.
Elsédleges az érzelmi biztonsdg megteremtése, a pozitiv, redlis énkép és Onértékelés
tdmogatdsa, a fejlédési zavarral gyakran egyiitt jar6 szorongds megeldzése, oldasa.

A helyes étkezési, alvasi, ondpolasi szokdsok, a rendszeres mozgds irdnti igény kialakitasa
szintén prioritast kap az egyéni fejlesztési tervben.

A sajat testtel, és emberi kapcsolatokkal 0sszefiiggd ismeretek, viselkedési normdk direkt
tanitdsa ugyancsak prioritast kell hogy élvezzen, mivel a szocidlis megértés sériilése e

teriiletet specidlisan nehézzé teszi.
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El6térbe keriil az onismeret és a kozvetlen szocidlis kornyezet megismerése, a tarsas
viselkedés szabdlyainak direkt tanitdsa, ismerete, betartdsa. A torténelmi idészemléletet,
képzelderdt, valamint az elvont, szocidlis jelentést hordozé fogalmak megértését kivanod
tartalmak elsajatitdsa altalaban nehézséget jelent.

A szocidlis és allampolgéari kompetencia korébe tartozé ismeretek, képességek €s attitidok
teljes korli elsajatitisa mélyebb szocidlis megértést feltételez. Mivel az autizmus
spektrumzavarok lényegi jellemzdje a szocidlis megértés sériilése, az érintett tanuldk

esetében elsdsorban a tények, ismeretek, egyiittélési szabalyok elsajatitdsa kap prioritast.

Munkavdllaléi, és munkaviselkedés kompetencidk

Az autizmusban azonositott kognitiv sériilések jellege miatt (végrehajté milkkddések zavara,
naiv tudatelméleti sériilés) e kompetencia fejlesztésekor altaldban sokféle képesség, készség
célzott, egyénre szabott, intenziv fejlesztésére van sziikség. A sziikséges képességek
tobbsége (pl. tervezés, szervezés, irdnyitds, hatékony kommunikécid, csapatmunka,
kreativitds) az autizmussal €16 tanuldk esetében sériilt, illetve hidnyozhat. A képességek terén
a tipusos nehézségek mellett szintén nagy egyéni kiilonbségek mutatkoznak az autizmus
spektruman. A felnéttkori munkavallaldsra valé felkészités, az egyén erdsségeihez illeszkedd

foglalkozasok korének meghatdrozdsa prioritést kap.

° A legéltalanosabb tavlati cél az egyéni képességek, fejlettség szintjén elérhetd legjobb
felndttkori szocidlis adapticié és Ondllosag feltételeinek megteremtése: ennek alapja a
szocialis, kommunikécids és gondolkodasi készségek hidnyanak specidlis mdédszerekkel
torténd kompenzaldsa €s a meglévo készségek fejlesztése.

° Az iskolai és a mindennapi gyakorlati életre felkészitd tananyag specialis modszerek
segitségével torténd elsajatitasa.

° A jellegzetes gondolkodasi nehézségek, rugalmatlansag miatt — a tovabblépés elott —
kiilon kiemelt fejlesztési feladat az elsajatitott ismeretek alkalmazasdnak, dltalanositdsanak
tanitdsa, az ismeretek folyamatos haszndlata a fenntartds biztositasara, valamint a véltozatos,
probléma-megoldasi modszerek tanitasa.

° A tananyag kivdlasztisanak legfontosabb szempontja a tanitott képesség egész életen
at megfeleld alkalmazhatésdaga. A tanul6 talterheltségének elkeriilése érdekében a felesleges

informdcidkat szlirni kell, mert a tipikusan fejlodé gyermek 4&ltal spontdn, Osztondsen
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elsajatitott nagy mennyiségii informécié és készség az autizmus spektrum zavarral kiizd6

gyermek szamdra nehéz tananyagot jelent.

A fejlesztési célokat a fenti szempontok alapjan fontossagi sorrendben kell értelmezni, és e
szerint kell az egyéni fejlesztési tervekbe iktatni. A tanuldk fejlesztési céljai hierarchikus
rendben helyezkednek el abbdl a szempontbdl, hogy mennyire sziikségesek a gyermek
szocidlis alkalmazkoddsa és Onszabdlyozasa kialakitdsdhoz (az egyéni fejlettségének
szintjén). A tipusos egyenetlen fejlédés azt jelenti, hogy a hidnyz6 vagy elmaradé készségek
spontan fejlodésére nem épithetiink: minden egyes hidnyzé részfunkcid, illetve kordbbi
fejlodési szakaszbdl hidanyzé alapozd funkcié fejlesztését be kell illeszteniink ebbe a
hierarchidba. Pl. a veszélyeztetd viselkedések kezelése, mds, elfogadhatd viselkedések

kialakitasaval, viselkedésterapidval a célok hierarchikus rendjében igy alakul:

° az On-(esetleg koz-)veszélyes viselkedések kezelése,

° a csaladi életet akadalyoz6 viselkedések kezelése,

o a tanithat6sag és a csoportba valo beilleszkedés kialakitasa,

° az iskolan kiviili kornyezethez valé adaptiv viselkedés kialakitasa.

Specidlis modszerek az autizmus spektrum zavarral kiizdo tanulok fejlesztésében:

° A nevelés, fejlesztés tervezése a mért szocidlis alkalmazkodas, fejlettségi kor, illetve
a mért intelligencia szintje €s a kommunikaciés szinvonal alapjan torténik, az egyenetlen
képességprofil, valamint tanulasi képességek miatt egyénhez igazodé mdédon, a fejlodés erre
alkalmas eszkozzel (pl. fejlodési kérdoiv) vald folyamatos kovetésével.

° Protetikus kornyezet és eszkoztar kialakitdsa (strukturalt kornyezet biztositasa az
idobeli és téri tdjékozdédas segitéséhez, vizudlis informécidhordozék és augmentativ
kommunikécidt segité eszkozrendszer kialakitasa).

° Specidlis, egyéni motivacids €s jutalmazasi rendszer kialakitasa.

° Vizudlisan segitett kommunikdciés rendszer, a specidlis kornyezeten belill és
személyek kozott: beleértve a gyermek felé irdnyul6 minden kommunikaciot.

° A tarsas megértési nehézségek miatt keresni kell az informacié 4dtaddsara a gyermek
megértési szintjének megfeleld és szocidlis vonatkozdsoktdl leginkdbb fiiggetlen
modszereket és médiumokat (pl. frott utasitds, folyamatdbra, szamitégépes oktatds stb.).
Ugyanakkor a tanitdsi helyzetek szocidlis vonatkozdsainak elfogaddsa, illetve megértése
fontos tanitasi cél (pl. a csoportos, ill. frontélis helyzetben valé tanulds, amennyiben az adott

tanul6 képességei ezt lehetové teszik)
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° A fejlesztésben, tanitdsban €s a viselkedésproblémak kezelésében alapvetd a kognitiv

és vagy viselkedésterdpids modszerek alkalmazasa.

A specidlis fejlesztés szervezési feltételei:

A fejlesztés formadi: specidlis csoportban: egyéni és kiscsoportos forméban.

Specidlis csoportsajdtossdgok

A sziikséges pedagdgus létszam fiigg a csoportlétszamtol, a csoporttagok kozti hasonld
sziikségletektdl, az egyéni fejlesztési sziikséglettdl és a viselkedésproblémak silyossiagatol,
gyakorisdgatol. A sziikséges egyéni fejlesztés csak megfeleld létszamu és képzettségili

szakember jelenlétében biztosithato.
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Rehabilitacios orakeret felhasznalasa:

,,A” valtozat:

1 2 3 4 5. 6 7 8
tér-, ido szervezés 7 7 7 3 3 3 3 3
tarsas viselkedés 4 4 4 4 4 4 4 4
fejlesztése
kiscsoportos szocialis 3 3 3 4 4 4 4 4
kommunikacios fejlesztés
oOsszesen 14 14 14 11 11 11 11 11
,B” valtozat:

1 2 3 4 5. 6 7 8
tér-, ido szervezés 7 7 7 5 5 5 5 5
tarsas viselkedés 4 4 4 3 3 3 2 2
fejlesztése
kiscsoportos szocialis 3 3 3 3 3 3 3 3
kommunikacios fejlesztés
oOsszesen 14 14 14 11 11 11 11 11

Rehabilitaciés tevékenységiink tervezésénél szakmai segédletként javasoljuk az EFOP-3.1.6-
16-2017-00034 azonositészamu projekt keretében késziilt ,, Tevékenységek gylijteménye” és
a »Sériilésspecifikus modszerek” cimii mddszertani fiizeteinket, melyek hasznos
tandcsokkal szolgalhatnak a teriileten dolgozo kollégaknak és sziilOknek is egyarant.

- Figyelem fejlesztésével kapcsolatos tevékenységek gytijteménye

- Auditiv észlelés, figyelem és differencidlds fejlesztése a sulyosan halmozottan
fogyatékos gyermekeknél

- Tevékenységek gylijteménye — Nagymozgasok

- Tevékenységek gytijteménye — Tdjékozddas, informacio feldolgozéasa

- Tevékenységek gytijteménye — Differencidlt feladatok halldssériilteknek

- Tevékenységek gytijteménye — A finommotorika fejlesztése

- Tevékenységek gylijteménye — Sajat készitésti eszkozok a sulyosan, halmozottan
sériilt gyermekek otthoni fejlesztéséhez, szintentartisahoz

- Tevékenységek gytijteménye — A kognitiv funkcidk fejlesztése
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- Stulyos, halmozottan sériilt gyermekek szocidlis kapcsolatainak fejlesztése

- Sériilés specifikus mddszerek a fejlesztés szolgalatdban — Stlyosan — halmozottan
sériilt személyek kommunikécidja

- Sériilés specifikus mddszerek a fejlesztés szolgdlatdban — A hallés

- Sériilés specifikus mddszerek a fejlesztés szolgdlatdban — A mozgés

- Sériilés specifikus moédszerek a fejlesztés szolgédlatdban — Sulyosan-halmozottan
sériiltek fejlesztési lehetoségei

- Sériilés specifikus mddszerek a latas fejlesztéséhez

Elérhet6: http://www.gardonyimor.hu/?cat=881

Mérés és értékelés

A mérés és értékelés formai, a magasabb évfolyamba lépés feltételei

A mérés, értékelés és mindsités alapfunkcidja az autizmussal €16 tanuldknal eltér attdl, amely
az oktatasban megszokott.

A mérések elsdsorban diagnosztikus jellegliek. Tdjékoztatnak a gyermek allapotardl, mérik
a fejlesztés eredményességét, meghatarozzak annak tovédbbi irdnyat.

Az értékelés és mindsités a tananyagban valé eldrehaladdsrdl szolgal tdjékoztatdsul,
elsésorban a sziillok szdmara. A tanulék onképiik €s Onismeretiik fejlesztése érdekében
szembesithetOk elért konkrét eredményeikkel. Ez kiilondsen akkor hasznos, ha nincsenek
tudatdban annak, hogy milyen készségeik €s ismereteik vannak. Ugyanakkor a gyermekek
elért teljesitménye ritkdn tudatos torekvés eredménye, megjelenésiik sokszor a természetes
érésnek, a jol szervezett kornyezetnek, tudatosan €s 1€pésrol 1épésre megtervezett pedagdgiai

beavatkozésnak, a j6l miikédd motivacids bazisnak kdoszonhetd.

Sériilés-specifikus probléma, hogy az értékelés-mindsités kozosségi megegyezésen alapuld,

elvont szociélis elvardsokat tartalmazé formdja szamukra nem motivalé és informacidértéki.

A konkrét, azonnali és folyamatos visszajelzés viszont jol érthetd, informativ, ezért az egyéni
képességeknek megfeleld szintli értékelési rendszer hatékony az Onértékelés, onkontroll
kialakitdsdban. A visszajelzés lehetdleg pozitiv tartalmu legyen, fogalmazddjon meg a tanuld

szamadra érthetd mdédon, hogy miként lehetne sikeresebb.
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Az értékelésnél minden esetben az a legfontosabb szempont, hogy a gyermek 6nall6bba valt-
e, €s hogy milyen mértékben képes ismereteit alkalmazni.
Ennek mérésére az informadlis pedagdgiai felmérések kiillonbozo tipusai szolgédlnak (pl.

Fejlodési Kérddiv, megfigyelés).

Az ,,A” és a ,,B” valtozatban szoveges értékelést kell késziteni a tanuldk teljesitményének
mindsitésére, félévkor €s a tanév végén, mind a 8 évfolyamon. Az 1. évfolyamon az ,,A” és
,B” véltozat tartalma ugyanaz, és az itt nyujtott teljesitmény alapjan donthetd el, hogy a
gyermek melyik valtozat szerint halad tovdbb. Ezt a tanuldcsoportok heterogenitdsa, az
egyenetlen képességprofil, a sajitos oktatdsi tartalom és az egyéni fejlesztési program teszi

sziikségessé.

A mindsités lehetséges fokozatai az els6 hat évfolyamon:

Sokat fejlodott
Fejlodott
Részteriileten fejlodott
Viltozatlan

Hanyatlott

A fokozatok a legutols6 mindsitéshez viszonyitott &llapotot, valamint a tantargyi
tantervekben meghatarozott tartalmak elsajatitasanak mértékét tiikkrozik.
A szoveges értékelés mellett a 7. évfolyamtol kezdddden megjelenik a torvény altal eldirt

érdemjeggyel torténd mindsités is a kovetkezé modon:

Jeles az, aki sokat fejlodott, a minimalis teljesitményeknél sokkal tobbet teljesitett.
Jo az, aki fejlédott, a minimalis teljesitményeknél tobbet teljesitett.

Kozepes az, aki részteriileten fejlodott, a minimaélis teljesitmények teljesitésével.
Elégséges az, aki nem fejlodott, de a minimdlis teljesitményeket teljesitette.

Elégtelen az, aki nem fejlédott, vagy hanyatlott, a minimélis teljesitményeket nem teljesitette.
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A tanul6é az iskola magasabb évfolyamaba akkor léphet, ha az adott évfolyamra eldirt
minimélis teljesitményeket elérte. On4llénak tekintendd a gyermek teljesitménye akkor is,
ha valamely vizudlis segédeszkoz alkalmazdsaval éri azt el. A bizonyitvdnyban megfeleld
szoveges értékelés mellett minden esetben a gyermek adott félévi elémenetelét tartalmazo

részletes pedagogiai jellemzésben kell 6sszefoglalni a fejlesztés tartalmat és eredményeit.

A magatartas és szorgalom értékelésének formaja, minimalis teljesitményei

Az autizmussal €10 tanuldk szamara az iskolai normak, elvarasok felismerése és alkalmazasa
— sériilésiikbdl fakadéan — akadélyozott. A magatartds és a szorgalom értékelésének

torvénybeli kotelezettsége csak sajatos tartalommal valésulhat meg.

A magatartds és szorgalom félévi illetve év végi mindsitése szovegesen torténik, a 6.

évfolyamtdl a torvény altal eldirt formdban.

Magatartas alatt értjiik a gyermek adaptiv viselkedésének, kornyezetéhez valé alkalmazkodé

képességének szintjét, onkontrolljanak mértékét.

Kivdlo az, aki a megadott, tanult viselkedési szabélyokat betartja.

Jo az, aki a megadott viselkedési szabdlyokat felndtt segitségével képes betartani.

Viltozo az, aki alkalmanként egyénre szabott segitséggel sem tartja be a tanult viselkedési
szabdlyokat, ilyenkor inadaptiv viselkedést mutat (pl. hipermotilitas, passzivitds, sztereotip
viselkedés, esetleg agresszid, autogresszio).

Gyenge az, aki gyakran autoagressziv, agressziv, vagy egyéb sulyos kihivo viselkedést-mutat

(pl. szokés). Onmagit, kornyezetét stilyosan veszélyezteti.

Szorgalom fogalméaval jellemezziik, mindsitjiik a gyermek motivalhatosagat, aktivitdsanak,

aktivizalhatosaganak mértékét.

Kivdlo az, aki bizonyos tanult aktivitdsokat onként, kiils6 motivacié nélkiil is elvégez,
teljesitménye egyenletes.
Jo az, aki biztos motivaciés bazissal rendelkezik, teljesitménye egyenletes.

Viltozo az, aki csak bizonyos koriilmények kozott aktivizalhato.
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Hanyag az, aki nem aktiv, nem motivalt, csak teljes irdnyitassal képes elvégezni aktivitasait.

Mivel az autizmusban éppen azok a készségek, képességek sériilnek, amelyeket a magatartas
és szorgalom értékelése €s mindsitése soran figyelembe kell venni, ezért 6. évfolyamig

autizmus diagnézis esetén a tanuldk felmentést kapnak a mindsités aldl.
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14. UTAZOSZAKEMBER - HALOZAT

Az utazd tanari hdlézat célja: az integrélt nevelés kozvetlen és kozvetett megsegitése a
szolgdltatast igénylO, sajatos nevelési igényll tanuldkat neveld kozoktatdsi intézmények
szamara.

Az utaz6 tandri hdlézatban a gydgypedagdgusok az integrdltan oktatott, nevelt sajatos
nevelési igényll gyermekek tanérai munkdjdnak eredményességét tdimogatd szolgaltatdsokat
nyujtanak, egyben az oktatdsi program gondozdi €s mentorai is.

Intézményiink a 2016-17-es tanévtdl a

egészségiigyi és pedagdgiai célu habilitacids és rehabilitacios tevékenységet.

1. Az utazé tandri hdl6zat személyi feltételei

- a tanulé fogyatékossdganak tipusdhoz igazod6 szakképesitéssel rendelkezd
gyo6gypedagdgusok

2. A gybgypedagdgiai szolgaltatds formai

- egyéni habilitacids — rehabilitacios foglalkozas,

- mikrocsoportos habilitaciés — rehabilitacios foglalkozas

- tandcsadds

- konzultacio

- szupervizio

A sajétos nevelési igényl gyermeknek, tanulénak joga, hogy kiilonleges gondozés keretében
allapotanak megfeleld pedagdgiai, gydgypedagogiai, konduktiv pedagdgiai elladtdsban
részesiiljon attél kezdddden, hogy igényjogosultsdgit megéllapitottdk. A kiilonleges
gondozdst a megyei szakértdi bizottsdgok szakértdi véleményében foglaltak szerint az dvodai
nevelés, az iskolai nevelés és oktatds, a fejleszto felkészités keretében kell biztositani.

Az utazd gyogypedagdgiai tevékenység sordn arra toreksziink, hogy valamennyi tanul6
részvételét biztositsuk a tanuldsi folyamatban. Egyfeldl azzal, hogy megalapozzuk a tanuldst
a kognitiv képességek fejlesztésével, masfelol azzal, hogy tdmogatjuk a fogad6
pedagdgusokat abban, hogy a habilitaci6 - rehabilitacié a tandraba épitetten valdsuljon meg,
hangsilyozottabbd valjék az egyéni kiillonbségek figyelembe vétele, az individualizalt

oktatds. A pedagdgiai haszon az érintett tanulok intenzivebb képességfejlodése, a tanulasi
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kudarcok csokkenése, és nem utols6 sorban a pedagdgusok moddszertani kultirdjanak

boviilése.

3. Az utaz6 gyégypedagdgus tevékenységkore €s kompetencidja

A gybégypedagdgus a sajatos nevelési igényi, kiillontdimogatiast igényld gyermekek
sziikségleteinek kielégitésére képesitett szakember. Utazé gydgypedagdgiai tandrként az
integraltan nevelt gyermekek oktatdsi-nevelési folyamatat segiti.

- Felveszi a kapcsolatot az intézmény vezetdjével, az SNI koordinatorral, a fogadé
pedagdgusokkal. Az igények alapjan kozosen meghatdrozzak a segitd szerepkor alapjait.

- Megismeri a gyermek diagndzisit, a gyermeket, tanulmdanyi és egyéb koriilményeirdl
tajékozodik.

- Segit a szakvélemény értelmezésében, fejlesztd feladatok meghatarozasaban.

- A fogadé pedagdgus informdcidi, a szakvélemény és a gyermek képességeinek,
készségeinek felmérése alapjan egyéni fejlesztési tervet készit, melynek egy példanyat a
fogado pedagdgusnak adja at a fejlesztési célok, feladatok oktatési, nevelési folyamatba valé
beépitése céljabol (természetesen az integrdlé pedagdégus munkdjanak, torekvéseinek
maximalis elismerése mellett, csak ajanlasként).

- Tervét rovid tavra késziti (max. 3-6 honap) a probléma fiiggvényében.

- Az egyéni fejlesztési terv alapjan egészségiigyi €s pedagdgiai célu habiliticids,
rehabilitacids foglalkozasokat vezet.

- A fogadé6 pedagégus hozzdjarulasaval hospitdl a tanérdkon, hogy a sajatos nevelési igényu
gyermeket tandrai kornyezetben is megfigyelhesse, segithesse. Megfigyeli a gyermek
szabadidOs tevékenységét is.

- Fejleszto feladatsorok elkészitésével segitséget nyujt az osztdlyban tanité pedagdgusnak a
differencidlashoz. Javaslatot tesz a differenciélt foglalkoztatds formaira.

- Segitséget ad az oktatasi és terapids eszkoztar, médiatdr, jatéktar, vonatkoz6 szakirodalom
megismertetésében. (Az EGYMI sajat eszkoztdraval, szakirodalmi gylijteményével
készséggel all az integralé pedagdgusok rendelkezésére).

- Igény szerint konzultdl a sziilovel, tandcsot ad a gyermek otthoni segitésére, nevelésére
vonatkozdan.

- Tevékenységét fejlesztési naploba adminisztralja, melyet havonta szignéltat a fogado
intézmény vezetdjével.

- Rendszeresen konzultdl az integralé pedagégusokkal, SNI koordindtorokkal a felmeriild

feladatokrol, problémdakrol, egyeztet a feléje irdnyuld elvarasokkal kapcsolatban.
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Az utazé gydgypedagdgus feladatkorét, kotelességeit, jogait a Munkakori leirds részletesen

szabdlyozza.
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Mellékletek

1. A pedagoégiai program érvényessége, bevezetése,

nyilvanossaga

A pedagégiai programot a tantestiilet fogadja el, a féigazgaté jovahagydsdaval valik
érvényessé.

Az elfogadasndl tigyelni kell az intézményben mukodd belsd Onkormdnyzatok
jogérvényesitésére. Iskolankban sziiléi szervezet, intézményi tandcs, didkonkormanyzat
mukodik.

A pedagégiai program feliilvizsgélatat kezdeményezheti jogszabdly vagy az elfogadasban,
jogérvényesitésben  résztvevd  iskolai  férum  barmelyike  (tantestiilet, SZK,
Didkonkorményzat). A PP korléatlan ideig érvényes, feliilvizsgélatat a helyi tapasztalatok
alapjan, de legalabb 6tévente meg kell valdsitani.

A pedagdgiai program nyilvanos.

Jovdhagyds utdn hozzaférési lehetOséget biztositunk az oktatds szereploi és kozvetlen
partnerei részére a program konyvtari elhelyezésével, egy példanyt az intézményi
dokumentumok kozt Orziink, egy példany elkérhetd az féigazgatdi irodabol. Honlapunkon is

megtekinthetd: http://www.gardonyimor.hu/
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2. sz. melléklet

Moéri Gardonyi Géza, Ovoda,
Altalanos Iskola, Szakiskola,
Készségfejleszt6 Iskola, Fejleszto
Nevelés-Oktatast Végzo Iskola,
Egységes Gyogypedagogiai
Moddszertani Intézmény

Szakiskolai Szakmai Program

2025.09.01.
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Bevezetés

A 9E (elokészitd) évfolyamon az dltaldanos miiveltséget megalapozd, megszilardité nevelés-
oktatds, tovabba elméleti és gyakorlati ismeretek dtaddsat szolgald pélyaorientacid, szakmai
alapozé ismeretek és szakmai alapozd ismeretek oktatdsa folyik. Ennek az dltalanos
miiveltséget megszilarditd szakasznak a célja elssorban az ismeretek megerositése,
szintetizalasa, a tudaselemek rendszerbe illesztése, alkalmazasa, pélyaorientacio, az 6nélld
életvezetési technikdk tudatos gyakorlasa.

A felvételhez a Pedagogiai Szakszolgalat Szakértéi Bizottsdganak javaslata sziikséges.

Az intézménylinkben oktathat6 részszakképesitések:

Szakmacsoport

20. Mezogazdasag

31 621 02 Aranykaldszos gazda
21 622 01 Kerti munkas

21 621 02 Mezdgazdasagi munkas
21 622 02 Parkgondoz6

18. Vendéglatas-turisztika
21 811 03 Szakacssegéd

16. Ugyvitel
31 346 02 Szamitégépes adatrogzitd

A szakmai elméleti képzést minden esetben az intézményben végezziik. A szamitogépes
adatrogzitOk a gyakorlatot is az iskoldban folytatjdk. A kertészeti szakmdkndl a gyakorlati
képzés gyakorldkertiinkben, tanmiihelyiinkben, a szakacssegédek pedig tanuldszerzodéssel,

kiils6 gyakorlohelyen sajatitjak el a gyakorlati ismereteiket.
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A szakiskola nevel6-oktaté munkajanak alapelvei

A szakiskola a sajatos nevelési igényiik miatt a tobbi tanuléval egyiitt nem nevelhetd-
oktathat6 tanul6t késziti fel a szakma elsajatitdsara, a szakmai vizsgara. A kozismereti oktatas
a szakiskoldban a sajatos nevelési igény tipusa szerinti, a sajatos nevelési igényl tanuldk
iskolai oktatdsanak irdnyelveit figyelembe vevo, ahhoz igazodé kozismereti kerettantervek
alapjan folyik. A szakmai oktatds — a sajatos nevelési igény tipusitdl, jellemzditdl fiiggden —
altaldnos szakképzési programtantervek vagy specidlis kerettantervek alkalmazasdval
valésulhat meg. A szakiskoldk kiemelt feladata a vélasztott szakma, részszakma vagy
szakképesités jellegzetességeinek és a tanuld egyéni erdsségeinek valdé megfelelés egyiittes

figyelembevétele a tanulds-tanitas folyamatdban. (NAT)

Szakiskolankban tanuldsban akadélyozott, autizmus- spektrum zavarral €16, 8. osztalyt
végzett, tanulok oktatdsa, képzése folyik. A képzésbe belépd tanulék nagyon eltérdek
képességeik, készségeik, fejlettségi szintje tekintetében. A tanuldsi helyzetet nehezitd
tényezd: a motivéltsdg hidnya, a kognitiv képességek gyengesége, a személyiség fejlodés
alacsonyabb szintje, szocidlis éretlenség. Jelentds eltérés mutatkozik a tanuldk
szociokulturdlis hétterében.

Az iskolédba keriild tanulok nagy részénél elsddleges pedagdgiai cél és feladat a tanulds
tanitdsa, csak ennek elsajdtittatdsa utdn kezdddhet meg a tudds szintjén a kiilonbozo
pedagdgiai célok megvaldsitasa, folyamatosan, egymasra épiilve.

Cél a tanitds-tanulds folyamatdban megmutatkozé gyengébb vagy sériilt funkcidk
korrigdldsa, kompenzaldsa, felzarkdztatds, a szocidlis képességek fejlesztése, az 6ndllo
életvezetés megtanuldsa, a munkéba élldsra elokészitése. Elsddleges szempont a személyes
jartassdg, a problémdkkal valé megbirk6zas képességének erdsitése. Minden képzési
szakaszban fontos a fizikum fejlesztése.

A specidlis nevelés az egyéni bandsmod és az egyéni haladas elvére épiil, melyben a praktikus

ismeretek oktatdsa, kommunikdacids €s szocidlis képességek fejlesztése folyamatos.

Tarsadalmi kotelezettség, hogy a tanuldk életpalydjuk sordn ne a tarsadalom leszakado,

gyakran gondoskoddsra is szoruld rétegéhez tartozzanak. Ennek érdekében a szakiskola

feladata:
. az alapfokon megszerzett miiveltségi anyag szinten tartdsa és elmélyitése
. az iskola érték- és normakozvetité funkcidjanak érvényesitése a nevelés sordan a

beilleszkedés eldsegitése érdekében
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. a tervszeri nevel0-oktatd6 munka sordn az alapképességek fejlesztése mellett a
mindennapi életben hasznosithat6 €s tovabbépithetd dltaldnos €s szakmai ismeretek nyujtasa
. a tanulok felkészitése a munkavéllaléi szerepre, a munkahelyi, a szakmai
kozosségekbe vald bekapcsolddasra

. olyan szinvonali szakképzés folyatdsa, mely noveli a falai koziil kikeriilé tanulok
elhelyezkedési esélyeit. Olyan 6rok érvényll erkolcsi értékek kozvetitésére torekszik, mint a
szakmai tisztesség €s szakmai Onbecsiilés.

. Az iskola sajat eszkozeivel igyekszik a tanuldkban erdsiteni a szakmunkas-tudatot,
elérni azt, hogy a tanulok megbecsiiltsége, munkdjuk elismertsége az eddiginél magasabb
legyen.

Mindezt a tanuldk eltérdé fejlodésébdl kovetkezd sajatos igények és lehetdségek
kibontakoztatdsdval, az életkori sajatossdgok figyelembevételével, a fejlodés eltéréseit

korrigalé feldolgozas utjan végzi.

Az iskolaban folyé szakképzés céljainak meghatarozasa.

« A szakképesités munkateriiletéhez tartozé legjellemzébb munkakorok, foglalkozasok
betoltéséhez sziikséges kompetencidk elsajatitdsa. A cél elérése érdekében el kell
sajatittatni a munkakorben elvégzendd feladatokat, ki kell alakitani az azokhoz
sziikséges tulajdonsdgokat (alkalmazott szakmai ismeretek, szakmai készségek,
képességek, személyes, tarsas- €s modszerkompetencidk).

« Az elsd és masodik szakma megszerzése ingyenes tanuldink részére, ha még nem
toltotték be a 21. életéviiket, a tankdtelezettség a szakértoi bizottsag javaslata alapjan
23 éves korig meghosszabbithat6. A 3. szakmat tanul6 tandijat koteles fizetni,

melynek mértékét az intézményvezetd hatarozatban rogziti.
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A szakképzés szabalyozasanak jogi hattere:

a szakképzésrol sz616 2011. évi CLLXXXVII. torvény,

a nemzeti koznevelésrol sz6l6 2011. évi CXC. torvény,

az Orszagos Képzési Jegyzékrdl és az Orszagos Képzési Jegyzék moddositasanak
eljarasrendjérol sz6l6 150/2012. (VII. 6.) Korm. rendelet

az allam A4ltal elismert szakképesitések szakmai kovetelménymoduljairél sz6l6
217/2012. (VIIL.9.) Korm. rendelet,

a szakképesitésért felel6s miniszterek éltal kiadott szakmai és vizsgakovetelményeket
tartalmaz6 miniszteri rendeletek,

a szakképzési kerettantervekrol sz616 14/2013. (IV.5.) NGM rendelet,

a nevelési-oktatdsi intézmények miikodésérél és a koznevelési intézmények
névhaszndlatardl sz616 20/2012. (VIIIL. 31.) EMMI rendlet,

a gyermekek jogairdl sz616 1991. LXIV. torvény (1989. november 20. a Nex Yorkban
alairt Gyermekek jogairdl sz616 Egyezény alalpjan 23. 25. 28. 29. cikk),

a fogyatékos személyek jogairdl és esélyegyenldségiik biztositdsardl szold 1998. évi
XXVL (IV. 1.) torvény

az egyenld bandsmaddrodl és az esélyegyenldség eldzmozditsasardl sz616 modositott 2003.
évi CXXV. torvény,

az Uj Orszagos Fogyatékosiigyi Programrél sz616 10/2006. (IL. 16) OGY hatérozat,
hatdlyos szakmai vizsgaszabalyzat

a Nemzeti Alaptanterv kiaddsardl, bevezetésérol és alkalmazasarol sz6l6 110/2012 (VL
4.) Korm. rendelete médositasa

kiegészitések és korrekciok:

- 23/2013. (II. 29.) szami EMMI rendelet — a kerettantervek kiadasanak és
jovdhagydsanak rendjérdl szol6 51/2012. (XII. 21.) EMMI rendelet médositasarol

- 6/2014. (I. 29.) szamu EMMI rendelet — az egyes koznevelési targyu miniszteri
rendeletek médositasarol

- 34/2014. (IV. 29.) szamd EMMI rendelet — a koznevelés szabdlyozdsara vonatkozo
egyes miniszteri rendeletek médositdsardl

- 40/2015. (VII. 28.) szamui EMMI rendelet — a kerettantervek kiadasanak és
jovdhagydsanak rendjérdl szol6 51/2012. (XII. 21.) EMMI rendelet médositasarol

- 11/2016. (VI. 13.) EMMI rendelet — a kerettantervek kiaddsdnak és jovdhagyasanak
rendjérdl sz6l6 51/2012. (XII. 21.) EMMI rendelet médositasarol
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- 23/2016. (VIIL. 30.) EMMI rendelet — a kerettantervek kiaddsanak és jovahagyasanak

rendjérol szol6 51/2012. (XII. 21.) EMMI rendelet moédositasarol

229/2019. (IX. 30.) Korm. rendelet A Kormany 229/2019. (IX. 30.) Korm. rendelete az

Orszagos Képzési Jegyzékrol és az Orszagos Képzési Jegyzék moddositdsanak

eljarasrendjérol szo616 150/2012. (VII. 6.) Korm. rendelet médositasardl

5/2020. (1.31.) Korméanyrendelet A Nemzeti alaptanterv kiaddsardl, beveztésérdl és

alkalmazasardl sz6l6 110/2012.(VI1.4.) Korm.rendelet médositasardl

2019. évi LXXX. torvény Szakképzési torvény Uj

Az enyhe értelmi fogyatékos tanul6k nevel6-oktaté munkdjat ellaté szakiskola kotelezo
9/E elokészitd évfolyamanak kerettanterve:

https://www.oktatas.hu/kozneveles/kerettantervek/2020 nat/kerettantervek sni tanulok

Az enyhe értelmi fogyatékos tanuldk két évfolyamos szakiskolai szakmai oktatasahoz,
képzéséhez alkalmazandd 9-10. évfolyamos kozismereti kerettanterv:

https://www.oktatas.hu/kozneveles/kerettantervek/2020 nat/kerettantervek sni tanulo

k




204

Személyi feltételek

A szakképzd iskoldban foly6 szakmai elméleti és gyakorlati képzést a nemzeti kznevelésrol
sz016 torvényben eldirt képesitésii pedagdgusok és szakemberek lathatjak el.

Az iskoldban foly6 kozismereti elméleti oktatdst gydgypedagdgusok, illetve mérndktanar
oktatja, valamennyien rendelkeznek a torvény altal eldirt szakképesitéssel. A tanuldsban
akadélyozott tanulék szdmaéra lehetdség van kiscsoportos szervezési formaban, iskolai
tanmiihelyben (tangazdasidgban), illetve egyénileg torténd (tanulészerzédéssel)
foglalkoztatdssal biztositani a gyakorlatot.

Ennek értelmében a szakmai gyakorlati oktatdst gazdalkod6 szervezet segitségével oldjuk

meg tanuldszerzédések keretében, illetve sajat tangazdasdgunkkal, tanmuihelyiinkben.

Elvarasaink a képzésben résztvevo szakemberekkel szemben:

« modszerbeli felkésziiltségiik a specidlis elemeket is tartalmazza

« személyiségiik derls, bizalmat sugarzé legyen

« rendelkezzenek nagyfokd tiirelemmel, empatids készséggel, konfliktusmegold6
képességgel

« tanuldink nevelésének,- oktatdsanak,- képzésének alapvetd kovetelménye a fokozott,

sokoldalu szemléltetés.

Targyi feltételek

A gyakorlati képzés teriiletén a feladatok teljesitéséhez sziikséges gépekkel, szerszamokkal,
berendezésekkel, a balesetmentes munkavégzéshez sziikséges munkavédelmi eszkozokkel,
védofelszerelésekkel a gyakorlohelyek és a belsé tanmiihelyek rendelkeznek. A technikai,
technoldgiai fejlodéssel palyazati lehetdségek kihasznaldsaval igyeksziink 1€pést tartani. Az
elméleti oktatds teriiletén a minimaélis sziikségletnek megfelel az eszkozellatottsdg, azonban
a szemléletesebb, konnyebb elsajatitast el0segitd taneszkdzok korét folyamatosan bovitjiik
részben pdélydzatok, részben sajat er0 felhaszndldsa ttjan. A tankOnyvelldtottsdg a

szakiskoldk szamara elégtelen, de folyamatosan javulo.
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A szakképzo évfolyamon folyo alapozo szakasz képzési célja

http://kerettanterv.ofi.,hu/11 melleklet sni/specszi/index sni specszi.html

https://www.oktatas.hu/kozneveles/kerettantervek/2020 nat/kerettantervek sni tanulok

9/E ELOKESZITO EVFOLYAM HELYI TANTERVE

Célok és feladatok

Ebben a szakaszban — az enyhén értelmi fogyatékos tanulok neveld-oktaté munkdjat ellatéd
szakiskola kotelezd el6készitd évfolyamédn — az eldzetes tuddsok megerdsitése €s tovabb
épitése, alkalmazdsa, az 0©nallo életvezetési technikdk tudatos gyakorldsa keriil a
kozéppontba. Megvaldsul a tanitds-tanulds folyamatidban megmutatkoz6 gyengébb vagy
sériilt funkcidk korrigdldsa, kompenzalédsa, a szakmatanuldshoz, munkéba alldshoz sziikséges
motivacié megteremtése.

A pedagégus feladata biztositani az enyhén értelmi fogyatékos, alapfoku iskolai
tanulmanyaikat befejezett tanuldk altaldnos tudasdnak elmélyitését, illetve szinten tartdsat, a
kozismereti 6rdkon a szocidlis kompetencidk fejlesztését, a személyes jartassdgnak, a
problémdkkal valé6 megbirk6zds képességének erdsitését célzé tanuldsi kornyezetet, a
tevékenységkozpontu tanuldsszervezést.

A képzés feladata elmélyiteni, kiegésziteni az alapfoku iskoldban megszerzett altalanos
miuveltséget, feltarni és segiteni az épen maradt részképességeket, timogatni az érdeklddés
és tehetség alapjan kialakul6 tanuléi tevékenységeket.

A tantdrgyi struktira igazodik az értelmi fogyatékossdgbdl addd6é nevelhetdség,
oktathatésag, képezhetdség sajatossagaihoz. Ennek lényeges eleme, hogy integralt
természetismeret tantargyat tartalmaz; a kompetencidk fejlesztésében megkiilonboztetett
figyelmet fordit a személyes, a szocidlis, a kommunikaciés és az életvezetési
kompetencidkra; és minden tananyagtartalmat a gyakorlati életben el6fordulé problémak,
helyzetek megolddsahoz kapcsol.

A tantargyi kerettantervek Osszedllitdsa sordn a teljes rendelkezésre all6 érakeret felosztasra

keriilt a tematikai egységek kozott. A nevelGtestiiletnek azonban jogszabalyban biztositott
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lehetdsége van a tematikai egységek Oraszamanak 10%-os csokkentésére, és ennek

felhaszndldsdval az esetleges helyi sajatossdgok érvényesitésére.

AZ ENYHE ERTELMI FOGYATEKOS TANULOK

NEVELO-OKTATO MUNKAJAT ELLATO SZAKISKOLA KOTELEZO 9/E

ELOKESZITO EVFOLYAMANAK KERETTANTERVE

Tantargyak és éraszamok

Miiveltségteriilet Tantargy . Het} . Eve§
oraszam oraszam
Magyar nyelv és irodalom Magyar nyelv és irodalom 5 180
Idegen nyelv Idegen nyelv 2 72
Matematika Matematika 5 180
Torténelem és allampolgari Allampolgéri ismeretek 1 36
ismeretek
Természettudomany és Természettudomany 3 108
foldrajz
Miivészetek Vizudlis kultdra 2 72
Technolégia Digitalis kultdra 2 72
Egyéb Palyaorientacié 1 36
Szakmai alapoz6 ismeretek 4+2 144
Testnevelés Testnevelés 5 180
Osztalyfonoki (Kozosségi nevelés ) 1 36
Osszesen 31 1116
Szabadon tervezhetd 3 108
Mindosszesen 34 1224

A piros szinnel + hozzdadott éraszamok a szabad keret felhasznéldsat jelolik.

9-10. szakiskola helyi tanterve

https://www.oktatas.hu/kozneveles/kerettantervek/2020 nat/kerettantervek sni tanulok/sni

szaki 9 10

Célok és feladatok

A szakiskolai iskolai oktatds felkésziti a tanuldkat az egész életen 4t tarté tanuldsra, a
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munkaerdpiacon valé eredményes részvételre, a sikeres munkaerd-piaci és tarsadalmi
integraciora.

Az enyhén értelmi fogyatékos tanulok kozismereti oktatdsanak a szakiskolai képzésben
kiemelt célja tdmogatni a szakmai elméleti és gyakorlati ismeretek elsajatitasat és a sikeres
szakmai vizsgara vald felkésziilést, gyakorldsi-kiprobdldsi lehetoséget adni a tarsadalmi
beilleszkedés, az 0©ndll6 életvezetési technikdk, a tarsadalmi cselekvoképesség, a
személyiségstruktura megszilarditasara.

A szakiskolai képzés gyakorlasi-kiprobalasi lehetdséget teremt a tarsadalmi norméknak
megfeleld életmdd, €letvitel szervezéséhez, vezetéséhez. Tamogatja a személyiség komplex,
harmonikus fejlodését, az Onismeret, az Onbizalom és a megfeleld Onértékelés
megerdsodését, segiti a kognitiv funkcidk, az érzékelés, a figyelem, az emlékezet, a
gondolkodds tovabbi fejlodését, teret enged a helyes és kivanatos tarsas kapcsolatok,

viselkedési normdk, szocidlis interakciok gyakorldsanak.

Ertékelési elvek és eljarasok szakiskolaban

A habilitaciés, rehabilitacios tevékenység lényeges eleme a folyamatos vagy szakaszos
pedagdgiai diagnosztizalds. Szolgdlja a korrigdl6, kompenzal6 tartalmak, eljarasok, terapids
eszk6zok tervezését, megeldzheti a tovabbi — médsodlagos — tiinetek megjelenését.
LehetOséget ad a fiziol6giai funkciok zavaranak korrigalasdhoz, kompenzaldsahoz, a
funkciondlis képességek csokkenésébdl, a funkcidk fejletlenségébdl eredd zavarok

kezeléséhez, a szocidlis szféra akadalyozottsagdbdl szarmazd hatranyok csokkentéséhez.
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Az enyhe értelmi fogyatékos tanulok két évfolyamos szakiskolai
szakmai oktatasihoz, képzéséhez alkalmazando 9-10.
évfolyamos kozismereti kerettanterv

Tantargyak és oraszamok
Az enyhe értelmi fogyatékos tanuldk két évfolyamos szakiskola szakmai oktatasnak, képzésnek

tantargyi rendszere. (A 9. évfolyamot megel6zi a szakiskola kotelezé el6készité évfolyama, melyhez
kiilon kerettanterv késziilt.)

https://www.oktatas.hu/kozneveles/kerettantervek/2020 nat/kerettantervek sni tanul

ok/sni szaki 9 10

9-10. évfolyam 2 tanéves
Miiveltségi teriilet Tantargy neve (atlag heti , ,
e 1 r oraszam
idokeret)
Magyar nyelv és Magyar nyelv és
. . 1+1 71
irodalom irodalom
Matematika Matematika 2 142
Technolégia Digitalis kultira 1 71
Testnevelés és Testnevelés 5 355
egészségfejlesztés Osztalyfonoki
v v "o e , 1 71
(koz0sségi nevelés)
Kozismeret 0sszesen 10 710
Tovabbi szabad kozismereti idokeret 1 71
Szakmai elmélet és gyakorlat egyiitt 21 1491
Tovabbi szabad szakmai idOkeret (szabad sav) 2 142
Osszefiiggd szakmai gyakorlat 70 70

A pirossal irt 4+ 6raszdmok a szabad idOkeret felhasznalasat mutatjak.

Az éves Oraszam megadasandl 9. évfolyamon 36 héttel, 10. évfolyamon 35 héttel szamolunk.

A kerettantervek dltal eloirt tartalmakra jelzett javasolt 6raszdmok az adott tantdrgyon beliil
a tanuldk egyéni képességeinek megfelelden dtcsoportosithatéak.

A kerettanterv szakmai tartalma - a szakképzésrol szol6 2011. évi CLXXXVII. torvény 8. §
(5) bekezdésének megfeleléen - a nappali rendszerii oktatdsra meghatarozott tanul6i éves
kotelezd 0sszes oraszam szakmai elméleti és gyakorlati képzésre rendelkezésre 4ll6 részének
legaldbb 90%-at lefedi.

Az idOkeret fennmaradd részének (szabadsdv) szakmai tartalmardl a szakképzd iskola
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szakmai programjaban kell rendelkezni.
A szakmai és vizsgakovetelményben a szakképesitésre meghatarozott elmélet/gyakorlat

ardnyanak a teljes képzési id6 soran kell teljesiilnie.
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https://www.oktatas.hu/kozneveles/kerettantervek/2020 nat/kerettantervek sni tanul

ok/sni szakiskola 2 evfolyamos

Kerti munkas 21 622 01

A szakmai kovetelménymodulokhoz rendelt tantargyak heti éraszama
évfolyamonként szabadsav nélkiil

Heti 6raszam
Szakmai " .
Kovetelmény- Tantirgyak 9. évfolyam 10. évfolyam
modulok elméleti | gyakorlati ogy elméleti | gyakorlati
Névenytam 2 2
ismeretek
Termesztési 5 5
10961-16 ismeretek gyakorlat
Kejrteszetl Miiszaki 5
alapismeretek alapismeretek
Miszaki
alapismeretek 4 5
gyakorlat
10962-16 70
Kertészeti Munkavdéllal6i ) )
munkavallal6i ismeretek
ismeretek
Kerti munkdk 2 2
11024-16
Kerti munkak Kerti munkak
4 5
gyakorlat
Osszes heti elméleti/gyakorlati 6raszam 8 13 6 15
Osszes heti/ogy 6raszam 21 70 21

Jelmagyarazat: 6gy/0sszefiiggd szakmai gyakorlat
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Mezogazdasagi munkas 21 621 02

A szakmai kovetelménymodulokhoz rendelt tantargyak heti éraszama
évfolyamonként szabadsav nélkiil
https://www.oktatas.hu/kozneveles/kerettantervek/2020 nat/kerettantervek sni_tanul

ok/sni szakiskola 2 evfolyamos

Heti 60raszam

Szakmai
kovetelmény- Tantargyak 9. évfolyam 10. évfolyam
modulok
elméleti | gyakorlati [ 6gy elméleti | gyakorlati
Allattartas 1. 2,5 0,5
10997-16 Allattartzs | 121245 2 2
Allattartasi
3,5 4,5
gyakorlat
Altaldnos )
novénytermesztés
Részletes )
novénytermesztés
10998-16 Altalanos
Novénytermesztés | novénytermesztési 3
gyakorlat
Részletes
novénytermesztési 4
gyakorlat 70
Zoldség kertészet |1
Gytimolcs .
kertészet
10999-16 Kertészeti | Zoldség kertészeti 95 5
alapok gyakorlat ’
Gytimolcs
kertészeti 2,5 2
gyakorlat
11000-16 Miiszaki ismeretek | 1 1
Mez6gazdasagi Miszaki ismeretek
geptan gyakorlat ¥ 1
Osszes heti elméleti/gyakorlati 6raszém | 6,5 14,5 7 14
Osszes heti/6gy 6raszdm 21 70 21

Jelmagyarazat: 6gy/0sszefliggd szakmai gyakorlat
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212

A szakmai kovetelménymodulokhoz rendelt tantargyak heti éraszama
évfolyamonként szabadsav nélkiil
https://www.oktatas.hu/kozneveles/kerettantervek/2020 nat/kerettantervek sni_tanul

ok/sni szakiskola 2 evfolyamos

Heti 6raszam
Szakmai ” ”
kovetelmény- Tantérgyak 9. évfolyam 10. évfolyam
modulok elméleti | gyakorlati ogy elméleti | gyakorlati
Novénytan 2 2
Termesztési ismeretek 1 1
1096,1_16. Termesztési ismeretek
Kertészeti akorlat 2 4
alapismeretek gy
Miiszaki alapismeretek 1
Miiszaki alapismeretek
2 2
gyakorlat
10962-16
Kertészeti Munkavéllal6i 1
munkavallal6i ismeretek
ismeretek
70
Novényismeret 1 2
11070-16
Novényismeret | Novényismeret
3 4
gyakorlat
Kertfenntartas 1
Kertfenntartas
akorlat 4 4
11069-16 &Y
Kertfenntartis Kertfenntartas 1
miiszaki ismeretei
Kertfenntartas
miiszaki ismeretei 2 2
gyakorlat
Osszes heti elméleti/gyakorlati 6raszdm 8 13 5 16
Osszes heti/6gy 6raszdm 21 70 21

Jelmagyardzat: 6gy/Osszefiiggd szakmai gyakorlat
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Aranykalaszos gazda 3162102 szakmajegyzék azonosit6 4 0811 17

04

A szakmai kovetelménymodulokhoz rendelt tantargyak heti éraszama
évfolyamonként szabadsav nélkiil
https://www.oktatas.hu/kozneveles/kerettantervek/2020 nat/kerettantervek sni tanul

ok/sni szakiskola 2 evfolyamos

Heti éraszam

Szakmai
kovetelmény- Tantargyak 9. évfolyam 10. évfolyam
modulok
elméleti | gyakorlati ogy elméleti | gyakorlati
Allattartds 1. 2
10997-16 Allattartds Allattartds 2. 25
Allattartési gyakorlat 2,5 4,5
Altalanos ’
ndvénytermesztés
Részletes )
ndvénytermesztés
10998-16 Altalénos
Novénytermesztés novénytermesztési 2.5
gyakorlat
Részletes
ndvénytermesztési 4
gyakorlat
Zoldség kertészet 2 70
Gyiimolcs kertészet 1 1
10999-16
Kertészeti alapok Z51dség kertészeti 5 0.5
gyakorlat ’
Gyiimolcs kertészeti 15 |
gyakorlat ’
Miszaki ismeretek 1,5 1,5
11000-16
Mezdgazdasigi géptan | Miiszaki ismeretek 5 )
gyakorlat
Gazdélkodasi | 1
11001-16 ismeretek
Agrérkereskedelem, - —
véllalkozas és ligyvitel | Gazdalkodasi 1 1
ismeretek gyakorlat




Osszes heti elméleti/gyakorlati 6raszam

214

9,5

11,5

13

Osszes heti/ogy 6raszam

21

70

21

Jelmagyardzat: 6gy/6sszefiiggd szakmai gyakorlat
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Szakacssegéd 21 811 programkovetelmény azonositéo A 4 1013 23
05

https://www.oktatas.hu/kozneveles/kerettantervek/2020 nat/kerettantervek sni tanulok/sni

szakiskola 2 evfolyamos

9. évfolyam Egybefiiggd (nyari) 10. évfolyam
heti 6raszam gyakorlat heti 6raszam
(36 hét) (2 hét) (35 hét)
Kozismeret
Kotott 6rak 10 - 10
Szabadon
felhasznalhat6 1 - 1
Orakeret
Osszesen 11 - 11
Szakmai elmélet és gyakorlat
Kotott 6rak 21 70 21
Szabadon
felhasznalhat6 2 - 2
Orakeret
Osszesen 23 70 23
Mindosszesen heti: 70 heti:
(teljes képzés ideje) 34 34
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Szamitogépes adatrogzité 31 346 02

https://www.oktatas.hu/kozneveles/kerettantervek/2020 nat/kerettantervek sni_tanulok/sni

szakiskola 2 evfolyamos

A szakmai kovetelménymodulokhoz rendelt tantargyak heti éraszama
évfolyamonként, szabadsav nélkiil

Heti 6raszam
Szakmai
Tanta k 9. évfol 10. évfol
kovetelménymodulok antargya Violyam cviolyam
elméleti | gyakorlati ogy* elméleti gyakorlati
Gépiras és
levelezési 8 7
12082-16
oo .. |gyakorlat
Gépirds és irodai Troda
alkalmazdsok rodat ,
alkalmazasok 5 6
gyakorlata i
12084-16 ol g
o .. . .. | Kommunikdcié a
Uzleti kommunikécié | . . ) 8 8
j titkari munkaban
és protokoll
Osszes heti elméleti/gyakorlati 6raszdm 8 13 8 13
Osszes heti/ogy 6raszdm 21 70 21

Jelmagyarazat: 6gy/0sszefiiggd szakmai gyakorlat
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SZAKMAI GYAKORLAT

A szakiskolai képzésben a kilencedik évfolyamon a szakmai gyakorlati képzést - az
Osszefiiggd szakmai gyakorlat kivételével - a szakképzd iskoldban vagy a gyakorlati képzés
folytatasara jogosult szervezet kizarélag gyakorlati képzési célt szolgdlé tanmiihelyében,
tankertjében kell megszervezni.

Az iskolai rendszerli szakképzésben a gyakorlati képzés a szorgalmi idOszakban
teljesitendd gyakorlati képzésbol és a szorgalmi iddszakon kiviili Osszefiiggd szakmai
gyakorlati képzésbal all.

Az iskolai rendszerli szakképzésben a gyakorlati képzés - az 0sszefiiggd szakmai gyakorlat
és az Osszefiiggd szakmai gyakorlaton keletkezett mulasztas potldsa kivételével - csak a
tanév szorgalmi idészakdban szervezhetd meg. Az 0szi, a téli €s a tavaszi sziinet ideje alatt

gyakorlati képzés nem szervezheto.

A pedagdgidban hagyomanyosan kialakult értékelési formdk a diagnosztikus, a szummativ
és a formativ értékelés.

" Diagnosztikus (helyzetfeltard) értékelés torténik a tanulok tudasszintjének felmérésekor —
példaul év elején, vagy iskoldba keriiléskor.

[] A szummativ (0sszegzd-lezard) értékelés a tanulmédnyok Osszegzd értékelését jelenti
(témazard, vagy tanév végi értékelés). Formdjat tekintve lehet szdbeli, irdsbeli
teljesitményhez vagy gyakorlathoz kapcsolodo értékelés.

'] A formativ értékelésre, amely a tanitds-tanuldst kiséré leggyakrabban alkalmazott
értékelési forma, minden tanitdsi 6rdn, azok valamennyi szakaszdban folyamatosan nyilik
lehetdség. A formaélis értékelés a legalkalmasabb arra, hogy felhivja a figyelmet a tanul6 és
a pedagdgus szdmadra is a korrekcids lehetdség biztositdséra, illetve annak iddszeriiségére
vagy éppen sziikségszeriiségére. A formativ értékelés azonnali korrekciot tesz lehetdvé, igy
a tanuldsi folyamatban alkalmazdasa felértékelddik.

Az értékelési formdk koziil valamennyi alkalmazdsdnak helye van az enyhén értelmi
fogyatékos tanuldk tevékenységeinek, eredményeinek mindsitése sordn a fejlesztési
folyamatban, az iskolai tanulmdnyokban val6 eldrehaladds szintre, terjedelemre, idobeli
itemezésre vonatkozo megfeleldségének vizsgalatdban. A pedagdgus a tanuldi teljesitményt

a pedagdgiai gyakorlatban ma elfogadott 6tfokozati skdlan érdemjegy addsaval helyezi el,
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ezzel visszajelzést ad a tanulénak. Az értékelés sordn a megfeleld szint elérése a
tovdbbhaladds feltétele is egyben, amit a tanterv kovetelmény-el6feltétel rendszere

szabdlyoz.

Ellenorzés

Az iskolai beszamoltatds, az ismeretek szamonkérésének kovetelményei €s formdi, a tanuld
magatartdsa, szorgalma ért€kelésének és mindsitésének kovetelményei, tovabba a tanuld
teljesitménye, magatartasa €s szorgalma értékelésének, mindsitésének formdja.

Iskolank egyarant fontosnak tartja a bemeneti méréseket, a folyamatellenorzést és kimeneti
vizsgdztatdst. Mindegyik mas-mds haszonnal jér, és egyikiik funkcidja sem nélkiilézhetd.
Szerves Osszekapcsoldddsuk €s rendszerbe foglaldsuk, valamint folyamatos miikodésiik
megteremtheti a tanuldi teljesitmények folyamatos figyelemmel kisérését, a hidnyok iddbeni
észlelését, korrigdlasat. Lehetové teszi a tandri teljesitmények eredményességének
megitélését, az iskolai munka hatékonysdgdnak a mindsitését.

A bemeneti mérések azt célt szolgaljdk, hogy a szakiskoldba érkezd €s tanulmanyaikat
megkezdd kilencedik elokészitd évfolyamos tanuldk iskolakésziiltségi fokat megéllapitsuk.
Ez egyrészt jelzi az iskola teenddit, masrészt jelzésiil szolgdl a tanuldk képességeirdl és
varhat6 teljesitményiikrol. Arra is lehet6séget ad, hogy az iskola teljesitményérdl informéciét
kapjunk.

Ha a késobbi teljesitmény a bemenetkor mértnél alacsonyabb, az iskola Onvizsgdlatra
kényszeriil, ha a teljesitménycsoportok eredménye magasabb, jelzi, hogy kihoztuk a
gyerekekbdl a képességeiknek megfeleld teljesitményt.

A folyamatellendrzés a minOség-ellendrzés legfobb eszkoze, €s az iskolai munka belsd
szabdlyozasanak dontd eleme. Eredményeként megéllapithaté a napi iskolai oktaté munka
szintje, €s megitélhetd az aktudlis tuddsszint.

Modot ad az egyszeri tanul6i megméretésre, hogy hol tar az adott tudds elsajétitasdban, €s
milyen teendok dllnak még a neveld eldtt a kivdnatos — vagy legaldbb a tovabbhaladdshoz
elégséges — tanuldi teljesitmény eléréséig.

A kimeneti mérés, vizsgaztatds lehetOséget teremt az iskola és az egyes tanuldk
eredményeinek az osszevetésére az el6z0 teljesitményeikhez, standardokhoz.

Az 14j OKIJ szerint a 10. évfolyam végén szakmai vizsga a kimeneti mérés.

A méréseket a munkakozosség vezetdk €s az osztilyban tanité nevelOk, szakoktatok végzik.
Az értékelést a munkak6zosség vezetOk vagy az vezetOség végzi.

A mérés formdi lehetnek: dolgozatirds, teszt, feladatlap, szdébeli €s irdsbeli vizsga.
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Az értékelést megalapozo ellenorzés célja:

"] a tanul6k mindsitése,

U] visszajelzés a sziiloknek, az iskoldnak a tanul6 tuddsardl, az esetleges hidnyossdgarol,
] az onértékelés képességének kialakitasa,

] a személyiség fejlesztése.

Az ellenorzés és az azt koveto értékelés legyen

] pedagdgiailag kifogdstalan,

"] folyamatos, rendszeres, tervszert €s aktudlis,

"] kiszamithat6, nem kampényszerti,

"] sokoldalu, vegye figyelembe a tanul6 valamennyi pedagégiai szempontbdl fontos
tevékenységét is,

] mddszertanilag valtozatos,

"] konkrét, objektiv és igazsagos, sziikség esetén méltanyos,

"] lehet6ség szerint kollektiv: vegye figyelembe az osztalyk6zosség véleményét is,

| természetes kisérdje a tanuldsi folyamatnak, ne kisérje tilzottan fesziilt 1égkor.

Az ellendrzés €s értékelés sordn figyelembe kell venni a tanuldk életkori sajatossagait, a
tantargy jellegét, a tanulé onmagahoz viszonyitott fejlodését. Az osztdlyozas nem lehet a
fegyelmezés, biintetés eszkoze.

Az ellenorzés, értékelés formdi:

] sz6beli: beszélgetés, Osszefiiggo felelet, kiseldadas, stb.

'] irasbeli: feladatlap, teszt, dolgozat, témazard, stb.

'] gyakorlati: munkadarab, gylijtdmunka, sportteljesitmény

Mindezekbdl kivélasztva a pedagdgus maga tervezi meg az ellendrzést, értékelést, - iigyelve

a szobeli és frasbeli formak helyes aranyéra.
Az értékelés modjai:

a) 5 fokozatu szamskalaval

b) az 4j OKJ szerint kilencedik eldkészitd év elejétdl a tizedik év végéig a hagyomanyos

osztalyozds médszerét hasznéljuk

¢) A tanuldk teljesitményét félévkor és tanév végén osztalyzatok fejezik ki. A félévi és év

végi osztilyzatok a tanuldk tantdrgyankénti Osszteljesitményét tiikkrozik. Tanév végén az

egész éves teljesitményt kell figyelembe venni.

Az értékelés alapja: a helyi tanterv kovetelményrendszere

Az osztalyzat (érdemjegy) akkor
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'] Jeles(5) Ha a tanul6 a helyi tanterv kovetelményeit megbizhatéan elsajatitotta, tudasat
alkalmazni is képes.

71 Jo(4) Ha a tanul6 kevés hibdval elsajatitotta a helyi tanterv kovetelményeit. Kisebb
bizonytalansagokkal tudja alkalmazni tudasat.

| Kozepes (3) Ha a tanuld a helyi tanterv kovetelményeit pontatlanul, esetenként felszinesen
és tobb hibaval teljesiti. Csak nevel6i segitséggel tudja alkalmazni tudasat.

"1 Elégséges (2) Ha a tanul6 a helyi tantervnek csak minimalis, a tovdbbhaladdshoz sziikséges
ismereteit sajatitotta el. Kizardlag neveldi segitséggel képes 6ndll6 feladatvégzésre.

'] Elégtelen (I) Ha a tanul6 a helyi tanterv kovetelményeinek minimum szintjét sem
sajatitotta el, nem rendelkezik a tovdbbhaladdshoz feltétleniil sziikséges ismeretekkel,

neveldi segitséggel sem képes 6ndllo feladatvégzésre.

A tanitdsi év ideje alatt a 9/E évfolyamdban, valamint 9-10 évfolyamdban a kozismereti
tantargyak esetében az értékelés a kovetkezoképpen torténik:

1 81-100%: jeles

1 71-80%: jo

'] 51-70%: kozepes

[ 41-50%: elégséges

11 0-40%: elégtelen

A tanitdsi év ideje alatt a 9-10 évfolyamban a szakmai tantdrgyak esetében, a
szakmunkdsvizsga értékelésével megegyezd modon az értékelés a kovetkezoképpen torténik:
1 81-100%: jeles

1 71-80%: jo

11 61-70%: kozepes

[ 51-60%: elégséges

11 0-50%: elégtelen

Az érdemjegyek nem egyenértékiiek. A témazardk érdemjegyei a félévi/tanév végi
osztalyzatok alakitdsdban nagyobb stllyal esnek latba, ezért az osztilyozé napléban
KRETAban meg kell kiilonboztetni 8ket piros/zold szinnel mas érdemjegyektél.

A tanév végi felmérés értékelése a szaktanar hataskorébe tartozik.
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A tanulmanyok alatti vizsgak szabalyai

A tanulmanyok alatti vizsgak rendjét a nevelési-oktatasi intézmények miikodésérdl sz616
20/2012. (VIL. 31.) EMMI-rendelet 64-72.§ szabélyozzak.

Tanulményok alatti vizsgdnak mindsiil:

] osztdlyozo vizsga (féléves vagy egész éves tananyagbol)

"] javitovizsga

] kiilonbozeti vizsga (mdésik osztalybdl vagy iskoldbdl torténd dtvétel esetén, az igazgatod
elbirdlasa alapjan)

] potlo vizsga

] beszamoltatd vizsga (1-2 hénapos tananyagbdl, engedélyezett, igazolt hidnyzds esetén),
illetve félévkor és év végén.

Az osztdlyzatok megallapitdsahoz kotelezd vizsgat tennie:

] magantanul6nak,

| a tantervi kovetelményeknek egy tanévnél (az eldirtnél) - engedéllyel — révidebb 1d6 alatt
eleget tévo tanuldnak,

] jogszabdlyban meghatdrozott idonél tobbet mulasztott, s emiatt érdemjeggyel nem
osztdlyozhaté tanulénak, amennyiben azt a nevelOtestiilet szdmara engedélyezi; vagy
félévkor kotelez6 mddon, ha a hidnyzédsa a meghatdarozott mértéket mar addigra meghaladta,
és érdemjeggyel nem osztilyozhato,

] masik iskoldbdl valé atvétel esetén, ha az iskola igazgatdja eldirja,

] eldzetes kérelemre: fiiggetlen vizsgabizottsag eldtti vizsga esetén.

Az osztalyoz6 vizsgat a kovetkez6 tanév tantervi anyagabdl mindig a tanév megkezdését
megeldzden kell letenni.

Tanulmdnyok alatti vizsgdk idopontjai:

] Osztélyozd vizsgak:

] Az elsO félév zardsa elott: janudr 2. hete

I Tanév vége elott: junius 1. hete

] Javitovizsgék:

'] Augusztus 21. és 31. kozott

] Kiilonbozeti vizsgak:

| Augusztus 21. és 31. kozott

] Az elsO félév zardsa eldtt: janudr 2. hete

A tanév rendjébe illesztett vizsgaiddszakok:
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Az irasbeli vizsgdk id6tartama a javitd-, potlo, osztalyozé €s kiilonbozeti vizsgdk esetében
60 perc, mivel novendékeink sajitos nevelési igényliek a rendelkezésre all6 1dot 30 perccel
meg kell novelni. A sajitos nevelési igényll tanulé a tanulmdnyok sordn alkalmazott
segédeszkozoket haszndlhatja a vizsga sordn. Lehetdséget nytjtunk arra, hogy sziikség esetén
a szobeli vizsgat irdsban, az irasbelit pedig széban tegye le.

Az osztilyoz6 vizsgak tantargyankénti, évfolyamonkénti kovetelményei megegyeznek az
iskola Pedagdgiai Programjdnak Helyi Tantervében szerepld, az adott csoportra és
évfolyamra el6irt tananyagtartalommal.

Az értékelés rendje:

Az osztilyoz6 vizsgak végsO osztalyzatait az alabbi szdzalékos savok szerint dllapitjuk meg:
1 81-100%: jeles

1 71-80%: jo

11 61-70%: kozepes

[ 51-60%: elégséges

11 0-50%: elégtelen

A felvétel és az atvétel szabalyai

Az iskoldba lépés feltételei:

1 A gyogypedagogiai nevelési-oktatdsi intézmény, konduktiv pedagdgiai intézmény a
kizardlag sajatos nevelési igényli gyermekeket, tanuldkat elldté nevelési-oktatdsi intézmény,
amely a szakértdi bizottsdg véleménye alapjan vehet6 igénybe.

'] Szakiskolai képzésbe alapfoku iskolai végzettséggel és a Pedagdgiai Szakszolgdlat
Szakértdi Bizottsaganak szakértdi javaslata alapjan lehet bekapcsolddni.

1 A 9/E elokészito évfolyamra kozépfoku iskolai felvételi eljaraskeretében lehet jelentkezni.
"1 Szakképzési 9-10. évfolyamra csak olyan tanulé vehetd fel, aki - a valasztott
szakképesitésnek megfeleléen —a szakmai és vizsgakovetelményben eldirt egészségiigyi
alkalmassagi, a palyaalkalmassagi kovetelményeknek megfelel.

] Ha a tankdteles tanul6 iskolét valt, tovabbi nyilvantartasa az atvevo iskola feladata.
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A szakiskola magasabb évfolyamdra lépésének feltételei:

A tanuloi jogviszony: a Pedagégiai Szakszolgilat Megyei Szakért6éi Bizottsdganak
szakvéleménye alapjan felvétellel és atvétellel torténik.

A felvételrdl vagy atvételrdl az iskola igazgatdja dont. A felvett tanuldk osztalyba soroldsardl
és az esetleges kiilonbozeti vizsgdk letételérdl jogszabdlyi eldirdsok szerint az igazgatd
intézkedik.

Benyujtand6 okmdényok: iskolai bizonyitvany, sziiletési anyakonyvi kivonat, személyi
igazolvany, lakhelyigazolds, bizonyitvany, szakértdi papir.

'] A tanul6 az iskola magasabb évfolyamdba akkor Iéphet, ha az eldirt tantervi
kovetelményeket sikeresen teljesitette.

] A 9/E évfolyamtdl felsObb évfolyamba léphet az a tanuld, aki az eldirt tanulmdnyi
kovetelményeket legaldbb elégséges mindsitéssel teljesitette.

1A 9. évfolyam végén az Osszefiiggd szakmai gyakorlat teljesitése utdn léphet 10.
évfolyamba a tanuld, ha a tantargyi kovetelményeket teljesitette.

"1 A tanulok évfolyamba soroldsara a Pedagdgiai Szakszolgdlat Megyei SzakértOi
Bizottsdganak szakvéleményében hoz hatdarozatot. A tapasztalatok alapjan, a sziildvel
(gondviseldvel) egyetértésben a tanulé mas csoportba valé soroldsara az osztalyfonok tesz
javaslatot és a neveldtestiilet dont.

] Abban az esetben, ha a tanul6 személyiségfejléddése érdekében az alacsonyabb évfolyamu
csoportban jobban biztositott a tanuld fejlesztése, ugy az osztadlyfonok javaslatira a
neveldtestiilet dontésével, illetve a sziild kérésére a tanuld egyszer, vagy tobbszor
megismételheti az évfolyamot.

] Az adott évfolyamot meg kell ismételnie annak, aki haromnadl tobb targybdl elégtelen
osztalyzatot kapott, vagy a javitovizsgan, osztadlyozdvizsgan is elégtelen mindsitést szerzett.
] Nem haladhat tovédbb az a tanul6 sem, aki az osztalyozé vizsgan indokolatlanul nem jelent
meg. A tovabbhaladasrol az osztalyozoé értekezlet dont.

"1 A javitovizsgdra, osztidlyozd vizsgdra, a Koznevelési torvény és a 20/2012(VIIL.31.)
EMMI rendelet eldirdsa szerint keriil sor. Aki sikerteleniil végzi a 9 elkészitd osztalyt,

tanulmanyait a készségfejleszto iskoldban folytathatja.
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Szakmai vizsga

Vizsgdztatdsi kovetelmények

A szakképesitd vizsgdra bocsatds feltétele: a tanuld utolséd szakképzd évfolyam elvégzését
tanlsité bizonyitvanya. A szakképesité vizsgdt a szakmai vizsgaztatds altalanos
szabdlyairdl és eljardsi rendjérdl szo6l6 20/2007. (V.21.) SZMM rendelet szabdlyainak
megfelelden kell megszervezni, amely jogszabaly tartalmazza az értékelésre vonatkozo

altalanos szabdalyokat is.

A szakmai vizsgarészek aloli felmentés feltételei:
- a rész-szakképesitéshez rendelt vizsgarészek valamelyikének
korébbi teljesitése.
- Szakma Kivdl6 Tanuldja Orszdgos Verseny dontdjén elért

eredményei alapjan, melyrdl igazoldst kapott

A sajatos nevelési igényll vizsgdzd részére a szakmai és vizsgakovetelményben
meghatdrozott palyaalkalmassagi és egészségiigyi alkalmassagi kovetelmények, valamint a
fogyatékossaggal €16 emberek egyenld esélyli hozzaférésének figyelembevételével
biztositani kell a sajatos nevelési igény jellegéhez igazod felkészitést és vizsgaztatdst,
tovabba segitséget kell nytjtani részére ahhoz, hogy teljesiteni tudja a kotelezettségeit. A
felkészités és a vizsgaztatds sordn is biztositani kell a sajatos nevelési igényl vizsgazd
szdmadra a fizikai és infokommunikacids akaddlymentességet.

(2) A sajitos nevelési igény jellege alapjan, a sajitos nevelési igényll vizsgazot - a
gyakorlati vizsgatevékenység kivételével - mentesiteni kell egyes tantargyak,
tananyagegységek (modulok) tanuldsa és a beszdmolds kotelezettsége aldl. A vizsgan
biztositani kell a hosszabb felkésziilési 1dot, segédszemély alkalmazdsat, az irasbeli
beszamoldn lehetdvé kell tenni az iskolai tanulmanyok soran alkalmazott segédeszkozt, ha
azt a sajatos nevelési igény jellege indokolja, a szakmai vizsgabizottsag engedélyezheti az
irasbeli (interaktiv) vizsgatevékenység szdbeli vizsgatevékenységgel vagy a szébeli
vizsgatevékenység irasbeli (interaktiv) vizsgatevékenységgel torténd felvaltasat.

(3) A mentesitésrdl iskolai rendszeri szakképzés esetén a nemzeti koznevelésrol szold
torvényben a sajatos nevelési igény megdllapitisdra felhatalmazott szakértdi és

rehabilitacids bizottsdg alapjan a szakmai vizsgabizottsag dont.



226

(4) Az e § alapjan nyujtott mentesités kizarélag a mentesités alapjaul szolgél6 koriilménnyel
Osszefiiggésben biztosithatd, és nem vezethet a bizonyitvany 4ltal tanusitott szakképesités

megszerzéséhez sziikséges kovetelmények aldli altalanos felmentéshez.
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I. BEVEZETES
1. A fogyatékossdggal élo emberek jogairol szolo ENSZ egyezmény (részletek) 7. cikk
A fogyatékossaggal él6 gyermekek

1. A részes dallamok minden sziikséges intézkedést meghoznak, hogy a

fogyatékossaggal ¢€l60 gyermekek szdméara mas gyermekekkel azonos alapon

biztositsdk valamennyi emberi jog és alapvetd szabadsdg teljes korti gyakorlasat.

2. Minden, a fogyatékossaggal él6 gyermekekkel kapcsolatos intézkedés sordn

elsddlegesen a gyermek legfobb érdekeit kell figyelembe venni.

3. Arészes allamok biztositjdk, hogy a fogyatékossaggal él6 gyermekek minden

Oket érintd iigyben rendelkeznek a szabad véleménynyilvéanitds jogaval,

véleményliket, mds gyermekekkel azonos alapon, életkoruknak és fejlettségiiknek

megfeleléen silyozzdk, valamint biztositjdk szdmukra e jogok érvényesitéséhez a

fogyatékossaguk €s életkoruk szerint sziikséges segitséget. 24. cikk

Oktatas

1. A részes allamok elismerik a fogyatékossdggal €16 személyek oktatidshoz val6é jogat.
E jog, hétranyos megkiilonboztetés nélkiili, az egyenld esélyek alapjan torténd
megvaldsitdsa céljabol a részes allamok befogad6 oktatdsi rendszert biztositanak minden
szinten, tovabba élethosszig tart6 tanuldsi lehetdséget nytjtanak az aldbbiakra
figyelemmel:

a. az emberben rejlé képességek, méltdsagérzet €s Onbecsiilés teljes mértéki
kifejlesztése, valamint az emberi jogok, alapvetd szabadsdgok és az emberi
sokszinliség tiszteletben tartdsdnak erdsitése;

b. a fogyatékossaggal €160 személyek személyiségének, tehetségének éEs
alkotoképességének, valamint mentdlis és fizikai képességeinek lehetd
legteljesebb fejlesztése;

c. a szabad tdrsadalomban valé tényleges részvétel lehetové tétele a
fogyatékossaggal €16 személyek szdmara.

2. E jog érvényesitése soran a részes allamok biztositjdk az aldbbiakat:

a. a fogyatékossiaggal €16 személyeket fogyatékossdguk alapjan nem zarjak
ki az altalanos oktatdsi rendszerbdl, és a fogyatékossdggal €16
gyermekeket fogyatékossdguk alapjan nem zdarjdk ki az ingyenes és

kotelezd alapfoku oktatdsbol, valamint a kozépfoku oktatasbol;
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b. a fogyatékossaggal €16 személyek a lakokozosségiikben €16 tobbi
személlyel azonos alapon férnek hozza a befogadd, mindségi €s ingyenes
alapfoku oktatashoz, valamint a kozépfoku oktatashoz;

c. gondoskodnak az egyén igényeihez torténd ésszerti alkalmazkodasrol;

d. a fogyatékossdggal €10 személyek megkapjdk a hatékony tanuldsukat
eldmozdité sziikséges tdmogatast az dltalanos oktatdsi rendszerben;

e. hatékony, személyre szabott tdmogaté intézkedéseket biztositanak, a

tudoményos és tarsadalmi fejlodés legmagasabb fokdnak elérését segitd
kornyezetben, a teljes kori integracié céljaval 6sszhangban.
3. A részes dllamok képessé teszik a fogyatékossaggal él6 személyeket életvezetési €s
szocidlis fejlodési készségek elsajatitdsdra, hogy eldsegitsék az oktatisban és a
kozosségben vald teljes és egyenrangui részvételiiket. E célbol a részes dllamok meghozzak
a sziikséges intézkedéseket, tobbek kozott:
a. elOsegitik a Braille-irds, az alternativ irdsmddok, az alternativ és augmentativ
modok, a kommunikécié, a tdjékozédds és a kozlekedés formdinak és

eszkozeinek elsajatitasat, valamint a kortarsi timogatast és mentoraldst;

b. eldsegitik a jelnyelv elsajatitasat, és timogatjak a hallassériilt k6zosség nyelvi
identitasat;

c. biztositjak, hogy a vak, siket, valamint siketvak személyek - kiillonosen
a gyermekek - oktatdsa az egyén szamara legmegfelelobb nyelven,

kommunikéaciés médszerrel és eszkozokkel, valamint a tudoményos és
tarsadalmi fejlédés legmagasabb fokdnak elérését segitd kornyezetben
torténjék.
4. E jogok érvényesiilésének biztositdsa érdekében, a részes dllamok meghozzak a megfeleld
intézkedéseket, hogy olyan tandrokat - kozottik fogyatékossdggal €l6 tandrokat -
alkalmazzanak, akik megfeleld képesitéssel rendelkeznek a jelnyelv és/vagy a Braille-
irds oktatdsara, valamint hogy az oktatds barmely szintjén tevékenykedd szakértOket €s
személyzetet képezzenek. Az ilyen képzések magukban foglaljak a fogyatékossaggal
kapcsolatos tudatossag fejlesztését, valamint - a fogyatékossaggal €16 személyeket segitd
- megfeleld alternativ és augmentativ mddok, kommunikacidés eszkozok és formak,
oktatasi technikdk és tananyagok haszndlatat.
5. A részes dllamok biztositjdk, hogy a fogyatékossaggal €16 személyek hatranyos

megkiilonboztetés nélkiil €s masokkal azonos alapon férnek hozzd az éltalanos felséfoku
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oktatdshoz, a szakképzéshez, felndttoktatashoz és élethosszig tarté tanuldshoz. E célbdl
biztositjak az ésszerli alkalmazkodast a fogyatékossdggal €16 személyek szdmara.

2. A fejleszto nevelés - oktatds

A fejlesztd nevelés-oktatds a tanév rendjéhez igazodd, a tankotelezettség teljes idOtartama
alatt rehabilitacios céli, az elért fejlodési szakaszokat kovetd egységes folyamat. A
nevelés-oktatds fejlesztési teriileteinek tartalma tanitdsi évfolyamokra nem tagolddik, a
pedagdgiai munka szakaszoldsa a tevékenység tartalmi kinalatdnak életkori
sajatossdgokhoz alkalmazkodé strukturdldasaban, koncentrikus bdvitésében jelenik meg.
3. A rehabilitacios pedagogiai program

A rehabilitaciés pedagdgiai program a tankoteles kord, sulyosan és halmozottan
fogyatékos gyermekek iskolai keretek kozott torténd fejlesztésének alapdokumentuma. A
rehabilitacios pedagdgiai programok kidolgozdsa a kozoktatdsi intézmények pedagdgiai
programjahoz hasonléan torténik. Alapja els6sorban a Silyosan és halmozottan
fogyatékos tanuldk fejlesztésének irdnyelve, amely figyelembe veszi a 2011. évi CXC.
torvény a nemzeti koznevelésrdl, a NAT és a Sajdtos nevelési igényl tanuldk oktatdsanak
irdnyelve vonatkozd részeit is.

Elméleti alapjat elsésorban Franziska Schiffer koncepciéja képezi, melynek
megvaldsithatosagit hazai gyakorlati tapasztalatok is alatdmasztjak. Egy egységes fejlesztd
programot kell késziteni, amely tampontul szolgdl az egyéni képességekhez igazitott
fejlesztés megtervezéséhez. A rehabilitacios pedagdgiai program tervezésekor tekintettel kell
lenni — a torvényi elb6irdsokon kiviil - az ellatottak korének adottsdgaira ¢és
sziikségleteire.

»A  kozoktatdsi szolgdltatds kialakitdsakor, a nevelés, oktatds, fejlesztés tartalmi
kidolgozdasakor a sulyosan halmozottan fogyatékos személyek redlis életpalydja és
lehetOségei fontos szerepet jatszanak. A nevelés, oktatds, fejlesztés és képzés célkitlizései
kozott a silyosan-halmozottan fogyatékos gyermek, fiatal késobbi életére vald felkészitése
hangsilyos helyen szerepel. Ennek érdekében kell lehetdségeiket maximalisan
kihaszndlva, személyiségiik kibontakozdsat a megfeleld0 moddszerekkel és eszkozokkel,
neveléssel és terdpidval segiteni, hogy a lehetdéségekhez mért legnagyobb oOnéllésagot
érhessék el a mindennapos tevékenységekben (Onellatdsban, oOnkiszolgaldsban),
mozgasképességben, kommunikacioban.

Ennek értelmében az intézményrendszeren beliil olyan célkitlizéseket é€s kovetelményeket
kell megfogalmazni, hogy azokat redlisan teljesiteni tudjdk a gyermekek. Mindekozben

fel kell adni ateljesitmény-orientdlt szemléletet, helyette sziikséglet- és kindlat-orientalt
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pedagdgiai tevékenység kialakitasara kell torekedni. Az iskola legfobb kritériuma, hogy a
tanulds szintere, s ha valakinek arra van sziiksége, hogy megtanuljon egyediil enni, vagy
hiton-fekvésbél feliilni stb., akkor olyan iskoldnak kell lenni, ahol ezt megtanulhatja.” !

4. A tanuloi jogviszony

Ha a sajatos nevelési igényli gyermek stlyosan és halmozottan fogyatékos, attdl az évtol
kezddédden, hogy tankotelessé valik, fejlesztd nevelés-oktatdsban vesz részt. A
fejlesztonevelést, fejlesztd nevelés-oktatast az intézmény latja el egyéni vagy csoportos
formdban.

a) sajat intézményében kiilon erre a célra 1étrehozott csoportban,

b) otthoni ellatas keretében,

c) abban az intézményben, amely a gyermek dpolasat, gondozdsat ellatja.

A sulyos és halmozottan fogyatékos gyermek annak a tanitdsi évnek az els6 napjatdl,
amelyben a hatodik életévét betolti, fejlesztd nevelés-oktatds keretében teljesiti a
tankotelezettségét
A fejlesztd nevelés-oktatdsban a tanul6 annak a tanitdsi évnek az utols6 napjdig koteles részt
venni, amelyben betolti a tizenhatodik életévét és annak a tanitdsi évnek az utolsé napjdig
vehet részt, amelyben betolti a huszonharmadik életévét.

. Ha a tanul6 - a szakértdi bizottsag szakértdi véleményében foglaltak szerint - iskoldaba
jarassal nem tud részt venni a fejlesztd nevelés-oktatdsban, a tankotelezettségét a fejlesztd
nevelés-oktatdst nyujto iskola éltal szervezett egyéni fejlesztés keretében teljesiti. Az egyéni
fejlesztés megszervezhetd
a) otthoni ellatas keretében,

b) abban az intézményben, amely a gyermek dpoldsat, gondozasat ellatja.
A fejlesztd iskolai oktatdsban azok a stlyosan, halmozottan fogyatékos tanuldk
részesiilhetnek, akiket a szakértdi bizottsagok erre a képzési forméara javasolnak.
A tanuldi jogviszony megsziinése:
- szakértdi bizottsdg véleménye alapjan
- a kodznevelési torvényben meghatarozott tankotelezettségi korhatar elérésével

4.1. Csoportlétszam

A fejleszt6 iskolai csoport 1étszdma a 2011 CXC Nkt.15 § (2) 5/2020. (I. 31.) Korm. rendelet

alapjan legfeljebb 6 {6 lehet. Haromndl kevesebb gyermek esetében a csoportos

1 Markus, 2005, p.195
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foglalkoztatds elényei azonban mar nem valdsulnak meg, idedlis csoportlétszamnak o6t {6
tekinthetd.

5. A fejleszto iskola tanuloi

A sulyosan- halmozottan sériilt tanuldk fejlesztd oktatdsanak irdnyelve meghatarozza a
sulyos €s halmozott fogyatékossdg fogalmat. ,,Eszerint a silyos €s halmozott fogyatékossag
olyan, az egész élet sordn fenndll6 allapot, amelyre jellemzd, hogy a testi struktirdk
karosodésa kovetkeztében a specialisan humdn funkciok — mint a kommunikécid, a beszéd,
a mozgéas, az értelem és az érzékelés — észlelés — minimdlisan két teriiletén sulyos, vagy
legsulyosabb mértékii zavar mutathat6 ki”

A fejlodés eltérése és a tevékenység akaddlyozottsdga a motoros, a kommunikécids funkcidk
és az értelmi funkcidk teriiletén a legszembetlindbb. Mindezekhez az eltérésekhez
tarsulhatnak még kiilonb6z6 krénikus betegségek, fokozott gorcskészség (epilepszia).

6. A fejlesztd iskola célja

* A koznevelésben val6 részvétel lehetdségének a biztositdsa.

* A stlyosan, halmozottan fogyatékos tanuldk fejlesztése, nevelése, gondozasa.

* Hosszu tavud célunk, hogy tanuléink felkésziiljenek a felnétt életre, megfeleljenek a
tarsadalmi elvarasoknak, eldsegitve ezzel a tarsadalmi integracidjukat.

7. A fejlesztd iskola feladata

* Olyan kornyezet biztositdsa, amely a tanul$ testi, értelmi és szocidlis

képességeinek kibontakozdsat segiti.

* A normalizici6 és a participacio alapelvei érvényesiilésének biztositdsa a nevelés, oktatas
és fejlesztés sordn.

* A kornyezet megismerésének el0segitése.

* Az énkép, onismeret kialakuldsanak segitése.

* Az onrendelkezés elismerése és a gyermekkor megélésének biztositasa.

 Testi és lelki egészség biztositasa, jo testi - lelki kozérzet megteremtése.

* Segédeszkozok felhaszndldsa a fejlesztés, nevelés sordn.

» Esztétikai, érzelmi élményszerzés biztositasa
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8. Pedagoégiai szakaszok

8.1. Bevezet6 szakasz

* Silyosan és halmozottan sériilt tanuldk készség- és képességfejlesztésének kezdeti
szakasza.

* A természeti-tarsadalmi kornyezet elemi szintli megtapasztaltatdsa fejlesztési teriileteken
(szocializacid, megismerd funkciok, kommunikacid, mozgds, munkatevékenység)
keresztiil.

* A sulyosan és halmozottan sériilt tanulok elsOsorban az érzékelés-észlelés és a mozgison
keresztiil tudjak birtokba venni a vildgot. E készségek sordn a meglevd képességekbol
indulnak ki, és erre épitiink.

8.2. Alapozé szakasz

* Silyosan €s halmozottan sériilt tanuldk készség- és képességfejlesztésének alapozd
szakasza.

* A szlikebb-tdgabb kornyezet megismertetése sordn 6ndlld cselekvésre 0sztdnzi a
tanuldkat, amely elOsegiti a megismero funkcidk fejlodését.

8.3. Fejleszt6 szakasz

* Silyosan €s halmozottan sériilt tanuldk készség- és képességfejlesztésének szakasza.

* A megszerzett tapasztalatok, a koncentrikusan boviild ismeretanyag beépiil a tanulok

mindennapjaiba, és igy aktiv részeseivé vdlnak a vilagnak.

Rehabilitdcios pedagogiai programunk az interneten megtaldlhato pedagdgiai programok,
a témdban fellelheto szakirodalom, és a nemzeti koznevelésrol szolo 2011. évi CXC torvény

felhaszndldsdval késziilt.
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A nemzeti alaptanterv alkalmazasa a fejleszto nevelés
oktatasban

Testi és lelki egészségre nevelés

A sulyosan halmozottan sériilt tanuldk életében a karosoddsok komplexen jelennek meg, ez
az egyiittes befolyasoljak az életvezetésiiket, és az életkilatasokat. A silyosan halmozottan
sériilt tanulok fejlesztésének ezért kozponti feladata az alapsziikségletek kielégitése és a
harmonikus kozérzet megteremtése. A mindennapok fejlesztési feladataiba beépitett médon
jelennek meg az apolési illetve gondozdsi tevékenységek. A sziikségleten megteremtésén tul
nagy hangsilyban van az ©Ondllésdgra vald torekvés fejlesztésén, a sziikségletek minél
nagyobb ardnyban val6 megélését.

Onismeret és a tarsas kultira fejlesztése, felelosségvallalas masokért, onkéntesség,
erkolcsi nevelés, csaladi életre nevelés

Az Onismeret els6 szakasza, hogy a tanulé megtapasztalhassa a sajit autondmidjat €s
kialakuljon az identitdstudata. Ezéltal fejlodik a személyisége ami segiti az életének azokon
a a teriiletein mint a személyes kapcsolatok kialakitdsa, a személyes élmények mindségibb
megélésében. A stlyosan halmozottan sériilt tanul6k esetében a komplex sériilés miatt az
identitds pszichofizikai feltételei korldtozottak, ezért fontos a pozitiv tapasztalat és
megerdsités a mindennapokban. A fejlesztd nevelés oktatds pedagdgiai feladata, hogy a
tanul6 tagabb kornyezetét is megismerje, biztositva olyan tartalmakat melyeken keresztiil
onallé élményhez juthat a tanulé. A tevékenységek sordn biztositani kell a tanulék szamara
a vélasztas és az 6nall6 dontéshozatal lehetdségét.

Médiatudatossagra nevelés

A sulyosan halmozottan sériilt tanulék oktatdsdban is egyre nagyobb szerepet kapnak az
informdcios és kommunikécids technikdk. Ezek fejlesztd jelleggel birnak és a tanul6 életében
a szabadido eltoltésére és miivelddésre is szolgdlnak. A késObbiek sordn az informdcios és
kommunikécids eszk6zok nagyban segithetik a tanul6t az 6nallo életvezetésben.

A fejlesztd nevelés oktatds kiemelt fejleszté modszere az AAK

A tanulds tanitasa
A fejlesztd nevelés oktatdsban a tanuldk sulyos foku sériilése miatt a tanulds €s a tanitas

fogalma specidlisan értelmezhetd. A pedagdgus €s a tanuld egyiitt, kozosen mennek keresztiil
a tanulési folyamatokon, amelyben a tanulé egyénisége és személysége all a kozpontban.
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Nemzeti ontudat, hazafias nevelés

A stlyosan halmozottan sériilt tanuldk fejlesztésében fontos helyet foglal el a kommunikécio,
a szocialis interakci6 fejlesztése. Ezek a kiemelten fontos teriiletek hozzasegitik a tanul6t a
kozvetlen kornyezetének megtapasztaldsahoz, megértéséhez. A képzomiivészeti alkotdsok,

zenemiivek, irodalmi miivek a fejlesztd nevelés-oktatas részét képezik.

Célok

II. NEVELESI PROGRAM

A rehabilitacios pedagogiai program iskolai koriilmények kozott olyan fejlesztést
nyudjt, mely torekszik képessé tenni a tanuldkat sziikebb és tdgabb kornyezetiik
egyre boviildé megismerésére, sajat életiik mindennapi élményeinek megélésére, és
az ezekben val6 egyre tevékenyebb részvételre, tovabba egyszeri tarsas kapcsolatok
kialakitdsdara és fenntartdsdra, aminek eredményeképpen jobb mindségli életet

élhetnek.

Feladatok

* A csalddban, lakéotthonban mar kialakitott szokdsok, jelzések, megszerzett
képességek, készségek, elsajititott tuddsanyag feltérképezése és az életbe vald
lehetdség szerinti beépitése €s fejlesztése.

» Elemi szinti ismeretek elsajitittatdsa sziikkebb €s tagabb kdrnyezetiink jelenségeirdl.
* A kommunikicié egyénenként véltozé lehetéségeinek feltérképezése, a tanulok
alland6  Osztonzése  a szamukra lehetséges Onkifejezési moddok tudatos
alkalmazdaséra, gyakorldsara.

* A tanuldk mozgdaséllapotdnak lehetOség szerinti javitisa, a meglévd funkcidk
alland6 fejlesztése, az ondlléan kivitelezhetd mozgasok adta lehetdségek folyamatos
kihaszndlasa.

. A szocidlis készségek, tdrsas kapcsolatok, elemi magatartdsi formak
megismertetése.

» Szabadidds €s jatéktevékenységekben vald aktiv részvétel elsegitése.

* Szoros kapcsolattartds a sziilokkel, gondozdékkal a tanuldk eredményes
fejlesztése, a sziilo-gyerek, gondozd-gyermek kapcsolat segitése érdekében.

e A silyosan, halmozottan sériilt tanulok épen maradt funkcidira alapozva a
sériilt funkcidk fejlesztése, egyéni lehetoségek szerint a kidolgozott fejlesztési

program, egyéni fejlesztési tervek alapjan.
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1. A silyosan, halmozottan sériilt tanulok nevelésének — oktatasanak alapelvei

Kommunikacié és interakcio elve:
A nevelési folyamat kolcsonos parbeszéden alapuld interperszondlis kapcsolatként épiil fel,
intenziv testi, kontaktuson keresztiil a kommunikdaciés szintekre épiilve.
Normalizacié és participacio elve:
A képességekhez mért lehetd legjobb szintli tarsadalmi beilleszkedés eldsegitése az
életkornak megfeleld mintdk, életfeltételek, modellek hozzaférhetdségének biztositasaval.
Komplexitas, személyiségkozpontiisag és sziikségorientaltsag elve:
Az egyéni képességek, sziikségletek, igények felmérése, a fejlesztési folyamat
megtervezése, megvaldsitasa és értékelése.
Kooperacio és tudatossag elve:
A partnerek a kitlizott cél érdekében, a cselekvésiik tervezését és Kkivitelezését
egymashoz viszonyitva koordinaljak.
Differencialas és individualizacio elve:
Egyéni gyogypedagdgiai diagnosztizalds alapjan késziilo fejlesztési tervekre épiilo,
egyénre szabott célkitlizések, didaktikai — metodikai elemek kivdlasztdsa, a feladatok
megvaldsitdsa, értékelése.
A mindennapi fejlesztés soran szem el6tt tartand6 pedagogiai elvek:
* A fejlesztés a lehetdségekhez képest minden esetben jatékosan, konkrét
tapasztalatok, valésaghli szemléltetés tutjan torténjen.
* Az egyéni adottsagok figyelembevétele, ennek megfelelden:
- egyéni fejlesztési terv elkészitésénél
- egyéni foglalkozasok keretében és
- csoportban differencidltan.
* A team — munka rendszeres €s hatékony legyen.
* A sziilokkel, gondozdkkal valé kapcsolattartds lehetdleg napi kapcsolatot,
allandé informécidcserét jelentsen.
» Tanuldsszervezési alapelv: a kiilonboz6 fejlesztést végzd pedagdgusok szdma
a lehetd legkevesebb legyen, mivel a személyes kotddések és a szoros team munka

fokozzak az eredményességet.
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2. A sulyosan és halmozottan sériilt tanulok fejlesztésének kiemelt céljai és sajdtossagai

A sulyosan, halmozottan sériilt tanulok pedagdgidjanak alapveto tételei:
* A tanul6k legelemibb megnyilvanuldsainak értelmes kozlésként vald értelmezése
* A tanul6 és a gyogypedagdgus partneri kapcsolatot alakit ki
* Az egyiittmiikodés kovetkezetes
* A kommunikécids lehetdségek feltarasa €s kihasznaldsa
» Hétkoznapi cselekvésre alapozottsdg
» Az alapsziikségletek kielégitése is a tanulds része

3. Modszertani alapelvek

3.1. Tevékenységtanulas segitséggel, Kis 1épésekben
Konkrét, valés, a mindennapokban zajlé tevékenységekbe dgyazzuk a fejlesztési
feladatokat. Nem teremtiink mesterséges helyzeteket, mert azoknak a tanulé nem
tudna valédi hasznit venni a mindennapi életben. Az egyes tevékenységeket kis
1épésekre bontva, minden tanulonal kiilon — kiilon megtaldlhatjuk, melyik az a
mozzanat, amibe idével be tud majd kapcsolddni, ahol aktivitast varhatunk el tdle,

amit tehat fejlesztési célként is kitlizhetiink.

3.2. Kommunikacios beagyazottsag
A kommunikdcié és interakcidé elvének gyakorlati megvaldsuldsa. Azt jelenti,
hogy a tanulok egész napjat és életét, a tevékenységek minden aprd 1épését
olyan jelzésekkel kell megerdsiteni, megtdmogatni, melyek segitségével minél
konnyebben tdjékozddjanak a nap eseményeiben, illetve targyi €s személyi

kornyezetiikben.

3..3. A tanulasi motivacio kialakitasa, fenntartasa
A tanul6t mindig a tevékenység aktiv résztvevojévé kell tenni, kiilonben nem
varhatunk  téle egyiittmiikodést semmilyen  helyzetben. A  motivacio
folyamatossagara azért van sziikség, mert a gyakori figyelmi problémak miatt a
tanul6 konnyen kizokkenhet az adott helyzetbdl. A tanul6t a sajat hozzaallasukkal is
motivéalni tudjuk, ha azt kozvetitjiik felé¢, hogy meg tudja csinélni.
3.4. Optimalis mértékii segitségnyujtas
A tanul6 akkor tud fejlédni, ha olyan mértékben tdmogatjuk a tevékenység sordn

amennyire az valdban sziikséges. Ha a segitség til kevés, akkor a helyzetet
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kudarcként is megélheti, elveszti motivacidjat, vagy egyszerlien nem tudja
megcsindlni, amit varunk t6le. Ha azonban tul sok segitséget adunk nem tudja
kibontakoztatni, nem tud eldrelépni, mert nem hagyunk ehhez kelld teret a szaméra.
Differencialas

Itt a differencidlas elvének gyakorlati megvaldsitdsardl van szé. Minden tanul6
masként fejlédik, mas személyiség, masként tud részt venni a tevékenységekben,
a foglalkozasokon. Ezt a tényt a tervezésnél és a megvaldsitasnal egyarant szem

elott kell tartania a szakembernek.

3.6. Ismétlés

Megfeleld szamu és folyamatos ismétlés sziikséges minden kommunikécids jelzés

€s minden kapcsol6do funkci6 elsajtitasdhoz.

3.7. Allandésag

A tanuld tdjékozodasat szolgdlja kornyezetében, az Ot koriilvevd vildgban.
Allandésagot kell biztositanunk a tanulék szdmdara a kommunikaciés jelzésekben,
a tevékenységek lépéseiben, azok sorrendjében, valamint komplexen az egész
napirendben. Ugyanakkor a tanulési lehetdség éppen a valtozatossdg megélésében
van, ezért biztositsunk szdmukra valtozatos ingereket, de az dllandésag éltal

biztonsdgot sugarz6 kozegben.

4. A sulyosan, halmozottan sériilt tanulok fejleszto nevelés-oktatasanak legfontosabb

teriiletei

A sulyosan, halmozottan fogyatékos tanuldk fejlesztésének kiemelt teriiletei a nevelés-

oktatds folyamatdban komplexen érvényesiilnek. A fobb fejlesztési teriiletek céljainak,

feladatainak meghatdrozdsa a tanuldk egyéni sajatossagainak, az egyéni fejlodési iitemnek

megfelelden alakul.

4..1. Kommunikacio

A masik ember megértése, az onkifejezés €s az interakcid fejlesztésének eldsegitése.

Kompetencia teriiletek:

alapkompetencidk,
a tanulés és a gondolkodas kompetenciai

kommunikécids és digitdlis kompetencidk
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* személyes és tarsas kompetencidk
* tarsadalmi részvétel kompetenciai
Céljaink:

* Beszédszervek iigyesitése, passziv tornaztatasa, szajpad torna, ajak- és
nyelvgyakorlatok, 1égzd gyakorlatok
* Beszédkészség erdsitése
* Hangutanzasok
 Passziv szokincs bdvitése
* Beszéd — és nagymozgasok dsszekapcsoldsa
* Beszédre valé odafigyelés, reagalds, kifejezOképesség €s kozlési képesség
javitdsa, stabilizdlasa
» Hallasi figyelem fejlesztése, differencidlasa
* Beszéd megértése, verbdlis irdnyithatosdg kialakitdsa — sajat névre vald
odafigyelés, egyszerli kérések teljesitése gesztussal, majd gesztus nélkiil,
szituacidk, bonyolultabb kérések megértése
» Egyszerli fogalmak alkalmazdsa szituacios jatékban, igen — nem jelzés bovitése
» Aktiv szdkincs fejlesztése, bovitése
 Alapszokincs kialakitasa fonevekkel
* A tanul6 aktivizdldsa, motivdldsa beszéddel, monddkékkal, énekekkel, hangot
ado6 eszkozokkel, zenehallgatdssal

Feladataink:
* A tanulé barmely megnyilvdnuldsanak értelmes kozlésként valé értelmezése,
€s annak a testi kommunikéci6 eszkozeivel valé megvélaszoldsa
» A gybgypedagdgus és a tanuld kozotti bizalmas, bensdséges kapcsolat
kialakitdsa, a kommunikdci6 irdnti igény felkeltése, felerOsitése
» Fejlesztd dpolds — gondozds, a tanul6 sziikségleteinek kommunikacidval kisért
kielégitése, a gondozasi folyamatokban a pedagdgiai és terdpids szempontok
érvényesitése
e Az elemi kapcsolatfelvétel formdinak kialakitisa, a mindennapos
rutinhelyzetekben vald tdjékozodas segitése, a vdlasztds lehetdségének felkindldsa
* A beszélt kommunikdciés formdk elsajatitisdnak elokészitése, a nyelvi
kommunikécié bevondsa a nevelés — oktatds folyamatdba
» Az alternativ és augmentativ kommunikécids lehetdségek feltardsa, a

kommunikécids eszkoztar, egyénre szabott eszk6zok kivalasztisa
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4.2. Mozgasnevelés

A testséma kialakitdsa, a mozgas 6romének 4télése és az 6nallo cselekvés Osztonzése.

Kompetencia teriiletek:

alapkompetencidk,

kommunik4ciés kompetencidk

személyes €s tarsas kompetencidk

Céljaink:

Az alapmozgasok kialakitdsa, korrigélasa

Spontdn mozgasfejlodés timogatasa

Sajat test megélésének eldsegitése

Az utdnzokészség fejlesztése

Az érz0 és mozgato funkcidk, valamint ezek integraciéjanak sokoldalu fejlesztése
A szenzomotoros ismeretszerzési lehetdségek javitasa

Manipuléciés készség, vizuomotoros koordinacié fejlesztése

Mozgasos tapasztalatszerzésre épitve az elemi mozgaskultura kialakitasa

Mozgasos sikerélményekre alapozva az Onismeret fejlesztése, onbizalom novelése

Feladataink:

Testkép, testfogalom, lateralitas kialakitdsa

A cselekvési biztonsdg. Az alapvetd mozgids — €s feladatmegoldé képesség

kialakitasa

Az egyes érzékelési teriiletek és ezek Osszehangolt miikodésének fejlesztése

kiilonos tekintettel a tapintds — testérzet — egyensuly — érzékelés — vizudlis

Osszefiiggéseire

A vesztibuldris rendszer, mint integracids tényezd mitkodésének korrigéldsa

* A manipuldciéhoz sziikséges mozdulatok és mozgdsok tanitdsa, gyakoroltatdsa

- oppondlds, megfogds, elengedés, felcsipés, felszedegetés, eltépés, tépegetés

A mozgéstanitds elveinek betartdsa (szimmetria, korrekcid, feszités — lazitas,

mozgdsok ritmizdldsa, elsOdleges testi tapasztalatok, testi kontaktus és a

konduktor, pedagégus testének kozvetitd szerepe)
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4.3. Az emberi és a természeti vilag jelenségeinek megértése

Az érzékelés — észlelés €s az értelem fejlesztése, a valdsdg kognitiv birtokba vétele.

Kompetencia teriiletek:
» alapkompetencidk,

» atanulds és a gondolkodas kompetencidi

Céljaink:
» Az érzékelés — észlelés fejlesztése
* A szenzomotoros deprivacié csokkentése, az ingerek értelmezésének,
feldolgozasanak eldsegitése
* A figyelem, megfigyelokészség fejlesztése (azonossdg — kiillonbség, valtozas,
hiany 6sszehasonlitas)
* Az emlékezet fejlesztése
* Gondolkozis fejlesztése
Feladataink:
« Erzékelés, észlelés fejlesztése a bazalis terdpia elemeivel
 Kiilonb6z6 alaku targyakkal valé manipulalas
» Akusztikus figyelem fejlesztése hangszerekkel, kiilonféle zorejekkel
* Vizudlis figyelem fejlesztése
* Megismerési kedv felkeltése
* Figyelem tartdssdgdnak a fokozésa, késleltetett figyelem kialakitasa
Bazalis stimulacio, minden érzékelési teriilet bevonasaval:
» Szomatikus ingerlés
» Vesztibuldaris ingerlés
* Vibratorikus ingerlés
» Akusztiko — vibratorikus ingerlés
* Ordlis ingerlés
» Akusztikus érzékelést fejleszté gyakorlatok
* Taktilis orientdlédas
» Szaglas érzékelés
o Izlelés érzékelés

e Vizualis érzékelés
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4.4. Kreativitasra, jatékra, szabadidos tevékenységre nevelés
Az emberi 1€t esztétikai dimenzidjanak megtapasztalas és a kreativ tevékenységek

Osztonzése.

Kompetencia teriiletek:
* alapkompetencidk,
* kreativ alkotds €s Onkifejezés kompetencidi

* munkavallalds kompetenciai

Céljaink
* A zenei, mozgisos, képzOmiivészeti, irodalmi alkotisok megtapasztalasa €s
ondllo létrehozdsa
» Koz0s jaték megvalodsitasdhoz sziikséges szocidlis — kommunikaciés, kognitiv
€s motoros feltételek megteremtése
* Felndttkorban is hasznalhat6 szabadidds készségek tanitasa
» Zenei interakcio segitségével a preverbdlis készségek fejlesztése

Feladataink
* Az emberi 1€t esztétikai dimenziéjanak megnyitdsa, az elemi mivészeti
tapasztalatok hozzaférhetové tétele, ezek oromforrasként valé megtapasztalasanak
segitése
* Finommotorika fejlesztése, kézmiives technikdk tanitisa
* A tanulok szdmdra oromet nyujtd, allapotdnak, mentdlis és valds életkoranak
megfeleld szabadidds aktivitdsok kivalasztasa
» Testi kozelség és testkontaktus elfogaddsdnak tanitdsa
* Megfeleld reakcié masok kezdeményezésére
* Az aktiv cselekvés 0sztonzése. Elemi muvészi tevékenységek végzése és a
kozos kreativitds élményének megtapasztaldsa
A sorra keriilés, kivéards, szerepcsere, tdrsakra val6 odafigyelés, ©nkontrol,
szabdlytarté viselkedés kialakitasa
e A tanulék zenei hallasanak, ritmusérzékének, zenei emlékezetének,

mozgdskultirdjanak fejlesztése
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4.5. Erzelmi és szocialis nevelés
Az én pozitiv megtapasztaldsa, megnyilds a kozosség felé, a kommunikdcié kulturalt

formdinak  elsajatitdsa.

Kompetencia teriiletek:
* alapkompetencidk
* személyes és tarsas kompetencidk

* tarsadalmi részvétel és felel0sségvallalds kompetencidi

Céljaink
* Onismeret fejlesztése
» Alkalmazkodast segitd viselkedésformak tanitdsa a szlikebb — tdgabb
kornyezetben
» Személyiségfejlesztés
Feladataink
» A szlikebb és tagabb k6zosségi életben valé részvétel
* Az ,én” és a ,nem én” elkiilonitése, a masik személy megtapasztaldsa
* Emberi viszonyok kialakitdsdnak segitése
 Kiilonbozo élethelyzetekre adott érzelmi reakcidok gazdagitdsa
* Szocidlis kapcsolatok megnyildsanak tdmogatdsa
» Kommunikdci6 k6zosségi formdinak 6sztonzése, megtanuldsa, alkalmazdsa

* A tarsadalom 4ltal elfogadott viselkedési formak tanitasa

4.6. Fejleszt6 gondozas, onkiszolgalas, egészséges életmddra nevelés
Az 0Onéllésag és az Onellatds képességének elsajatitdsa, az emberi sziikségletek

kielégitése kultirdjdnak a megismerése.

Kompetencia teriiletek:
* alapkompetencidk
* kommunikdciés kompetencidak
* személyes és tarsas kompetencidk

* tanulds kompetencidi
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A tanulé folyamatosan egyre nagyobb Ondllésagra tegyen szert az
egyes tevékenységek elvégzése sordn

Fejleszt6 apolds — gondozas

Verbdlis utasitdsok a beszédmegértés, a figyelem, az emlékezet, a
gondolkodésfejlesztése

Specidlis sziikségleteknek megfeleld komfortérzés kialakitasa
Téarsadalmilag elfogadott viselkedési formak elsajatitdsa

Téri tdjékozodas segitése

A mindennapi élethez sziikséges életvezetési ismeretek, készségek,
haztartdsi ismeretek elsajatitasa, alkalmazasa

A gondozési tevékenységek egyenértékii fejlesztési teriiletek a neveld-
oktaté munka tartalmi rendszerébe, és komplex szemlélettel alkalmazzuk a
terapidkban.

Kiemelten fontos a mozgasnevelés az érzelmi €s szocidlis készségek, a
kommunikécid, és a kognitiv funkcidk fejlesztése, amik megvaldsulnak a

fejlesztd gondozds soran.

Feladataink:

* A testi sziikségletek kielégitése

» Szobatisztasidgra nevelés, toalett — tréning

» Megfeleld taplalék biztositasa

* Alapvetd tisztalkodasi szokdsok kialakitdsa (testhigiénia, testapolds)

* Az egészséges €letmdd kialakitasa

« Oltozésben, vetkdzésben egyre nagyobb 6néllésdg elérése

* Etetés-terapia modszerével az étkezés tevékenységeiben vald egyiittmiikodés

kialakitasa

» Az étkezés optimadlis koriilményeinek biztositdsa

* A tanul6 hidnyz6 onkiszolgélasi képességeinek kialakitasa, készségszintre

fejlesztése

* Haéztartasi munkafolyamatok megismerése. Az ezekben vald gyakorlottsdag

kialakitasa

Mindennapokban hasznalt targyak/eszkozok alkalmazdsanak elsajatitasa
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5. A fejleszto nevelés-oktatds tervezése, szervezése

A fejlesztd nevelés-oktatds a sidlyosan és halmozottan fogyatékos tanuldk fejlesztd
nevelésének, oktatisdnak irdnyelve alapjan készitett intézményi rehabilitaciés pedagdgiai
program és a tanév helyi rendjét meghatirozé éves munkaterv alapjan folyik.
Intézményiinkben a fejlesztd nevelés-oktatds a tanév rendjét koveti, nem tagolddik tanitasi
évfolyamokra. A fejleszt6 nevelés-oktatdsban a tanulok csoportokba soroldsirdl — a
gy6gypedagdgusok véleményének kikérésével — az intézmény vezetdje dont. A csoportok
létszdama nem haladhatja meg a koznevelési torvény 3. szamd mellékletében a
gyogypedagdgiai osztdlyok szdmdra meghatdrozott 4tlaglétszamot. A csoport alakitas
szempontjai lehetnek: életkor, fogyatékossdg, fejlettségi szint. A csoportok minimalis
létszama 3 f6, maximalis 1étszama 6 f0.

A csoportjainkba keriilés feltétele olyan sulyos €s halmozott fogyatékossdg fenndlldsa,
melyben az értelmi akadalyozottsdg meghatarozonak tekintheto.

A fejlesztd nevelés-oktatdst az oktatdsért felelds miniszter rendeletében foglaltak
alkalmazdsdval, a sziil6 igénye, a gyermek dllapota €s a szakértdi bizottsdg, fejlesztd
foglalkozdsok heti Oraszdmdra vonatkozd javaslatanak figyelembevételével kell
megszervezni. A heti fejleszté foglalkozdsok szama nem lehet kevesebb husz 6ranal.
Indokolt esetben a sziild kérésére, ha a gyermek éllapota sziikkségessé vagy lehetové teszi,

ennél tobb vagy kevesebb 6raszdm is megallapithato.

5.1. Az éves tervezés

A fejlesztd iskolai oktatds a Fejlesztdiskolai Rehabilitacios Pedagdgiai Program és az éves
munkaterv alapjan torténik. Az éves munkaterv tartalmazza a csoport tanév rendjéhez
igazodd tevékenységeit. Féléves bontdsban készitjiik el, a tanuldk fejlodési iitemtervéhez
igazitva. Az éves terv tartalmazza az tinnepeket és az iskola dltal — lehetdségekhez mérten
a sziilok bevondsaval - szervezett k6zOs programokat is.

5.2. A heti tervezés

Az éves terv alapjan elkésziild heti terv, orarend tartalmazza a rendszeresen ismétlédo
napi tevékenységeket, és a fejlesztési feladatokhoz tartozé kiilonbozo tartalmi egységek
feldolgozasat. A heti terv kidolgozdsat meghatdrozza a csoport napirendje, melyben
egyes tevékenységek rendszeresen ismétlddnek. A napnak keretet ad a ,reggeli kor” és
a ,bucsukor” ritudléja. A hét meghatdrozott napjain keriil sor a tematikus tervezés

alapjan kitizott kiilonbozé tartami egységek feldolgozésara.
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5.3. Az egyéni foglalkozasok megszervezése
Az egyéni fejlesztd foglalkozdsok nydjtanak lehetdséget arra, hogy specidlis
gyogypedagdgiai €s terapids segitséget adjunk a tanuldknak kiilonb6z6 képességteriileteken.
A terdpidk alkalmazdsdnak lehetOsége a tanuldk sajitos nevelési igényeinek, valamint a
terapids ellatashoz sziikséges feltételek meglétének fiiggvénye. Az egyes tanulok esetében
a szakértdi bizottsdg hatdrozza meg az egyéni fejlesztés sziikségességét és annak heti
Oraszamait.
Az egyéni igényeknek megfelelé tervezéshez modszertani ajanlasként szeretnénk
felhivni a figyelmet az EFOP-3.1.6-16-2017-00034 azonositészamu projekt keretében
késziilt ,,Tevékenységek gylijteménye” ¢és a »Sériilésspecifikus moédszerek” cimi
modszertani fiizeteinket, melyek hasznos tandcsokkal szolgdlhatnak az érintett kollégdknak.
- Figyelem fejlesztésével kapcsolatos tevékenységek gytijteménye
- Auditiv észlelés, figyelem és differencidlds fejlesztése a silyosan halmozottan
fogyatékos gyermekeknél
- Tevékenységek gylijteménye — Nagymozgasok
- Tevékenységek gylijteménye — Tajékozddas, informacié feldolgozasa
- Tevékenységek gylijteménye — Differencidlt feladatok hallassériilteknek
- Tevékenységek gylijteménye — A finommotorika fejlesztése
- Tevékenységek gylijteménye — Sajat készitésli eszkozok a sulyosan, halmozottan
sériilt gyermekek otthoni fejlesztéséhez, szintentartidsahoz
- Tevékenységek gylijteménye — A kognitiv funkcidk fejlesztése
- Sulyos, halmozottan sériilt gyermekek szocidlis kapcsolatainak fejlesztése
- Sériilés specifikus médszerek a fejlesztés szolgdlatdban — Silyosan — halmozottan
sériilt személyek kommunikécidja
- Sériilés specifikus mddszerek a fejlesztés szolgdlatdban — A hallés
- Sériilés specifikus mddszerek a fejlesztés szolgédlatdban — A mozgés
- Sériilés specifikus moédszerek a fejlesztés szolgédlatiban — Sulyosan-halmozottan
sériiltek fejlesztési lehetdségei
- Sériilés specifikus mddszerek a latas fejlesztéséhez

Elérhet6: http://www.gardonyimor.hu/?cat=881

5.4. Felvételi pedagoégiai diagnozis,— és vélemény
A tervezés legfontosabb 1épése a tanulék ismerete, az egyes tanuldk, illetve a

tanul6csoport képességstruktirdjanak pontos vizsgdlata, feltérképezése. A pedagdgiai
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diagnosztikdhoz rendelkezésre all6 eszkozok alkalmazdsdval, a tanuldk megfigyelésével
a tanév kezdetén minden tanuld esetében felvételi pedagdgiai véleményt készit a
gyogypedagégus. A tanulok diagnosztikus értékelése minden esetben a pozitivumokra
koncentrdl, kiemeli a megmaradt, illetve a meg 1évé képességeket, funkcidkat,
ugyanakkor szdmba veszi a gyermek képességstruktirdjdban taldlhaté hidnyossagokat,
funkcidzavarokat is.

5.5. A pedagégiai diagnézis

Célja annak feltérképezése, hogy mit tud a gyermek, €s azt hogyan tudja, melyek a
személyes sziikségletei. A diagnézis kitér a tanulé viselkedésének, tanuldsi és
tevékenységi képességeinek elemzésére is. A pedagdgiai — diagnosztika a sulyosan és
halmozottan sériilt tanuldok esetében nem egyszeri vizsgdlatot, hanem folyamat-
diagnosztikat jelent: kordbbi €letszakaszra vonatkozé informdaciok megszerzése mellett 8-
12 hetes megfigyelési iddszaknak kell eltelnie az egyéni  nevelési-oktatdsi terv
elkészitéséhez, a célok ¢és feladatok meghatdrozdsdhoz, a pedagdgiai és terdpids
eljarasok kivalasztasidhoz. A pedagdgiai diagndzis €s vélemény szolgéltatjdk az alapot a
hosszi tavd célkitlizések megfogalmazdsdhoz. A hosszi tavi célok iddintervalluma
altaldban egy tanév. A célok a gyermekek fejlodése alapjan modosithatok.

5.6. Az egyéni nevelési-oktatasi fejlesztési terv

A tervek elkészitésének kiinduldsi pontja a tanul6k diagnosztikus mérése, a megfigyelési
tapasztalatok €s a szakérti bizottsag véleménye, javaslata. Az egyéni fejlesztési terv a
gyermek pedagdgiai diagndzisdnak eredményeibdl, az individudlis célkitiizésekbdl,
valamint az egyes tartalmi egységek megvaldsitdsa sordn alkalmazandd specidlis
didaktikai-metodikai 1épések konkrét megfogalmazdsabdl all. A tanév tizenkettedik hetének
végéig minden tanuld részére el kell késziteni a személyre szabott, a tanul6 fejlesztésének
silypontjait meghatdrozé egyéni fejlesztési tervet. Ujonnan érkezd tanulék esetében a tanév
12. hetének végéig, kordbban mdr ismert tanul6 esetében a 8. hét végéig (megfigyelési
iddszak a tanév kezdetén) készitjiik el a személyre szabott egyéni fejlesztési terveket.
Az egyéni fejlesztési terv szoros 6sszhangban all a csoport szaméara kidolgozott éves €s heti
tervvel, csupan a modszerek és az eszk6zok tekintetében van eltérés.

5.7. Csoportos foglalkozasok szervezése

A kiilonb6z0, egyenként 25-30 perces, csoportos foglalkozdsok tovabbi lehetdségeket
nyujtanak a gyermekek képességeinek fejlesztésére. A csoportban végzett fejlesztés fontos

a tanulok szdmdra. A csoportban végzett tevékenységek soran megélhetik a kozosséghez



250

tartozds élményét, megtapasztalhatjdk a tarsakkal vald egyiittmiikodést. A csoportos
fejlesztés a szocidlis €s érzelmi nevelés fontos szintere.

5.8. A csoportalakitas szempontjai

A fejleszté iskoldba jaré tanulok diagnézis, életkor és fejlettségi szint szerint egyarant
vegyesek. Személyiségfejlodésiik a silyos €s halmozodd kéarosoddsok miatt jelentdsen
nehezitetté €s akadédlyozottd vélik, mely akaddlyozottsidg az egész élet folyamédn fennall,
vagyis mozgasképességekben, kognitiv képességekben, érzékelés-észlelésben,
kommunikécidban, érzelmekben és szocidlis viselkedésben - é€letkortdl fiiggetleniil - a
fejlodés elemi szintjét mutatjdk. Mindezekbdl kovetkezOen a csoportok kialakitdsanal
elsddleges szempont, hogy olyan gyermekek keriiljenek 0ssze, akik életkortdl fiiggetleniil,

hasonl6 fokban és teriileten sériiltek.

6. Eszkozok és eljardsok a tanulok fejlesztésében
6.1. Targyi — dologi feltételek
Helyiségek
- Csoportszoba
- Egyéni (konduktiv) fejlesztd szoba
- Vizesblokk
- Tornaszoba
- Terasz
- Snoezelen terdpids szoba
- Szamitastechnika szaktanterem

Eszkozok

szomatikus, taktilis, vibratorikus ingereket nyudjtéeszk6zok

- latasfejlesztést, vizudlis ingereket nyujtéd eszk6zok

- hallasfejlesztést, akusztikus ingereket nyujté eszkdozok

- kommunikécidfejlesztést szolgdld, kommunikaciot segitd eszkdzok
- vesztibuldris ingerlést, egyensily — fejlesztést szolgdld eszkozok

- egyéb mozgasfejlesztd eszkozok

- a gyerekek 6nall6 jatéktevékenységét segitd eszkozok

- gybgydszati és rehabiliticids segédeszkozok

- IKT eszkozok
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6.2. Terapias eljarasok
A fejlesztd iskolai tanuldkkal végzett kiscsoportos és egyéni terdpids eljarasok segitik
a kitlizott nevelési célok lehetdség szerinti elérését, egyes fejlodési teriiletek célzott

megerdsitését. A terapidk alkalmazasat az egyes tanulok sziikségletei hatarozzak meg.

7. A nevelo — oktato munka mérése, értékelési rendszere

7.1. A silyosan, halmozottan fogyatékos tanuldk allapotanak felmérésére
szolgal6 diagnosztikus eszkozok:

« FROLICH - HAUPT: Fejlddésdiagnosztika: Egyéni megfigyelésen alapul.
Segit a tanuldk pillanatnyi lehetdségének pontosabb felmérésében, megismerteti
a kovetkezd fejlodési 1épést, ez dltal segit a célok megfogalmazasdban.
« WAYNE SAILOR - BONNIE JEAN MIX: TARC: Szintén
megfigyelésen alapul. Eldnye, hogy konnyen felvehetd. Megkonnyiti a fejlesztd
munka tervezését, alkalmas arra, hogy rogzitsiik dltala a pedagdgiai
tevékenységiink sikerét, illetve sikertelenségét. Megvizsgalhatjuk eljarasok, terapidk
hatésait.
« H. GRUNNZBURG: PAC (S/PAC 1): Lehetévé teszi a megfigyelt
személyek meglévd €s hidnyzé készségeinek felmérését, s ezzel is jeloli a
fejlesztés feladatait. Kordiagramos megjelenési formdja segitségével rogton
szemléletes képet kapunk a készségteriiletek allapotarol.
« STRASSMEIER KERDOIV A FEJLODESI SZINT MEGALLAPITASARA
Megfigyelésen alapul, konnyen felvehetd. Készségszint-felmérdlapokbol All.

Elsésorban a megkésett fejlodésmenetii gyermekekre orientalodik.
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7.2. A siulyosan, halmozottan sériilt tanulok értékelése
Ertékelni kell:

* A tanuldk tuddsdnak mennyiségi gyarapoddsat

* Tudasuk mindségbeli jellemzdinek véltozasat

 Onmagukhoz mért fejlédésiiket

* A tanuldk attitlidjét az ismeretszerzés teriiletén
A fejlodésrdl a szakmai team félévkor és tanév végén szoveges értékelést ad. A tanuldk
attitiidjét és onmagdhoz mért teljesitményét értékeljiilk. A tanuldk felé a folyamatos
pozitiv megerdsitést gesztusokkal és szimbdlumok segitségével is jelezziik. A tanuld
fejlodését a szakmai team a tanitisi év végén;—a—kozpentiag kiadottnyomtatvanyon
szovegesen értékeli. A szoveges értékelés tartalmazza a tanuldnak az egyes fejlesztési
teriileten elért eredményeit és nehézségeit, tovabbd a kovetkezd tanitidsi év egyéni
fejlesztési tervének elkészitéséhez sziikséges javaslatokat. A tanév végi értékelés egyben a
tanul6 bizonyitvanyaként is szolgal, melynek egyik példanyét a teriiletileg illetékes szakértdi
bizottsag kapja, egy példany a tanulé portfligjahoz csatolandd. Az értékelés harmadik

példanyat a sziild veszi at tanév végén.

8. Sziilokkel valo egyiittmiikodés formdi

A sziilokkel valo egyiittmiikodésre az alabbi forumok, események adnak lehetdséget:
* sziil6i értekezlet, nyilt nap
* konzultici6 a sziilok és a szakemberek kozott
* napi kommunikaci6 a sziilokkel
* elégedettségi kérddivek

A sziil6k csoportban folytatott munkdnkat a kovetkezo tevékenységekkel segitik:
* részvétel a csoport rendezvényein,
» gyermekiikkel kapcsolatos nevelési, gondozasi nehézségek megosztasa a csoport

szakembereivel kozos megoldés keresése.
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III. FEJLESZTESI PROGRAM

A nemzeti alaptanterv kompetencia teriiletei a fejleszté nevelés oktatasban

* Testi és lelki egészségre nevelés

o Onismeret és a tarsas kultira fejlesztése, felel0sségvallalds masokért, onkéntesség,
erkolcsi nevelés, csaladi életre nevelés

* Meédiatudatossagra nevelés

e A tanulas tanitisa

¢ Nemzeti ontudat, hazafias nevelés

1. Fejlesztési teriiletek és foglalkozdsok

A stlyosan, halmozottan sériilt tanulék sajatossagai és a nevelési alapelvek alapjan
korvonalazhatok a fejlesztés f0 teriiletei. Ezek a teriiletek nem valaszthaték szét,
komplex egységként kezelendOk, és természetes moédon épiilnek be a mindennapi
tevékenységekbe is. A rehabiliticidés programban meghatdrozott fejleszté foglalkozasokon
az egyes fejlesztési teriileteknél ismertetett feladatok, tevékenységek tobb foglalkozdson

is megjelennek, keresztkapcsolatokat képezve.

2. A fejlesztés teriiletei
- kognitiv funkciok fejlesztése
- az érzékelés, észlelés fejlesztése
- beszédfejlesztés
- a kommunikici6 fejlesztése
- esztétikai nevelés
- érzelmi és szocidlis nevelés
- amozgdisnevelés

- fejlesztd gondozas és onkiszolgdldsra nevelés

Ezek a fejlesztési teriiletek majdnem teljesen megegyeznek az iskoldskor elétti fejlesztés

teriileteivel.
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3. Foglalkozdsok (,tantdrgyak”)

Egyenként 25-30 perces, csoportos foglalkozasok
* Sziikebb és tagabb kornyezet (heti 4)
- beszédfejlesztés és kornyezetismeret

- MESe-vers

o Jaték és szorakozas (heti 5)
- vizualis nevelés
- Snoezelen terdpia

- jatékra nevelés

» Zenei fejlesztés (heti 1)

e Mozgasnevelés (heti 5)

* Reggeli- és Bucsikor (heti 5)

* Testi higiénia /fejleszté gondozas és onkiszolgaldsra nevelés/ (napirendbe épitve

folyamatosan)

A foglalkozasok elnevezései F. Schiffer koncepcidjdbol szarmaznak. Az éraszamok a
torvény 4ltal eldirt kotelezd 20 ora felosztdsabdl adodnak.

4. Foglalkozdsi terv

A heti foglalkozési terv ugy kezelendd, mint egy Orarend a fejlesztd iskolai

csoportoknak, igazodnak az intézmény csengetési rendjéhez.

5. A fejlesztési teriiletek részletes leirdsa
5.1. A fejlesztési teriiletek és a foglalkozasok keresztkapcsolatai
Egy-egy foglalkozas keretén beliil ltaldban tobb teriilet célzott fejlesztése is torténik, ugy,

hogy azok nem valaszthatdk kiilon, szerves egységbe fonddnak.
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Sziikebb és ) _
Jaték és Zenei Reggeli kor,
tagabb _ Mozgésnevelés
szOrakozas fejlesztés Bucsukor
kornyezet
Kognitiv
funkcidok X X X X X
fejlesztése
Erzékelés,
észlelés X X X X X
fejlesztése
Beszéd
. X X X X X
fejlesztés
Kommunikaci6 X X X X X
Esztétikai
X X X X X
nevelés
Erzelmi és
szocidlis X X X X X
nevelés
Mozgéasnevelés X X X X X

6. A kognitiv funkciok fejlesztése

A kognitiv, vagy més széval megismerd funkcidk gytijtéfogalom, melyhez a kovetkezo

teriiletek tartoznak:

- figyelem, megfigyelOképesség

emlékezet

érzékelés-észlelés

gondolkoddsi funkcidk

beszédfejlesztés
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6.1. A figyelem, a megfigyeloképesség fejlesztése
Célok
* A tanuldk kornyezet irdnti érdeklodésének kialakulasa.
« Uj és régi, megszokott ingerek kozotti kiilonbségtétel képességének kialakuldsa.
« Uj inger jelentkezésekor spontén odafordulds kialakuldsa.
» Egy-egy tevékenységnél val6 elid0zés.
* LehetOség szerint az Osszes érzékszerv haszndlata egy-egy dolog alapos
megfigyelésekor.
* Az adott helyzet, tevékenység szempontjabol fontos €s jelentéktelen ingerek
elkiilonitése
Feladatok
* A megismerési kedv felkeltése.
* A figyelem tartéssaganak, elmélyiiltségének, terjedelmének fejlesztése.
» Az akaratlagos, szelektiv figyelmi funkciok fejlesztése.
* A megosztott figyelem kialakitasa (tavlati cél).
Alapelvek
* A gyermek figyelme, koncentrdldsa, egyiittmiikodése alapjat képezi minden
pedagégiai és terdpids tevékenységnek. Ezért a figyelemfejlesztés minden
foglalkozas feladatai kozott szerepel.
* A napirend kialakitdsandl és a célok, elvarasok megtervezésénél figyelembe kell
venni, hogy a halmozottan sériilt gyerekektél komoly figyelmet és erdfeszitést
kovetelnek azok a tevékenységek is, amelyeket ép tarsaik mar rutinszeriien
végeznek (pl.: étkezés, WC haszndlat, jaték, stb.). Ezért a nagy koncentricidt
igényld feladatok kozott lazité gyakorlatokat vagy pihenést kell biztositani.
Altalanos elvarasok
A gyermekek egyéni érzékelési — €szlelési, kognitiv, mozgasos lehetdségeihez
mérten aktiv részvétel, interakcié a kornyezettel.
Moédszerek
Egyéni és csoportos foglalkozdsok keretében:
* szomato —, tiflo —, szurdopedagdgiai €s logopédiai médszerek
* abazalis stimulaci6 elemei
* alternativ kommunikdacids technikdk
* kompenzal6 technikak

* evésterdpia
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» gondozasi feladatok terdpids végzése

* tanulmanyi sétdk, kirdndulasok

e bemutatas

* valds és valdsaghti szemléltetés

* egyénre szabott segitségnyujtas

* jatékossag

* cselekedtetés

* gyakoroltatas

* beszélgetés

* ellendrzés, értékelés alkalmazasa
Eszkozok

* asziikebb-tdgabb kornyezet targyai, személyek, élolények

 atermészet jelenségei, erdi

* képek

* hangfelvételek

» kézmives alapanyagok

* hangszerek

* zene

* diavetitd

* CD lejatszo

* e-tabla

6.2. Az érzékelés, észlelés fejlesztése
Célok
 FErzékleti — észleleti tapasztalatok szerzésével az onmagukrél és a sziikebb
kornyezetiikrdl valo ismereteik boviilése.
* A vildg érzékszerveken keresztiil megragadhatd tartalmainak segitségével a
tanulok gazdagabb, intenzivebb, a kornyezettel interaktivabb, ahhoz jobban

alkalmazkodé, mindségibb életet élhessenek.



258

Feladatok
* A tanuldk hozzasegitése ahhoz, hogy 6nmagukrdl és a sziikkebb értelemben vett
személyi, targyi és természeti kornyezetiikbol érzékelési — €szlelési tapasztalatokat
szerezzenek.
* Ezek segitségével az onmagukrdl és a kornyezetiikrdl valé ismereteik bovitése.
Részfeladatok:

* A tapasztalt érzékelési — észlelési zavarok mogott rejlé okok szakemberekkel (pl.:
szemész, audioldgus, neuroldgus) egyiitt torténd feltérképezése és a veliikk kozosen
torténd kezelése.
e Az aktivacid, a motivacio erdsitése.
* A mozgasfejlesztés feladataihoz tartozéan az érzékelés, észlelés mozgasos
feltételeinek javitdsa (a fejkontroll javitdsa a fixdlds elOsegitésére, koros reflexek
gatlasa, leépitése; a manipuldcié mozgédsos feltételeinek javitdsa.), megteleld
testhelyzet biztositasa.
» Az egyes €rzékelési — észlelési teriiletek fejlesztése:

- latas

- hallas

- borérzékelés (tapintds, ho- és fajdalomérzékelés)

- szaglés

- {zlelés

- egyensulyérzékelés

- kinesztetikus érzékelés

- testérzékelés (haptikus, vesztibuldris)

- térérzékelés

az 1d6 érzékelése.

Ezek részeként az észlelési figyelem fejlesztése.

* A fejlettségi szintet figyelembe vevl mennyiségii €s mindségli inger biztositdsa.

A tanuléknak a sajat testiikkbol és a kiilvilagbdl érkezd ingerek iranti
érzékenységének felkeltése, kialakitdsa.

* Az ingerek felé valé odafordulds, az azok megragaddsara irdnyuld képesség
fejlesztése.

* A lényeges ingereknek a lényegtelenektdl vald elkiilonitése képességének

kialakitasa.
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» Az érzékletek, észleletek értelmezésének eldsegitése az aktudlis fejlettségi
szintnek megfelelden.
* A kiilonboz6 érzékelési teriiletek Osszekapcsoldddsdnak, egyiittmiikdodésének
elOsegitése, fejlesztése.
» Az érzékletek, észleletek integraléddsanak eldsegitése.
» Az érzékelési és mozgasi folyamatok dsszerendezddésének eldsegitése.
Alapelvek
» Az érzékelés-észlelés alapjat képezi minden tevékenységnek, ezért a fejlesztése
valamennyi foglalkozas feladatai kozott szerepel.
* A mozgés- és cselekvoképesség sulyos korldtozottsdga kovetkeztében elmaradt
tapasztalatokat konkrét, kozvetlen tapasztalatszerzésen keresztiil pétoljuk.
» Az érzékelési, észlelési képességek fejlesztése dltaldban nem elszigetelten,
oncéldan torténik, hanem a heti témakorbe dgyazva, jatékos formdban, vagy
természetes, valdsigos, életszerti helyzetekben.
Altalanos elvarasok
A tanuldk egyéni érzékelési — észlelési, kognitiv, mozgasos lehetdségeihez mérten aktiv
részvétel,
interakci6 a kornyezettel.
Moédszerek
Egyéni és csoportos foglalkozdsok keretében:
* szomato —, tiflo —, szurdopedagdgiai €s logopédiai médszerek
* bazdlis stimulaci6
* alternativ kommunikdacids technikdk
* kompenzal6 technikdk
* evésterdpia
» gondozasi feladatok terdpids végzése
* tanulmanyi sétdk, kirdndulasok
* bemutatds, valés és valésaghtli szemléltetés
* beszélgetés
* egyénre szabott segitségnyujtas
* jatékossag
* cselekedtetés
* gyakoroltatds

e ellenOrzés, értékelés alkalmazasa
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Eszkozok
* a szlikebb és tagabb kornyezet él6lényei, targyai
 atermészet erdi, jelenségei
* modellek
* képek (fénykép, diakép, grafika, jelkép...)
* konyvek
* kommunik4cids tablak
* jatéktargyak
* hangfelvételek (személyek, targyak, cselekvések, jelenségek hangjai)
* hangszerek, zene
* festékek, zsirkrétdk, szines ceruzak, szines papirok
e gyurma, agyag
* diavetitd, magnetofon, diktafon
* tiikkor
» egyensulyfejlesztd eszkdzok (pl.: hinta, billend deszka)
6.3. Az emlékezet fejlesztése
Célok
A gyermekek olyan fejlettségi szintre valo eljuttatdsa, hogy emlékezzenek:
* a mindennapos események egymast kovetd mozzanataira,
* kialakult szokdsokra a csalddban, a csoportban,
* a begyakorolt korrekciés mozgasformékra, a testhelyzetekre,
* kordbbi élményekre, tapasztalatokra,
* anapirendre
* egy adott dolog (szlikebb—tdgabb kornyezetiink targya, jelensége, stb.)
megismerése soran szerzett kiilonbozo érzékletekre, észleletekre.
Feladatok
* A fejlettségi szintet figyelembe vevd bevésés,
* afejlettségi szintet figyelembe vevo felidézés,
* arovid, majd a hosszu tavid emlékezet fejlesztése.
* A kiilonboz6 érzékelési teriiletek érzékletei és észleletei megdrzésének
eldsegitése:
- latas
- hallas

- borérzékelés
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- szaglas

- izlelés

- egyensuly
- kinesztézia
- térészlelés

- az 1do észlelése.

* A kiilonbozd érzékletek és észleletek Osszekapcsoldddsanak, integralédasdnak

elOsegitésével a felidézés megkonnyitése.

* Egyszerii Osszefiiggések felismertetése, megtanitdsa a felidézés elOsegitése

céljabol.

* A kommunikécio fejlesztése, amely lehetdvé teszi az emlékképek kifejezését.

* A cselekvések mozgasos feltételeinek javitdsa, amelyek szintén az emlékképek

kifejezését szolgaljak.

» Jelek, szimbdlumok kialakitdsa, melyekkel bonyolultabb eseményeket,

torténéseket idézhetiink fel egyszertibben.

» Szoros kapcsolattartds a sziilokkel az iskolai €s a hétvégi eseményekrol, hogy ezek

késobb is felidézhetdk legyenek.
Alapelvek
* Az adott tartalom, kiilonb6zd észlelési teriiletek feldl, kiilonbozoképpen
torténd megismertetése.
* A kis Iépésekben val6 haladés elve.

* Gyakori ismétlés, ellenOrzés.

* A tanmenet Osszedllitisandl alapelv, hogy az ismeretek egymdsra épiiljenek

€s koncentrikusan boviiljenek.
Altalanos elvarasok
A gyermekek egyéni érzékelési — €szlelési, kognitiv, mozgasos lehetdségeihez
mérten aktivrészvétel, interakci6 a kornyezettel.
Moédszerek
A bevésés modszerei:
* bemutatas
* szemléltetés
 cselekedtetés
* gyakoroltatas

* beszélgetés, és ezek ismétlései, felidézései
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A felidézés modszerei:
* beszélgetés
» szemléltetés (valdsdghii modell, kép, jelkép)
* bemutatas
* cselekvés megkezdése
* megfeleld testhelyzet és kommunikacios eszk6zok, mddszerek biztositasa
Eszkozok
* szlikebb és tagabb kornyezetiink targyai, él6lényei, erdi, a természet jelenségei
* modellek
* képek (fénykép, grafika, jelkép...)
* fotdéalbum
* targyi emlékek pl.: nyaraldsrol, sétardl, stb.
6.4. A gondolkodas fejlesztése
Célok
+ Onmaguk megismerése, azonossagtudatok és én identitasuk kialakuldsa.
» Sziikebb és egyre boviild kornyezetiikben valé eligazodas.
» Térgyi kornyezetiik birtokba vétele.
» Személyi és targyi kornyezetiikre valo hatas gyakorlasa.
» A kornyezet valtozasaihoz val6 alkalmazkodis.
* Egyszeri probléma-megoldasi médozatok megismerése és alkalmazasa
(kommunikaciés problémadikra, céljaik elérésére, akaratuk keresztiilvitelére, stb.).
Feladatok
* A kornyezet megismertetése, felfedeztetése.
* Elemi fogalomrendszer kialakitdsa, ismereteik rendszerezése, Uj ismeretek
elhelyezése, szinek, formdk megismertetése.
» Fofogalom ald rendelés.
» Kiilonbségek megfigyeltetése.
» Viltozas megfigyeltetése.
* (Logikai)- funkciondlis 6sszefiiggések megfigyeltetése.
* Analizal¢ - szintetizal6 képesség fejlesztése.
* Hianyok potlasa
- szimmetria

- rész-egész viszony.

Altalanosités, konkretizalds.
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* Analdgids gondolkodas fejlesztése.
* Téri, 1d61 tdjékozddas fejlesztése.
» Testfogalom fejlesztése.
» Szam- és mennyiségfogalom fejlesztése.
» Térsadalmi szokdsok, elemi szabalyok megismertetése, elsajatittatasa.
* Hangulatok, érzelmek felismertetése.
» Kreativ gondolkodds, képzelet fejlesztése.
Alapelvek
* A gondolkodasi muveletek fejlesztése sohasem elszigetelten, oncélian torténik,
hanem mindig a heti t¢émakorbe dgyazva, jatékos formdban vagy természetes,
val6sagos, életszerii helyzetekben.
» A fejlesztési feladatok kivalasztasa €s meghatdrozasa egyénre szabottan,
tervszerlien, az egyéni sziikségleteknek megfelelden torténik.
Altalanos elvarasok
A gyermekek egyéni érzékelési — €szlelési, kognitiv, mozgasos lehetdségeihez
mérten aktiv részvétel, interakci6 a kornyezettel.
Moédszerek
Egyéni és csoportos foglalkozasok keretében:
* szomato —, tiflo —, szurdopedagdgiai €és logopédiai mdodszerek
* alternativ kommunikécids technikdk
* kompenzal6 technikak
* evésterdpia
» gondozasi feladatok terdpids végzése
* tanulmanyi sétak, kiranduldsok
* bemutatas
* valds és valdsighii szemléltetés
* egyénre szabott segitségnyujtas
* jatékossag
* cselekedtetés
* gyakoroltatds
* beszélgetés
* ellendrzés, értékelés alkalmazasa
Eszkozok

* a kornyezet targyai, személyek, éallatok, novények, jelenségek (pl.: iddjaras)
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* jatéktargyak
* mesekonyvek, fényképek, diaképek, rajzok, jelképek,feladatlapok
* kommunik4cids tablak
* festékek, ceruzdk, papirok
* magnetofon, diktafon, hangfelvételek a kornyezetiinkrdl, zene, e-tabla
6.5. Beszédfejlesztés
Célok
A beszédfejlesztés célja, hogy a gyermekeket eljuttassa az altaluk elérhetd legmagasabb
szintre a beszédmegértés €s a beszéd teriiletén, €s ezzel eldsegitse az dket koriilvevo
szlikebb €s tagabb kornyezetbe valo beilleszkedést.
Feladatok
» Az akusztikus észlelés fejlesztése:
- a tanulok érdeklédésének felkeltése kornyezetiik hangjai €s hangforrasai
irént

- ahallési figyelem fejlesztése

az akusztikus differencidlasi képesség fejlesztése

a hangok irdnyéba valé odafordulés kialakitdsa

a hangforras, hangok azonositdsanak kialakitdsa

a sorrend, ritmus, hangsuly, hanglejtés megfigyeltetése

zenehallgatas, a zene €s a mozgés 6sszekapcsolasa.
- reflexgéatld testhelyzet biztositdsdval az izomténus normalizdldsa a
foglalkozasok megkezdésekor.
- a mellkas, a vallov és a szdjkoriili izmok lazitdsa a foglalkozdsok
megkezdésekor.
- a gyermekek kozlési, onkifejezési vagyanak felkeltése és folyamatos ébren-
tartasa.

» A beszédhez sziikséges motoros képességek tréningje és a nydlzas befolydsolésa:

a sz4j akaratlagos nyitdsanak €s zarasanak kialakitdsa

a szopo, harapo reflexek kialakitdsa, majd gatlasa

aragéas facilitdlasa

- aszivas, fujas, kopés kialakitisa és gyakoroltatdsa.
* A hangképzés fejlesztése:

- alégzés és a hangadas egyidejii fejlesztése

- a hangadds €s a mozgés Osszekapcsoldsa
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- egyes hangok, ill. szétagok kialakitdsa az egészséges fejlodés sorrendjének
megfelelden
- a hangok megtartasdnak kialakitasa
- majd egyszeri kilégzés soran egyik maganhangzordl a mésikra vald attérés
kialakitdsa
- a hangadas megszakitasanak kialakitasa.
* Artikulaciés mozgésiigyesités, az ajkak és a nyelv differencidlt mozgasanak
kialakitdsa és gyakoroltatasa.
* A beszédmegértés és a szokincs fejlesztése a fogalmak korének fokozatos
kialakitdsaval és
bdvitésével az ismerttdl a kevésbé ismert felé, a kozvetlen kornyezettdl a tagabb
kornyezet felé haladva.
* Folyamatos lehet0ség biztositdsa az 6nallé6 megnyilatkozasokra a legkiilonbozébb
helyzetekben.
* A beszédképtelen gyermekek megnyilvdnuldsainak értelmezésével a jobb megértés,
az egymadsra val6 odafigyelés eldsegitése.
* Minden lehetséges helyzetben €s mdédon a gyermekek késztetése az egymassal és a
felndttekkel valo (kolcsonds) kommunikaciora.

» A kifejezOkészség fejlesztése:

a meglévo szokincs aktivizdlasa, a szokészlet bovitése

a nyelvhelyesség fejlesztése

Osszefiiggd beszéd kialakitisa

mondodkak, versek memorizalasa.

Alapelvek
* Rendkiviil fontos a beszédre, hangaddsra 0sztonzd 1égkor és a mesterségesen
kialakitott beszédszituicid.
* Az augmentativ kommunikaciés modszereket haszndl6 tanuldk hangadasra, ill.
beszédre vald 0sztonzésérdl nem szabad lemondani.
* Az ismeretszerzés, a fogalmak bdvitése konkrét tapasztaldson, cselekedtetésen
alapul.
* A bemutatds, szemléltetés sordn a vald vilag targyait, jelenségeit érzékeltetjiik a
tanulokkal, képekkel, filmekkel csak olyasmit szemléltetiink, amit mar a gyermekek
jOl ismernek.

* A szébeli kozlések, instrukciok mindig rovidek és a tanuldk szamara érthetdek.
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* A gyakorlds, ismétlés a mar meglevd ismeretek szinten tartdsit, elmélyitését
szolgdlja.

* Az 1j ismeretek kozlése mindig a mar meglevok ismétléséhez kapcsoldodva, az
ismeretek korét apro 1€pésekkel bovitve torténik.

* A tanul6k ellendrzése, értékelése folyamatosan, minden megnyilvanuldsuk azonnali

— lehetdleg pozitiv — mindsitésével torténik

A beszédmegértés fejlesztésének, a szokincs (passziv, aktiv) bovitésének fobb
teriiletei
* A sajat személlyel kapcsolatos ismeretek: név, testséma.
* A szlikebb tarsadalmi kornyezet: csaldadtagok, osztalytarsak, nevelok.
» A kozvetlen targyi kornyezet: lakds, tanterem, iskolaudvar.
* A tdgabb kornyezet: iskola helyiségei, kornyezd utcdk, iizletek, kozlekedési
eszkozok.
* A természeti kornyezet:
- évszakok, id6jaras
- novények (fak, viragok) €s azok véltozasai az egyes évszakokban
- z0ldségek, gyiimolcsok
- éallatok.
o Oltozkodés, ruhadarabok.
+ Unnepek:
- sziiletésnap, névnap, anyak napja
- Mikulas, Kardcsony, Farsang, Hisvét
- Gardonyi napok, Gyermeknap
Altalanos elvarasok
* Alakuljon ki a spontdn hangadas.
* LehetOség szerint induljon meg a differencialt hangadas.
* A gyermekek ismerjék tarsaik, csaladtagjaik és a veliik dolgoz6 felndttek nevét.
» Egyszeri felszdlitasokat értsenek meg, és — képességeik fliggvényében — hajtsanak
végre.
 Sziikségleteiket, akaratukat, véleményiiket valamilyen, a tobbiek szamara is érthetd

forméban jelezzék.
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* Legyenek képesek egymds és a pedagdgusok kozléseire rovid ideig figyelni és
adekvdtan reagdlni.
* Legyenek alapvetd ismereteik kozvetlen kornyezetiik targyair6l, személyeirdl,
jelenségeirdl.
» Fogadjdk orommel az iinnepeket, legyenek képesek elemi magatartdsi szabalyok
betartdsdra az tinnepélyek alkalmaval
Moédszerek
* Bobath-médszer
* evés-ivds terdpia
* bemutatas
* motivalas
 gyakoroltatas
* cselekedtetés
e ellendrzés, értékelés
* valds és valdsdghii szemléltetés
* beszélgetés
* tanulmanyi kirandulas
* egyénre szabott segitségadas
Eszkozok
* Bobath-labdédk (kiilonb6z6 méretii és formaji)
* matracok
* zsamolyok
* specidlis székek
o kétfiilii poharak
* specidlis evOeszkozok: vastag nyelll
* ragokak
» gumikesztyiik
* szivoszal
* gyertyak
» konnyt labddk: szivacs, hungarocell, papir, ping-pong
* tollpehely
* szappanbuborék, buborékfivok
* sipok

e 0rdognyelv”
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* lufi, stb.
* 7izi
* méz, szorp, csoki, tejfol, stb.
o fiiltisztito
* ruzs
* tiikor
* jatéktargyak
* targyképek, rajzok, fotok
* didaktikai jatékok (lotté, memdria, puzzle, domind, stb.)
* bibok
* a szlikebb-tagabb kornyezetiink trgyai, jelenségei
» mesekonyvek, vers-, monddka-, énekgyiijtemények
6.6. A kommunikacio és interakcié (segitett kommunikacio) fejlesztése
Célok
* A beszédképtelen gyermekek kivdnsigainak, gondolatainak mdsok szdmdra is
érthetd kozlése.
 Sajat életiik cselekvO részesévé valdsa.
* Augmentativ kommunikécids eszkoz segitségével egyenld esély elérése a
tobbi gyerek kozott, a szlikebb és tagabb kornyezetiikben egyarant.
* Beilleszkedés az dket koriilvevd emberek kozosségébe.
» Személyiségiik minél teljesebb kibontakozasa.
* A leheto legteljesebb beilleszkedés a tarsadalomba.
Feladatok
* A kommunikacié irdnti igény felkeltése.
* Kommunikdacids csatorndk €s médok megismertetése, erdsitése, bovitése
(eszkdz nélkiil vagy eszkozigényes augmentativ kommunikdaci6 segitségével).
» Alapkommunikacio6 kialakitdsa:
- kapcsolatfelvétel, szemkontaktus kialakitdsa
- ranézéssel valod kivalasztas, dontés
- adekvat igen-nem vélaszadas
- koszonés.
« Ondll6 akaratkozlés, vélemény, sziikséglet, dontés kifejezésének megtanitdsa.
* Az onkifejezéshez személyes kapcsolat és megfeleld mennyiségii id6 biztositasa.

A sziilékkel val6 szoros egyiittmiikodés.
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* Az augmentativ és alternativ kommunikaciés rendszer, illetve eszkoz
kivalasztasat koriiltekinté megfigyelésnek kell megeldznie.
* Meg kell figyelni:
- a gyermekek mozgasképességét
- értelmi képességeit
- kommunikécids igényét
- csaladi helyzetét
- a gyermekek, a sziil0k, a kozosség igényeit
- hogyan kommunikdlnak a gyermekek otthon, ismeretlen helyen
kétszemélyes helyzetben és csoportban
- mit szeretnek csindlni, mik a kedvenc jatékaik, mivel lehet j6l motivalni
oket.
* A fenti ismeretek alapjan a kommunikécids eszkoz ésrendszer kivalasztasa.
* A gyermekek mdr meg 1év0 jelzéseire épitve €s azokat erdsitve tovabbi jelzések
kialakitasa.
Alapelvek
* Mindenfajta megnyilvanulast kozlésként értelmeziink,még akkor is ha a gyermekek
azt nem kozlésnek szanjak.
* A gyermekek véleményét, akaratat, gondolatait mindig, minden helyzetben
figyelembe vessziik, és arra adekvat valaszt adunk.
* Lehetéleg minden helyzetben biztositani kell a kommunikiciés eszkozok
hozzaférhetdségét.
 Kétszemélyes helyzetekben, jatékba &4gyazottan, majd a  csoportos
foglalkozasokhoz és a tananyaghoz kapcsolddva kell bevezetni a gyermekeket az
aktiv kommunikécidba.
* Az optimalis kommunikicidfejlesztéshez elengedhetetleniil sziikséges a
sziilékkel vald szoros egyiittmiikodés.
e A tanuldk spontidn jelzéseit beépitve olyan kommunikacié kialakitdsara kell
torekedni, amely lehetdleg nemcsak a legsziikebb kornyezet szdméra érthetd
A fejlesztés tartalma, teriiletei
Egyénenként vdltoz6, meghatirozza a gyermekek értelmi szintje, mozgaskészsége,
személyisége, szocidlis helyzete, €letkora, a csaldd és az iskolaelvarasai.
Ennek megfeleléen:

* szemkontaktus felvétele
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* adekvét igen-nem kialakitdsa

» szemmel mutatds, kivadlasztds megtanuldsa

* mutatdsi médok megtanuldsa

* valasztds, mint kifejezd eszkdoz megtanuldsa

» dontés, mint megtapasztalds megtanuldsa

* akarat kifejezése, az események cselekvo részesévé valas

* targy-foto-grafika egyeztetés

* alapvetd 4altalanos kifejezések elsajatitasa, alkalmazdsa

* ok-okozat felfedezése, tudatositasa

* szitudcios kifejezések, élethelyzetekkel kapcsolatos kifejezések, kérések, stb.

e szokincs novelése.

Altalanos elvarasok
* A tanuldk legyenek képesek a mozgdsos és értelmi lehetdségeikhez képest
aktivan kommunikélni.
» Tudjdk adekvétan jelezni sziikségleteiket, kéréseiket.
* Legyenek képesek érzelmek, élmények, pozitiv-negativ tapasztalatokkal
kapcsolatos kifejezések haszndlatara.
* Fel tudjdk hivni magukra a figyelmet.
 Ertsék az egyszerii megszodlitdsokat, kérdéseket, utasitisokat, és egyértelmii
valaszt adjanak.
» Legyenek képesek a tarsas egyiittlétekbe bekapcsolddni és azokban részt venni.
Médszerek
* Egyéni és csoportos foglalkozas.
» Egyénre szabott multikommunikaciés forma alkalmazasa. Ez magéba foglalja és
kombindlja a gesztust, a jelbeszédet, a maradék beszédet vagy hangokat, a mimikat,
a kommunikdcids rendszereket és eszkozoket.
* Pozitiv élmények alapjan torténd inspiracid. (A beszéd tartalma: itt és most, arrdl
beszélek, amit teszek, vagy amit tenni fogok, amit a madsik cselekedeteibdl,
érzéseibdl, kivansagaibdl, szandékaibdl, jelzéseibdl érzékelek. Egyszerti mondatok,
szavak, fogalmak.)

« Elethelyzetek jatékos modellezése, reprodukaéldsa.
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Eszkozok
* elemes jatékok
* fejpalca
* fejlesztd jatékok
* kép-kommunikaciés rendszerek
- Boardmaker
* jelkép-kommunikécids rendszer
- Bliss
* szamitogép, oktatasi programok
* e-tabla
Az eszkozok kivalasztdsanal figyelembe kell venni a gyermekek mozgésallapotat, értelmi
szintjét, életkorat, kommunikdcios igényét és szintjét, kognitiv képességeit, vizudlis
észlelését, a foglalkozasok témdjat.
6.7. Esztétikai nevelés
Célok
* Az Onkifejezésre lehetOséget add technikdkkal, mint djabb kommunikécids
eszkozokkel valé megismerkedés.
 Passziv befogad6bdl aktiv résztvevové valas.
» Alapérzelmek megélése, felismerése, kifejezése. Pl.: orom, szomortsag, félelem.
* A tanuldkat koriilvevd jelenségek élményeinek, hangulatainak felidézése,
tavaszi mezon.
* A kornyezet jelenségeirOl szerzett tapasztalatok, €s ezek mivészi eszkozokkel
torténd 0sszekapcsolddasa, integralddasa.
 Egy-egy képzOmiivészeti alkotds lattdn, vagy zenedarab hallatan képzeletiik
megindulasa.
* A rendelkezésre 4all6 technikdk, alapanyagok, eszkozok koziili vélasztas
képességének kialakuldsa.
» Az esztétikai fejlesztésen keresztiill a szlikebb és tdgabb kornyezet alaposabb
megismerése, elemzése.
Feladatok
* Nyugodt, biztonsagos 1égkor teremtése.
» Az alkotashoz, onkifejezéshez sziikséges helyzetek, alapanyagok, eszkozok

biztositasa.
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e Az alapvetd festészeti, grafikai, vegyes technikdk ¢és a mintdzas
megismertetése, haszndlatuk gyakoroltatdsa.

* A koz0s alkot6 folyamatba val6 bekapcsolddas lehetdségének biztositasa.

* A szinek szerepének megfigyeltetése, az alapformak megismertetése, kiilonféle
eszkozokkel torténd megjelenittetése, kapcsolddva a tanmenethez.

* A vizudlis kifejezési formdk és az irodalom, a zene és egyéb miivészeti dgak
kapcsolatinak megismertetése, az ebbdl adodo lehetdségek kiaknadzasa.

* Dramatikus technikdkban valé minél aktivabb részvétel Ilehetdségének
megteremtése (babjaték, zenei megjelenitések, egyszerti monddokak eljatszésa).

* Fényképek, miialkotdsok, a természet hangjai, zenei darabok megfigyeltetése. A

hangulati, érzelmi megjelenités eldsegitése.

Alapelvek

* A foglalkozéasok sordn mindig tartsuk tiszteletben az alkotds szabadsagat.
* A témakezelés legyen rugalmas €s interaktiv.
» Torekedjiink a csond és elmélyiilés, valamint az Onkifejezés és beszélgetés
megfeleld ardnydnak megtaldldsara.
* Val6suljon meg a lehetdségekhez mért legaktivabb kommunikécio.
* Mindenfajta miivészeti megnyilvanuldst alkotdsként értelmezziink.
* Ne javitsunk bele a miivekbe, hanem tartsuk Oket tiszteletben.
* Fejezziik ki oromiinket és batoritsuk a gyerekeket tovabbi onkifejezésre.
» Kezdetben értékeljiink pozitivan minden aktivitidst, még ha az eszkozhaszndlat,
a megnyilvanulas nem is tokéletes.
» Kezdetben ne korrigdljunk, késébb is inkdbb csak ajanljuk fel az altalunk
jobbnak vélt lehetdséget.

A fejlesztés tartalma, teriiletei
* A csoportban a szabad festés technikdjanak bevezetése. A zenére festés,
hangulati 4brazolds gyakorldsa. Erzelmek felismerése, megjelenitése a tanult
technikdkkal.
* Az alapszinek elkiilonitése, a meleg és hideg szinekés ténusok hatdsdnak
megfigyelése. Az alapformdk megjelenitésének gyakorlasa.
 Formdazds agyaggal, gyurmdval. Egyszeri modellek készitése kiilonféle

alapanyagokbdl.
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» Szabad hangszerhaszndlat. Hangutdnzds. Egyszerti ritmusképzés. Zenei darabok
hatdsdnak megfigyelése, megbeszélése.
« Kotott témak megjelenitése miivészeti eszkozokkel, kapcsolddva a fejlesztési
tervhez.
 Kidllitas latogatds, egyéb kirdndulasok. Az itt szerzett élmények feldolgozésa,
elemzése, felhaszndldsa a fejlesztési folyamat sordn.
Altalanos elvarasok
A tanuldkban alakuljon ki az alkotés irdnti vagy. Legyenek képesek bekapcsolddni, részt
venni az alkotdsi tevékenységben.
Moédszerek, technikak
» Szabad festés kiillonféle festékekkel.
* Vizes, ragasztds alapon festés.
» Asszociécids gyakorlatok.
* Festékfolyatas.
e Festés versre, zenére, kotott témara.
* Montézs-technikdk.
» Ragasztasok.
* Dramatikus megjelenités, bab.
* Formazas agyaggal, gyurmdval.
* Modellezés kiilonféle alapanyagokbdl.

* Monddkak, énekek, versek meghallgatidsa, megjelenitése.

Eszkozok
* A természet kincsei:
- 4gak
- levelek
- termések
- kovek, stb.

 Festékek:
- tempera
- ujjfesték
- vizfesték
- textilfesték

- ruhafesték
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* Papirok:
- karton
- rajzlap
- selyempapir
- AO-s papirok kiilonféle szinekben
- Ujsagpapir
- szines papir.
« Erdekes formdju iivegek, sikiiveg.
 Textildarabok kiilonféle szinekben, mindségben, filc.
* Ecsetek:
- valtoz6 méretli és jellegli ecsetek
- szivacsok
- hengerek.
» Agyag, kiilonféle tulajdonsigi gyurmak.
* Dobozok, hurkapdlca, kiilonféle ragasztok, gombok.
» Arcképek, fényképek.
* Miivészeti albumok, verseskotetek, mesekonyvek, cd-k, gyertydk, fiistolok.
* Audiovizudlis eszkdzok.
* Ritmushangszerek, zajkelto targyak:

xilofon

rumbatok

szancsengo
- triangulum
- esdcsindlo
* Egyéb hangszerek:
- furulya
- Casio
6.8. Erzelmi és szocislis nevelés
Célok
* Pozitiv és redlis énkép kialakuldsa a tanuldk értelmi szintjének megfelelden.
o Erzelmek felismerése, tudatos megélése.
A tanul6k nyitottd védldsa a kornyezetiikben €16k felé.
» Akarjdk és tanuljdk meg érzelmeiket, akaratukat a legdifferencidltabban,

legérthetébben kifejezni.
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* Masok megnyilvanuldsainak értelmezése és tolerdlasa.
» Vagyaik késleltetése, a varakozas képességének kialakulasa, tiirelmessé valas.
» Ugyanakkor legyenek képesek kiizdeni egy-egy cél eléréséért. Ne adjdk fel
hamar, legyenek kitartdak.
Feladatok
» Az onkifejezés lehetdségeinek megismertetése.
* Az én-tudat fejlodésének segitése (énkép kialakitdsa).
* LehetOség biztositasa a kiillonféle élmények és érzelmek megélésére, kifejezésére.
* Az élmények és a velikk kapcsolatos érzelmek értelmezésében, kezelésében
valo segitségnyujtas.
* A tanulok képessé tétele mds emberek hangulatidnak, érzelmeinek felismerésére, és
az arra valo reagalasra (pl. egyiitt oriilés, vigasztalas).
* A motivdcio6 erdsitése.
* Az egyiittmiikodési készség fejlesztése.
* A koz0sségi magatartds kialakitasa (felndtt-tanuld,tanul6-tanulé viszonylatban).
* A helyes viselkedési formdk megismertetése, elsajatittatisa.
» Dramatikus technikdk és a babjaték alapjainak megtanitasa.
* A csoportos €s az egyéni tevékenykedések ardnydnak helyes megvalasztasa az
életkor, a szocidlis érettség, a fogyatékossdgok és a pillanatnyi sziikségletek
szempontjainak figyelembevételével és mérlegelésével.
e A Kkozosséghez val6 tartozds élményeinek kozvetitése a  csoportos

foglalkozasokon keresztiil, ezek pl.:

a k6z0os éneklés, zenélés, jaték rome

a masok sikerének 6rome
- a,,mindenki egyformén fontos” élménye
- a,,valamit kdozosen 1étrehozni” élménye
- a kortarsakkal val6 kapcsolat 6rome.
» Kétszemélyes helyzetekben
- a,,most egyediil én vagyok a fontos”
- ateljes elfogadottsag
- az osztatlan figyelem élményének kozvetitése.
* Pozitiv, redlis énkép kialakitdsa a tanuldk értelmi szintjének megfelelden.
* Dontési helyzetek teremtése, melyekben a tanulék szabadon valaszthatnak

tevékenységek, jatékok, ételek, stb. koziil, valamint ezek biztositdsa.
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* Reilis és egységes, a tanuldk allapotdhoz, ugyanakkor életkordhoz is a lehetd
legjobban igazodé elvarasok kialakitdsa, megismertetése.
* Kommunikdcids eszkozok és technikdk biztositdsa és alkalmazasa.
Alapelvek
* Az érzelmi és szocidlis nevelés az egész napot atszovi. A kozosségi szokdsokat
a nap folyaman valamennyi €lethelyzetben szem el6tt kell tartani.
* A pedagdgusok minden megnyilvanulasukkal onkénteleniil is nevelnek, mintaul
szolgalnak. Erre tudatosan is torekedniiik kell.
* A tanuldk optimdlis érzelmi és szocidlis fejlodéséhez sziikségiik van mind
csoportos, mind kétszemélyes helyzetekre.
* A tanuldk fejlédésében kiilondsen nagy szerepe van a feltétlen szeretet és
elfogadds biztonsagot ad6 érzésének.
* Mindenfajta fejlesztésnek €s tanuldsi szitudcionak érzelmi bazison kell alapulnia.
» Az érzelmek, indulatok megélését, kifejezését, ezeken keresztiil pedig
értelmezését és feloldasat kell eldsegiteni, nem pedig az elfojtasat.
A sziilokkel val6 szoros egyiittmikodés (pl.: személyes beszélgetések)
elengedhetetleniil sziikséges a tanuld teljesebb megismeréséhez, és a fejlesztés
eredményességéhez.
Altalanos elvarasok
Tudjdk elfogadni és alkalmazni a mindennapi €életben az alapvetd kozosségi normékat (pl.:
koszonés alternativ formadi, tiszta étkezés). Tudjanak alkalmazkodni a kornyezet
elvardsaihoz, az értelmi- és mozgasallapot fiiggvényében, egyéni elbirdlas alapjén.
Moédszerek, tevékenységi, foglalkoztatasi formak
* Beszélgetés
e Dramatizélés:
- bébjaték
- szerepjaték
» Csoportos foglalkozasok:
- kozos jaték

éneklés-zenélés

tanc, ringat6zds, mozgas zenére

ko6z0s alkotas

vizudlis miivészetterapia

kozosen atélt élmények
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- kirdnduldsok
- verses, mesés foglalkozdsok
» Kétszemélyes helyzetek:
- beszélgetések
- paros jaték
- tanc, ringat6zas, mozgas zenére
Eszkozok
* babok
* jelmezek, fejdiszek
* jatéktargyak, egyszerii tarsasjatékok
* fejlesztd jatékok
* hangszerek
* papirok, festékek, ecset, agyag
e gyurma
* CD-jatsz6, CD lemezek
6.9. Mozgasfejlesztés — Mozgasnevelés
Célok
A tanuldk adottsagainak fiiggvényében a lehetd legmagasabb szintli mozgasos 6nallésag
elérése.
Feladatok
* A tanul6k pozitiv mozgasélményhez juttatisa sok jatékkal, motivaldssal.
* A mozgéisra valé képesség felismertetése, tudatositdsa, a mozgds irdnti igény
felkeltése, erdsitése.
» Az elmaradt vagy kédrosodott tartdsi €s mozgasi funkciok fejlesztése, javitasa.
* Az idegrendszer sériillése nyoman kialakulé koéros mozgédsok, elvaltozasok
megeldzése, korrekcidja, kompenzdlasa és leépitése.
* A lehetd legnagyobb 0nallosdg eléréséhez sziikséges mozgasos és Onellatasi
ismeretek megtanitdsa.
* Mozgéasmintdk, sémdk tanitdsa feladatsorokon keresztiil, melyekkel mindennapi
életiiket tehetjiik konnyebbé.
* (Gyodgydszati és rehabilitacios segédeszkozok viselésének, hasznalatdnak
szoktatasa, tanitasa.
» Az ép fejlodéshez — a lehetdségekhez képest — leginkdbb kozelitd testi fejlodés

elOsegitése.
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* Mozgasos tapasztalatokon keresztiil a pszichomotoros és szenzomotoros

képességek fejlesztése.

Alapelvek

* A mozgasfejlesztésnek a kiemelt céli mozgéasnevelés foglalkozdsok mellett a
tanulok egész napi tevékenységébe integréltan kell folynia, tevékenységiiket at kell
szOnie.
* A hét minden napjan legyen mozgasfejlesztés foglalkozasuk.
o Torekedni kell a fiziologids mozgdsok lehetdségek szerinti  helyes
kivitelezésére, de elsddleges szempont a mozgds — barmilyen, az egészséget nem
veszélyeztetd moddon torténd — végrehajtisa.
 Tovédbbi alapelv. a mar megtanult legmagasabb szintli mozgisformak
alkalmazdsa, megkovetelése — a végrehajtdshoz elegendd id6ét, megfeleld
facilitdciot (segédeszkozt és megfeleld segitségnyujtdsi formdt) biztositva. A
kiilonbozé  foglalkozdsokon a  gyermekek lehetdleg aktudlis egészségi és
mozgéasallapotuknak megfeleld testhelyzetekben legyenek.
. A mozgédsanyag Osszedllitdsandl, tanitisandl figyelembe kell venni a
mozgéskorlatozottsdg mellé tarsulé egyéb fogyatékossdgokat, zavarokat, igy az
értelmi fogyatékossagot, az esetleges érzékelési-észlelési zavarokat, stb.
* A gyakorlatok tervezésénél szem el6tt tartjuk a kovetkezd szempontokat:

- lassu temp0,

- tObb ismétlés,

- egyszerl feladatok.
* A mozgasfunkcidk gyakoroltatasa, kiépitése csak apré 1€pésenként torténhet.

Fejlesztési feladatcsoportok

« Iziiletek mobilizéldsa

- Iziiletek minden iranyi passziv kimozgatdsa

- Kontraktdra oldasa

- iziileti mozgashatarok novelése optimdlis mértékig nagy- és

finommozgéasokkal
e [zomlazitas, relaxacid

- Atmozgatés, hintaztatas

- Bobath-labdéan rugdztatas

- Izomérzet kialakitasa (feszités-lazitas)
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- Haptikus ingerlés tiiskés masszirozé labdéaval, szivacslabdaval...
* Izmok erdsitése
- Izmok nyujtasa
- Innervécids-, vezetett aktiv gyakorlatok (gravitidcié irdnyédban, illetve
ellen), izometrids-, ellendllas gyakorlatok
- Szelektiv izomerdsités diagnozisnak megfelelden
» Helyes 1égzéstechnika kialakitasa
- Légz6izmok, mellizmok lazitdsa, vibracié
* Mozgasos onkontroll kialakitdsa
- Alaphelyzetek pontos felvétele, egyszerli mozgédsok kivitelezése optikus
és kiilso kontroll segitségével
* Mozgis-koordinéci6 fejlesztése
- Szenzoros ingerre adekvat vélasz addsa
- Célz6 gyakorlatok (szem-kéz, szem-1ab koordinécié kialakitdsa)
* Fiziol6gids mozgassor alaphelyzeteinek €s mozgasanyagdnak elsajatitasa
- Alaphelyzetek elsajatitdsa, 0sszekapcsoldsa mozgassorra
* Egyensily fejlesztése
- Billenések, hintdzds, fordulés, testsulyathelyezés
» Koros szinergizmusok megtorése, reflexgatld helyzetek kialakitdsa (Bobath)
- Reflexgatl6 helyzetek kialakitasa
- Reflexgatl6 helyzetekbdl inditott egyszerti gyakorlatok
* Helyes testvazlat, térbeli orientécid kialakitasa
» Helyes testtartas kialakitdsa (iilésben, dllasban)
- A helyes tartds megéreztetése
- Gerinctorna, tartaskorrigdlas
* Ritmus fejlesztése
- Egyszerli mondokdk, énekek 0sszekdtése mozgassal

* Manipulici6 fejlesztése

Fels6 végtag passziv, aktiv dtmozgatdsa

Szenzoros ingerek alkalmazasa

Tapintasos feladatok végzése, a taktilis percepcio fejlesztése

Fogas, elengedés

Ceruzafogds lehetdségek szerinti kialakitdsa

» Praktikus és Onellatasi feladatok
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o Miutéti elokészités, utdkezelés
* Mozgasos jatékok
» Testi képességek fejlesztése

» GyoOgyaszati segédeszkozok haszndlatanak elfogadtatdsa, szoktatdsa

Altalanos elvarasok
Aktiv részvétel a foglalkozdsokon a tanulok egyéni képességeinek fiiggvényében.
A tanuldk legyenek képesek:

- adottsigaik szerinti tudatos izomlazitasra,

a passziv kimozgatdsok elviselésére,

azon aktiv mozgéasoknak, amelyekre képesek (felszolitdsra torténd) kivitelezésére,
- egyiittmikodésre a mozgéasneveldvel.
Moédszerek
* Pet6-modszer
* A komplex mozgésterdpia modszerei
o Adaptalt testnevelési mozgasanyag és jatékok
» Tovabba:
- passziv segitségnyujtas
- aktiv mozgaskivaltds
- bemutatds
- folyamatos szdébeli irdnyitas
- gyakorlas
- korrigalas
- motivalas
- jatékossag
- differenciélés
- igazi/valGs tevékenységbe dgyazott mozgasfejlesztés
Foglalkoztatasi formak:
- egyéni foglalkozas
- csoportos, differencidlt foglalkozas
Eszkozok
Az éltalanos tornatermi felszerelés mellett:
- babzsdk

- bokastlyzé
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- egyensulyoz6 eszkozok (pl. egyensilyozé deszka, félhenger)

- trambulin

- gumiko6tél

- gordeszka

- hinta

- halés hintaagy

- hengerek (kiillonboz6 méretben)

- kéziigyességet fejleszto specidlis jatékok

- lejtd

- labddk (kiilonboz6 méretli, anyagu, fogédsd, keménységli, sulyd labdak,

Bobathlabdék)

1éggdomb

parnédk (ék, henger — kiillonbozd méretben)

specidlis kerékpar

tornabot
- tiikkor
Tovéabba egyéb haszndlati és jatéktargyak, amelyekkel a gyermekek kapcsolatba keriilnek.
Gydgyadszati és rehabilitacids segédeszkozok, pl.:
- kerekesszék
6.10. Testi higiénia - Fejleszto gondozas és onkiszolgalasra nevelés
Az idetartozé tevékenységek dtszovik a teljes iskolai nevelés-oktatds folyamatéat.
Programunkban ezért a gondozédsi feladatok nem csupdn mellékesen elvégzendd
tevékenységek, hanem kiilon foglalkozdsként is megjelennek, még akkor is, ha a mozgas
olyan sulyosan sériilt, hogy az 6nkiszolgalds még tavoli célként sem tlizhetd ki.
Cél
A tanulok lehessenek aktiv részesei sajat életiik legalapvetobb torténéseinek, testi
sziikségleteik kielégitésében is.
Feladatok
» Az érzékelés-észlelés fejlesztése: a sajat testtel kapcsolatos ingerek
felismerésének €s értelmezésének eldsegitése (pl.: éhség, szomjusdg, jollakottsag,
széklet-, vizeletiirités, homérséklet).
* A kommunikdci6 fejlesztése: a tanulok képessé tétele arra, hogyha felismerik
testi sziikségleteiket, azokat a kornyezetilk szamara a legérthetobben és a

legdifferencidltabban tudjak kifejezni.
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* A mozgids fejlesztése: a lehetd legnagyobb mértékii mozgisi képesség
kialakitdsaval a lehetd legnagyobb oOnallosdg, illetve részvétel biztositasa. Ezek
tanuldink esetében tobbnyire részmozzanatok, pl. oltoztetés kozben a 14b nyujtasa-
hajlitasa.
A tanulék és a személyzet mindennapjait egyardnt megkonnyitd eszkozok
biztositasa.
* A kognitiv funkciodk fejlesztése:
- A figyelem fejlesztésével a gondozasi feladatok figyelemmel kisérésének,
az aktiv részvétel alapjanak megteremtése.
- Az emlékezet fejlesztésére a gondozasi feladatok mozzanatai
sorrendjének, az azokhoz kapcsol6dé eszkozoknek, a napirendhez vald
kapcsolddasuknak rogzitése; mindezeken keresztiil az aktiv részvétel
eldsegitése.
- Az ok-okozati Osszefliggések megismertetésével a testi sziikségletek és az
azokat kielégitd tevékenységek, illetve ezek Osszetevdi jobb megértésének
segitése.
Alapelvek
* A gondozési feladatok elvégzésének idejét és modjat befolydsoljdk a tanuldk
értelmi és mozgasos lehetdségei.
* A napirend kialakitdsdnal figyelembe kell venni a gondozési és Onkiszolgalasi
feladatok optimalis idejét €s idOtartamat.
* A gondozasi €s Onkiszolgalasi feladatok végzése fontos, am iddigényessége miatt
Ovakodni kell att6l, hogy a tanuldk életének egyediili, kozponti kérdésévé valjon.
* A silyosan-halmozottan sériilt tanuléknak nem csak testi sziikségleteik vannak,
6k is igénylik a kommunikdciét, a személyes kapcsolatokat, a jatékot, a
tapasztalatok és ismeretek szerzését, mint ép tdrsaik (illetve amennyiben nem,

ugy ezen igények kialakitdsdn faradozni kell).
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7. Foglalkozdsok

7.1. A foglalkozasokrol altalaban
* A foglalkozéasok elnevezését Franziska Schiffer koncepciéjabol meritettiik.
* A foglalkozasok nevei és az 6rdk tartalmai specidlisak. Eltérnek a speciélis nevelési
1gényll tanuldk hagyomdanyos gydgypedagdgiai nevelésétdl-oktatdsatol.
* Elméleti alapjat elsOsorban Franziska Schiffer koncepcidja képezi, melynek
megvaldsithatésagat hazai gyakorlati tapasztalatok is alatdmasztjak.
* A témakorok osszedllitdsanal olyan tanuldsi helyzeteket igyekeztiink kivalasztani,
amelyeket az ép korosztdly a mindennapokban &tél, tehat nem véletlenszeriien
juttatjuk élménybe silyosan, halmozottan fogyatékos tanuldinkat.
* A témakorok periodikusan ismétlddnek, hosszabb ideig, ezzel lehetdséget
nyujtva a tanuldéknak arra, hogy tobb szempontbdl megtapasztalja az ,,élményszerti
val6sagot”, azaz ,,€lni tanuljon”.
* A szilkkebb és tigabb kornyezet foglalkozds témakore hatdrozza meg a heti
anyagot, amelyre raépiil a tobbi foglalkozas anyaga.

Pedagogus részérol
* élményszerli megtapasztaltatas
 avaldsag érzékszervek utjan valo sokoldalu érzékeltetése
* csoportos, de egyénre szabott, differencidlt cselekedtetés

Tanulé részérol
* avaldsdgos élethelyzetek, szitudciok atélése, megtapasztaldsa
. komplex személyiségfejlesztés: érzékelés, észlelés,kognitiv  funkcidk,
kommunikécié fejlesztés, magatartds - valtozas
* atanul6 6nmaga élje at a sajat tevékenységeit

7.2. Sziikebb és tagabb kornyezet

Célok
* A tanuldk érdeklddésének kialakuldsa szlikebb €s tdgabb kornyezetiik szereploi,
targyai, jelenségei irant.
* Egyénileg eltérd képességeik fiiggvényében a természeti, targyi €és személyi
kornyezetiikrdl szerzett élményeik megélése, értelmezése, elraktarozasa.
* A tanuldk sajét életiikben torténd minél aktivabb részvételének kialakuldsa.
* Az egymassal és a neveldkkel val6 dllandé6 kommunikacié kialakuldsa.

* A természeti kornyezet szépségeinek felismerése.
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Feladatok
A sziikebb és tdgabb kornyezet személyeinek, targyainak, jelenségeinek megismertetése
a tanuldkkal, a mindennapi életiik apré tapasztalatszerzéseinek irdnyitdsa és folyamatos
tudatositdsa éltal.
Alapelvek
* A természeti, tdrsadalmi és targyi kornyezet jelenségei, targyai, szerepl6i minden
gyermek szamdra megismerhetdk valamilyen szinten.
* A mozgas- és cselekvoképesség silyos korldatozottsdga kovetkeztében elmaradt
tapasztalatokat els6sorban konkrét, valédi élményeken keresztiil pétoljuk.
* A ,,Sziikebb és tdgabb kornyezet” és a ,,Jaték és szérakozas” foglalkozdsok anyaga
sokszor j6l kapcsolhaté egymashoz, kolcsonodsen épiilhetnek egymasra.
 Sok jaték a tanulmanyi kirdnduldsokon kozosen szerzett élményekbdl,
tapasztalatokbol taplalkozik.
* A kirdnduldsokon a tanuldk helyvaltoztatdsanak, figyelmének, aktiv részvételének
€s egyéni tapasztalatszerzésének sziikséges segitése miatt a tanuldk szdmaval
megegyez0 felnott jelenléte az optimdlis.
Témakorok, tananyag
* A csalad
- csaladtagok és neveik
- csaladi szerepek €s szokdsok
- alakas helyiségei €s berendezési targyai (szoba, konyha, fiird6)
* Az iskola
- az iskola helyiségei és berendezési targyai (csoportszoba, ebédld, mosdo,
folyoso)
- csoporttarsak és neveik, jeleik
- pedagdgusok, konduktor, segitdk és neveik
* Az iskola kornyéke
- utcék, épiiletek, iizletek az iskola kozvetlen és tdvolabbi kornyékén
» Kozlekedési eszkdzok
- legismertebb kozlekedési eszkozok (autd, autébusz, vonat, hajod)
- akozlekedés zajai
» Evszakok
Az 0sz legjellemzObb jegyei:

- id0jaras
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- 0ltozkodés
- novények
- allatok
A tél legjellemzdbb jegyei:
- iddjaras

- oltozkodés

novények

allatok

A tavasz legjellemzObb jegyei:
- iddjaras
- 0ltozkodés
- novények
- allatok
A nyér legjellemz0bb jegyei:
- iddjaras

- 0ltozkodés

novények

allatok

e Testiink
- a fobb testrészek nevei

Allatok

- a haziallatok legjellemzdbb jegyei (macska, kutya, tehén, 16)
- vadon €106 dllatok legjellemzdbb jegyei (réka, mokus, siin, madar/kolt6z0,
teleld/)
- éllatok hangjai
* Szinek

- piros, kék, sarga, zold, barna, fehér

Idébeli tdjékozodas
- napirend

- napszakok (reggel, dél, este, déleldtt, délutan)

Térbeli tajékozodas
- le-fel
- folé- ala —mellé

+ Unnepek
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- sziiletésnap
- névnap
- Mikulas
- karacsony
- farsang
- hisvét
- anydk napja
- gyermeknap
- tanévnyité —zard
- ballagas
* A vilag megismerése

haromdimenzios tér

fogalmak, tevékenységek

mennyiség elemei

- forma, mint tulajdonsag

nagysag, vastagsag, szin, szag, iz, feliilet, ho, hangzas, tobb tulajdonsag

- természet megismerése (természetes anyagok, novények-allatok, életjelek
éldlények, allatok és novények haszna, élet- évszak-ciklus, viz tulajdonsagai,
tiz és ho)

- technikai szerkezetek megismerése

- nyilvanossag (megélni, hogy része a tarsadalmi kornyezetnek /iskola,
otthon/)

- tarsasagi formdk megismerése (hivatalok, korcsolyapdlya...)

- egyiittlakas (az egyiittélés kiillonbozo formai)

- partner — viszony (személyes viszonyok, odafordulds; érezni, hogy
megszOlitjdk, bevonjdk; bardtsdgot pozitivan megélni)

»en” (én vagyok én: élni az érzékszervekkel, veliikk ismereteket szerezni;
testsémat kialakitani, testi funkcidkat észrevenni és tudatositani; sajat
érzéseket észlelni, megkiilonboztetni, adekvat magatartdst tanulni; dnmagat
és madsokat értékelni, tisztelni; id6t megélni, fogalmakat megismerni; az
,oregedés” folyamata)

- én és masok (egyediil lenni médsokkal, egyiittélés szabdlyai)

- szexualitds (megélni, érzéki benyomdasokat megismerni; nemiség)
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- L8let értelmével” foglalkozni (az élet nehézségei és a fogyatékossig
problémai)
Moédszerek, tevékenységi és foglalkoztatasi formak
* bazdlis stimul4ci6 elemei
* kompenzal6 technikdk alkalmazdsa
* valos és élethli szemléltetés
* bemutatas
* cselekedtetés, gyakoroltatds
e jaték
* beszélgetés
e séta, kirandulas
* zenei foglalkozas
* barkdcsolas
* festés
» egyéni és differencidlt foglalkozdsok
* csoportos foglalkozasok
Eszkozok
* sziikkebb és tdgabb kornyezetiink targyai
 atermészet jelenségei
 atermészet kincsei (4dgak, levelek, termések, kovek, stb.)
* novény- és allatvilag
¢ modellek, makettek
* jatéktargyak, babok, jelmezek
» zene, hangfelvételek (gyermek- és népdalok, versek megzenésitett véltozatai,
a zeneirodalom témdhoz ill6 darabjai a hangulati aldfestés érdekében, sajat
készitésti hangfelvételek a kornyezetiink hangjairol)
» gyermekirodalom (mesék, versek, mondokdk)
* hangszerek
» konyvek
* képek
» fényképek
* dia- és videofilmek
* ecset, festék, tempera, szines ceruza, zsirkréta, papirok

* gyurma, agyag, specidlis ollo
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7.3. Reggeli kor
Célok
» Az iskoldban toltott id6 keretbe foglaldsa.
» A kozosen eltoltendd id6 j6 hangulatban valé elkezdése.
* FigyelemoOsszpontositds egymadsra, a tanuldsi tartalomra, Onmaguktél a
kornyezetiik felé fordulas.
* Az oOnkifejezés a kiilonféle kommunikacids csatorndk, eszkdzok, mddszerek
kiprébalasaval.
» Kozosségi tarsadalmi szokdsok, szabalyok megismerése és gyakorlésa.
» Zenei élményszerzés.
» A kozosség élménye, kozosséggé vélas.
* Hangulatok, érzelmek megismerése.
* Személyes kapcsolatok kialakuldsa, elmélyiilése. On4llé vélemény kialakuldsa.
Feladatok
* Nyugodt, kellemes 1égkor teremtése.
» Megfeleld testhelyzet biztositdsa, mely lehetdvé teszi a figyelmet és a kiilonféle
kommunikéciés fogdsok alkalmazasat, beleértve a hangadast, a manipuldciét és
a nagymozgast is.
* A beszédértés fejlesztése.
» Kommunikécids eszk6zok, médszerek megismertetése.
* Igen-nem vélaszadas kialakitasa.
* Manipulaciofejlesztés.
* Hangaddsra valo batoritas.
Alapelvek
A tanul6k minden megnyilvanuldsat kommunikécioként értelmezziik, azonban torekedniink
kell arra, hogy a tanuldk a mér elsajatitott, legmagasabb szintli kommunikacids jelzéseket
alkalmazzak.
Témakorok, tananyag
* Egymads koszontése
- hangadassal

szemkontaktussal

hangszerhasznalattal

kommunikacids tabla hasznalataval

simogatassal
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- labdaguritassal
« Unnepekre val késziil6dés
- énekekkel, versekkel, mondokakkal
- egyszerl jelképekkel, szokdsokkal, teremdiszekkel (pl.: adventi koszord,
gyertyagyujtas, adventi naptar, Mikulds-csizma, hisvéti-kosarka tojasokkal)
- beszélgetéssel
* Az iddjaras megfigyelése
- testi tapasztalatokkal
- ablakon val6 kinézéssel
- beszélgetéssel
e K0z0s éneklés, zenélés

- kézfogassal

tapsoléssal, kopogéssal, dobogéssal

testzajokkal

hangszerekkel

énekléssel

Moédszerek
* csoportos foglalkozds
* beszélgetés
* zenés foglalkozas
e jaték
Eszkozok
* labddk
e 1éggdmbok
* ritmushangszerek
* egyéb hangszerek:

- jatékzongora

xilofon

furulya,
- Casio, stb.

* iinnepi kellékek:
- adventi koszoru
- gyertya

- naptér
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- dekoréciok
- Mikulas-csizma
- huisvéti-kosérka tojasokkal, stb.
* mondokak, versek, énekek
* hivoképek
* illusztraciok
7.4. Jaték és szorakozas
Sulyosan, halmozott fogyatékossag esetén a gyermekek jatéktevékenységének — €s ez 4ltal
az Osszes teriiletnek — fejlodése is nagymértékben nehezitett. Ebben szerepe van a
kézfunkciok, @ a  nagymozgisok  kiilonboz6  foku, esetenként  nagymértékii
korlatozottsagdnak, az értelmi képességek akaddlyozottsiganak, egyes gyermekeknél a
tarsuld érzékelési, észlelési zavaroknak, az inditék-szegénységnek. Mindezekbdl
kovetkezéen a Jat€k és szoérakozds” foglalkozds elnevezése alatt a fogalmak nem
szokvényos jelentését kell érteniink. A halmozottan sériilt gyermekek szdmadra a jatékot is
tanitani kell, mely ilyen médon az 6 szdmara egyfajta ,,munkat” jelent. A kiilonb6z6 jatékok
soran tud begyakorolni olyan elemi manipuldcids készségeket, melyekre esetleg
valamely késObbi életszakaszdban (Onellatds a tankotelezettség lejarta utdn) lehet
sziiksége. A munka fogalma olyan tdgan értelmezett tevékenységet jelol jelen esetben
mely a jat€kos részektdl kezdve a valdsdgos munkamozzanatok elemein 4t az alkotd
tevékenységet is magaban foglalja.
Célok
* A jaték, a munka, szabadidds tevékenységek ©Oromének megismerése, és e
tevékenységek iranti igény kialakulasa.
* Egyéni és kozosségi jatékok, munkdk, szabadidds lehetdségek megismerése.
Ezekben a gyermekek egyéni lehetoségeihez mérten minél aktivabb részvétele.
» Képessé vdlas ondlldan végzett jaték- munkatevékenységre is.
* A tanuldk szocializdcids képességének fejlodése. Ennek részeként a kozos
jatékban, munkdban valé részvétel, a tarsakhoz valé alkalmazkodas fokozatos
elsajatitasa.
* A jaték, munka, szabadid0 sordn, &ltal a tanuldk sokféle képességének é&s
készségének fejlddése: a nagy- és finommozgasok, érzékelés-észlelés, figyelem,
megfigyeldképesség, emlékezet, gondolkodas, képzelet, fantdzia, utdnzds, kreativitas,

kommunikécié €s beszéd, szociabilitas fejlodése.
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Feladatok
* A tanulék megismertetése kiilonbozo jaték- €s munkaeszkozokkel €s azok
haszndlatdval, egyéni és csoportos jaték- és munkatevékenységek, szabadidds
lehetdségek megismertetése és megszerettetése.
* Az ezekben valé minél aktivabb részvétel el0segitése, kialakitdsa.
* Az egyéni adottsigokhoz igazoddan, a sziikséges feltételeket megteremtve a
jatszas €s munka, szabadidd eltoltésére vald képesség kialakitasa.

Részfeladatok
* Vidam, felszabadult 1égkor teremtése.
* A jatékra, munkdra, valé motivaltsag kialakitasa és fenntartasa.
* A jaték, munka, szabadid0 6romszerzd jellegének biztositdsa.
* Az érdeklédési kornek, nemnek, életkornak, értelmi, mozgdsos, érzékelési-
észlelési, kommunikécids képességeknek megfeleld, jaték- és munkaeszkozok,
tevékenységek, 1do, hely biztositdsa.
* A tanulék munka-szabadidds tevékenységének tovabbfejlodéséhez sziikséges
segitség megadasa (pl.: a tevékenységhez megfeleld testhelyzetek megtaldlésa,
biztositasa, mozdulatok vezetése, segitése, egyiittjitszds, - cselekvés, a figyelem
irdnyitdsa, minta, élmények nyujtisa, otletek addsa). Meg kell taldlni azokat az
eszkozoket 1s, amelyeket a tanulék Ondlléan tudnak haszndlni, azokat a
tevékenységeket is, amelyeket 6ndll6an tudnak végezni.
* A segitéssel torténd és az ondlléan végzett tevékenykedés kozotti helyes ardny
megtaldldsa (A segitéssel, irdnyitdssal soha ne vegyiik el a tevékenységek oromét,
Iényegét.).
* A lehetdségek szerinti legnagyobb szabadsag és onallosag biztositasa.
* A tervezett, szervezett, irdnyitott mellett a spontdn, szabadon valasztott
tevékenységek lehetdségének biztositasa.
* A tevékenységekben val6 szabad kommunikacié elOsegitése, ehhez sziikség
esetén  augmentativ  kommunikdciés  eljardsokat, modszereket,eszkdzoket
alkalmazva.
e A tdrsas, kozosségi kapcsolatok, a kozosségi érzés kialakuldsanak,
erdsodésének eldsegitése.
A iskola mds csoportjaival valé kozos foglalkozasok szervezése, ezaltal a
nagyobb kozosségbe vald beilleszkedés eldsegitése, a tevékenységek bovebb korének

biztositasa.
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* A déleldtti témakhoz valé kapcsolddas és az azoktdl vald eltérés kozotti helyes
ardny megtaldldsa.
* A ,Jaték-szabadid6” foglalkozds sordn élményeik, tapasztalataik feldolgozasa,
ismereteik mélyitése, gyarapitdsa, rendszerezése; képességeik, készségeik fejlesztése.
* A munka-szabadidé tevékenység tudatos fejlesztésével az egész személyiség
fejlodésének, életiik tevékenyebb részesévé véldsanak eldsegitése.

Alapelvek
* A ,Jaték és szérakozas” és a ,,Sziikebb és tagabb kornyezet” foglalkozdsok anyaga
sokszor j6l kapcsolhaté egymashoz, kolcsondsen épiilhetnek egymasra.
* Mivel a tanuldk szdmadra a jaték az ismeretszerzés egyik leglényegesebb formdja,
nagyon fontos az egyéb foglalkozasokon val6 gyakori megjelenése is.
* A jatékossag elve

Témakorok, tananyag
* Funkci6- vagy gyakorl6jaték
* Elemi konstrudlds, épités
» Barkécsolds
» Utdnzésos és szerepjatékok
» Szabdlyjatékok
* Mozgasos jatékok
» Szabadtéri jatékok
* Monddkak, versek, énekek hallgatdsa, mozgéssal valokisérése
» Zenehallgatis, tanc
» Képeskonyvek nézegetése
» Babozas, versek, mesék hallgatdsa és dramatizdlasa
* Rajzolas, festés
» Alapvetd tapasztalatok faval (ég, uszik)
 Textiliakkal foglalkozni
e Bort ismerni
* Papirt ismerni
* Miianyagot ismerni
» Haztartasi, konyhai munkak elemei
* Kerti munkdk
* Agyaggal dolgozni
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Maoédszerek, tevékenységi és foglalkoztatasi formak
* motivalas
e bemutatds, mintaadas
* egyiitt jatszas, egyiitt cselekvés
* cselekedtetés
* ismétlés
 gyakoroltatas
* egyénre szabott segitségadds
* irdnyitas
* megerosités
* jaték
* babozds
* mese dramatizdldsa
* énekes, zenés foglalkozds
* barkdcsolas
* beszélgetés, sziikség esetén augmentativ kommunikdcidos moédszerek, eszkozok
alkalmazasa
* bazélis stimuléci6 elemei
* kompenzal6 technikak alkalmazdsa
» egyéni (és differencidlt) foglalkozas csoporton beliil
* csoportos foglalkozas
Eszkozok
A kornyezetiinkben taldlhaté valamennyi targy lehet a jaték, a foglalkozdsok eszkoze:
* jatéktargyak
* hasznélati targyak, munkaeszk6zok
» mozgdsfejlesztd eszkozok, sporteszkdzok
* bibok
* textilidk
» konyvek
e diafilmek, filmek

* tdrsasjatékok, stb.
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Az eszkozok kivalasztasanak szempontjai
Figyelembe vessziik a gyermek
* mozgdsallapotat, és hogy milyen testhelyzetben jatszik,
* manipuldciés képességeit,
* érzékelési-észlelési, megismero funkcidit, kommunikécids képességeit,
» szem-kéz koordinécidjanak szintjét,
e ¢letkorat, nemét,

e aktualis érdeklodési korét.

7.5. Snoezelen terapia

Tanuldink lehetdségei a kornyezetik megismerésére,  Ontevékeny felfedezésére —
akadélyozottsagukbdl addéddéan — korldtozott. Nehézségeiket tovabb silyosbitja a
kommunikéciés gat fenndlldsa. A fokozott, hangsilyos, élénk stimuldnsok kozvetlen
ingereket biztositanak az érzékszervek szamadra. Az erds és gazdag ingerdradat hatdsara az
észlelés teljesebbé valik, bdviil a motivacids bazis, amely Ontevékeny felfedezésre
serkenti a gyermekeket. A biztonsdgos, nyugalmat araszté kornyezet oldja a félelmeket,
a fesziiltséget, lathatéan ellazulnak, oldédnak a gorcsos izmok. A kétszemélyes kapcsolat
elemi kommunikdciés csatorndkat nyithat meg és eldsegitheti a kolcsonds interakcid
kialakuldsat is. Az intim helyzet eldsegiti a gyermek teljesebb megismerését, reakcidik,
jelzéseik, kifejezéseik pontosabb megértését.

Snoezelen egy fenyegetések nélkiili, biztonsagos kornyezet. A kiilonbozo sériilésekkel,
korlatokkal €16 gyermekek gyengéd, élvezetekkel teli stimuldcidja, az elemi érzékek
csatorndin keresztiil. Az érzékek 4ltali megtapasztalds segiti a gatldsok, félelmek oldasat,
noveli az érdeklddést, nyitottd tesz a kornyezo vilag ontevékeny felfedezése irdnt. Az inger
— gazdag kornyezet élményének felkindldsa onmagdban is nonverbdlis kommunikécids
bazist nyudjt, igy szdmos teriileten biztosit terdpids lehetOséget. A sajat test
megtapasztaldsat, taktilis és kinesztetikus ingerek biztositisat segiti eld a vizdgy, a
fliggbhinta és a babzsdk — fotel alkalmazdsa. Meleg, nyugodt hangulatot drasztanak a
szinek és fények jatékan alapul6 latvanyelemek: a szines futéfények, a buborékhenger,
parologtatd, ,,disco” — gdombok, tiikorgdbmbok és a tiikorboritdsd falfeliillet. A figyelem
felkeltésének hatdsos eszkoze lehet a projektor segitségével kivetitett képanyag
alkalmazdsa. A relaxdciot segiti eld a terdpids id0 kozben hallhaté halk, nyugtaté hatdsu

zene. Kiegészitd terapids eszkozként az aromaterdpiat alkalmazzuk.
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A meghitt atmoszféra, a stressz mentes, szeparalt kornyezet, a relaxacids lehetdség eldsegiti
a mentélis egészség megdrzését és a regeneraciot.
7.6. Mozgasnevelés és Testi higiénia
A foglalkozas leifrdsa megtaldlhato a ,,Fejlesztési teriiletek” témanal
7.7. Zenei fejlesztés
Fejlesztend6 teriiletek:
* auditiv-vizudlis memoria
* szocidlis készségek
* mozgas - finommotorika
* kommunik4cids készségek
Terapias cél:
* érzelmi fesziiltségek szabdlyozasa
» improvizéacids készség fejlesztése
* élménynytjtas — oromszerzés
* agressziv és autoagressziv hajlamok csokkentése
* interperszondlis kapcsolatok javitdsa
* rugalmasabb problémamegoldas eldsegitése
* Onismeret, Onelfogadashoz juttatas
» differencidltabb érzelmi vildg forméldsa
* esztétikai igény kialakitasa
» zenehallgatds megszerettetése
Célok
A zenei nevelés lehetOséget teremt a zene, a ritmus személyiségformdlé szerepének
megalapozdsara.
* zenei érdeklddés felkeltése
* ritmusérzék fejlesztése
* utdnzasra késztetés
* érzelmi élet alakitdsa, gatlasok oldasa
* zenei hallas fejlesztése, kornyezet hangjainak felismerése
* egyszerll népi mondokak, versek, énekek tanitdsa
* beszéd, mozgds, zene, jaték osszekapcsoldsa, egymashatdsdnak erdsitése
» egyiittzenélés” élményének megismertetése

 zenehallgatds megszerettetése
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Feladatok
A zenei nevelés feladata a fejlesztd iskoldban, hogy a tanulét a monddkakkal, énekes
jatékokkal megismertesse, a daloldssal kedvet keltsen és mintit adjon az Onkéntes
utdnzdsra, a spontdn dudolgatdsra, énekelgetésre; a gydgypedagdgus az énekhez tartozo,
ismétlodo jatékmozdulatokkal Osszerendezett mozgdsra késztesse a tanul6t, fejlessze
ritmusérzékét, az énekelgetéssel olyan 1égkort teremtsen, amelyben a gyermek jol érzi magét
és maga is szivesen hangicsdl. A feladatok sikeres végrehajtdsa elosegiti a tanul6é érzelmi
fejlodését, a gatlasok oldasat, a zenei hallds, éneklési készség elinditdsat, a beszédkészség
alakuldsat, a szavak megértését. Foglalkozdsainkon érzelmi biztonsdgot teremtve
feltérképezziik és kiakndzzuk a tanuldk képességeit a zene terén, igy jarulva hozza a sériilt
funkciok korrigdldsdhoz, javitdsdhoz és amennyire lehetséges az életmindségiik
helyredllitaisdhoz. Alapvetd feladatunknak tekintjiik, hogy a zeneterdpia a tobbi csoportos
foglalkozast is tdmogassa. Igyeksziink ezeken a foglalkozdsokon feltérképezni azt, hogy
milyen zenemiivek nyugtatjdk meg, illetve vitalizdljak a tanuldkat. Segitjiik a tanuldkat az
ok-okozati Osszefiiggések felismerésében, mivel szdmtalan médon megélhetik, hogy a
reakciéjukra, mozdulatukra vagy érintésiikre zaj keletkezik, a zene vagy az énekhang
megszolal, esetleg elhallgat.
Témakorok
* halldsfejlesztés
* ritmusérzék fejlesztés
* mozgas, térforma
* iitdhangszerek
Tartalma
* mondokak
- mutogatdk (arc-, testrész-)
- simogatok (kéz-, 1db-)
- ujjnyitogatok
- tapsoltatok
- kéziigyesitok
- hivogatok
- zsippzsuppoldok
- hintaztatok
- hizogatok

- vonatozok, kocsiztatok
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- téncoltatok
- sétaltatok, mendegélok
* dalos jatékok
- korjatékok
- sor, lanc
- kapu, hid
* dalok
- évszakok (tavasz, nydr, 0sz, tél)
- innepek (koszontok, anydk napja, kardcsony, mikulds, husvét, egyéb
alkalmak)
- éllatok
- egyéb dalok
* zenehallgatas
- magyar népdalok
- rokon népek dalai
- mas népek dalai
- énekes miizene
- hangszeres nép- és miizene
- klasszikus zene
Maédszerek, tevékenységi és foglalkoztatasi formak
* motivalas
e bemutatds, mintaadas
* egyiitt éneklés, egyiitt cselekvés
» cselekedtetés
* ismétlés
 gyakoroltatas
* egyénre szabott segitségadas
* irdnyitas
* megerosités
* jaték
* bédbozds
 zenehallgatas

* hangszeres bemutatds
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* beszélgetés, sziikség esetén augmentativ kommunikacidos médszerek, eszkozok
alkalmazdasa
» egyéni (€s differencidlt) foglalkozas csoporton beliil
* csoportos foglalkozas
Eszkozok
* ritmushangszerek, furulya
* elektromos zongora
* metallofon
* CD, CD lejatsz6
* babok, szalagok, kenddk, fejdiszek
* egyéb kiegészitd eszkozok, ruhadarabok

* zenei irodalom (kottdk, énekes konyvek)
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Felhasznalt irodalom

* Beck Ferencné, Feladatsorok a konduktiv nevelésben.MPANNI, Konduktiv Pedagdgiai
Tanszék, Budapest,

2002

* Bencziar Miklésné, dr.: Sériilésspecifikus mozgdsnevelés, mozgaskorlatozottak
mozgasterdpidja, adaptalt testnevelése és mindennapos tevékenységre nevelése (Fdiskolai
tankonyv), A/3 Nyomdaipari és Kiaddi Szolgaltatd Kft., Budapest, 2000

. Bencziur Miklésné, dr. (szerk.) : Rehabiliticiés foglalkoztatd terdpia
(Tanulménygyljtemény), Abai és Tarsai Nyomdaipari Tarsulds, Budapest, 1999

* Dedkné B. Katalin: Anya, tanits engem!, Dedk Magankiadd, Papa, 2000

* Dombainé Esztergomi Anna (szerk.): Segédlet sulyosan—halmozottan fogyatékos
tanuldk fejlesztd iskolai oktatdsanak megtervezéséhez, Budapest, 2006

* Dr. Héari Maria — Horvath Juilia — Kozma Ildiké — Kokuti Marta, A konduktiv pedagdgiai
rendszer hatékonymiikodésének alapelvei €s gyakorlata. Nemzetkozi Petd Intézet, Budapest,
1991

* Dr. Festhammer Artirné - Tutsek Anna: Hanyagtartds torndja. Creo Kft.

* Dr. Kédlméanchey Rozélia: Gyermekneuroldgia. Medicina, Budapest, 2000

* Dr. Té6tszollosyné Varga Tiinde: Mozgasfejlesztés az 6voddban. Nemzeti Ifjusdgi
Sport és Szabadidd Alapitviany tdimogatasdval. Budapest, 2006

e DSM-IV. TEXT REVISION. A mdédositott DSM-IV. AnimulaEgyesiilet. 2001.

e Forrai Katalin: Enek az 6vodéban, Editio Musica, Budapest, 2007

* Forrai Katalin: Jar a baba, jar, Mora Ferenc Konyvkiad6, Budapest, 1976

« F6tiné Hoffmann Eva (szerk.): Szemelvénygyiijtemény a mozgasfogyatékos gyermekek
nyelvi fejlodése és kommunikdcidja korébol, BGGYTF, Nemzeti Tankonyvkiadé Rt.
Budapest, 1994

* Gardos Magda — Dr. Moénus Andrés: Gyogytestnevelés. Magyar testnevelési egyetem,
Budapest, 2003

* Godina Ménika: Loég a laba, 16ga, Artemisz, Sopron,

* Hari Maria: Tiinettan. MPANNI, Konduktiv Pedagégiai Tanszék, Budapest, 2005

* Horvith Jdlia — Kozma Ildiké — Salga Aniké: Altaldnos szempontsor a konduktiv
nevelésben résztvevd mozgdssériillt gyermekek fejlddésének megfigyeléséhez és a
regisztrdldshoz. Késziilt a konduktorok, a konduktor-tanitok €és a fdiskolai hallgatok

szamara. MPANNI, Konduktiv Pedagégiai Tanszék, Budapest, 2000
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e Jarhat O is iskoldba! , Fogyatékos Személyek Esélyegyenldségéért Kozalapitvany,
Budapest, 2008

« Kissné Haffner Eva: Jatékra nevelés a gyégypedagégiai 6voddban, Gydgypedagdgiai
tovabbképzés konyvtara c. sorozat, 33. kotet, Orszdgos Pedagdgiai Intézet, Budapest, 1987
« Kissné Haffner Eva (lektordlta): Hiivelykujjam... A kéziigyesség fejlesztésének jatékos
lehetdségei. Logopédia Kiadé6 Gmk., Budapest, 2000

 Lukdcs Jozsefné-Ferencz Eva: Osztél Oszig-sorozat, Ovodai jitékos fejlesztések
kézikonyve és fejlesztdjitékok gylijteménye, Flaccus Kiad6, Budapest, 2009-2010

o Lukédcs Jozsefné-Ferencz Eva: Osztél 6szig-sorozat, Ovodai jitékos csoportos
fejlesztések otlettara, Flaccus Kiadd, Budapest, 2010-2012

* Markus Eszter: Képességfejlesztd eszkozok a stlyosan és halmozottan sériilt
mozgasfogyatékos gyermekek gyégypedagdgiai nevelésében (Utmutaté), BGGYTF,
Budapest, 1994

* Markus Eszter (szerk.): Halmozottan sériilt, sulyosan mozgaskorlatozott gyermekek
nevelése, fejlesztése(Szemelvénygylijtemény), BGGYTF, Abai és Tarsai Nyomdaipari
Térsulds, Budapest, 1999

* Mairkus Eszter: Sulyosan-halmozottan fogyatékos gyermekek nevelésének elméleti és
gyakorlati problémdi (Doktori értekezés, Kézirat) Budapest, 2005

* Nagyné dr. Réz Ilona (szerk.): A korai fejlesztés-gondozds és a fejlesztd felkészités
elméletét és gyakorlatdit bemutaté informécidhordozék gytijteménye, ELTE Barczi
Gusztav Gydgypedagdgiai Foiskolai Kar

Pedagdgiai Szakszolgdltato és Szakmai Szolgaltaté Koézpontja, A/3 Nyomdaipari és Kiad6i
Szolgaltaté Kft., Budapest, 2001

* Nagyné dr. Réz Ilona (szerk.): Egyéni fejlesztési tervek gyiijteménye, ELTE Bérczi
Gusztav Gyogypedagdgiai Foiskolai Kar Pedagdgiai Szakszolgaltatdé ¢és Szakmai
Szolgaltat6 Kozpontja, A/3 Nyomdaipari és Kiad6 Szolgaltaté Kft., Budapest, 2001

* Németh Erzsébet - S. Pintye Maria: Mozdul a sz6... (Stlyosan akaddlyozott
beszédfejlodésti gyerekek korai integrativ fejlesztése) Logopédiai Kiadé Gmk., Budapest,
1995

* Pappné Gazdag Zsuzsanna: A Babzsdk. Tartdsjavitd, izomerdsité €s nyujtd, valamint
mozgasiigyességet fejleszto gyakorlatok 6vodasok €s dltalanos iskoldsok szamdra. Flaccus
Kiadé, 2001.

* Pappné Gazdag Zsuzsanna: Jatsszunk gydgyité tornat! Tartasjavitd jatékok. Flaccus Kiadd,

Budapest, 2005
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 Pappné Gazdag Zsuzsanna: Jatsszunk gyégyité torndt!Uj lehetéségek a hanyagtartds
javitasdra 6vodas €s kisiskolds korban. Flaccus Kiadd, Budapest, 2005

* Pektor Gabriella: (Nagy) Labdaskonyv. Flaccus Kiadd, Budapest, 2004

o Pfeffer, Wilhelm: A stlyos értelmi akadalyozottak fejlesztésének alapvetése, BGGYTF,
1995

* Rosta Katalin (szerk.): Add a kezed!, Logopédiai Kiad6, Budapest, 2005

* Rosta Katalin (szerk.): Tanits meg engem, Logopédiai Kiadd, Budapest, 2004

* Szabd Borbdla: Mozdulj ra!, Egyenl6 Esély Alapitvany, Budapest, 1996

e Schiffer, Franziska: Munka - Szoérakozds - Fejlesztés, Koncepcié stlyosan-
halmozottan akadalyozott emberek és segitdik életének és munkdjanak alakitdsahoz, (Ford.,
Szerk.:Markus Eszter) BGGYTF, Abai ésTarsai Nyomdaipari Tarsulds, Budapest, 1998

o Szép Laszloné (szerk.): Jatékra nevelés a foglalkoztaté iskoldban, Gydégypedagdgiai
tovabbképzés konyvtara c. sorozat 20. kotet, Orszdgos Pedagdgiailntézet, Budapest, 1984

» Torzsok Béla: Zenehallgatds az 6voddban, Zenemikiad6, Budapest, 1982

« Virkonyi Agnes (szerk.): A szenzomotoros fejlédés zavarainak korai felismerése, Féiskolai
jegyzet, Hajnal Imre Egészségtudomanyi Egyetem, Egészségiigyi Foiskolai Kar,
Budapest, 1997

o Zilahi Jozsefné és tarsai: Ovodai nevelés jatékkal, mesével, Eotvos Jozsef Konyvkiado,
Budapest, 1997

» Kerettanterv értelmileg akadalyozott tanul6k szamara, Nemzeti Alaptanterv

* Sajatos nevelési igényli tanuldok iskolai oktatdsdnakiranyelve, Oktatdsi Minisztérium,
Budapest, 2000

» Saéringerné Dr. Szildrd Zsuzsanna: Testnevelés 6vodas és kisiskolds korban. SB Bt.,
Budapest, 2007

* Silyosan és halmozottan fogyatékos tanuldk fejlesztd iskolai oktatdsdanak irdnyelve,
Oktatasi Minisztérium, Budapest, 2006

* Todd Strong — Dale Lefevre: Parachute Games (Ejtéerny0s jatékok kicsiknek) Leforditott
jegyzet.

2011 CXC Nemzeti Koznevelési torvénylS § (2)

5/2020. (1. 31.) Korm. rendelet
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4, sz. melléklet

Moéri Gardonyi Géza, Ovoda,
Altalanos Iskola, Szakiskola,
Készségfejleszto Iskola, Fejleszto
Nevelés-Oktatast Végzo Iskola,
Egységes Gyogypedagogiai
Moddszertani Intézmény

Ovodai Nevelési Program

2025.09.01.
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,»Meg kell tanulnunk a gyermek
szemével ldtni és fiilével hallani,
Meg kell tanulnunk a gyerek
élményvildgdnak a szintjén beszélni.
Meg kell tanulnunk mindenekelott
azt, hogy rddlljunk a gyerek
érzelmi hullamhosszdra, megéljiik

emociondlis torténéseit,...”

( Mérei Ferenc)



307

PEDAGOGIAI PROGRAM TORVENYESSEGE

Az 6vodai neveld munka Az Ovodai nevelés orszdgos alapprogramjdra €piilé 6vodai

nevelési program alapjén folyik.
Jogszabalyi hattér

- 2011. évi CXC. torvény a nemzeti koznevelésrol

- 20/2012. (VIIL.31.) EMMI rendelet a nevelési- oktatdsi intézmények miikodésérol
és a koznevelési intézmények névhasznalatardl

- 363/2012. (XII.17.) Korm. rendelete az Ovodai nevelés orszdgos alapprogramijérél

- 32/2012. (X. 8.) EMMI rendelet 1. sz. melléklet A Sajatos nevelési igényii

gyermekek 6vodai nevelésének iranyelve
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I. GYOGYPEDAGOGIAI OVODAI NEVELES INDOKOLTSAGA

A Nemzeti Koznevelési torvény biztositja, hogy minden sériilt, akadalyozott
fejlodésti gyermek sziiletése pillanatdtél olyan tdmogatd segitséget kapjon, amely
hatékonyan mozditja el6 a szervezet €rését, integrativ funkcidinak, belsé erdtartalékainak
kibontakoztatdsat.

Ahhoz, hogy a sajatos nevelési sziikségletii gyermek eredményesen illeszkedjen be a
tobbségi  kozosségbe, hogy sajat képességeinek megfeleléen fejlédjon, orvosi-
gyogypedagdgiai - pszicholdgiai segitségre van sziiksége.

A csaladkozponti gondoskoddsnak a gyermek és a kornyezet sziikségleteit

figyelembe véve a sziilOben a kildtastalansag helyett a fejlesztd bedllitédast kell kialakitani.

Az egyiittmiikodés akkor lehet hatékony:

-ha a segitséget nem erdszakolja rd a csaladra, de ha kérik, azonnal segit a
szakember,

-ha a komplex gydgypedagdgiai - pszicholdgiai -orvosi diagnézis korrekt, de

nem csupén deficitleltdr, hanem esélydiagnézis,

-ha a szakember ismeri a sziilok igényét, a csalad életkoriilményeit,

lehetdségeit,

-ha partnerként és nem paciensként kezeli a sziil6t,

-ha azt igyekszik segiteni, hogy az anya helyesen és hatékonyan értelmezze

gyermeke viselkedését, redlisan ismerje gyermeke allapotat, fejlesztésének

lehetdségeit, korlatait,

-ha figyelembe veszi, hogy a gyermek spontédn tanulasa is sériilt, ezért

tudatosan torekszik a tanulasi helyzetek kiépitésére,

-ha olyan fejlesztd programot éllit 6ssze, amely nem funkcié tréning, hanem

szocialis tanulas.

Ezért a programnak gyermekre lebontottnak kell lennie, a kis 1épések elvét, a
cselekvésbe dgyazott gondolkodds, ismeretszerzés lehetdségét, az 4llandosdgot, a

folyamatossagot kell szolgdlnia.
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I. 1. Az iskolaskor elotti nevelés rovid torténeti attekintése

Ahhoz, hogy a sériilt gyermek szocializdcidja eredményes legyen, s e folyamatban
maga is egyre aktivabban részt tudjon venni, a csalad, a gyogypedagdgus segité timogatdsan

tul, a ,,befogadd” tarsadalom szemlélet valtozasara is sziikség van.

Az elmult negyedszazad sok tekintetben elOre 1épést mutat- a korai fejlesztés, 6vodai
nevelés terén, - de sok, ma még megoldhatatlan feladatot jelol ki az elkovetkezd idokre.

A XX. szazad elején Ranschburg Pdl és Toth Zoltdn mar megfogalmaztak, hogy a
fogyatékosokrol valé gondoskodasnak a bolcs6tdl a sirig kell tartania, de még nagyon hosszu

az Ut a megvaldsuldsig.

Az elmult 60 év legfontosabb dllomadsai a hazai fejlesztés, 6vodai nevelés szempontjabol:
Az elsd gyogypedagdgiai 6voda 1951-ben 1étesiilt Magyarorszdgon. A 60-as évek elején 3
6voda mitkodik.

1966-ban jelenik meg az elsé gydgypedagdgiai 6vodai program ,,Neveldmunka az értelmi
fogyatékosok 6voddiban” cimmel. Ez osztott és osztatlan csoportokat kiilonboztet meg,
anyagot kozol az ,,inbecillisek” kis és nagy, illetve a ,,debilisek” kis- €s nagycsoportja
szamara.

Az 1970-es évek nagy valtozdsa az értelmi fejlodésiikben gatolt gyermekek szelekcidja. Az
enyhe értelmileg sériiltek a ,,normél” évoddban maradnak, a gyégypedagdgiai 6voddkban
pedig az értelmi fejlodésiikben kozépsilyos fokban sériilt gyermekek keriilnek egyre
nagyobb szdmban.

Az 1980-as évek az dvodai haldzat lassu szélesedését hozzak.

A Birczi Gusztav Gydgypedagégiai Tandrképzé Foiskola Gyakorlé Ovoddja 1981-ben a
,Fogyatékosok Nemzetkozi Evében” létesiilt. Ez idében Budapesten 8 hasonlé Gvoda
mikodott, az orszdgban €16 értelmileg akaddlyozott 6voddskord gyermekek 27%-a nyert
specidlis 6vodai elhelyezést.

1982-ben megjelenik a kozépsilyos fokban akadalyozott gyermekek 6vodai nevelését
szabdlyozo ,,Nevelési program a foglalkoztaté iskoldk évodai tagozata szamara” cimii mdi,
illetve 1985-ben az ehhez szorosan kapcsolédd kézikonyv. Ugyanakkor egészségiigyi
gyermekotthonokban, normal 6voddkban is létesiilnek sériilt gyermekeket neveld csoportok.
Egyre differencidltabbakka vdlnak a gydgypedagdgiai-pszicholdgiai vizsgalatok, egyre

fiatalabb korti gyermekekre terjednek ki. A 1étrejovo tanulési képességet vizsgdld szakértdi



310

bizottsagok, a kiilfoldi tapasztalatok, a sziilok igényei alapjan kezd meghonosodni a korai
fejlesztés. Az 1970-es évek egy-egy elszigetelt probdlkozasdbol lassan az egész orszdgban
fejlesztd csoportok. alakulnak.

A bolcs6dék a gyermeklétszam csokkenésével egy idoben nyitnak a sériilt gyermekek felé, s
kezdetben 1-1 gyermeket integrdlnak, majd specidlis csoportokat hoznak létre sériilt
gyermekek szdmédra 0-6 éves korig.

A 90-es évek jellemzdje a normalizacio elvnek, illetve az integracios torekvéseknek a
térhoditasa.

Az 1993 évben kiadott ENSZ dekrétum, majd az 1994-es salamancai UNESCO allasfoglalas
nagy lokést adott a magyarorszagi integracids torekvések megvalositasahoz.

1993-ban 846 gyermek jar szegregdlt Ovoddba, mely 6-8 gyermeket feltételezve
csoportonként, 120-124 évodai csoportot jelent.

Egyre tobb évoda vilik befogad6 6vodava, a sziilok egyre inkabb tobbségi 6vodaba szeretnék

jératni sériilt gyermekiiket.

Az elmiilt évtizedekben megindult egy folyamat, melynek legfontosabb jellemzdje, hogy a
sériilt gyermeket is elsosorban gyermeknek tekinteni, aki valamilyen ,,massaggal” bir.
Ennek a gyermeknek is joga van a szeretetre, az emberi kapcsolatokra, a védettségre, a
biztonsdgra, az ember méltosdganak tiszteletben tartdsara. Joga van az Onkifejezésre, a
megértésre.

Ha mindezek nem biztosithatok szamukra a szocializacids folyamatban, akkor a ,,sériilten is

emberi létforma kibontakozasdnak esélyétdl fosztjuk meg dket™.

A gybgypedagodgiai 6voda a szocializacidt segitd folyamat egyik dllomdsa lehet. Vannak
gyermekek, akik nevelésében kihagyhatatlan dllomas, vannak, akiknél dtmenet - integraciora
felkészito - vagy a sikertelen integraci6 utani fejleszto intézmény.

Bizonyos j6l szocializdlt, j6l fejleszthetd gyermekek - ha a személyi, targyi feltételek adottak
(felkészitett, kiképzett 6vodapedagdgus, gydgypedagdgus segitd jelenléte, kis 1étszamu értod,
odafordul6 felnétt és gyermekkozosség, egyiittmikodd sziilok stb.) - eredményesen
nevelhetdk az integralt 6vodai csoportokban.

Barhol is nevelkedjen azonban a 3-7 éves értelmi fogyatékos 6voddskori gyermek, fontos,
hogy specidlis nevelési sziikségleteinek megfelelden szolgéljdk képességeinek fejlesztését,

szocializacigjat.
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I.2. Felvétel az 6vodaba

Az a gyermek keriilhet a gyogypedagdgia évodankba, aki rendelkezik a Megyei
Pedagdgiai Szakszolgélat Szakértdi Bizottsdg szakvéleményével.
mozgéas terén: helyzet és helyvaltoztaté alapmozgasokra képes,
gondozds terén: legyen egyiittmiik6do,

szocidlis fejlettség terén: csoportban nevelhetd, dnmagéra €s tarsaira nem jelent veszélyt.
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I.3. Ovodank bemutatisa

Intézményiink 6vodai csoportjdban a Megyei Pedagdgiai Szakszolgélat Szakértoi
Bizottsag javaslata alapjan 2,5 éves kortdl fogadjuk a gyermekeket. Az elhelyezéshez sziil6i
beleegyezés sziikséges.

Ovodénk naponta otthonrdl érkezé gyermekeket fogad. Legfontosabb feladataink az
egészséges €letmdd alakitdsa, az érzelmi, az erkolcsi, €s a kozosségi nevelés, valamint az
anyanyelvi-, és értelmi fejlesztés €s nevelés.

A gyermekek fejlesztését gyogypedagdgusok végzik, a gondozasi feladatok ellatasat
gyogypedagdgiai asszisztens és dajka segiti.

Munkdnk eredményeként gyermekeink oOnmagunkhoz képest fejlodést
mutatnak, neveltségi szintjiik lehetdvé teszi az iskolai tagozaton valé neveld-oktaté munka

folytatasat.
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II. OVODANK NEVELESI ALAPELVEI, CELKITUZESI, FELADATAI

II. 1. Alapelvek:

- Pedagdgiai munkidnk kiindulépontja a gyermek személyiségének teljes
kibontakoztatdsa, emberi jogainak €s szabadsidganak tiszteletben tartdsa.

- A gyermeket, mint fejlodd személyiséget szeretetteljes gondoskodds €s kiilonleges
védelem illeti meg.

- A gyermekek teljes jogu tagként vegyenek részt az dvodai ellatasban.

- Olyan szolgaltatd rendszer biztositdsa, amely tiszteletben tartja a gyermeket, mint
fejlodé személyiséget, eldsegiti testi, lelki, értelmi fejlodését és kiilonleges védelemben
részesiti.

- A gyermek nevelése elsésorban a csaldd joga és kotelessége. Ovodank kiegészitd,

hatranyt csokkentd szerepet tolt be.
II. 2. Célkitiizések:

Olyan feltételrendszer biztositdsa, amely figyelembe veszi a tiinetek valtozatossigait, az
egyéni teherbir6 képességet, a specidlis nevelési sziikségleteket, a harmonikus

személyiségfejlesztést, abbdl a célbdl, hogy kialakuljon a testi, szocidlis, értelmi érettség.

- Az alapmozgasok, manipuldci6 kialakitasa, fejlesztése,

- A nonverbadlis és verbalis kommunikdcio6 fejlesztése,

- A beszédindités, beszédmegértés fejlesztése, az aktiv szokincs bovitése,
- A szobatisztasag, az alapvetd onkiszolgélasi szokdsok kialakitésa,

- Az adekvat jatékhasznadlat elsajatitasa, a kognitiv funkciok fejlesztése.
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II. 3. Feladatok:

Az 6vodai nevelés feladata az dvodaskoru gyermek testi, lelki sziikségleteinek kielégitése.

3.1. Egészséges €letmod alakitasa

-gondozasi feladatok elldtasa, mozgasigény kielégitése
-segitse eld, hogy mozgédsuk harmonikus 6sszerendezett legyen,
-sajatitsak el az egészséges €letmodd szokasait,
-ismerj€k fel a legalapvetdbb testi sziikségleteiket, €s maguk is jaruljanak
hozza kielégitésiikhoz,
-legyenek egészségesek, edzettek, alkalmazkodé képesek,
-legyen egészséges €s biztonsagos a kornyezetiik,
- koérnyezettudatos magatartds megalapozasa,

- prevencios és korrekcids lehetdségek biztositasa.

3.2. Erzelmi, erkolcsi, €s a kozosségi nevelés

Az 6vodaskoru gyermek jellemz6 sajatossdga a magatartds érzelmi vezéreltsége.
A személyiségen beliil az érzelmek domindlnak, ezért elengedhetetlen, hogy a
gyermeket az 6vodédban érzelmi biztonsdg, otthonossag, dertis, szeretetteljes
1égkor vegye koriil.
Fontos, hogy szocializaciéjuk szempontjabol az 6vodai nevelés:
- tegye vonzova az 6vodai kozosséget,
-biztositsa akaratdnak fejlodését (Ondllésdg, én-tudat, Onfegyelem, feladattudat,
feladattartas, szabélytudat),
-jaruljon hozza erkolcsi tulajdonsdguknak a fejlodéséhez (segitokészség,

figyelmesség, bardtkozds, a massag elfogadésa),

3.3. Az anyanyelvi-, értelmi fejlesztés €s nevelés

Kiemelt jelentdségli a kommunikacio és az anyanyelv fejlesztése:

-keltse fel a gyermek kommunikacio és beszéd iranti érdeklodését
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-fejlessze a gyermek beszédmegértését, Alternativ Augmentativ Kommunikacios
eszkoz hasznaltatat, értését

-alakitson ki 0sztonzd 1égkort a kommunikéacio és a beszéd meginditasahoz

-alakitsa ki a szébeli kozlés igényét, vagy az alternativ augmentativ kommunikacios
eszkozének spontan alkalmazasat

-fejlessze a gyermekek hallasat, illetve hallasi megkiilonboztetd képességét,

-alakitsa ki és fejlessze a gyermek aktiv és passziv szokincsét

-készitse el6 a mondatalkotdst

-biztositson a gyermekeknek valtozatos tevékenységet, melyeken

keresztiil tapasztalatokat szerezhetnek a természeti és tarsadalmi kornyezetrol
-fejlessze a gyermekek érzékelésének, észlelésének, emlékezetének figyelmének,

képzeletének gondolkoddsanak kialakitasat.

Gyermekeink kiillonbozo fejlettségi szinten dllnak, ezért kiemelt feladat a differencidlt

fejlesztés, kiilondsen a szocidlisan hétrdnyos helyzetli gyermekek felzarkdztatédsa.
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Im. A GYERMEKVEDELEMMEL OSSZEFUGGO PEDAGOGIAI
TEVEKENYSEG

(A szocialis hatranyok enyhitését segito tevékenység)

Feladataink:

Tanév elején a hétrdnyos helyzetli, veszélyeztetett gyermekek adatainak Osszegyljtése,
nyilvantartdsba vétele.

Sziilok tdjékoztatdsa a gyermekekkel kapcsolatos ligyek intézésérdl.

Az igazolatlanul hidnyz6 gyermek jelzése.

Rendszeres tdjékozodds a problémds csalddok helyzetérol.

Sziikség esetén a csalddlatogatasok szervezése, kornyezettanulméanyok készitése.
Kapcsolattartds a gyermek €s ifjusdgvédelmi munkaval foglalkozé intézményekkel.
Jogszabaly véltozéasok figyelemmel kisérése.

Gyermek és ifjisdgvédelmi fogaddora sziilOk szamara, elére meghirdetett idopontokban.
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IV. SZULO, TANULO, PEDAGOGUS EGYUTTMUKODESENEK FORMALI,
TOVABBFEJLESZTESENEK LEHETOSEGEI

Az 6vodai nevelés a csaladi neveléssel egyiitt, azt kiegészitve szolgalja a gyermek fejlodését.
Ennek alapvet6 feltétele a csaladdal valé egyiittmiikodés.

Az egyiittmiikodés alapja a gyermek irant érzett kozos nevelési felelosség.

A kapcsolattartds formdi, modszerei alkalmazkodnak a feladatokhoz és a sziikségletekhez.

A kapcsolatok kialakitdsdban és fenntartdsdban az 6voda legyen nyitott és kezdeményezd.

A kapcsolattartas formai:

- sziiloi értekezlet

nyiltnap

- egyéni beszélgetések

- interneten kapcsolattartds a sziil6kkel
- kolcsonds tdimogatds

- koordindlt pedagdgiai tevékenység

- csaladlatogatas (sziikség szerint)

- hagyomdanyokon alapul6 nyilvanos tinnepélyek

Ennek feltétele a kdlcsonos bizalom, dszinteség, korrekt magatartas.
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V. A NEVELESI PROGRAM VEGREHAJTASAHOZ SZUKSEGES NEVELO
MUNKAT SEGITO ESZKOZOK, FELSZERELESEK JEGYZEKE

VI. KORNYEZETI ES EGESZSEGNEVELESI ELVEK

A kornyezeti és egészségnevelési feladatok 6vodankban az egész nap folyaman jelen vannak.
Az 6vodai élet megszervezésénél alapvetd szempont, hogy a kornyezeti és egészségiigyi

szokdsok kialakitasat az alapoktdl kell elkezdeni.

Elvek:

-higiénés szokdsok kialakitdsa (testdpolds, 6ltozkodés, taplalkozas, mozgés-

testedzés, pihenés-alvas),

-igény kialakitdsa a mindennapos testmozgdsra (harmonikus, Osszerendezet mozgas
kialakitasa),

-a gyermek érdeklddésének felkeltése a sziikebb kornyezet €16 és élettelen targyai irant,
-helyes viselkedési szokdsok kialakitdsa a kornyezet megvédése érdekében (kornyezet-
tudatossag)

- testi képességek fejlesztése

- egészséges, biztonsdgos kornyezet kialakitdsa

- egyiittmiikodés szakemberekkel.
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VIII. AZ OVODAI ELET MEGSZERVEZESE

1. Személyi feltételek:
-2 6 gy6gypedagdgus
-1 f6 gyégypedagdgiai asszisztens
-1 £6 6vodai dajka
- habilit4cidt, egyéni fejlesztést végzd gydgypedagdgusok
A csoportban folyamatosan 1 pedagdgus, 1 asszisztens, és egy dajka vesz részt a gyerekek

délelotti fejlesztésében, ellatasaban.

2. Targyi feltételek:

-csoportszoba,

- mosdo, zuhanyzd,

- gyermek 61t6z0,

- nevel6i-tanari szoba,

- iinnepélyek lebonyolitdsara szolgdld kozos helyiség,
- tornaszoba,

- jol felszerelt tdgas udvar

3. Az 6voda napirendje

A kozosségi élet kerete a napirend, amely életkoruknak és egyéni sziikségleteiknek
megfelelden biztositja a gyermekek gazdag, valtozatos tevékenységét, az aktiv és passziv
pihenést.

A rendszeresség és kovetkezetesség elvét szem elOtt tartva a napirendet rugalmasan kezeljiik.
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OVODANK NAPIRENDJE

6.30 —8:30 gyiilekezo,

gondozasi feladatok elvégzése,

szabad jaték,

8:30-9:30 foglalkozasok,
9:30-10:00 késziilodés a tizéraihoz,
étkeztetés,

tisztalkodds,

10:00-10:30 foglalkozasok,
10:30-11:30 levegdzés,

11:30-11:45 késziilodés az ebédhez,
11:45-12:30 ebéd, tisztalkodas,
12:30-14:30 csendes pihend,
14:30-15:30 ébresztés, 01tozkodés, gondozasi feladatok elvégzése, uzsonna,

15:30-16:00 szabad jaték
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IX. TEVEKENYSEGI TERULETEK ES HETI RENDSZERESSEGUK A

GYOGYPEDAGOGIAI OVODANKBAN

a foglalkozasi teriiletek

heti el6fordulas

a foglalkozas formaja

anyanyelv 5 csoportos, egyéni
mozgasfejlesztés 5 csoportos, egyéni
onkiszolgalas 2 egyéni,
mikrocsoportos
vizuomotoros fejlesztés 3 mikrocsoportos
vagy egyéni
jatékra nevelés 3 csoportos,
mikrocsoportos
vagy egyéni
egyéni fejlesztés 5 egyéni
zenei nevelés alapjai 2 mikrocsoportos

A gyermekek esélyegyenloségét szolgalo tevékenységek:

- A sériilés-specifikus mddszerek, terapidk, technikdk alkalmazasa,

- Az egyéni sziikségletekhez igazod6 kornyezet, specidlis segédeszkdzok hasznélata,

- Habilitacio, rehabilitacio,

- Egyes teriileteken kiemelkedd teljesitményli gyermekek felkarolasa,

- Egyéni fejlesztés,

- Lehetdség biztositdsa az ,,elfogadédsra”.
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Kiegészito terapiak:

* Logopédiai kezelés: megkésett terapia
* Szurdopedagogia

* Gyobgytorna vagy gyogytestnevelés

* Konduktiv pedagégia

* Specidlis zenei fejlesztés

* Szenzomotoros torna

* Snoezelen terdpia

o Allatasszisztalt terdpia

* AVS tréning

* Mozgisfejlesztés

e Autizmus specifikus komplex fejlesztés
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X. AZ OVODAI ELET TEVEKENYSEGI FORMAI

1. OnKkiszolgalasra nevelés:

Hozzdjarul az egész személyiség alakuldsdhoz. A gyermekek sziikségleteik onalld
kielégitésére fokozatosan valnak képessé. Az Onkiszolgalas kezdetben komoly feladatot
jelent szamukra. Az ennek keretében végzett tevékenységek gyakorldsa kovetkeztében
alakulnak szokdssd. Az onkiszolgdlés athatja a gyermek egész napi tevékenységét.

Fontos, hogy kell6 id6t adjunk a gyakorlasra, fokozatosan, kis 1épések elvét alkalmazva
végezziik a kiillonbozd részfeladatokat.

Az 6vodanak alapozé szerepe van az onkiszolgalas terén.

Fontos, hogy az 6voda minden dolgozdja egységes kovetelményt allitson fel az onkiszolgalas

kialakitasanal.

Cél:
A gyermek sajat cselekvoképességéhez viszonyitva eljuthasson az onkiszolgalas kiillonboz6

teriiletein az optimadlis szintre.

Feladatok:

Etkezés terén:
-iiljon meg kisszéken az asztalndl,
-rdgja meg az ételt,
-egyen kandllal (meritsen €s vigye szdjdhoz az ételt),
-igyon pohéarbdl,
-helyes tempoban étkezzen,
-hasznaljon szalvétat,
-kérje, illetve kdszonje meg az ételt,
-segitsen az étkezés utdni teremrendezésben,

-ismerje a terités folyamatat,

Tisztalkodas terén:
-tlirje fel ruhdja ujjat,

-ismerje fel sajat torolkozojét,
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-segitséggel torolje szarazra kezét, arcét,
-hasznéljon szappant,

-mosson Ondalléan kezet, €s arcot,
-segitséggel mosson fogat,

-segitséggel fésiilkodjon

-nyissa illetve zdrja a vizcsapot,

-fujja ki az orrét.

Szobatisztasagra nevelés terén:
-ismerje fel a WC vagy bili €s sziikségletek kozti kapcsolatokat,
-jelezze kérésre majd onmagatol sziikségletét,
-szokjon a bilirél a WC-re
-fidk allva pisiljenek,
-hasznéljon segitséggel WC papirt,
-huizza le és fel a WC haszndlathoz sziikséges ruhadarabokat,
-mosson kezet WC hasznélat utan.
Oltozés, vetk6zés terén:
-ismerje fel sajat ruhadarabjait,
-milkddjon egyiitt az 61toz€snél, vetkdzésnél,
-vesse le és vegye fel egyszerii ruhadarabjait,

-rakja el sajat ruhadarabjait.

Kozosségért végzett munkafeladatok terén:
-ismerje fel sajat helyét,
- rakja helyére a székeket,
-rakja el a kozos jatékokat,
-vegyen részt a teremrendezésben,
-vigye be illetve ki az eszkozoket,
- segitse tarsait,
-torolje le az asztalt,

- szedje Ossze a szemetet.
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2. Mozgasfejlesztés:

Ez a foglalkozas a nagymozgasok kialakitasat, begyakorlasdt, korrigaldsat szolgalo
foglalkozasi forma. Nem korldtozodik csupan a foglalkozdsok anyagéra és idejére, hanem
kapcsolatban 4ll a tobbi foglalkozds anyagdval. Athatja a gyermekek egésznapi

tevékenységét.

Célja:
-a motoros tanulds el0segitése
- az alapmozgasok kialakitasa
- egyensuly fejlesztése
- igyesség, alloképesség, izomerd fokozdsa
- a teljesitoképesség novelése
- mozgdsos gatlas olddsa
- az utdnzokészség fejlesztés
- a testséma fejlesztése
- a légzéstechnika javitdsa
- aritmusérzEk fejlesztése
- a figyelem, emlékezet, beszéd, mozgds dsszekapcsoldsa
- a szenzomotoros ismeretszerzés lehetdségeinek javitasa
- a téri t4jékozodas fejlesztése
- hibds és 6sszerendezetlen mozgasok javitasa, illetve egy 0sszerendezettebb
mozgaskép kialakitasa
- a szervezet sokoldald, harmonikus, ardnyos fejlodésének biztositasa, az egészség

megorzése

Feladata:

- amozgasvagy felkeltése

- izomerd, ligyesség, gyorsasag alloképesség fejlesztése

- biztos egyensuly kialakitasa

- a teljesitoképesség novelése

- hibas és Osszerendezetlen mozgésok javitasa

- kiilonboz6 helyzetekben valé értelmes cselekvés, célirinyos mozgds megtanitisa

- utdnzoképesség fejlesztése a nagymozgasok utdnoztatasaval
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- passziv tornaztatas
- alapmozgdsok kialakitasa, ezekbdl mozgassorok Osszeallitasa

- gesztussal kisért mondokdk tanitdsa

Mozgdsfejlesztés teriiletei:

* Rendgyakorlatok
* Gimnasztika

* Fogyakorlatok

o Jatékok

Rendgyakorlatok terén: a gyermekek meghatdrozott szavakkal kifejezett
utasitdsokra, vezényszavakra hajtsak végre a feladatokat
- sorakozas
- testfordulatok (pl. ablak fele, ajt6 fele....)
- koralakitas

- szétszort elhelyezkedés
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Gimnasztikai gyakorlatok terén:

tartasos gyakorlatok:

- kartartasok (nyujtott, hajlitott, vegyes)

- allasok (alapéllas, terpesz, 1abujj, sarok, talpélen allas)
- ilések (nydjtott, terpesz,

- fekvések (hanyatt, hason, oldalt.)

mozgasos gyakorlatok:

- emelés, lendités, (pl. labdaval, kockéaval)
- huizas
- karkorzés

- szokdelés

Fégyakorlatok:

- jaras kézfogdassal, jards parosaval
- jéras kiillonbdz6 mindségii talajon (anyagon)
- targyak kikeriilése
- vonatozas
- targyak atlépése
- gyors - lassu jaras
- jéras kiilonboz6 eszkozokkel
- jaras létrafokok kozott
- jaras két vonal kozott, vonalon, padon
- jéras hullimvonalban
- 1épcsOn jards

- jérds iranyvaltoztatdssal

Futas:
- futkarozas
- célba futas

- futas kiilonboz0 eszkozokkel



328

- kiilonbozd szélességli vonalak kozott
- futds, akadaly kikeriilésével

- gyors-lassi tempd

Ugrds:
- ugrandozas
- szokdelés (paros 1abon)
- leugrés (szivacsrol, zsamolyrdl, padrol)
- ki- és beugras

- atugras

Dobés-fogas:
- kiilonb6z0 targyak fogédsa
- guritds (két kézzel szabadon, meghatdrozott cél felé, kiillonbozd
kiindulé helyzetekbdl, ugyanez egy kézzel is)
- dobads labdaval (két kézzel, egy kézzel)
- foldre ejtett labda elkapasa két kézzel
- feldobas (babzsdk, rongylabda), elkapas megprobéldsa

- célba dobas

Tamaszgyakorlatok:

- csuszds (csuszdan, padon, talajon)
- maszas eldre
- gurulds

- kuaszas
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Jatékok:
A mozgésos jatékok lehetdséget adnak a kiilonb6z6 mozgasmdédok véltozatos

alkalmazasara.

Utanzo jatékok (szerep)

- kozlekedési eszk6zok (vonatozas)
- 4llatok (allatok mozgdsanak utdnzasa)

- emberi tevékenységek utdnzasa (kaszalas)

Feladat jatékok (szabdaly)

- futds megjelolt helyre (csoportosan)
- futds cél megkeriilésével
- fogdjaték
- atfuto fogojatékok (pl. Gyertek haza ludaim)

3. Anyanyelv:

— a kommunikdacid, mint alapjog biztositasa
- a gyermek beszéd irdnti érdeklddésének felkeltése, utdnzoképesség fejlesztése,

kommunik4cids igény felébresztése, 6sztonzése

— averbdlis kommunikacié gazdagitasa, a jelzések differencidlasa

— abeszédszervek ligyesitése

— abeszéd inditdsa, a passziv illetve aktiv szokincs bdovitése

— ahallasi figyelem, hallési diszkriminécids képesség fejlesztése

— a grammatikai rendszer kiépitése

— a kozvetlen kornyezet targyai, ¢€lOvilaga, cselekvései, torténéseirdl
tapasztalatok, ismeretek szerzése

— akognitiv funkcidk, a figyelem, az emlékezet fejlesztése
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Feladat:

— aktiv és passziv szokincs bovitése, sziikség esetén Augmentativ Alternativ
Kommunikdcids eszkoz segitségével

— kozvetlen kornyezetében el6forduld targyak felismerése, megnevezése
verbalis tton, vagy AAK eszkoze segitségével

— a kommunikécié alapfunkcidinak megérése, haszndlata: kérés, elutasitas,
kommentalas, informéacié adas, stb.

— Mondatalkotds nyelvtani szabdlyainak tanulésa, betartasa

— tanult szavak gyakorldsdnak biztositdsa adekvat helyzetekben

— verbdlis szovegértés fejlesztése mesékkel, vagy sajat torténetek hallgatdsaval

— szovegalkotds, beszédhaszndlat valddi funkciondlis hasznédlatanak timogatasa

— szoveg ritmizélasa, versek, dalok hallgatasaval, tanuldsaval

Beszédfejlesztés terén:

Az aktiv beszéd elsajatitdsdnak alapja a nonverbdlis és verbdlis kommunikaci6 elemeinek
egymasra épiilése. Ezek tudatos fejlesztése, a kommunikacids igény felkeltése.
- Hallasi figyelem felkeltése: (zorejek, hangok, hangszerek)
- Artikulacids gyakorlatok: (ajak - nyelv -fuvo-1€gz6 gyakorlatok),
ciklizalas.
- Beszéd inditdsa: késztetés a beszéd utdnzasara, optikus és akusztikus
ingerek Osszekapcsoldsa
- Ezek hianyaban AAK (Alternativ Augmentativ Kommunikacios eszkdz haszndlatdnak

tanitdsa, biztositasa)

- Beszédmegértés: a gyermek tevékenységét foglaljuk szavakba,
,»Mi ez 7 kérdések
- targy-targgyal egyeztetése
- felszolitasok, utasitasok teljesitése (ragok, névutok)
- targy-képpel egyeztetése
- kép-képpel egyeztetése
- cselekvések felismerése képrol

- egyszerll mondatalkotas
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Kornyezet megismerése terén
- 6vodasok lettiink:
nevek, jelek, felndttek neve,
t4jékozodas az Gvoda helyiségeiben
- testiink:
sajat név, jel tudatositdsa,
sajat testrészei
testrészek masokon
- a csalad:
a csaldd tagjainak felismerése, megnevezése,
a csalad otthoni tevékenysége
- az 0sz:
az Oszi természet megfigyelése (gylijtés)
Oszi 1ddjaras
Oszi gylimolcsok
0szi zoldségek

Oszi 01tozkodés, testséma fejlesztés

- a tél:
a téli természet megfigyelése, téli Gromok
a téli id6jaras
a téli 0ltozkodés, testséma fejlesztés
a téli tinnepek (Mikulds, Karacsony, Farsang)

siités

- a tavasz:
a tavaszi természet megfigyelése,
a tavaszi id6jaras
a tavaszi virdgok, gyiimolcsok, zoldségek
a tavaszi 01tozkodés, testséma fejlesztés

a tavaszi linnep: Hasvét, Anyak Napja

- a nyar:
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a nydri id6jaras, 0ltozkodés,

fiirdzés, napozas

az 6voda:
csoportszoba
01t6z0
fiirdészoba
konyha

udvar

alapszinek ismerete

a kozlekedés:
a jarmiivek felismerése
kozlekedés a jarmiiveken
helyes viselkedés a jarmiiveken

elemi kozlekedési szabdlyok elsajatitdsa

az allatok:
a haz koril €16 allatok

allatkertben €16 allatok

foglalkozasok:
fodrész
0rvos

boltos (vasarlas, tizletek)

jatékok:
szobai jatékok

jatékok a jatszotéren
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4. Jatékra nevelés:

Adekvit jatékhaszndlatot megtanitd, a fantdziat, az elemi kreativitast fejlesztod

foglalkozas.

- a jatékkedv felkeltése

- az adekvat jatékhaszndlat megtanitisa

- az egymads melletti tevékenység tdimogatisa

- az egylittes jaték oromének felfedeztetése

- elemi szerepjatékok, a konstrudlds megtanitasa
- a mozgds, a megfigyeloképesség, a figyelem, az emlékezet, a beszéd, a képzelet
fejlesztése

- ismeretnyujtds a kornyezet targyairdl

- népi jatékok, mondokdk, énekes jat€ékok segitségével elemi szabdlyok
megtanitasa, a zenei hallés, a ritmus érzék fejlesztése

- a jatéktevékenység oromforrasanak biztositdsa -

mintakovetés, modellkovetés, az interakcio timogatasa

A személyiség fejlddésében meghatirozo szerepe van a jatéknak, amely a gyermeki fejlodés
velejardja.

Kellemes élményei djra és djra megjelennek a jatékban, de sérelmei is feloldast nyerhetnek.
A jaték alkalmas arra, hogy eggyé szervezze az értelmi, érzelmi és tarsas folyamatokat.
Elvalaszthatatlan a fejlodés egészEtdl az érzelmi, értelmi, szocidlis fejlodéstol.

A jatékra nevelés egyiittjatszast, egylittes cselekedtetést jelent, ahol a gydgypedagdgus
szerepe fokozatosan csokken, helyét a jatékkezdeményezés, majd az egyre onallobb jaték
veszi at.

Jaték kozben lehet0ség nyilik a gyermek mozgasigényének kiélésére épplgy, mint a
kiilonbdz6 eszkozok, anyagok megismerésére. Eszrevétleniil szerez tapasztalatot a gyermek
a tavolsagrodl - kozelségrol, magassagrol - mélységrdl, megismeri, hogy a targyaknak van

kiterjedése, nagysdga, formadja, stlya, puhasdga- keménysége, esetleg hangja.
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Feladatok:
A jatékban alakulnak ki a gyermeknek azok a képességei, tulajdonsagai, amelyek lehetdvé
teszik, hogy fejlodésiik magasabb szintjébe jussanak el, hogy kialakuljanak benniik a

fejlettebb tevékenység elofeltételei.

Gvyakorlo jdték terén:

1. Hang, és beszéd jatékos gyakorlasa
—baba altatds, aut6 tologatas, baba sétaltatds
—hangkelt6 eszk6zok megszolaltatdsa, hangirany,

—hangok felismerése

2. Mozgés gyakorl6 jatékok:
—ujjak tigyesitése monddkdkkal mesével
—utdnz6 mozgasok gyakorldsa
—szaladgalas, ugralas
—menetelés, vonatozas

3. Jatékszerek és eszkozok
—rakosgatds (kockak, autdk, allatok)
—huizogatss, tologatas

—jatékok egymasba rakosgatdsa

4. Jaték kiilonbozo anyagokkal:
—homokszoéras, homokozas
—vizontogetés
—kavaras, gyurds

—papirtépés

Szerepjdték terén :

- baba ringatas, etetés, altatas, f6zés, sétaltatds, dltdztetés
- autd tologatds, szallitas, gardzsépités, kozlekedési szonyegen kozlekedés

- utazas, (busz, vonat)



335

- orvos, beteg

- fodréasz

- takaritas

- boltos

- mesedramatizalas

- allatokat utdnozé jatékok (mozgds, hang)

Konstrudlo, épito jdtékok terén:

- homokozds (forma kitoltése homokkal, varépités)

- tevékenykedés épitdkockdkkal dsszeillesztés, épités,

- jatékeszkozok készitése (kiilonbozd anyagokbol pl. zaszlo, hajod)
- Montessori torony felrakdsa

- gyongytiizés (pélcikdra, zsinorra)

- ismerkedés a babokkal

Szabdlyjdték terén:

mozgésos szabalyjaték
-mozgéassal kisért utanzo jatékok
-korjatékok
-labda, versenyjatékok
- fogbeskdk, célba futds, székfoglald

-egyszerl tincelemek

Ertelmi képességet fejleszid

-képes lottd

-szétvalogatott képek Osszeillesztése

-hasonldsag, kiilonbség észrevételét segitd jatékok
-egyszerl sorozatok (alak, nagysag, szin)

-hallési differencialést fejleszto jatékok (szembekotdsdi)
-tdjékozbdas hang alapjan ,,Mi van a pokrdc alatt?”

-targyak felismerése tapintds utjan (zsdkbamacska)
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Jdték a szabadban:

Barkdcsolds:

homokozas

hintazas

csuszdazas

maszokazas

pancsolas

labdaguritas, eldobds, elkapas
futkarozas

ugrélas

korjaték a szabadban

hégolybzas, szank6zds, csuszkazas
huazas, tolas

roller, bicikli hasznélatdnak megprébaldsa

épités

felnottekkel k6zosen

ismerkedés a babokkal
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5. Vizuomotoros fejlesztés:

A finommotorika fejlesztését, a kéz iigyesitését, a gyerekek abrazold készségét fejlesztd

foglalkozas.

— kéz és ujjak tigyesitése, mozgékonysaguk fokozdsa

— akéz izomerejének fejlesztése

— acélirdnyos kézmozgasok kialakitasa

— aszem és kéz kozti koordinéci6 kialakitasa

— az ujjak tapintasérzetének fokozasa

— acsukld, az ujjak laza mozgatéasa

— alétés - tapintds - mozgésérzet egyiittes szabdlyozdsa
- helyes iranyok kialakitasa

— adominancia kialakitdsdnak segitése

— atestséma fejlesztés

— az 4brazold kedv felkeltése

— az 4brazolas eszkozeinek, a kiilonb6z6 technikdknak megismertetése
— ahelyes ceruzafogds kialakitasa

— afigyelem, az emlékezet, az iigyesség fejlesztése

— atéri tdjékozodas fejlesztése

— az analizdld, szintetizal6 készség kialakitasa

— egyszerl ok- okozati Osszefiiggések felismertetése

— abeszédkészség fejlesztése

— alapszinek és egyszerli formdk megismertetése

A nagymozgasok €s a finommotorika fejlédése szoros kapcsolatban van. A mozgéasos tanulas
kozben vizudlis, akusztikus, kinesztikus, taktilis ingerek fejlesztik a percepcidt, hatnak a
kognitiv funkcidkra és a beszédre, segitik a manipuléci6t.

Meg kell erdsiteni az érzékeld apparatust, fejleszteni kell a motoros folyamatokat és a nyelvi

képességeket.
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A kiilonboz0 fejleszto jatékokkal végzett manipuldcio iigyesiti a gyermek finommotorikdjat,
de igazi alkotokedviiket a festéssel, nyomdazassal, gyurmézdssal, tépéssel, rajzoldssal élhetik
ki. E tevékenység sorédn sikerélményhez jutnak, a gyermek latja alkotdsdnak eredményét.

Fontos, hogy megtanulja az egyes eszkozok haszndlatat, és szivesen tevékenykedjen.

Feladata:

— Ismertesse meg az dbrazolas-alakitds eszkozeit, anyagait, s azok helyes
hasznalati médjat.

— Keltse fol az érdeklddést az dbrdzol4s irant.

- FErtse meg a foglalkozdson haszndlt anyagok, eszkozok, egyszerli formédk
nevét, egyeztessék, ismerjék fel, nevezzék meg.

— Fejlesszen pozitiv jellemvondsokat, mint pl. segitség elfogadasa,
segitségnyujtds, rendszeretet, munkalkodni akaras.

— A konkrét targyakkal valo foglalatossdg segitse eld a beszéd meginditasat.

— Neveljen pontossdgra, kitartisra, rendszeretetre.

— Bdvitse a gyermeki tapasztalatok korét.

— Ismertessen meg konkrét targyakhoz kapcsoléoddan egyszeri esztétikai
megnevezéseket (pl. sz€p, csinya, tiszta, piszkos stb.).

— Segitse el6 a l4tési, tapintdsi, mozgasi 0sszerendezettséget.

- Inditsa meg a formakialakitas készségét.

Mintdzds terén:

homok: formazas, épités, formakitoltés
viz: toltogetés, pancsolds,
gyurma: puhitds, morzsolas, csipkedés, lapitas, sodrds, gdbmbdolyités, formalas

Festés-nyomddzds:

kézzel: tenyérrel, 0t ujjal, okollel, egy ujjal,

eszkozokkel: szivaccsal, dugdval, terményekkel, jatéknyomddval, vastag ecsettel
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Papirmunkdk:

gytrés, tépés, sodrds, ragasztas, nyirds

Rajzolds:

firkalas bottal a homokba,
vastag zsirkrétaval,

rajzolas krétaval aszfaltra,
vastag szinessel,

kiilonbozd vastagsagu filctollak,

vékony szinesek,

Vegves technikdk:

A felsorolt technikdkkal és eszkozokkel dolgozhatnak kiillonbozé nagysagu,

mindségl, térbeli elhelyezésii anyagokon.

6. Zenei nevelés:
Ez a foglalkoz4s lehetOséget nyujt, a zene, a ritmus személyiségformalé szerepének
megalapozédsdra. Az értelmi fogyatékos gyermek életét végigkiséri a zene. A zene

megnyugtatd, elringatd, figyelemfelkeltd, motivald szereppel bir.

Célja:

a zenei érdeklodés felkeltése

zorejek felismerése

a kornyezet hangjainak felismerése, differencidlésa,

utanzasra késztetés

a ritmus érzék fejlesztése, ritmus hangszerekkel az egyenletes liiktetés érzékeltetése

a gyermekek érzelmi életének alakitdsa, gatlasok olddsa
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a zenei hallés fejlesztése

hangulatkeltés, motivalas

a beszéd, mozgéds, zene, jaték Osszekapcsoldsa, egymads hatdsanak erdsitése
népi monddkak, versek, énekek megtanitasa

a zenehallgatds megszerettetése

Feladatok:
Legfontosabb feladata a zenei nevelésnek, hogy szerettesse meg a gyerekekkel az

éneklést, a zenét, és ezdltal fejlessze érzelmi életét €s értelmi képességét.

Hallasfejlesztés terén:
- ismertesse meg kornyezete kiilonb6zo zorejeit, hangjait
- érzékeltesse a magas és mély hangokat,
- érzékeltesse a halk - hangos kiilonbséget
- érzékeltesse a gyors - lasst temp6t
- juttassa el a gyermeket a dalfelismerés élményéhez

- juttassa a gyermeket a zenehallgatas 6roméhez

Ritmusfejlesztés terén:
- alakitsa ki az egyenletes liiktetést
- ismertesse meg a gyermekeket a ritmus hangszerekkel és azok hasznalatdval

- kedveltesse meg a korjatékokat és az egyszerti tincmozdulatokat.

7. Egyéni fejlesztés:

A gyermekek specidlis nevelési sziikségleteihez, a képesség- struktira egyenetlenségéihez
igazodod, sériilés-specifikus fejlesztés.

Haté4sfokozo, erdsitd, tdimogatd, kiegyenlito, esetleg tehetséggondozo tevékenység a tanuldsi
folyamat, illetve k6zosségi élet terén.

Az 6vodas gyerekeknek jelentOs csoportja nem tud a megkivant iitemben egyiitt haladni
tarsaival, ezért fejlesztésiiket mindig azon a szinten kell elkezdeni, ahol még biztonsagosan
mozognak, mert igy van lehetdségiink eredményt elérni.

Az egyénileg végzett munka, alkalmas arra, hogy a gyermekekkel olyan feladatokat

végeztessiink, amelyek megfelelnek képességeiknek, ismereteiknek.



341

Fontos hogy a gyermekek fejlettségi szintjéhez, aktudlis teljesitd képességéhez igazitsuk a
jatékos feladatokat.

Az egyéni fejlesztéshez a gyermekek sokfélesége miatt ,,receptet” adni nem lehet, de fontos
a sokoldali megsegités.

Lényeges, hogy a csoportos €s az egyéni fejlesztés 6sszhangban — az utébbi egyénre szabott-
legyen, - kell6 id6t biztositson a gyakorlasra, és ne nélkiilozze a pedagdgiai tudatossagot.
Ennek tudataban fejlessziik az egyes részteriileteket, a mozgast, a beszédet, a megismerd
tevékenységet €s a vizuomotoros koordinaciot.

A kis Iépésekkel végzett szamtalan gyakorlds lehetévé teszi, hogy lehetOségeikhez,

adottsdgaikhoz mérten boldog, kiegyensulyozott gyermekek legyenek.
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XI. SZOKASOK KIALAKITASA

Minden ember €letében a ritusok, szokdsok jelen vannak, Iényegesen befolydsoljak a
személyiségfejlodést.
A szokds valamilyen miivelet tobbszori ismétlésének eredménye egy adott helyzetben. Ennek
kialakuldsdhoz meghatdrozott szdmu gyakorlédsra, ismétlésre van sziikség, hogy a cselekvés
vagy viselkedésforma szokdssa véljon.
Sziikséges, hogy a mar kialakult szokdsokat mindig, minden koriilmények kozott azonos
modon varjuk el a gyermektdl. A szokdsok keletkezésekor a tudatossdgnak, a sziikségesség
beldtdsanak, a cselekvés akardsanak is lényeges szerepe van, megkonnyiti, meggyorsitja a
szokasfejlodés folyamatat.
A szokasok kialakitdsanak alapvetd feltétele a pozitiv példa, mivel gyermekeink tanuldsi
folyamatdban fontos szerepe van az utdnzasnak, modellkovetésnek, a pozitiv
megerositésnek.
A nevelés soran egyre nagyobb szerepet kap az onalldsdgra nevelés, amely azonban soha
nem nélkiilozheti a segitd tdmogatast, az ellendrzést, értékelést.
A gyermekek a pedagégusban, illetve a veliik kapcsolatban levd felndttekben érzelmi timaszt
keresnek. Szavaikat, azok tartalmat, egész magatartdsukat, annak minden Osszetevdjét ugy
kell szabalyozni, hogy érzelmeken alapuld, bensdséges személyes kapcsolat alakulhasson ki.
A jol megvalasztott napirend, a hatdrozott, de szeretetteljes kovetelés, az értelmes rend segiti
a szokdsok kialakitdsat.
Mindezek figyelembevételével kell a gyermek helyes szokdsrendszerét kiépiteni, hatva a

csaladra, azonos kovetelményeket éllitva.
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XII. HAGYOMANYOK KIALAKITASA

A hagyomanyok minden kozosség €letében nagy jelentdségliek. A késziilddés, az iinnepi
hangulat, majd a rd val6 emlékezés, fényképek, filmek nézése sok k6zos élmény forrdsa lehet.
Erositi az 0sszetartozast, segiti az egymasra figyelését, az egymas segitést.

A hagyoményok egy-egy kozosség sajatjai, csak rajuk jellemzd apré6 mozzanatokkal,
intimitasokkal birnak. Hagyomdény lehet pl. az alvas el6tti rovid mese, a reggeli k6zos
éneklés, névsorolvasds, a kozosen megiinnepelt sziiletésnapok, névnapok.

Az tinnepek is a hagyomanyépitést szolgdljak. A legjelentésebbek: Tanévnyitd, Mikulds,
Karacsony, Farsang, Marcius 15., Hisvét, Anyédk napja, Gyermeknap, Tanévzard, Ballagis,
kirandulésok.

Ezek egy része csoportban zajlik, mas része a sziilok szdmdra is nyilvanos. Alkalmat
nyujtanak arra, hogy szdmot adjanak arrdl a gyermekek, hogy mit tanultak, mennyit véltozott
figyelmiik, emlékezetiik, beszédallapotuk, mennyire véltak magabiztossd, mennyit

tigyesedtek.
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XIII. ELLENORZES, ERTEKELES

Ovodéankban a gyermekek a Megyei Pedagdgiai Szakszolgdlat Szakértéi Bizottsdganak
szakért6i véleménye alapjan keriilnek.

Az altaluk kiadott szakvélemény gydgypedagdgiai, - pszicholdgiai - orvosi megfigyeléseket
rogzit.

A 6 hetes megfigyelési id0 utan tapasztalatait a pedagégus pedagdgiai véleményben 6sszegzi.
A szakvéleménybdl, a 6 hetes megfigyelésbol és az elkészitett Strassmeier fejlodési skalabol
kiindulva végzi a pedagégus egész éves fejlesztd tevékenységét. Félévkor és évvégén a
csoport munkajarél az elért eredményekrol, illetve a felmeriil6 nehézségekrol irasos
osszegzést készit a pedagogus, amelyet szobeli megbeszélés kovet az intézmény
vezetéivel.

A tanév végén ez kiegésziil a gyermekek egyéni irasos pedagoégiai jellemzésével.

A tankoteles kord és kontrollvizsgélatra visszahivott gyermekeket a Megyei Pedagdgiai
Szakszolgalat Szakértéi Bizottsdg ismét megvizsgalja, €s javaslatuk alapjan kezdheti meg
iskolai tanulmanyait.

Ezen hatarozatok alapjan maradhat a gyermek iskolankba, illetve keriilhet mas intézménybe.
A sziilok a napi beszélgetések, sziiloi értekezletek, nyiltnapok, a gyermekek kidllitott

munkdik alapjan tdjékozodhatnak gyermekek fejlodésérol.
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L L. JOVOKEP

Azt szeretnénk, hogy tanuldink elsajititsdk a kornyezetvédelemmel és
fogyasztévédelemmel Osszefiiggd ismereteket, felkésziiljenek azok gyakorlati
alkalmazaséra.

Kiemelt figyelmet forditunk arra, hogy didkjainkat lehetdségiinkh6z mérten —
felkészitsiik a felnott életre, amelyben a kornyezet — €s fogyasztovédelmi kultdra
kialakitdsa is szerepel.

Az iskolai nevelés és oktatds minden tekintetben figyelembe veszi a Zoéldovoda és

Okoiskola cimmel jaré feleldsséget és a kritériumrendszer szempontjait.

.  CELOK
- kornyezet — és fogyasztévédelmi kultira fejlesztése

- tudatos fogyaszté és kornyezetvédd magatartds kialakitasa

1.  ALAPELVEK

Az életkori csoportok megtartdsa mellett a tanuldk egyéni haladési iitemhez mért
fejlodést értékeld, sikerélményt biztositd, a redlis életlehetdségeket folyamatosan szem
eldtt tart6 oktatds és nevelés megvaldsitdsa.

Az intézmény valamennyi teriiletén kiemelten foglalkozik a takarékossaggal, a szelektiv
hulladékgytijtéssel, a fenntarthat6 fejlddésre neveléssel.

A takarékossdg a tanuldsi — tanitdsi folyamat egészét dthatja és kiterjed az energia, viz és
az alapanyagok teriiletére.

A szelektiv hulladékgyiijtés megvaldsitdsaval megalapozzuk a tanulok otthoni és késObbi
életében a kornyezettudatos szemléletet.

A fenntarthaté fejlodés céljait iskolai témanapokon és versenyeken prébaljuk

tudatositani.

IV.  FELADATOK

- vasarlasi szokdsok kialakitasa (piktogramok ismerete)

- pénz megismertetése, takarékossag

- tankonyhai tevékenységek, szavatossdg, tdroldsi médok, mértékletesség
- lzletek felkeresése, aruismeret

- kornyezettudatos csomagolds és szallitas

- hulladékkezelés, szelektalds, komposztalas
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- esztétikus kornyezet kialakitdsa
- lehetdség szerint novénygondozas

- fenntarthat6 fejlodésre nevelés megalapozdsa

V. A KORNYEZET — ES FOGYASZTOVEDELMI OKTATAS SZINTEREI AZ
OKTATASBAN

Tandran kiviili: vetélkeddk, tdborok, versenyek, kiranduldsok, rendezvények

Tandrai foglalkozasok:

Témakorként hangstlyosan megjelenik:
- Onkiszolgalas

- kornyezet és egészségvédelem

- beszédfejlesztés

- kommunikécié

- életvitel

- jatékra nevelés

- tarsadalmi ismeretek tantargyakban

- szakmai elokészitd ismeretek

VI MODSZEREK

- szitudcids jatékok

- interjuk

- eldaddsok

- taborok, kirandulasok

- versenyek

- bemutatds és tevékenykedtetés

- megfigyelés

VII.  TANESZKOZOK: A pedagdgiai program mellékleteként taldlhaté meg
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L JOVOKEP, ALAPELVEK, CELOK

Arra toreksziink, hogy iskolank az élet, a tanulds és a munka egészséges szintere legyen.
Segitse el6 tanuldink és a tantestiilet egészségének védelmét, az egészséges fejlesztést és
az eredményes tanuldst. Az iskoldara nagy feladat héarul a felndvekvé nemzedék
egészséges életmddra nevelésében.

Fokozott hangsilyt fektetiink a napi tanuldok napi feladatainak végrehajtdsa sordn az
egészséges eszkozOk haszndlatira. A természetes anyagokbol késziilt eszkozok és
jatékok beszerzésére.

Az egészséges €életmdd és taplalkozas valamint a rendszeres testmozgds igényének
kialakitdsa érdekében alakitjuk ki tanuléink napirendjét. A tanul6k iskoldnkban

bioldgiailag és kémiailag tisztitott vizet ihatnak.

Alapelvek:
- afejlédést onmagukhoz mérten értékeljiik

- asajatos tanul6i képességek figyelembe vétele

Célok:

- szabadidd hasznos eltoltése

- mozgas 4s sport megszerettetése

- egészséges étkezés kialakitdsa

- egészségfejlesztd kornyezet megteremtése
- egyéni képességek fejlesztése

- egészséget karositd hatdsok, kdros szenvedélyek kivédése

II. FELADATOK:

- egészséges €életmddra nevelés

- szolgdlni a tanulok testi, lelki, szocidlis fejlodését

- baleset megel6zés tanitasa

- pozitiv szokdsok, magatartdsok kialakitdsa, ami javitja a gyerekek egészségi dllapotat
- betegségmegeldzés tanitdsa

- ismerjék meg tanuldink a veszélyes anyagokat

- készitsiik fel dket a veszélyes helyzetek kezelésére
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- ismerjiikk meg a kozlekedés — gyalogos, tomeg — szabdlyait
- helyes taplalkozési szokasok kialakitdsa

- 0ltozkodési szokdsok megtanitasa

- testi higiénia kialakitdsa, alapvetd mozgasok fejlesztése

- koordinacios és kondiciondlis képességek megalapozasa

- alland6 élményszerzés

- pozitiv személyiségszokdsok megerdsitése

Segitd kapcsolat szinterei:

Csalad ANTSZ
Munkakozosségek Tantestiilet

Iskolaorvos Hivatalos szervek
Védono

III. MODSZEREK

- alapvetd modszer a jatékossag €s a j6 1égkor
- felvildgosité eléaddsok
- szitudcids jatékok

- sport, kirdndulas, tdbor

IV. ISKOLAI PROGRAMOK

- taborok

- versenyek

- témanapok

- eldadédsok: egészséges taplalkozas
bantalmazas megeldzése

szexualis nevelés

V. TANORAI FOGLALKOZASOK

Onallé témakorként megjelenik a :
- kornyezet és egészségvédelem
- Onkiszolgalas

- életvitel és gondozasi ismeretek
- beszédfejlesztés

- kommunikacio
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jatékra nevelés
tarsadalmi ismeretek €s gyakorlatok
mozgasfejlesztés

testnevelés a tantargyakban

TANORAN KiVULI FOGLALKOZASOK:

gyogytestnevelés

egésznapos iskolai foglalkozasok
sportrendezvények

jatékos programok

kiranduldsok

szakkorok

VII. MINDENNAPOS ISKOLAI TESTEDZESI PROGRAM

Biztositjuk tanuldinknak a torvény éltal eldirt a heti 5 testnevelés 6rat. A mindennapos

testmozgast a gydgytestnevelés, egésznapos iskolai foglalkozdsok és a kiilonféle

szakkorokkel biztositjuk tanuléinknak.

Valaszthat6 szakkoreink:

tomegsport
kerékpar,
néptanc

modern tanc

Toreksziink arra, hogy a fenti sportszakkorokén minél tobb gyermek rendszeresen részt

vegyen.

VIII. Kommunikécid: faligjsag, munkakozosségi megbeszélések, iskola honlapja




